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15.00-15.15	 APERTURA ISTITUZIONALE
		  AMD, SID, SIEDP Lazio, Federdiabete Lazio
		  OBIETTIVO DELLA SESSIONE: definire il contesto,
		   i valori e le regole dell’incontro.

			  •	 Saluti dei Presidenti AMD-SID-SIEDP Lazio
		 	 Gisella Cavallo, Riccardo Schiaffini, Natalia Visalli	
		 •	 Benvenuto istituzionale ed obiettivi formativi

		 •	 Il significato di uno spazio condiviso, neutro e indipendente 
	 		 per le persone con diabete

		 • 	 Tecnologia oltre i dispositivi: educazione, servizi, consapevolezza

	 Rappresentanti di:

		  AMD - Alessandra Di Flaviani 
		  Federdiabete Lazio - Lina Delle Monache
		  SID - Flavia Agata Cimini 
		  SIEDP - Francesca Silvestri 
	  

15.15-15.45	 PNRR, INNOVAZIONE E RAPPORTO PUBBLICO-PRIVATO
	 	 OBIETTIVO DELLA SESSIONE: comprendere il contesto 
		  organizzativo e istituzionale della tecnologia.

		  Moderatori: Claudia Arnaldi, Flavia Agata Cimini, Paola Sarnelli 

	15.15-15.25	 PNRR e innovazione in sanità: cosa cambia per il diabete 
		  nei nuovi modelli assistenziali
		  Lina Delle Monache

	15.25-15.35	 Tecnologia, non solo dispositivi: supporto, educazione e servizi
	 	 Chiara Moretti

	15.35-15.45	 Discussione
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15.45-16.15	 EDUCAZIONE TERAPEUTICA E TECNOLOGIA
	 	 OBIETTIVO DELLA SESSIONE: sottolineare che la tecnologia richiede 		
		  acquisizione di competenze e supporto.
		  Moderatori: Donatella Bloise, Jonida Haxhi, Riccardo Schiaffini

	15.45-15.55	 Educazione terapeutica nella tecnologia: differenze tra  
	 	 educazione ed addestramento: centralità del team diabetologico 
 		  Ilaria Malandrucco

	15.55-16.05	 Dall’apprendimento iniziale alla gestione delle situazioni complesse:  
	 	 focus in pediatria
		  Francesca Silvestri

	16.05-16.15	 Discussione

16.15-16.55	 TECNOLOGIA E PSICOLOGIA: VIVERE LA TECNOLOGIA 
		  OGNI GIORNO
	 	 OBIETTIVO DELLA SESSIONE: riconoscere e normalizzare 
		  l'impatto emotivo della tecnologia
		  Moderatori: Giuliana Giampietri, Mara Lastretti, Lorenzo Lucaccini Paoli

	16.15-16.35	 Le persone con diabete raccontano che…
	 	 Persona con diabete e genitore 

	16.35-16.55	 Emozioni, aspettative e delusioni. Strategie per convivere meglio 
	 	 con la tecnologia: accettazione, flessibilità e personalizzazione
 	 	 Alessandra Moreschini

	16.55- 17.05	 Discussione

17.05-17.15	 BREAK

17.15-18.15	 CAPIRE I SERVIZI: ORIENTARSI, PARTECIPARE,
		  SCEGLIERE CONSAPEVOLMENTE 
		  SESSIONE INTERATTIVA   [Scuola di Formazione AMD] 
		  OBIETTIVO DELLA SESSIONE: aiutare le persone con diabete 
		  a orientarsi nei servizi, partecipare attivamente ai percorsi di cura 
		  e fare scelte più consapevoli.

17.15-17.45		 LAVORO DI GRUPPO  
		  Luci ed ombre dei servizi della tecnologia a servizio del diabete: 	
		  cosa aspettarsi e come richiederli 

	17.45-18.15	 Restituzione in plenaria e discussione 
		  Intervengono:

	 	 Formatori AMD:
		 	 Valeria Mastrilli, Rosaria Nardone, Natalia Visalli

		 	 Formatori AMD in formazione:
		 	 Vittoria Bonato, Marzia Bongiovanni, Giampiero Marino
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		18.15-18.45	 COUNTING DEI CARBOIDRATI: DALLA TEORIA 
		  ALLA PRATICA QUOTIDIANA
		  OBIETTIVO DELLA SESSIONE TEORICA: fornire elementi  di supporto 
		  per la conta dei Carboidrati.
		  Moderatori: Alessandra Barucca, Giusy Manganaro

	18.15-18.25	 Il counting dei carboidrati: perché è importante.
	 	 Principi di base e utilità clinica
		  Sara Dule

	18.35-18.45	 Verso un counting più flessibile e sostenibile: 
	 	 strategie pratiche per la quotidianità e i contesti sociali 
	 	 Claudia Righini, Sara Rossi

18.45-19.15	 SESSIONE INTERATTIVA 
		  LAVORO DI GRUPPO 
		  OBIETTIVO DELLA SESSIONE: contare i carboidrati nella vita reale: 
		  esempio pratico del counting in situazioni informali - 
		  Condivisione di esperienze tra pazienti.	
		  Divisione in gruppi sul conteggio CHO delle pietanze
		  e confronto tra gli strumenti della conta
		  Intervengono:

	 	 Sabrina Coen, Alessandra Di Flaviani, Bruna Facchini, 
	 	 Novella Rapini, Claudia Righini, Sara Rossi 

	 19.15	 CONCLUSIONI
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