


Negli ultimi anni abbiamo assistito ad una progressiva evoluzione culturale

in termini di approccio terapeutico alla malattia diabetica, abbiamo ormai

acquisito il passaggio dal “treat to target” al “treat to benefit”. Con

l’avvento delle nuove e nuovissime molecole e con la possibilità di una loro

applicazione multidisciplinare assistiamo ad una vera e propria rivoluzione:

“treat to prevent”; dove la prevenzione diventa il fulcro dell’approccio al

paziente diabetico. In questo scenario il team diabetologico diventa

protagonista di sfida ardua, con il supporto della tecnologia, dai device

intelligenti, agli algoritmi delle pompe per insulina e dell’intelligenza

artificiale fino a individuare nuovi fattori di rischio  nell’insorgenza della

malattia diabetica e le variabili comportamentali correlate allo sviluppo

delle complicanze. Imprescindibile sarà la personalizzazione della cura e

la creazione di diverse reti diabetologiche territoriali che permetteranno

una collaborazione sempre più stretta tra territorio e ospedale.
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08.30 Registrazione dei partecipanti
08.45 Apertura del convegno, saluto dei Presidenti AMD e SID • V. Fiore, N. Napoli

I SESSIONE: CLASSIFICAZIONE E PREVENZIONE DEL DIABETE MELLITO
Moderatori: V. Fiore, N. Napoli

09.00 L’eterogeneità del diabete: quali fenotipi? • A. Lauria Pantano, E. Maddaloni
09.20 Predizione mediante machine learning approach: dal rischio di malattia a quello delle complicanze • G. Maulucci, L. Morviducci
09.40 Crononutrizione e carico glicemico nel diabete di tipo 2 • P. D’Angelo, F. Tramontana
10.00 Discussione • All Faculty

II SESSIONE: TECNOLOGIE
Moderatori: M. G. Cavallo, G. Santantonio

10.20 Quale monitoraggio glicemico per quale tipologia di paziente • M. R. Nardone, A. Rizzi
10.40 Quali penne intelligenti? Quali tipologie di pazienti? • M. Bongiovanni, S. I. Briganti
11.00 Algoritmi a confronto: personalizziamo l’algoritmo? • C. Arnaldi. F. A. Cimini
11.20 Discussione • All Faculty 

11.40 Pausa 

III SESSIONE: INNOVAZIONE FARMACOLOGICA: FLASH POINT
Moderatori: E. Forte, F. Leonetti

12.00 - Nuove insuline
- Nuove associazioni
- Amilina come target terapeutico
- Nuovi analoghi

A. Bellia, V. Izzo 
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IV SESSIONE: COMMENTO E DISCUSSIONE DELLA SESSIONE PRE-CONGRESSUALE ON LINE
Moderatori: G. Leto, N. Visalli

12.45 Topics: cronicità e territorio
- Indicatori e diabete gestazionale: Annali 2023 • O. Bitterman
- Il diabete gestazionale nel mondo della multietnia • V. Mastrilli, F. Picconi
- Telemonitoraggio: trasmissione a distanza dei dati del controllo glicemico • D. Capoccia, A Di Flaviani 
- Incretine, glifozine e Nota 100: indicazioni e limiti • I. Malandrucco, L. Valente

13.30 Lunch

V SESSIONE: FARMACI, DIABETE E RISCHIO CARDIO-NEFRO-VASCOLARE (RCNV)
Moderatori: A. Aleandri, F. Celletti

14.30 Update su: farmaci ipoglicemizzanti associati a calo ponderale • M. Cardellini, T. Mezza
14.50 Update su: farmaci con effetti protettivi sul profilo di rischio cardio-nefro-vascolare • F. De Meo, M. Vitale 
15.10 Update su: terapia insulinica di combinazione e Linee Guida Italiane per il trattamento del diabete di tipo 2 • M. Baroni, S. Rizza
15.30 Oltre le statine: alirocumab, inclisiran e acido bempedoico • L. D’Erasmo, R. Gaudioso
15.50 Commento e discussione • All Faculty
17.00 Conclusioni • V. Fiore, N. Napoli
17.20 Chiusura dei lavori e questionario ECM
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PROVIDER ECM
Associazione Medici Diabetologi ID n° 572
Viale delle Milizie, 96 00192 Roma
Tel. 06 7000599 
e-mail: ecm@aemmedi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Società Benefit AMD SRL SB
Viale delle Milizie, 96 00192 Roma
Tel. 06 7000599 – Fax: 06 7000499
e-mail: benefit@aemmedi.it

PARTNER LOGISTICO

Fenix Srl - Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia
Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852
e-mail: marta.deponti@fenix-srl.it
Responsabile dr. Agostino Tacconi

SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Colaiaco
Via Anticolana, 5 - 03012 Anagni (FR)

DATA DI SVOLGIMENTO
8 giugno 2024

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
La partecipazione è gratuita e a numero chiuso fino ad
esaurimento dei posti.
Potrà essere effettuata tramite la compilazione di un form 
on-line al seguente link: 
https://forms.gle/VkQrFSR7mZ7GEQSB8

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine dell’evento si rilascerà ai partecipanti l’attestato di
partecipazione.

ATTESTATO ECM
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedirà l’attestato
ECM, all’indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo
anagrafica.

INFORMAZIONI GENERALI



OBIETTIVO FORMATIVO • Documentazione clinica.  Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili
di cura (num. 3)

CREDITI FORMATIVI ECM • ID ECM 572-414129
Crediti attribuiti all’evento: n. 7 crediti formativi
Ore Formative: 7
Partecipanti previsti: 70
Professioni e Discipline: 
MEDICO CHIRURGO: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Cardiologia, Medicina  Interna, Scienza dell’Alimentazione
e Dietetica, Medicina generale (medici di famiglia),  Geriatria,  Medicina  fisica  e  riabilitazione, Nefrologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri
di libera scelta), Psichiatria, Gastroenterologia
DIETISTA 
FARMACISTA: Farmacista territoriale, farmacista pubblico del SSN
PSICOLOGO: Psicologia, Psicoterapia
PODOLOGO
INFERMIERE
INFERMIERE PEDIATRICO

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:  
• apporre la FIRMA e riportare l’ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita).  

L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti;  
• compilare integralmente la documentazione che verrà fornita in sede congressuale;  
• partecipare al 90% delle ore formative;  
• rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento ECM;  
• riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa.

INFORMAZIONI GENERALI



Con la sponsorizzazione non condizionante di:
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