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Poche ore prima 
dell’apertura, il XX Congresso 
Nazionale AMD aveva già 
ottenuto un risultato. La 
riunione della Consulta 
dei Presidenti Regionali 
2015-2017 aveva scelto, in 
un clima «estremamente 
collaborativo», un Presidente: 
Giacomo Guaita, Presidente 
della Sezione Regionale 
Sardegna.

Che ruolo ha la Consulta dei Presidenti?
Ha un ruolo fondamentale: favorire la collaborazione tra le 
17 Sezioni Regionali e fare da ponte fra queste e il
Direttivo Nazionale. È un ponte sul quale si transita nelle 
due direzioni: la Consulta deve infatti convogliare presso 
il Direttivo Nazionale le idee e le proposte che emergono 
nelle Sezioni Regionali, in modo che ogni Sezione si senta 
protagonista, e d’altra parte favorire la condivisione e 
l’implementazione locale degli obiettivi e dei programmi
elaborati dal Consiglio Direttivo Nazionale.

Facciamo un esempio concreto.
La Diabetes Intelligence è una delle più illuminate e originali 
intuizioni di AMD: è la risposta alla crisi della nostra figura 
istituzionale, una carta che possiamo giocare nel dialogo con 
le Regioni per certificare le nostre competenze e il nostro 
ruolo. Ma perché funzioni deve avere il contributo di tutti.

In effetti, le minacce al ruolo del Diabetologo vengono 
soprattutto dall’ambito Regione.
Certo, e questo conferma l’importanza di un’articolazione
regionale. Ma questo presidio locale deve saper utilizzare
i risultati di un progetto di ampio respiro che faccia capire
cosa siamo, quanto valiamo. Insomma, possiamo ‘spendere’ 
a livello locale un’elaborazione costituita a livello nazionale.

AMD intende far crescere i suoi strumenti di 
comunicazione nei confronti dell’interno e dell’esterno.
E in questa logica sicuramente i siti delle Sezioni Regionali
sono centrali. Se saremo in grado di rendere note le idee e
le proposte di ogni articolazione regionale potremmo fare
benchmarking delle attività. È stata un’ottima idea questa
newsletter che permette a ciascun socio di avere un’idea di
quel che accade nelle altre Sezioni Regionali.

Agenda delle Sezioni Regionali Giugno 

La Consulta è un ponte a due vie

I prossimi appuntamenti

5-9 giugno 2015
American Diabetes Association - ADA
75th Scientific Sessions
Boston (MA), USA
http://professional.diabetes.org/Congress_Display.
aspx?SID=750&CID=93229

12-15 giugno 2015
25th European Meeting on Hypertension
and Cardiovascular Protection
Milano, MICO Milano Congressi
http://www.esh2015.org

20 giugno 2015
Congresso Annuale SID
Sezione Piemonte e Valle d’Aosta
Ordine del Medici e degli Odontoiatri, Torino
http://www.aristea.com/sites/sid2012/files/files/SID%20Pie-
monte_ProgrammaPreliminare%281%29.pdf

In questi mesi è in corso l’avvicendamento dei
Presidenti e dei Direttivi delle Sezioni Regionali AMD.
Questa Newsletter prevede quindi nel numero di
giugno l’intervista al nuovo Presidente della Consulta
delle Sezioni regionali e per il prossimo numero una
intervista alla Presidente AMD Nicoletta Musacchio.
La serie delle interviste ai Presidenti delle Sezioni
regionali riprenderà quindi con il numero di agosto.
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Grazie al sostegno di quanti hanno scelto la Fondazione AMD sono
stati avviati importanti progetti di ricerca in materia di diabete
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