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Medicina di precisione, Medicina personalizzata cos’è?

1) Obiettivo: diffondere il concetto di Medicina di 
Precisione in Diabetologia 

Realizzazione 1°
semestre 2019 FAD
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2) Obiettivo: la Medicina di Precisione in contesti specifici

 Correlazione tra il polimorfismo 

dell’ACE e la risposta all’attività fisica: 

1. Revisione delle evidenze 

scientifiche 

2.  Proposta di un protocollo di 

ricerca per la valutazione di markers 

gentici in DM2 nella prescrizione 

dell’Esercizio fisico 

 Il rischio di ipoglicemie in 

rapporto all’uso di farmaci 

ipoglicemizzanti in pazienti 

assuntori abituali di alcolici: 

1. Revisione delle evidenze 

scientifiche 

2. Stesura di un paper 
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3) Obiettivo: nuove prospettive nelle scelte 
terapeutiche personalizzate

Stesura di un 
paper per 

focalizzare sulle 
nuove 

opportunità di 
ci cura e il loro 

impatto globale 
nella cura del 

paziente 
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4) Obiettivo: dall’analisi dei dati all’implementazione 
dell’utilizzo dei farmaci in specifiche categorie di 

pazienti
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Sviluppi futuri…

• medicina di precisione e uso delle tecnologia in diabetologia: 

può la tecnologia usata a fini diagnostico/terapeutici nel 

diabete e i dati da essa ottenuti supportate la medicina di 

precisione?

• big data, algoritmi decisionali e analisi dei processi 

decisionali in diabetologia: lavorare sull’operatore per 

favorire l’uso di metodologie a supporto della diffusione e 

utilizzo della Medicina di Precisione


