Di diabete oggi si parla come di una vera e propria epidemia di
dimensioni mondiali: 425 milioni le persone al mondo che ne soffrono
di cui il 46% hanno un’eta compresa tra 40-60 anni. Si prevede che
nel 2035 il numero delle persone diabetiche raggiungera 600 milioni
(International Diabetes Federation).

Sono proprio i numeri a far emergere il grande paradosso di questa
realta: da una parte una diabetologia sempre pil avanzata, specializzata
che si avvale di classi di farmaci “innovativi” capaci di garantire ad
ognuno le cure pil idonee, tecnologica che ci permette di offrire
soluzioni per una migliore qualita della vita; dall’altra una popolazione
in difficolta nella gestione della propria malattia, spesso ignara della
malattia stessa e delle conseguenze a cui pud portare se non si mantiene
negli anni I'equilibrio glicemico, e sempre pil propensa a informarsi sul
web e affidarsi ai social per prendere decisioni e trovare soluzioni.

La larga distribuzione delle nuove tecnologie, lo scambio delle
informazioni e dei consigli “virtuali” sta cambiando il modo di conoscere,
gestire e curare il diabete. Si amplifica la complessita della relazione di
cura tra operatore sanitario e utente.

Le evidenze confermano I'impatto positivo dell'utilizzo delle tecnologie
nella gestione e controllo del diabete, alcuni dati indicano comunque
come la tecnologica non supportata da un percorso educativo
sistematizzato per |'utente pud fallire.

Le nuove tecnologie, i farmaci innovativi, lanciano I'ennesima sfida
educativa agli operatori che si occupano della cura delle persone con
il diabete e ci chiamano a capire I'impatto di questo cambiamento
culturale nella pratica clinica cosi come nel vissuto di malattia, a
individuare nuove strategie d'intervento e modelli di cura efficaci per
far fronte alla complessita del nostro tempo.
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IL CORSO E ACCREDITATO PER LE SEGUENTI PROFESSIONI:

Medico Chirurgo, Infermiere, Dietista e Psicologo

Discipline di specializzazione per la professione di Medico Chirurgo:
Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna;
Pediatria; Scienza dell’alimentazione e Dietetica

N° ECM di riferimento: 373 - 263001

N° ore formative: 16

N° crediti assegnati all’evento: 16

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE

Il questionario indice di qualita percepita sara on-line a partire dalle ore 08.00

del giorno 14 luglio 2019 alle ore 08.00 del giorno 17 luglio 2019. Si ricorda che

da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il questionario di verifica on-line
consente di effettuare una sola e non ripetibile compilazione del test. Il set di domande
rimarra lo stesso ed allo stesso verra applicata la doppia randomizzazione. In sede

di evento il provider dara indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario.
L'assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:

- presenza in sala per il 90% della durata dell" to. La ril delle pr

verra compiuta tramite utilizzo di scanner elettronici posizionati presso l'ingresso
delle sale. Si r: da vi ai partecipanti di provvedere sempre a registrare
I'ingresso e l'uscita. Lassenza di una sola delle timbrature necessarie determinera
I'impossibilita di gnazi dei crediti;

ATTESTATO ECM

L'attestato ECM verra spedito all'indirizzo di posta, indicato e confermato al momento
dell'iscrizione on-line, dopo aver effettuato le opportune verifiche.

ISCRIZIONE

Liscrizione & gratuita e potra essere effettuata tramite la compilazione di un form on-line
sul sito della SID nella sezione Formazione/Corsi Residenziali

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Ai partecipanti verra rilasciato |'Attestato di partecipazione.

OBIETTIVO FORMATIVO:

INNOVAZIONE TECNOLOGICA: VALUTAZIONE, MIGLIORAMENTO DEI PROCESSI

DI GESTIONE DELLE TECNOLOGIE BIOMEDICHE E DEI DISPOSITIVI MEDICI. HEALTH
TECHNOLOGY ASSESSMENT (29)

Per ulteriori informazioni, contattare la Segreteria organizzativa
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giovedi 11 luglio

ORE 15.00 - 19.30

venerdi 12 luglio
ORE 9.00 - 19.00

sabato 13 luglio
ORE 8.30 - 13.00

15.00 - 15.15

Benvenuto del Presidente GISED.
Presentazione del corso D. Bloise
15.15-15.45

LAVORO IN PICCOLI GRUPPI
LASCOLTO: la scoperta dell'altro B. Travasso, N. Piana
15.45 - 16.15

LETTURA:

La relazione di cura in epoca 2.0
come cambia B. Travasso
16.15 - 17.15

LAVORO IN PICCOLI GRUPPI
LASCOLTO: la scoperta dell’altro.
Utile o superflua?

2a parte B. Travasso, N. Piana
17.15 - 17.30 Pausa caffe

17.30 - 18.00

LETTURA:

Web e App che parlano di DM.

Cosa l'operatore sanitario deve sapere G. Grassi
18.00 - 19.00

LAVORO IN PICCOLI GRUPPI
Verita sul diabete dal Web
Riconoscere la voce dei pazienti
attraverso i social media e i blog G. Grassi, B. Travasso
19.00 - 19.30

DISCUSSIONE IN PLENARIA G. Grassi, B. Travasso
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09.00 - 09.30

LETTURA: Health Literacy, Engagement, Empowerment della
persona con DM. Come tenerne conto prima di prescrivere i
farmaci innovativi DDP4, GLP1, SLGT-2? D. Bloise

09.30 - 10.30
LAVORO IN PICCOLI GRUPPI
Linee guida, farmaci innovativi DDP4, GLP1, SLGT-2 e
percorso di cura individuale & possibile la conciliazione?

E. Fraticelli, M. Ravera
10.30 - 11.00

DISCUSSIONE IN PLENARIA E. Fraticelli, M. Ravera

11.00 - 11.30 Pausa Caffé

11.30 - 12.00
LETTURA: Appropriatezza clinica, tecnologia nella cura
dell’adulto con DM L. Tomaselli

12.00 - 12.30
LETTURA: Appropriatezza clinica e tecnologia nella cura
del bambino e adolescente con DM C. Arnaldi

12.30 - 13.30
LAVORO IN PICCOLI GRUPPI

Riflessioni per la pratica clinica L. Tomaselli, C. Arnaldi

13.30 - 14.30 Pranzo buffet

14.30 - 15.30
Appropriatezza clinica e tecnologia nella cura del DM
DISCUSSIONE PLENARIA L. Tomaselli, C. Arnaldi

15.30 - 16.00
LETTURA: La medicina narrativa cosa ci insegna in piu.
E se ripartissimo da [i? N. Piana

16.00 - 16.30
LETTURA: La persona con DM e la paura dell'ipoglicemia
F. Porcellati
16.30 - 17.00
Il vissuto di malattia e la cura

DISCUSSIONE PLENARIA N. Piana, F. Porcellati

17.00 - 17.30 Pausa Caffée

17.30 - 18.00

LETTURA: La tecnologia. CGM e FGM, microinfusori, diari
glicemici elettronici, teleassistenza. Quanto siamo pronti a
rendere l'innovazione uno strumento educativo? A. Scarpitta

18.00 - 19.00
LAVORO IN PICCOLI GRUPPI
Da dove partiamo in questa nuova relazione
A. Scarpitta, L. Tomaselli

\ Y

08.30 - 09.15

La relazione terapeutica quando si rapporta alla tecnologia
della persona con DM.
DISCUSSIONE IN PLENARIA A. Scarpitta
09.15 - 10.45
ESERCITAZIONE 1° PARTE
@ tempo di ascolto N. Piana
10.45 - 11.00 Pausa Caffé

11.00 - 12.00
ESERCITAZIONE 2° PARTE
@ tempo di ascolto N. Piana
12.00 - 12.45

LAVORO DI GRUPPO

Tiriamo le somme a cura dei partecipanti

12.45 - 13.00
Chiusura lavori

D. Bloise, E. Fraticelli




