CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome DI MAURO Maurizio
Indirizzo Via Dr. Cantone 11, 95037 San Giovanni la Punta (CT)
Telefono +39 3474414695
Fax +39 0953781354

E-mail mdimauro@unict.it

Nazionalita Italiana

Data di nascita 24/12/1955
Codice Fiscale DMRMRZ55T24C351Z
Ente di Appartenenza Universita degli Studi di Catania - Piazza Universita Catania
ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a
( ) e Dal giugno all’ottobre 1984 ha lavorato presso il Centro Antidiabetico dell'Istituto

di IT Clinica Medica dell'Universita La Sapienza di Roma,;

e Nel maggio 1985 ha lavorato presso il Laboratorio del Centro Regionale
specializzato per 1'Arteriosclerosi della Regione Veneto e del Consiglio Nazionale
delle Ricerche presso la II Divisione di Medicina Generale degli Ospedali Civili
Riuniti di Venezia;

e Dal 1990, con la qualifica di Funzionario Tecnico Laureato, ha svolto attivita
specialistica ambulatoriale presso il Centro Provinciale Antidiabetico ed il Servizio
per la Prevenzione e Profilassi delle Dislipidemie dell’Ospedale Garibaldi di
Catania.

o Nell’agosto del 1996 gli ¢ stata affidata la responsabilita dell' Ambulatorio di
Diabetologia e Medicina Interna della Sezione di Endocrinologia, Andrologia e
Medicina Interna. Ha svolto attivita clinico-scientifica di laboratorio, utilizzando
apparecchiature complesse come I'Ultracentrifuga per la separazione delle varie
classi lipoproteiche (VLDL, LDL, HDL2 e HDL3), il Pancreas Artificiale per i
clamp glicemici dei pazienti diabetici.

e E'stato responsabile del laboratorio di Radioimmunologia.

e Dal 2002 ¢ Ricercatore Universitario Confermato (settore scientifico disciplinare
MEDO09 — Professore Aggregato) ricoprendo il ruolo di Responsabile del Centro
Diabetologico del Policlinico Universitario.

* Nome e indirizzo del datore di Universita degli Studi di Catania — Piazza Universita Catania
lavoro
* Tipo di azienda o settore Universita degli Studi di Catania — Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale
* Tipo di impiego Professore Aggregato
* Principali mansioni e responsabilita Responsabile Centro Diabetologico — Policlinico Universitario Catania
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Nel novembre 1983 ha conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita
degli Studi di Catania. Assolti gli obblighi di leva nel 1984.

Ha conseguito i seguenti titoli

Specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio nel 1984 (Universita
degli Studi di Catania)

Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia del Metabolismo nel 1990 (Universita degli
Studi di Catania)

Specializzazione in Medicina Interna nel 1995 (Universita degli Studi di Catania)
Master di Management per Dirigenti di Diabetologia nel 1999 della durata di due
anni, organizzato dal "Centro per la formazione permanente e I'aggiornamento del
personale del servizio sanitario — CEFPAS Caltanisetta", in collaborazione con la
Regione Sicilia

Insegnamenti Corsi di Laurea

Dall’anno accademico 2003-04 a tutt’oggi insegna Clinica Medica nel Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Catania.

Dall’anno accademico 2004-05 a tutt’oggi insegna Semeiotica Medica e
Metodologia Clinica nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell'Universita
degli Studi di Catania.

Dall’anno accademico 2002-03 a tutt’oggi insegna Medicina Interna e Diabete
Sport nel Corso di Laurea in Scienze Motorie (triennale) dell'Universita degli Studi
di Catania

Dall’anno accademico 2007-08 a tutt’oggi insegna Medicina Interna e d’urgenza
nel Corso di Laurea in Tecniche di Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione
Cardiovascolare dell’Universita di Catania dell'Universita degli Studi di Catania
Dall’anno accademico 2007-08 all’anno accademico 2012-13 ha insegnato
Medicina dello Sport nel Corso di Laurea in Scienze e Tecniche delle Attivita
Motorie Preventive e Adattative (specialistica) dell'Universita degli Studi di
Catania

Dall’anno accademico 2007-08 al 2012-13 ha insegnato Medicina Interna nel
Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Catania

Insegnamenti Scuole di Specializzazione

Dall’anno accademico 2008-09 a tutt’oggi insegna Elementi di Nutrizione Clinica
nella Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell'Universita degli Studi di
Catania;

Dall’anno accademico 2004-05 a tutt’oggi insegna Nutrizione e Sport e
Alimentazione e Dietetica applicata allo sport nella Scuola di Specializzazione in
Medicina dello Sport dell'Universita degli Studi di Catania.

Docente Dottorato di Ricerca in Medicina Sperimentale Clinica e Fisiopatologia
Cellulare dell'Universita degli Studi di Catania

Dall’anno accademico 1998-99 al 2009-10 ha insegnato Diabetologia, Emergenze
endocrine e metaboliche, Patologia del metabolismo lipidico, Laboratorio e
diagnostica endocrinologia, andrologica e metabolica;

Negli anni accademici 2004-05 e 2005-06 ha insegnato Diabete e Sport nel Master
su “Promozione, tutela ¢ management della salute e dell’educazione alimentare
nell’eta evolutiva” dell’Universita degli Studi di Parma e Reggio Emilia.

Altre attivita

Membro del Senato Accademico dell’Universita degli Studi di Catania dall’ottobre
del 2016.

Componente della Commissione Regionale Siciliana per il Diabete in eta adulta;
Editor della Rivista Scientifica “Oxidative Medicine and Cellular Longevity”

Componente dei Gruppi di Studio della Societa Italiana di Diabetologia:
*  Educazione e diabete (GISED)
e Diabete e Aterosclerosi
e Diabete di tipo 2

2/4



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

- Negli anni 2008-10 ¢ stato Coordinatore Nazionale del GAF (Gruppo di Studio su
Diabete e Attivita Fisica di Diabete Italia delle due maggiori Societa Scientifiche di
Diabetologia (SID-AMD));

- Negli anni 2004 e 2005 ¢ stato Direttore del Corso su “L’Attivita Fisica: elementi
di un piano terapeutico nel diabete” e “Attivita Motoria e complicanze nella malattia
diabetica presso I'International School of Medical Sciences Ettore Majorana di
Erice.

Italiano

Inglese

Ottima
Ottima
Ottima

Direttore dal 2002 del CRAMD (Centro Ricerche Attivita Motoria e
Riabilitazione Metabolica nel Diabete — Universita di Catania)

Direttore Scientifico Diabete In...Movimento (Rivista Scientifica a difussione
nazionale)

Componente Gruppo Esperti che ha elaborato le “Linee Guida per la
prevenzione delle complicanze acute e croniche legate alla Malattia Diabetica
e Organizzazione delle Strutture Diabetologiche Siciliane” (Regione Sicilia)
Formatore Progettista della Scuola Nazionale Formatori dell'Associazione
Medici Diabetologi ed iscritto all'Albo Nazionale della stessa;

Gia membro del Gruppo di Studio AMD sull’Accreditamento Professionale -
Valutatore di sistemi di qualita nell’ambito del settore sanitario (Certificato
CEPAS);

Gia membro del Comitato di Redazione della rivista MEDIA, organo
dell’ Associazione Medici Diabetologi

Autore capitolo "Dieta in gravidanza". del manuale “Donna, Bambino ¢
diabete*, Ed. Bios, 1991.

Autore del capitolo “Linee Guida ADA-ACMS-AHA sul diabete di tipo 2” del
libro “Guida alla prescrizione dell’esercizio fisico nella malattia diabetica™-
2003, Albatros Editore, 2003.

Autore del capitolo “Attivita fisica e diabete: il Counseling di gruppo. Ne: “Il
Piede Diabetico: 10 anni di storia”, cap. 7 pagg. 14-15 —Alberto Bruno, CCI
editore, 2010.

Autore del capitolo “Diabete e attivita motoria”. Manuale: “Allenamento
sportivo, traumi e recupero funzionale — Sapersi muovere per mantenere e
recuperare la migliore condizione”. Alfio Cazzetta. Calzetti Mariucci Editori,
20009.

Autore del capitolo “Diabete e Attivita Fisica. L attivita fisica come mezzo per
la cura e la prevenzione del diabete: la corsa in acqua alta”. SdS, Scuola dello
Sport. 53-62, 2008.

Autore del capitolo "L'ipoglicemia nel paziente ricoverato" del manuale
"Global Trigger Tool: La metodologia, gli strumenti e i risulrati dell'esperienza
della Regione Siciliana" -MGrawHill Editore, 2019.
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

e Relatore a Congressi Regionali e Nazionali SID, AMD, SIMI, FMSI, UICO,
AIPC, ODM CT Assessorato Regionale Sanita

e Autore di Poster e Comunicazioni a numerosi Congressi Nazionali e
Internazionali (ADA, EASD, SID, AMD, SIMI, FMSI)

e  Organizzatore XIV Congresso Nazionale AMD che si ¢ tenuto a Catania dal 21
al 24 Maggio 2003 (1800 Specialisti Italiani ¢ Stranieri)

e Organizzatore del Meeting “Physical Activity and Diabetes Mellitus” che si ¢
tenuto a Catania dal 30 giugno al 2 luglio 2005 (Partecipazione di cultori
dell’argomento provenienti da ogni parte del mondo).

e Organizzatore Congresso nazionale su Diabete Mellito e Attivita fisica e
diabete: dieci anni di esperienza (Catania 2013)

e Organizzatore Congresso nazionale su Diabete Mellito e Attivita fisica e
diabete: quindici anni di esperienza (Catania 2018)

e Organizzatore di Corsi ECM di aggiornamento per Medici di Medicina
Generale

e  Organizzatore di Corsi ECM per Medici e Infermieri

e Principal Investigator di numerosi Trial clinici in accordo con le GCP-ICH

Buona competenza tecnica, gestionale, statistica capacita di creazione di data base per
la ricerca scientifica

Autore di 156 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali e internazionali.

Patente tipo “‘B”

Giornalista Pubblicista iscritto all’albo dei Giornalisti di Sicilia dal 1980.

La presente dichiarazione non necessita dell’autenticazione della firma in base ai sensi
della legge 445/2000 attestante la veridicita dei dati in esso contenuti.

Il sottoscritto, inoltre, ai sensi del D. lgs 30/06/2003 n. 196 autorizza il ricevente al
trattamento dei propri dati personali.

Catania 31/10/2019
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