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Alla c.a. dei Direttori Sanitari delle Aziende 

e degli IRCCS regionali: 

ASU GI 

ASU FC 

AS FO 

CRO di Aviano 

Burlo Garofalo 

 

E, p.c. 

 

ai Direttori Generali delle Aziende e degli 

IRCCS regionali: 

ASU GI 

ASU FC 

AS FO 

CRO di Aviano 

Burlo Garofalo 

 

Direzione Centrale Salute 

Riva Nazario Sauro 10 - 34100 Trieste 

 

 
Trasmesso via PEC agli indirizzi:  

salute@certregione.fvg.it 

asugi@certsanita.fvg.it 

asufc@certsanita.fvg.it 

asfo.protgen@certsanita.fvg.it 

protocollo@pec.cro.it 

OIBurloTS.protgen@certsanita.fvg.it 

 
 

Oggetto: ricognizione delle prestazioni  assistenziali di specialistica ambulatoriale a    

               distanza erogabili in regime di Televisita e/o di Telesalute (telemedicina ) 

 

Gentili in indirizzo, 

con la presente, dopo l’implementazione del documento condiviso recante indicazioni sulle prestazioni 

ambulatoriali in regime di televisita resi fruibili dal 9/04/2020,  si vuole procedere attraverso una 

ricognizione del potenziale fabbisogno specialistico in regime di telemedicina che potrebbe essere 

messo a catalogo nell’erogazione dell’offerta del SSR anche al termine dell’attuale periodo di 

contenimento sociale da COVID-19. 

Allegati: 
Standard di servizio telemedicina 
Linee di indirizzo nazionali per la telemedicina-2014 
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 L’utilizzo delle strumentazioni tecnologiche ed informatiche, nel rispetto della normativa nazionale di 

riferimento, può infatti essere di supporto nel garantire la continuità e l’efficacia delle cure attualmente 

offerte dalle strutture specialistiche  in particolare alle persone con fragilità, affette da patologie 

croniche-disabilitanti-congenite-rare,  prevedendo il coinvolgimento di tutti gli attori presenti nel 

percorso assistenziale. Lo stesso Piano Nazionale della Cronicità riporta  che le tecnologie della sanità 

digitale (e-Health) e in particolare la Telemedicina specialistica e la Teleassistenza, consentono di favorire 

la gestione domiciliare della persona, anche nei processi di presa in carico del paziente cronico, e 

propone la sperimentazione di modelli di assistenza che riescano a coniugare soluzioni tecnologiche 

con i bisogni di salute del paziente, individuando tali modelli nella teleassistenza domiciliare, nel 

teleconsulto specialistico, nel telemonitoraggio medicale, nella telesorveglianza, nel telecontrollo. 

Si chiede pertanto di inventariare e comunicare ad ARCS la domanda delle discipline specialistiche 

relativa ai seguenti punti: 

- Prestazioni di specialistica ambulatoriale già esistenti per le quali esiste una domanda di 

erogazione in regime di telemedicina;  

- Prestazione di specialistica ambulatoriale per le quali non esiste al momento una valorizzazione 

a livello di nomenclatore tariffario o catalogo, ma che possono semplificare la presa in carico 

dei malati (ad esempio forme di telemonitoraggio con refertazione dei dati a distanza, tipologie 

di colloquio meno complesse di una visita ambulatoriale). 

- Prestazioni al di fuori del contesto della specialistica ambulatoriale compatibili con la 

telemedicina (ad esempio teleMMG o telePLS). 

Si chiede inoltre di identificare la disponibilità tecnologica attuale e le condizioni possibili o necessarie 

per dimensionare il sistema da un punto di vista dell’offerta tecnologica, anche in virtù di esperienze 

eventualmente già in essere. 

 

I dati della ricognizione in oggetto dovranno essere spediti ai seguenti indirizzi mail: 

roberta.chiandetti@arcs.sanita.fvg.it 

giulio.menegazzi@arcs.sanita.fvg.it 

entro il 15 maggio p.v. 

Ringraziando per la disponibilità. 

 

Distinti saluti. 

 

 Il Direttore sanitario 

 Maurizio Andreatti 

 Firmato digitalmente 
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