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Oggetto: avvio sperimentale del servizio di telemedicina per assistiti 
affetti da diabete

La regione Umbria, su richiesta di alcuni professionisti e considerando il 
delicato momento che si sta attraversando, ha deciso di avviare, in 
forma sperimentale, un servizio di telemedicina rivolto a pazienti 
diabetici, che viene illustrato nel documento allegato alla presente nota.

Si chiede che il documento venga trasmesso a tutti i servizi di 
diabetologia delle aziende in indirizzo per sollecitare l’avvio del servizio 
in oggetto.

La scelta dei pazienti da arruolare per avviare il servizio spetta infatti al 
diabetologo che dovrà prendere contatto con i propri assistiti.

Per quanto riguarda gli aspetti organizzativi, il documento allegato 
contiene delle note operative.

In relazione alla APP a cui si fa riferimento, spetta al paziente preso in 
carico, installarla sul proprio smartphone.



Regione inoltre chiede alle aziende di  fornire l’elenco delle strutture di 
diabetologia con i relativi contatti in modo da distribuirli presso gli studi 
dei medici di medicina generale affinché  possano dare informazioni ai  
propri assistiti in caso abbiano necessità di fare una prima visita 
diabetologica.

Gli elenchi dovranno essere trasmessi all’indirizzo:
msolfiti@regione.umbria.it

Un cordiale saluto

FIRMATO DIGITALMENTE

Paola Casucci
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