RIUNIONE NAZIONALE

Gruppo di studio
DIABETE e GRAVIDANZA

9 - 10 giugno 2021




RAZIONALE

Il Congresso, organizzato dal Gruppo di
Studio Diabete e Gravidanza AMD SID
rappresenta un momento di incontro fra le
figure professionali coinvolte nella gestione
del diabete in gravidanza ed una sintesi
dell’attivita svolta dal Gruppo di studio.
Oltre ai temi piu convenzionali quali quelli
relativi alla nuove insuline e alle innovazioni
tecnologiche quali i sensori ed i sistemi
integrati in gravidanza, saranno affrontati
temi cruciali ed emergenti quali I'obesita
patologica pregestazionale e la gestione
in gravidanza delle donne sottoposte a
chirurgia bariatrica; un focus particolare
verra dato anche alle problematiche legate
alla nutrizione ed alla nutraceutica in
gravidanza ed alle implicazioni cliniche
connesse alla malnutrizione per la salute
della gestante e del nascituro. Verranno
inoltre affrontate problematiche emergenti
quali la procreazione assistita (PMA), ed il
follow up per la prevenzione delle patologie
metaboliche della madre e del bambino
con uno sguardo anche alla gestione
farmacologica dell’'obesita patologica post-
parto alla luce delle attuali innovazioni
terapeutiche.

Una sessione specifica verra dedicata
anche alla telemedicina ed alla gestione del
diabete in gravidanza durante la pandemia
COVID-19.
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Programma 9 giugno 2021

08.30 Registrazione partecipanti

09.30 Inaugurazione e saluti istituzionali
E. Torlone

10.30 Lettura
Introduce
L. Sciacca

Formare il diabetologo alla gestione del diabete in gravidanza.
Il ruolo delle societa scientifiche
G. Di Cianni

| SESSIONE: “Focus su Obesita e gravidanza”
Moderatori: A. Di Benedetto, C. Fanelli

11.00  L’obesita pregestazionale: solo un fattore di rischio per il GDM o
una patologia a se stante?
R. Vettor

11.20 Lagravidanza nelle gestanti sottoposte a chirurgia bariatrica
A. Lapolla

11.40 Dieta vegana e vegetariana in gravidanza
S. Parrettini

12.00 Nutrigenomica ed epigenetica in gravidanza
E. Vitacolonna

12.20 Discussione sui temi trattati

12.45 Lettura
Introduce
E. Torlone

L'albumina glicata: abbiamo un nuovo parametro per valutare il
controllo glicemico in gravidanza?
A. Mosca

13.15 Pausa Pranzo
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14.15

14.55

15.15

15.35
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16.15

16.45
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17.45

18.15

11 SESSIONE: “Opinioni a Confronto”
Moderatori: G. Di Renzo, E. Vitacolonna

PMA un fattore di rischio emergente per il GDM?
Ginecologo e Diabetologo
S. Gerli, E. Succurro

Discussione sui temi trattati

111 SESSIONE: “Covid-19 e GDM”

Moderatori: R. Fresa, D. Mannino

Dati italiani sullo screening per il GDM durante la pandemia COVID 19
C. Festa, E. Torlone

COVID-19 e gravide diabetiche: quale impatto clinico
L. Sciacca

Discussione sui temi trattati

Pausa

IV SESSIONE: “Il post-partum nel GDM”
Moderatori: S. Troiani, R. Calafiore

Il follow up materno: come possiamo migliorare I'aderenza?
M. Scavini

E nel bambino, quali indicazioni e strategie?
A. Dotta

L’'obesita nel post parto: solo Life-style oppure......
V. Resi

Discussione sui temi trattati

Fine lavori prima giornata



Programma 10 giugno 2021

09.00 Lettura Introduce
Geremia B. Bolli

100 anni ...e non sentirli!
A. Consoli

V SESSIONE: “La terapia insulinica: up to date”
Moderatori: A. Lapolla, A. Napoli

09.30 Gli analoghi di prima generazione in gravidanza
G. Formoso

09.50 Gli analoghi ultrarapidi e la gravidanza
E. Torlone

10.10 Discussione sui temi trattati

VI SESSIONE: “Tecnologia e Gravidanza”
Moderatori: M. Bonomo, R. Fresa

10.30 Il monitoraggio in continuo del glucosio in gravidanza: quale e per chi?
A. Napoli

10.50 | sistemi integrati in gravidanza: Up to date
D. Bruttomesso

11.10  Telemedicina e gravidanza: | PDTA
M. Sculli

11.30 Discussione sui temi trattati

12.00 Conclusione lavori e questionario ECM



INFORMAZIONI GENERALI

L’evento si svolgera in videoconferenza, in ottemperanza al Decreto - legge
22/4/2021 e come definito nella ‘Delibera emergenza epidemiologica da
Covid-19’ di Agenas del 4/2/2021

Il Convegno € stato accreditato per: Medico Chirurgo con Specializzazione in:
Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Ginecologia e Ostetricia,
Neonatologia, Pediatria, Scienza dell’alimentazione e Dietetica.

- Dietista

I crediti assegnati all’evento sono 9. Il Convegno € a numero chiuso e i posti
disponibili ai fini dell’ottenimento dei crediti ECM sono 100. (rif. ID 572- 319327)

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence
based practice (EBM - EBN - EBP)

La documentazione ECM sara on-line sul sito https//:gravidanzaediabete.fadamd.it.
Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S del 15 dicembre 2016 il questionario di
verifica on-line consente di effettuare una sola e non ripetibile compilazione del test,
entro 3 giorni dal termine della riunione (dalle ore 14.00 del 10 giugno ed entro le ore
14.00 del 13 giugno 2021).

L’assegnazione dei crediti formativi e subordinata a:

- partecipazione all’intera durata dell’evento;

- risposta corretta al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento.

Al termine del questionario, in caso di superamento positivo, sara possibile scaricare
I’attestato ECM e contestualmente, I'attestato di partecipazione.

L’iscrizione al Convegno & gratuita e potra essere effettuata collegandosi al sito
https://gravidanzaediabete.fadamd.it.

Dr.ssa Elisabetta Torlone

AMD Associazione Medici Diabetologi ID n° 572
Via Delle Milizie 96, 00192 Roma
Tel.: 06.7000599, Fax: 06.7000499 - Email: ecm@aemmedi.it

CONSULTA UMBRIA Srl
Via R. Gallenga, 2 - 06127 Perugia - Tel. 075.5000066
info@consultaumbria.com


http://http//:gravidanzaediabete.fadamd.it.

http://http//:gravidanzaediabete.fadamd.it.


CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

W/AMENARINI  Medtronic A Werfen

diagnustics Diagnostic Solutkons

LAERBILIM

rheras




