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RAZIONALE

Negli ultimi venti anni, le persone con diabete in Italia sono aumentate dal 3,8% della popolazione
al 6,7%. Una tendenza comune a tutti i Paesi europei, dove tra il 2008 e il 2014 le persone diabetiche
sono aumentate del 6%. L’aumento è dovuto a molteplici fattori tra cui l’invecchiamento della
popolazione, la sedentarietà, l’obesità e la scarsa attenzione a stili di vita salutari.

L’avvento dell’epidemia di SARS-COV2 ha ulteriormente aggravato uno scenario già di per sé
molto complicato. È stato infatti dimostrato da un recente studio condotto dall’Università di
Padova, che nei pazienti diabetici aumenta il rischio di un decorso più grave dell’infezione, con
un’aumentata necessità di ricovero in terapia intensiva e di decesso dei pazienti stessi. 

Alla luce di questo preoccupante scenario è ancora più necessario quindi garantire ai pazienti con
diabete un’ottimizzazione dell’intero percorso diagnostico-terapeutico. Con questo progetto ci
proponiamo dunque di perseguire i seguenti obiettivi:
• Migliorare diagnosi, gestione e monitoraggio del paziente diabetico;
• Superare il mero controllo della glicemia grazie alle nuove opportunità terapeutiche per puntare
al buon compenso della patologia ed alla protezione da eventi cardiovascolari;

• Porre un focus sul problema dell’inerzia terapeutica nel diabete e sulla necessità di intervenire
al fine di assicurare ai pazienti una corretta appropriatezza in termini di opzioni terapeutiche



PROGRAMMA

Presentazione del Progetto 
a cura del Board Scientifico
Agostino Consoli, Paolo Di Bartolo

17.00 Introduzione ed obiettivi del Corso
Stefano De Riu, Maria Ida Maiorino

17.05 Speech di introduzione 
«La pandemia nella pandemia»
Diego Carleo

17.20 HEAD TO HEAD
DMT2 TREATMENT & COVID-19
Intervista live ai Presidenti Regionali
Stefano De Riu, Maria Ida Maiorino
Facilitatore: Massimiliano Sisto

17.50 CLINICAL CASE
SCEGLI LA TERAPIA
Diego Carleo, Stefano De Riu, 
Maria Ida Maiorino

18.20 Conclusioni e Take Home Message
Stefano De Riu, Maria Ida Maiorino

18.30 Chiusura del Webinar



BOARD SCIENTIFICO E FACULTY

BOARD SCIENTIFICO

Agostino Consoli
Presidente Società Italiana Diabetologia
Professore Ordinario di Endocrinologia
Responsabile Unità Clinica di Endocrinologia 
e Metabolismo, Dipartimento di Medicina 
e Scienze dell’Invecchiamento e Centro 
di Studi Avanzati e Tecnologia, 
Università G. d’Annunzio di Chieti, Pescara

Paolo Di Bartolo
Presidente Associazione Medici Diabetologi
Direttore della Rete Clinica di Diabetologia,
AUSL della Romagna
Direttore Unità Operativa di Diabetologia,
Dipartimento di Malattie Digestive e del 
Metabolismo, Ospedale di Ravenna

FACULTY

Diego Carleo
Guest Speaker, Napoli

Stefano De Riu
Presidente Regione Campania Associazione 
Medici Diabetologi, Salerno

Maria Ida Maiorino
Presidente Regione Campania Società 
Italiana Diabetologia, Napoli

Massimiliano Sisto
Giornalista, Barletta (BA)



E.C.M.

E.C.M. – Educazione Continua in Medicina
Il Webinar è stato inserito da Aristea Education
– Provider accreditato dalla Commissione Nazio-
nale per la Formazione Continua con il numero
di accreditamento 500 – nel proprio piano for-
mativo 2021 nell’ambito del Programma Nazio-
nale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina)
come FAD Sincrona. Il Webinar è destinato alle
seguenti figure professionali: Medico Chirurgo
(Cardiologia, Continuità Assistenziale, Endocri-
nologia, Gastroenterologia, Igiene degli Alimenti
e della Nutrizione, Malattie Metaboliche e Dia-
betologia, Medicina Generale, Medicina Interna,
Nefrologia, Scienza dell’Alimentazione e Diete-
tica) e riconosce n. 1,5 crediti formativi per un
massimo di 30 partecipanti. 
L’attestazione dei crediti è subordinata alla veri-
fica dell’apprendimento. 

Gli attestati saranno generati all’interno della
piattaforma FAD dopo il superamento della
verifica stessa. Sul sito web www.aristeaedu-
cation.it sono disponibili ulteriori informazioni
sul Programma Nazionale E.C.M.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assi-
stenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assi-
stenza – profili di cura.

PROVIDER E.C.M.

Via Roma, 10 • 16121 Genova
Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970
E-mail education@aristea.com
Web www.aristeaeducation.it



PROFESSIONAL CONSULTANT
CONGRESS ORGANISER

Via Roma, 10 • 16121 Genova
Tel. 010 553591

Fax 010 5535970
E-mail code@aristea.com

Web www.aristea.com

L’iniziativa è realizzata con il 
supporto incondizionato di

www.code2021.it

ISCRIZIONE
L’iscrizione al Webinar è gratuita e 
aperta fino al raggiungimento del 
numero massimo consentito (30
partecipanti). Al termine dell’iscrizione
riceverete una e-mail automatica 
di conferma. Per iscriversi visitare 
il sito https://code2021.it/



COME PARTECIPARE ALLA FAD

1. ISCRIZIONE
• Collegati al sito https://code2021.it
• Scegli il tuo Webinar nell’elenco delle Regioni

Coinvolte
• Clicca sul pulsante “ISCRIZIONI” e registrati
• Riceverai una mail che contiene il link di con-

ferma dell’iscrizione (se non dovessi rice-
verla, verifica nella cartella SPAM).

Per qualsiasi ulteriore informazione: 
code@aristea.com

2. PARTECIPAZIONE
• Collegati al sito https://code2021.it il giorno

previsto per lo svolgimento del Tuo Webinar,
15 minuti prima.

• Seleziona il tuo Webinar nell’elenco delle
Regioni coinvolte

• Clicca sul pulsante “ACCEDI”
• Inserisci, nella nuova pagina che si sarà aperta,

le Tue credenziali Aristea Pass(nome utente e
password scelte al momento dell'iscrizione).
Accederai alla pagina della FAD in live strea-
ming.

• Segui il programma scientifico
• Compila il questionario di valutazione e il que-

stionario di apprendimento (hai tempo entro
i 3 giorni successivi alla data di conclusione
del Webinar)

• Scarica l’attesto di partecipazione / E.C.M.

https://code2021.it/
https://code2021.it/
mailto:https://code2021.it/

