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Razionale
Le più recenti linee guida nazionali ed internazionali suggeriscono un radicale cambiamento per quanto riguarda 
l’approccio alla cura del paziente con malattia cronica ed in particolar modo al paziente con diabete mellito. 
Gli obiettivi di cura comprendono non solo il compenso glico-metabolico, ma anche la prevenzione e la gestione 
delle complicanze micro- e macro-vascolari. In questo scenario, la figura del diabetologo gioca un ruolo chiave 
per sviluppare l’engagement e l’empowerment del paziente. È necessario che questo processo sia sostenuto da 
operatori sanitari motivati e predisposti al cambiamento. 
Questo è particolarmente vero quando è necessario intensificare la terapia medica con gli analoghi dell’insulina. 
Se da un lato le evidenze scientifiche hanno dimostrato che una corretta titolazione è in grado di migliorare gli 
outcomes della malattia, dall’altro studi di real world e analisi dei dati degli ANNALI AMD ci suggeriscono che la 
terapia insulinica viene iniziata con ritardo e che le dosi di insulina basale utilizzate non sono adeguate. Tutto 
ciò si traduce in uno scarso compenso metabolico raggiunto dai pazienti. Molti autori ritengono che l’inerzia 
terapeutica sia la ragione di questo fallimento terapeutico. 
Al contrario, engagement ed empowerment del medico diabetologo e non solo del paziente si sono dimostrati gli 
strumenti imprescindibili dell’ottimizzazione della cura.

Obiettivo del progetto
Sviluppare l’engagement e l’empowerment di giovani medici diabetologi nell’avvio e nell’intensificazione della 
terapia con insulina basale alla luce di nuove conoscenze acquisite attraverso l’intelligenza artificiale (machine 
learning).
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REGIONE DI 
RIFERIMENTO

DATA 1° INCONTRO 
FSC VIRTUALE

DATA 2° INCONTRO 
FSC VIRTUALE

ORARIO

lunedì 20 settembre 2021 martedì 21 dicembre 2021 Abruzzo 17:00-19:00

TUTOR: Angelo Gioia, Livia Santarelli

giovedì 23 settembre 2021 giovedì 16 dicembre 2021 Emilia Romagna 15:00-17:00

TUTOR: Maria Turchese Caletti

lunedì 27 settembre 2021 martedì 14 dicembre 2021 Friuli 
  Venezia Giulia

16:00-18:00

TUTOR: Maria Carpentieri, Andrea Michelli

venerdì 24 settembre 2021 martedì 14 dicembre 2021 Campania 17:00-19:00

TUTOR: Diego Carleo, Andrea Perrelli  

martedì 19 ottobre lunedì 13 dicembre 2021 Lombardia 17:00-19:00

TUTOR: Maria Jessica Bianco

martedì 28 settembre 2021 giovedì 16 dicembre 2021 Calabria 16:00-18:00

TUTOR: Eugenio Alessi, Maria Pia Riccio

lunedì 27 settembre 2021 lunedì 20 dicembre 2021 Campania 15:00-17:00

TUTOR: Sara Colarusso, Maria Rosaria Improta

lunedì 27 settembre 2021 lunedì 20 dicembre 2021 Lazio 17:00-19:00

TUTOR: Silvia Briganti, Claudia Iannone

giovedì 30 settembre 2021 giovedì 16 dicembre 2021 Lazio 17:00-19:00

TUTOR: Alessandra Di Flaviani, Enrica Salomone

mercoledì 29 settembre 2021 lunedì 17 dicembre 2021 Liguria 17:00-19:00

TUTOR: Anna Aleo, Francesca Cecoli

martedì 28 settembre 2021 martedì 14 dicembre 2021 Lombardia 17:00-19:00

TUTOR: Amelia Caretto, Laura Molteni
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RIFERIMENTO

DATA 1° INCONTRO 
FSC VIRTUALE

DATA 2° INCONTRO 
FSC VIRTUALE

ORARIO

martedì 28 settembre 2021 lunedì 13 dicembre 2021 Veneto - Trentino                   
  Alto Adige

16:00-18:00

TUTOR: Cristiano Chilelli, Vera Frison

martedì 28 settembre 2021 martedì 14 dicembre 2021 Piemonte
  Valle d’Aosta

17:30-19:30

TUTOR: Umberto Goglia, Emanuele Fraticelli

giovedì 30 settembre 2021 giovedì 16 dicembre 2021 Puglia
  Basilicata

15:00-17:00

TUTOR: Vittoria Gigantelli, Pamela Piscitelli

giovedì 30 settembre 2021 lunedì 13 dicembre 2021 Sicilia 17:00-19:00

TUTOR: Daniela Inganné, Piero Schirò

mercoledì 22 settembre 2021 lunedì 13 dicembre 2021 Umbria 17:00-19:00

TUTOR: Antonella Caroli, Alessio Mazzieri

Mercoledì 13 ottobre 2021 lunedì 13 dicembre 2021 Molise 16.30-18.30

TUTOR: Diego Carleo, Elisabetta Salutini

venerdì 1° ottobre 2021 martedì 14 dicembre 2021 Marche 16:30-18:30

TUTOR: Alessandro Micillo, Federica Turchi

giovedì 23 settembre 2021 lunedì 13 dicembre 2021 Toscana 17:00-19:00

TUTOR: Francesca Pancani, Valentina Piccini

giovedì 23 settembre 2021 martedì 14 dicembre 2021 Sardegna 16:00 - 18:00

TUTOR: Rossella Cosseddu, Chiara Satta



Educazione terapeutica 
all’inizio della terapia insulinica 

ed alla sua titolazione

Corso di formazione sul campo 

Con la sponsorizzazione non condizionante di

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA) 
I singoli corsi sono inseriti nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2021 del Provider 
accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod. ID 181). 
Numero massimo di partecipanti: 10
Professioni: Medico Chirurgo, infermiere
Discipline: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Geriatria, Infermiere
Ore formative totali: 6 
Crediti formativi: 6
Obiettivo formativo: 3 

PARTNER SCIENTIFICO

AMD - Associazione Medici Diabetologi
Viale delle Milizie, 96
00192 - Roma

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER

Provider ID 181
Viale Brianza, 22 – 20127 Milano 	
Cell. 345 9206420 
E-mail: start.titrate@dynamicom-education.it

e d u c a t i o n s
rl
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