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PRESENTAZIONE

| dati epidemiologici sono sconcertanti come l'inerzia del sistema sanitario
e spesso anche di noi professionisti. Il numero di persone affette da diabete
& passato da | 0B milioni nel 1980 a 422 milioni nel 2014. Le stime,
relativamente ai giorni nostri, sono di un milione e mezzo di decessi
all'anno, causati direttamente dal diabete e aggravate dal fatto che, sia
l'incidenza che, ovviamente, la prevalenza e la mortalita, sono destinati a
salire nei prossimi decenni.

Il diabete & gravato da complicanze micro e macrovascolari che sono in
grado di danneggiare tutti gli organi e sistemi, non ultimi quelli
cardio-vascolare e renale. Le terapie innovative, in particolare nel campo
del diabete mellito tipo 2, e quelle tecnologiche che riguardano sopratutto
il diabete tipo |, sono destinate a mutare lo scenaric epidemiologico se i
clinici e i diabetologi in particolare, saranno in grado di promuovere il
cambiamento cogliendone appieno significati e valori.

La diabetologia & stata da sempre clinica ma oggi lo & ancor di pid e tutti i
diabetologici debbono confrontarsi con la complessita clinica e
assistenziale, mettendo realmente al centro i bisogni di salute della
persona, sapendo controllare situazioni specifiche, come l'eta e la
gravidanza e sempre tutti i fattori di rischio cardiovascolare.

Questo congresso congiunto si propone proprio di fare il punto su tutti gli
aspetti relativi alla complessita e all'innovazione terapeutica e tecnologica
senza dimenticare l'importanza della integrazione ospedale e territorio e la
collaborazione, necessaria, con tutti i colleghi che non seguono
specificamete le persone affette da diabete
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RAZIONALE F i

Il VI Congresso congiunto AMD-SID Sicilia affrontera i principali aspetti
correlati alla diagnosi ed al trattamento delle complicanze cardiovascolari,
epatiche e renali in pazienti diabetici e ai veri bisogni di salute dei pazienti affetti
da diabete. Altresi importante le nuove evidenze della terapia
ipocolesterolemizzante, lo scompenso cardiaco, il deficit erettile, le nuove
evidenze patogenetiche e il trattamento della nefropatia diabetica.

Verranno riesaminate le piu recenti linee guida nazionali ed internazionali e le
nuove evidenze della letteratura scientifica che hanno rilevato l'importante
ruclo dei farmaci innovativi sul miglioramento delle complicanze del diabete
nonché l'importanza della riduzione delle ipoglicemie, ancora oggi prima causa
di ospedalizzazione. L'evento affrontera anche, nell'ottica della sostenibilita
economica, I'innovazione tecnologica che ha nettamente migliorato la qualita di
vita delle persone con diabete
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PROGRAMMA i

09.30 Registrazione partecipanti

10.00 Apertura dei lavori e saluti delle autorita

Salvatore Corrao Presidente AMD Regione Sicilia

Giuseppina Russo Presidente SID Regione Sicilia
Graziano Di Cianni Presidente Nazionale AMD
Paolo Di Bartolo Presidente Fondazione AMD
Domenico Mannino Past President Fondazione AMD
Agostino Consoli Presidente Nazionale SIDNw/~

10.30  Lettura Inaugurale
La diabetologia tra glicemologia ed outcome cardiovascolari

P. Di Bartolo

Introduce: F. Purrello

| SESSIONE

La gestione del diabete tra ospedale e territorio (AMD/SID/SIMG)
Moderatori: V. Arlotta, A. M. Rabuazzo, L. Spicola

b

11.30 Il medico di medicina generale .
T. Iraci ®
I1.50 Lo specialista territoriale :
M. A. Fulantelli

12.10 Il medico ospedaliero Q By ©

G. Brunori

LY

12.30 Discussione sui temi trattati i
13.00 Lunch



14.00

14.20

14.40

15.00

15.20

15.40

16.00

16.20
16.40

@ 11 SESSIONE

Problemi di cuore I 9
novembre

7

Moderatori: 5. Corrao, M. Di Mauro, F. Panto

La cardiomiopatia diabetica: diagnosi precoce e trattamento

C. Argano
Quale timing per le glifozine e le loro associazioni

U. Lupo \v\

Quale Timing per i GLP 1-AR
R. Baratta

Discussione sui temi trattati

@ 111 SESSIONE

Mon dimentichiamo rene e fegato

Moderatori: V. Borzi, D. Gullo, G. Squadrito

Possiamo stratificare meglio il rischio renale?
5. Cottone

Fenotipi di malattia renale associata al diabete e farmaci innovativi

*

S. De Cosmo .

Terapia del diabete nella malattia di fegato lieve ed avanzata @
A. Giandalia %

Discussione sui temi trattati

Coffee break Q """ @



17.00

17.20

17.40

18.00

18.20
18.40

@ 1V SESSIONE

Gravidanza e diabete | 9
Moderatori: 5. Morello, B. Nativo novembre

Diabete in gravidanza: un update ,
M. I. Mineo

Impatto della pandemia sulla gravidanza nel diabete

A. Tumminia

Mutraceutici e metformina nella prevenzione
e nel trattamento del diabete gestazionale: nuove evidenze

A. Di Benedetto

Uso della tecnologia nella gravidanza complicata da diabete
D. Greco

Discussione sui temi trattati

Chiusura dei lavori prima giornata



@® V SESSIONE

MNuove evidenze nella terapia ipocolesterolemizzante 20
Moderatori: L. Frittitta, M. Manunta, G. Russo ({211 85
09.00 Combinazioni fisse come prima scelta nel paziente ,
diabetico a rischio CV alto e molto alto

R. Scicali
09.20  Gli inibitori del PCSK9 nella pratica clinica
G. Mandraffino

09.40 Acido bempedoico e innovazione terapeutica: quale algoritmo clinico?
M. Averna

10.00 Discussione sui temi trattati

@ VI SESSIONE
La gestione del piede diabetico alla luce delle nuove linee guida
Moderatori: R. Baratta, A. Chiavetta, A. Lo Presti
10.20 Lorganizzazione del Team multidisciplinare e del PDTA
C. Crisafulli
10.40 Limportanza dello scarico nel piede diabetico neuropatico
C. Licciardello

I 1.00 |l piede diabetico ischemico: quando terapia medica e
quando rivascolarizzazione .
R. Da Ros

I1.20 Discussione sui temi trattati e take home messages

C. Finocchiaro Q-
I11.40 Coffee break



@ VII SESSIONE

Farmaci innovativi e nuove prospettive
Moderatori: O. Cacciatore, L. Calvo,

M. Pisciotta, R. Rapisardi

12.00 Diabete e microbiota
M. Koch

12.20 Farmaci antidiabetici e neuroprotezione
A. Di Pino
12.40 Terapia insulinica: cosa c'eé di nuovo
C. Giordano
13.00 Discussione sui temi trattati
13.20 Riflessione conclusiva. Introduce: 5. Corrao
Uno sguardo al passato per costruire la diabetologia del futuro
D. Cucinotta

13.50 Conclusioni e chiusura dei lavori §. Corrao, G. Russo

14.05 Compilazione questionario ECM

Venerdi |9 novembre orel9.00 rfl
+ Assemblea dei Soci AMD e presentazione candidature’
(Attivita fuori campo ECM) /



NOTE ECM F

@ Evento ECM N. 330581 N° Crediti: 11 - Ore Formative: 11

@ Obiettivo Formativo

Applicazione nella pratica clinica quotidiana dei principi e delle procedure
dell’evidence based practice {ebm — ebn — ebp}

@ Levento & rivolto alle seguenti professioni:
- Medico Chirurgo, specialista in: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria,
Gastroenterologia, Chirurgia Generale, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Mefrologia
- Dietisti
- Infermieri
L' iscrizione € gratuita; I'evento & stato accreditato per 100 partecipanti.

Metodi di Verifica

Per I'ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:
- apporre la FIRMA e riportare 'ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati presso
l'ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita). L'assenza anche di una sola delle
FIRME o degli ORARI determinera limpossibilita di assegnazione dei crediti;
- compilare integralmente la documentazione che verra fornita in sede congressuale;
- partecipare al 90% delle ore formative;
- rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di

apprendimento ECM;
- riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa.
@) Attestato di partecipazione
Al termine dell’evento, si rilascera ai partecipanti l'attestato di partecipazione.
@® Attestato ECM

Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedira I'attestato ECM, all'indirizzo di
posta elettronica indicato sul modulo anagrafica.

@ GREENPASS

Al fine di poter partecipare al Congresso & obbligatorio esibire la certificazione in
forma cartacea o elettronica alla Segreteria Organizzativa. L'autenticita e validita
sono verificate attraverso I'APP Nazionale VerificaCl9. | dati personali del titolare
della certificazione non vengono registrati dalla APP a tutela della privacy.



@ PROVIDER ECM

Associazione Medici Diabetologi ID 572
Viale delle Milizie, 26 00192 Roma

Tel.: 06.7000599 Fax 06-7000499
ecm(@aemmedi.it

@ SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Societa Benefit AMD 5RL SB

Viale delle Milizie 96, 00192 Roma

Tel. 06-7000599, Fax 06-7000499
benefit@aemmedi.it

PARTENER LOGISTICO

CI.CA srl - Cicacongress

Via Generale E. Di Maria, 11
90141, Palermo

Tel. 091 300951 Fax 091 7308565

CcaComiAs sy wwwcicacongress.com info@cicacongress.com
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SEDE CONGRESSUALE: ®
Hotel Astoria Palace, Via Montepellegrino, 62, Palermo
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