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Razionale Scientifico

A 100 anni dalla sua scoperta e del suo utilizzo nella terapia del diabete di
tipo 1 abbiamo voluto dedicare questo congresso allinsulina, grazie alla
quale tanti ragazzi hanno potuto avere da allora una vita normale e realizzare
tutte le loro aspettative. Dalla sua scoperta linsulina ha attraversato il
secolo scorso subendo modifiche della sua struttura fino alla sintesi da DNA
ricombinante e la ricerca ha reso disponibili insuline con caratteristiche
farmacocinetiche che permettono di mimare sempre piu la fisiologica
secrezione pancreatica e di adattare la terapia alle esigenze del paziente,
con miglioramenti significativi sia del compenso metabolico che della
qualita di vita. Abbiamo cercato di esplorare la terapia insulinica in tutti i suoi
molteplici aspetti, dalle diverse modalita di somministrazione agli schemi
terapeutici, dallassociazione con i vari farmaci che nel frattempo sono
diventati parte integrante della terapia del DMT2 insulino-trattato ai percorsi
educativi imprescindibili per il corretto utilizzo della terapia insulinica.

Non sono state trascurate le criticita che si riscontrano nell'utilizzo
dellinsulina in contesti specifici come il ricovero in ospedale o in strutture
residenziali assistite, lambito scolastico o le persone con diabete non
autosufficienti. Infine abbiamo voluto dedicare uno spazio all'impatto che il
trattamento insulinico ha avuto durante la pandemia da COVID-19 nel ridurre
la mortalita nella popolazione con diabete. L'esperienza della pandemia e
l'elevato rischio di forme gravi di COVID-19 nei pazienti diabetici, li hanno
resi piu favorevoli alla vaccinazione, tanto che il loro tasso di adesione e stato
particolarmente elevato.

INFORMAZIONI GENERALI
DATA: 08/09 ottobre 2021

SEDE LAVORI:
Sheraton Parco De’ Medici - Via Salvatore Rebecchini, 39 - 00148 Roma

ISCRIZIONE: La partecipazione ai lavori & gratuita e a numero chiuso.
Inviare richiesta di iscrizione alla Segreteria Organizzativa al seguente indirizzo:
infolddeloscommunication.it

GREENPASS: Al fine di poter partecipare al Congresso & obbligatorio esibire la
certificazione in forma cartacea o elettronica alla Segreteria Organizzativa. Lautenticita e
validita sono verificate attraverso IAPP Nazionale VerificaC19. | dati personali del titolare
della certificazione non vengono registrati dalla APP a tutela della privacy.

METODI DI VERIFICA: La documentazione ECM (scheda anagrafica, questionario di
valutazione e apprendimento) dovra essere riconsegnata al personale in loco al termine
dei lavori. Lassegnazione dei crediti formativi sara subordinata a: presenza in sala per il 90
% della durata dell'evento; aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario
di apprendimento.

ATTESTATO ECM: Verra spedito ai riferimenti indicati sulla scheda anagrafica, dopo aver
effettuato le dovute verifiche.

ATTESTATO PARTECIPAZIONE:
Ai partecipanti verra rilasciato l'attestato di partecipazione

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell’evidence based practice (Ebm - ebn - ebp)
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VENERDI
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Ottobre

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

Introduzione: Presidenti AMD e SID
Claudio Grande, Frida Leonetti

| SESSIONE

15.00 - 15.15

15.15-15.30

15.30 - 15.45

15.45-16.00

16.00 - 16.15

Insulina: 100 anni ben portati
Moderatori: Claudio Grande, Paolo Pozzilli

Linsulina ieri, oggi e domani
Francesco Chiaramonte

Diabete insulino-dipendente: “Lazio
Medalist”
Dario Pitocco

Diabete insulino-trattato non piu
come ultima scena
Aikaterini Andreadi

Ilpoglicemia oggi, come e perché ¢ cambiata
Ilaria Giordani

Discussione sui temi trattati
Claudio Grande, Paolo Pozzilli

Il SESSIONE

16.15-16.30

16.30 - 16.45

16.45-17.00

17.00 - 17.20

17.20 - 17.30

I sistemi di monitoraggio
Moderatori: Elisa Forte, Nicola Napoli

Dalla glicosuria alla glicemia capillare e al
monitoraggio continuo della glicemia
Marzia Bongiovanni

CGM/FGM lettura istantanea e scarico dei
dati nell’era informatica
Daria Maggi

Potenzialita ancora troppo poco utilizzate:
il punto di vista del paziente e del medico

Silvia Caprioli

LETTURE AZIENDALI
Fuori campo ECM

PAUSA

OTTOBRE
=7 2021
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17.30 - 17.45

17.45-18.00

18.00 - 18.15

18.15-18.30

18.30 - 18.50

SABATO

La fragilita della persona con diabete
Moderatori: Simona Frontoni, Concetta Suraci

La fragilita della persona con diabete: come
riconoscerla

Vincenzo Fiore

La gestione della fragilita nel quotidiano:
dalla scuola all’attivita fisica
Novella Rapini

La fragilita del diabete in gravidanza: quale
insulina?
Angela Napoli

Discussione sui temi trattati
Simona Frontoni, Concetta Suraci

Termine lavori prima giornata
Frida Leonetti, Claudio Grande

Ottobre

IV SESSIONE

08.30 - 08.45

08.45-09.00

09.00-09.15

09.15-09.30

Le tecnologie nella somministrazione
dell’insulina: a che punto siamo?
Moderatori: Andrea Giaccari, Franco Tuccinardi

Insuline basali di nuova generazione:
uno strumento terapeutico irrinunciabile
Raffaella Buzzetti

Il percorso educativo del paziente che
utilizza e che non utilizza le nuove
tecnologie

Natalia Visalli

La terapia insulinica con microinfusore:
nuove sfide nella selezione del paziente
Claudia Arnaldi

Discussione sui temi trattati
Andrea Giaccari, Franco Tuccinardi

V SESSIONE

09.30-09.45

09.45-10.00

Insulina e non solo: associazione con farmaci
innovativi
Moderatori: Lelio Morviducci, Giuseppe Pugliese

Insulina e GLP-1 RA

Danila Capoccia

Insulina e inibitori SGLT2
Francesco De Meo

E Societd lfaliona
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ASSOCIAZIONE
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Insuline e inibitori DDP4

10.00-10.15 Ilaria Barchetta
Discussione sui temi trattati
10.15-1030 Lelio Morviducci , Giuseppe Pugliese
10.30-11.00 PAUSA
La terapia insulinica in contesti specifici:
VISESSIONE €ome gestirla correttamente?
Moderatori: Marco Giorgio Baroni, Graziano
Santantonio
11.00-1115 In ospedale:Aarea critica e degenza
Francesco Malci
Sul territorio: anziani non deambulanti o
11.15-11.45 istituzionalizzati (RSA, case di riposo)
Alberto Chiriatti
Il ruolo dei caregiver e delle associazioni
11.45-12.00 dei pazienti
Lina Delle Monache
Telemedicina:
12.00-12.15 i risultati della survey SID-AMD Lazio
Alessandra Di Flaviani
Insulina/COVID e vaccini
VIISESSIONE Moderatori: Renato Giordano, Davide Lauro
I pazienti diabetici oggi piu vicini ai
12.15-12.30 vaccini
Tlaria Malandrucco
La vaccinazione SARS-COV2
12.30-12.45 nei pazienti diabetici
Luca D’Onofrio
Il compenso glicemico nei pazienti diabetici
12.45-13.00 con Covid-19 grazie alla terapia insulinica
Maria Rosaria Nardone
Discussione sui temi trattati
13.00-13.10 Renato Giordano, Davide Lauro
~ Conclusioni e chiusura dei lavori,
13.10-13.25 questionario ECM
15.30 Venerdi 8 Ottobre
‘ Apertura seggi elettorali AMD
18.00 Chiusura seggi elettorali AMD
Sabato 9 Ottobre
08.15 . . .
Proclamazione degli eletti
13.25 Saluto del Presidente AMD uscente

Saluto del Presidente AMD



