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OBIETTIVO FORMATIVO: Contenuti tecnico-
professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie 
rare e la medicina di genere.

CREDITI ATTRIBUITI: 10 ORE FORMATIVE: 10

PARTECIPANTI PREVISTI: 70

DESTINATARI: Medico Chirurgo, Infermiere, Dietista, 
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Discipline per la figura del Medico Chirurgo:
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METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:
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 ORARI determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti
- compilare integralmente la documentazione che verrà loro fornita  
 in sede congressuale
- partecipare al 90% delle ore formative
- rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande 
 del questionario di apprendimento ECM 
- riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa
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VENERDÌ, 2 LUGLIO 2021
14.50 Registrazione ECM
15.00 Presentazione del congresso

Donatella Bloise, Emanuele Fraticelli
15.20 Intervistatore: Natalia Piana

Lettura: L’educazione terapeutica alla resa 
dei conti 
Francesca Porcellati e Antonietta Maria Scarpitta

15.50 Intervistatore: Aldo Maldonato
Lettura: “Educarci o ri-educarci? Ripensare la 
normalità in tempo di emergenza COVID”
Sandro Spinsanti

16.20 Plenaria: Lavoro individuale
Natalia Piana

16.50 Pausa Caffè
17.20 Intervistatore: Bruno Travasso

Lettura: Cos’è l’Educazione Terapeutica: 
la relazione in remoto
Donatella Bloise

17.50 Introduzione alla tavola rotonda: 
FASE POST COVID. COME IL PAZIENTE  
RESTA PROTAGONISTA DEL PERCORSO 
EDUCATIVO. Risorse e limiti
Moderatori: Emanuele Fraticelli, Bruno Travasso

18.10 TAVOLA ROTONDA: FASE POST COVID.
COME IL PAZIENTE RESTA PROTAGONISTA
DEL PERCORSO EDUCATIVO. Risorse e limiti
• La voce del diabetologo Natalia Visalli
• La voce del giovane specialista
 Giuseppe Defeudis
• La voce dell’infermiere Mauro Ravera
• La voce della dietista Francesca Mattioli
• La voce dell’esperienza DMT1 e DMT2
 Simona Tarascio, Antonino Ocello

19.30 Chiusura lavori della giornata 

Relatori, Intervistatori e Moderatori:

Mariano Agrusta - Cava de’ Tirreni (SA)
Claudia Arnaldi - Viterbo
Donatella Bloise - Roma

Giovanni Careddu - Genova
Marina Cassoni - Milano

Giuseppe Defeudis - Roma
Emanuele Fraticelli - Bra (CN)

Elena Gamarra - Gland, Vaud (CH)
Giampaolo Magro - Cuneo
Maria Ida Maiorino - Napoli

Aldo Maldonato - Roma
Giulio Maltoni - Bologna

Francesca Mattioli - Roma
Antonino Ocello - Roma

Ippolita Patrizia Patera - Roma
Natalia Piana - Milano

Francesca Porcellati - Perugia
Mauro Ravera - Bra (CN)

Antonietta Maria Scarpitta - Marsala (TP)
Sandro Spinsanti - Roma

Nicoletta Suter - Aviano (PN)
Simona Tarascio - Roma
Michela Trada - Torino

Bruno Travasso - Legnano (MI)
Natalia Visalli - Roma

SABATO, 3 LUGLIO 2021
8.30 TAVOLA ROTONDA

Moderatori: Patrizia Ippolita Patera, Michela Trada
• L’uso della tecnologia del diabete e la
persona protagonista della cura
Elena Gamarra

• La terapia farmacologica e l’innovazione:
impatto sulla qualità di vita e l’aderenza
terapeutica
Maria Ida Maiorino

• L’Educazione Terapeutica in Pediatria.
La famiglia come paziente
Claudia Arnaldi

9.30 Plenaria: Restituzione scritture
Natalia Piana

9.45 Presentazione dei laboratori e suddivisione 
in gruppi
Natalia Piana

10.00 Laboratorio Ascolto, Narrazione, Scrittura
Tutor: Marina Cassoni, Natalia Piana

11.15 Plenaria (Laboratorio Ascolto, Narrazione, Scrittura)
Donatella Bloise, Emanuele Fraticelli

11.45 L’educazione terapeutica nella pratica clinica: 
metodologia, strumenti
Moderatori: Mariano Agrusta, Antonietta Maria Scarpitta
• Campo scuola per gli adulti, l’eredità
educativa da attualizzare in tempo di COVID
Giampaolo Magro

• Campo scuola in remoto, da necessità a
opportunità
Giulio Maltoni

• DAM per non dimenticare
Aldo Maldonato

• La verifica in Educazione Terapeutica
Giovanni Careddu

12.45 Pranzo
14.00 LETTURE 

Moderatori: Donatella Bloise, Emanuele Fraticelli 
14.00 Presentazione letture

Donatella Bloise, Emanuele Fraticelli 
14.30 Lettura: La complessità della relazione di cura 

e la gestione dello stress dell’operatore
Marina Cassoni 

14.50 Lettura: La medicina narrativa nella formazione 
degli operatori sanitari in tempo di COVID
Nicoletta Suter 

15.10 Lettura: Scritture d’esperienza e storie di vita: 
nuove competenze narrative per un’educazione 
che cura
Natalia Piana 

15.30 Domande dalla plenaria
Donatella Bloise, Emanuele Fraticelli 

16.00 Conclusioni
Donatella Bloise, Emanuele Fraticelli 

16.15 Questionario valutazione apprendimento e 
customer satisfaction

16.30 Chiusura dei lavori 
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LETTURE SPONSORIZZATE
SESSIONE FUORI CAMPO ECM

14.20 -14.40 
“Come iniziare tempestivamente l’insulina 
basale? E come titolarla?: il modello ITAS”
Relatore Alessandra Di Flaviani




