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Sessione 1 (anagrafica, anamnesi, informazioni su infezione COVID, vaccinazioni, etc.)
Sessione 2 (esami di laboratorio, contratto terapeutico)

Sessione 3 (complicanze: cuore, vasi cerebrali, occhio, rene)

Sessione 4 (complicanze: piede, vasi periferici, nervi periferici)

Sessione 5 (scheda ipoglicemia)

Sessione 6 (terapia)

Sessione 7 (scarico glucometri)

Sessione 8 (gravidanza)

Sessione 9 (documenti: come modificare/creare, come importare/esportare)
Sessione 10 (report indicatori, statistiche)

Sessione 11 (funzioni avanzate: educazione, assistenza infermieristica)
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Gravidanza

DIABETOLOGI

TERAFIE DATA MAMAGEMENT

Lista Pazienti

Cognome Cognome Nome Sesso Data di Nascita Cellulare
gravidanza
= gravidanza esemio Famminz 01011930

Nome

Altre opzioni

Codice Fiseale

Cerca nel centro
Tutti

Opzioni ricerca cartella

Sole in cartslle aperte

Diabete gestazionale e pregestazionale

1 paziente trovato

A cura del Gruppo Annali AMD - Paola Pisanu - Alberto Rocca - Concetta Suraci



PAZIEMNTI ‘ SCHEDE ESAMI TERAPIE DATA MANAGEMENT DASHBOARD PEDIATRIA DOCUMENTI ASSISTENZIALE

B=-schede B=-Tariffario nazionale %=-Contratto Terapeutico ¢ - Allegati

Ordinamento

Default v | Anamnesi Recente | Anamnesi Remota

Pidria Anamnesi

Rene

Cuore

Vasi
periferici

Nervi
periferici

L]

STATISTICHE UTENTI | g o

% -tventi [ -Promemoria +*-FollowUp &, -Anagrafica | %

BEMI / Peso
Aggiungi Mostra altri
C-LDL
Aggiungi Mostra altri
Creatinina / GFR
Aggiungi Mostra altri
HbAlc
Aggiungi Mostra altri
PAS / PAD

Aggiungi Mostra altri

Score Q

nessun dato

=4

nessun dato

ﬂ Ccura ael Gruppo Knnah ﬂlUlB - |5a0|a |5|sanu - NBerfo Rocca - ConceEEa Surau



PASFIENTI | SCHEDE ESAMI TERAPIE DATA MANAGEMENT DASHBOARD PEDIATRIA DOCUMENTI ASSISTENZIALE STATISTICHE UTENTI :: @'
E=-Schede B=:Tariffario nazionale 3 -Contratto Terapeutico ¢ - Allegati % -Eventi [ -Promemoria v/ -FollowUp X.-Anagrafica | %
Ordinamento BMI / Peso
Default + Anamnesi Recente | Anamnesi Remota
Aggiungi Mostra altri
namnesi @ Nuova data
C-LDL
29/11/2018 [0 Aggiungi Mostra altri
Anamnesi TR . .. Creatini GFR
Arflamnesi Fisiologica reatinina /
Aggiungi Mostra altri
Stle di vita HbALe
Occhio
Aggiungi Mostra altri
Classificazioni
PAS / PAD
Rene Note Aggiungi Meostra altri
Score @
nessun dato
S Gravidanza Aggiungi nessun dato

Vasi
periferici

Nervi
periferici

TV CUTC OCT OTOUPIPO 7 W ITTCT 7 vie> T OtOTICC T TG o TAUPDCTIO TTUCOOCX TUTTIOTTICr UUT oot



Gravidanza

Stato
Mon valorizzato ~ “ Allerta Non compila re H Mormale

Data l.I|tll?‘Ia 01/06/2018 Data idanza Gravidanza
mestruazione pregrammata

Informazione /
Educazione

Peso pregravidico T Ultima altezza rilevata BMI pregravidico
Messuna Mesi prima del Mesi dopo il
Strutturata concepimento concepimento

Generica Contraccezione Fecondazione

Acido folico mg

Gravi 5 -
B Mesi Mesi

Informazione / - F jazi : Acido primadel dopoil

EHOEN. Educazione G aibia ciiad -gmnd SN folico mg concepim concepim

amma Ico
ento ento
ta

Annulla
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DIABETOLOGI

Gravidanza

Stato
I Mon valorizzato w ” Allerta Fatologico || Mormale !

= =
Ser e Hma o01/08/2021 [F1<a@ Data effettiva parto g miins bl
mestruazione programmata
Inf i )
. orm_azmne / Generica ~ ontraccezione Estroprogestinici ~ Fecondazione Maturale
Educazione
Peso pregravidico 50,00 Ultima altezza rilevata 160 BMI pregravidico 19,53
Acide folico mg Mesi prima del Mesi dc:lpo il

concepimento |  concepimento

e

Gravi = E

Mesi Mesi

z danza s e Peso . = :
Data Data effettiva Informazione / Contraccezion - . Acido primadel dopoil
: 5 progr % Fecondazione pregravi BMI i 5 <
mestruazione parto pi= Educazione e dico folico mg concepi concepi
= mento mento

b

0140872021 1= Gene

50 19,53 il

Nota bene: nella versione
della cartella 10.10. e stata
sostituita la «Data termine
gravidanza»

con «Data effettiva parto»




Gravidanza

Stato

Mon valorizzato v H Allerta J| Patologico H Mormale

— um'f‘a 01/06/2018 Data termine gravidanza Gravidanza
mestruazione programmata

Informazione / . " }
p Generica Contraccezione Fecondazione
Educazione

Barriera
Mesi prima del Estroprogestinici Mesi dopo il
concepimento Naturali concepimento

Peso pregravidico Ultima altezza rilevata BMI pregravidico

Acido folico mg

Mesi Mesi
Acido primadel dopoil
folico mg concepim concepim
ento ento

Peso
Contraccezione Fecondazione pregravid BMI
ico

Informazione /
Educazione

Annulla




Gravidanza

Stato

Non valorizzato

s “ Allerta

Data ultima

2 01/06/2018 £
mestruazione 08/ Ej.

Informazione /

= :
; Generica
Educazione

Peso pregravidico

Acido folico mg

J ‘ Patologico

Ete)

Data termine gravidanza

Contraccezione Estroprogestinici

Ultima altezza rilevata

Mesi prima del
concepimento

| | MNormale

Gravidanza
programmata

BMI pregravidico

Mesi dopo il
concepimento

Assistita
Maturale

Gravi
danza

Informazione /
g Educazione

amma
ta

Peso
Contraccezione Fecondazione pregravid BMI

Acido

Mesi Mesi

prima del dopoil
folico mg concepim concepim

ento ento




Gravidanza

Stato

| Mon valorizzato 7ol “ Allerta J| Patologico H Mormale

Gravidanza
pregrammata

Data ultima

. 01/08/2018 [+] Data termi id 7
mestruazione 108/ Eilel a ine gravidanza @

Informazione /

2 MNessuna Contraccezione Estropregestinici Fecondazione
Educazione
Peso pregravidico Ultima altezza rilevata 160 BMI pregravidico 1875

Mesi prima del 5 Mesi dopo il
concepimento concepimento

Acido folico mg

Gravi
danza Doce
Data Data termine Informazione / . : ;
mestruazione gravidanza P 09" Educazione Contraccaiane: - Fechiaciom fosdered | EWE
amma
ta

Mesi Mesi
Acide primadel dopeoil
folico mg concepim concepim
ento ento

01/08/2018 FIG@ F  Nessuna v Estroproge.. ¥

Altezza dalla scheda esami

Da compilare anche per le pazienti con diabete
pre-gestazionale

Annulla




Paziente: esemio gravidanza, Data di nascita: 01, 01,1990, 28 anni, {17° settimana di gestaziune}:

PAZIENTI | SCHEDE A ESAMI TERAPIE DATA MANAGEMERM T NASHBAARND DENTATRTA  DOCTIRERTT ACCIET! MNITA] E STATISTICHE UTENTI :: @
B=:Schede B=-:Tariffario nazionale 35:Contratto Terapeutico @ - Allegati % -Eventi [ -Promemoria - Followup X.-Anagrafica | £
Ordinamento . = BMI / Peso
Default v : | Anamnesi Recente | Anamnesi Remota Ne“a ba rra dl stato —— F—
= si evidenzia la settimana sl
Anamnesi A dl gestaz'one ggiungi ostra altri
| 29/111/2018 0 C-LDL
P o . -— Aggiungi Mostra altri
Anamnesi Fisiologica
Creatinina / GFR
Stile di vita Aggiungi Mostra altri
Occhio
HbAlc
Classificazioni Aggiungi Mostra altri
e Note o 940
Aggiungi Mostra altri
Score @
@ | Gravidanza | wodiia INSRECLLL
. nessun dato
Data Datatermine  Gravidanza  Informazione Contraccezion ; Peso Acido folico Missl piiai
Z 5 z Fecondazione S BMI del
. mestruazione  gravidanza programmata [/ Educazione e pregravidico mg :
Vasi concepimento
periferici
01;/08/2018 = MNessuna Estroprogesti... 48 18,75 5,00 2
Nervi

periferici



Paziente: esemio gravidanza, Data di nascita:

SAMI TERAPIE DATA MANAGEMENT

1990, 28 anni, Anni diabete: 28, (177 settimana di geskt

DASHBOARD PEDIATRIA DOCUMENTI ASSISTEM.

STATISTICHE UTENTI | p o

schede §=-Tariffario nazionale %5-Contratto Terapeutico @ - Allegati

Ordinamento
Default v

Anamnesi Recents Anamnesi Remota

Riade—S Anamnesi Diabetologica

Anamnesi

Occhio

Rene

Cuore

Vasi

periferici

Nervi
periferici

venti [ -Promemoria +-FollowUp &.-Anagrafica | £

Anamnesi Familiare

Aggiungi

Note

Aggiungi

Anamnesi Remota

Data Descrizione

29/11/2018 Diagnosi (AMD-SID ISS-SNLG 2011)

Gravidanza
Data Data termine  Gravidanza
mestruazione  gravidanza programmata
01/08/2018 F

Data presunta parto 06/06/2019

Nota

Informazione Contraccezion

/ Educazione - Fecondazione

Messuna Estroprogesti...

pregravidico

Permanente
r
BMI Acido folico
mg
1875 5,00

Data fine

Mesi prima
del
concepimento

2

A CUra ael oruppo Annall AvViD - Faola Fisanu - AINerio XKOCCa - coricetta suracl

BMI / Peso
29/11/2018 19,5/50,0
Aggiungi Mostra altri
C-LDL
Aggiungi Mostra altri
Creatinina / GFR
Aggiungi Mostra altri
HbAlc
Aggiungi Mostra altri
PAS / PAD
Aggiungi Mostra altri
Score Q
nessun dato
nessun dato



Anamnesi Diabetologica

Inserimento dati

Data Diagnosi Diabete 29/11/2018 [Z] Tipo Diabete Diabete gestazionale v

Data Tipo Diabete

Annulla




PAZIENTI | SCHEDE | ESAMI TERAPIE DATA MANAGEMENT DASHBOARD PEDIATRIA DOCUMENTI ASSISTENZIALE STATISTICHE UTENTI :: @

§=-schede B=-Tariffario nazionale %=5-Contratto Terapeutico @ - Allegati B .ftventi W -Promemoria +-FollowUp X.-Anagrafica | b
Ordinamento BMI / Peso
Default v Anamnesi Recentd | Anamnesi Remota 29/11/2018 18 5/500
Rlatie 3 Anamnesi Diabetologica Mpsti s
: : — C-LDL
Anamnesi Familiare " o
Anamnesi ggiungi ostra altri
Note Creatinina / GFR
Occhio A
G
Anamnesi Remota | Modifca Most i
_ Data  Descrizione Nota Permanente Data fine PAS / PAD
29/11/2018 Diagnosi (AMD-SID ISS-SNLG 2011) r Mostra altri
) Score Q
Cuore Gravidanza T
Data Data termine  Gravidanza Informazione Contraccezion F dazi Peso BMI Acido folico MesL::ima i
mestruazione  gravidanza programmata LLEducaziona A, i Bracrayidico, nag
= ’ ] e o o
i - Dopo l'espletamento del parto ( o in caso di interruzione
periferici 01/08/2018 24/4/19 7
/z | della gravidanza)deve essere registrata la data, per
Data presunta papf® 06/06,/2019
Nervi interrompere il conto delle settimane gestazionali
periferici

A CUra ael oruppo Annall AvViD - Faola Fisanu - AINerio XKOCCa - coricetta suracl
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AR D FONTADONE
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Gravidanza - o x
Stato
Mon valonzzato o I Allerta H Patologico || Mormale
Data ultima Hetti Gravidanza
mestruazione 01/08/2021 ()< Data va parto il programmata
Inform_azmne / Generica b Contraccezione Estroprogestinici b Fecondazione Naturale v
Educazione
Peso pregravidico 50,00 Ultima altezza rilevata 180 BMI pregravidico 19,53
Acido folico mg Mesi prima del Mesi d?po il
concepimento concepimento
Sravt Mesi  Mesi
Data Informazione / Contraccezion . . Acido primadel dopoil
N r _ Fecondazione pregravi BMI . . -
mestruazione amma Educazione e dico folico mg concepi concepi
mento mento
ta
01/08/2021 3enerica v Estroproge.. “~ Maturale w 50 19,53 ]
Annulla

A cura del Gruppo Annali AMD - Paola Pisanu - Alberto Rocca - Concetta Suraci
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sempio due, Data di nascita: 04,05,/1965, 53 anni, Ainni diabete: 53

Anamnesi Diabetologica

Data inizio insulina

Inserimento dati

Data Diagnosi Diabete 11/02/2019 [¥] Tipo Diabete Altro: indotto da farmaci/sost. chimiche = Aggiungi

: indotto da farmaci/sost. chimiche
Data Tipo Diabete Altro: infezioni x
Altro: forme non com. diab. immuno-med.

Altro: altre sindromi genetiche

Diabete gestazionale

IFG (Impared Fasting Glucose)

IGT (Impared Glucose TO|E£HCE]I
* - - . - - N

MNormale tolleranza glucidica al follow-up

Kl

Annulla




Genitali

Tiroide

Celiachia

PEDIATRIA DOCUMENTI ASSISTENZIALE

STATISTICHE UTENTI | ¢ %

B2 -fventi W -Promemoria +-FollowUp X, -Anagrafica | b

Visite Madre &

| 29/11/2018 T

Classificazioni

Prestazioni E
Note

Madre

Bambino

Educazione

Ultima modificaisurac (29/11/2018 15:59)

29/11/2018

BMI / Peso
195 /50,0

Aggiungi Maostra altri

C-LDL

Aggiungi Mostra altri
Creatinina / GFR

Aggiungi Maostra altri

HbAlc

Aggiungi Mostra altri

PAS / PAD

Aggiungi Mostra altri

nessun dato

Score

nessun dato



Selezione delle classificazioni

Stato

| Mon valorizzato e || Allerta

B B L N LT T D e

Preeclampsia

Eclampsia

‘ ‘ Patologico | Normale

Cod ICDOCM

Malformazioni

Inserire i fattori di rischio materni

Etz = 35
Screening per fatton di rischio AMD-SID 1S5-SMLG 2011

| (OGTT fra 16-18sg
I QGTT fra 24-28zg

Diagnosi (AMD-SID [SS-5MLG 2011)
Complicanze
Parto
Mortalita materna
Diagnosi (classificazione)
Fattori di rischio - Pregresso GDM

Screening per fattori di rischio AMD-5ID IS5-SNLG 2011 - OGTT fra 16-18sg

Data insorgenza
29/11/2018 [¥]

28/11/2018 [¥]

=

Annulla

Cod ICD9CM




4 .

PAZIENTI SCAHEDE . ESAMI .TERAF"IE DATA MANAGEMENT DASHBOARD PEDIATRIA DOCUMENTL ASSISTENZIALE STATISTICHE UTENTI

Cute Esami di laboratorio =
Periado
2anni  Tutti | Seleziona Periodo [=] 29/11/2016 - 29/11/201

Genitali Omme
2018
Descrizione
28/11
OGTT 100 g Glicemia al T. '0 [mg/dl]
Tiroide S :
OGTT 100 g Glicemia al T. 60" [mg/dl]
OGTT 100 g Glicemia al T. 120" [mg/dI]
OGTT 100 g Glicemia al T. 180" [mg/dl]
Celiachia OGTT 75 g Glicemia al T. 0' [mg/dl] 20
OGTT 75 g Glicemia al T. 60° [mg/dI] 185
OGTT 75 g Glicemia al T. 120’ [mg/dl] 160 3
Madre Mascondi il grafico
Settimana gestazionale * I Cambia Visualizzazione
Bambino
Educazione

26/11/2018

% pventi W -Promemoria /- Followup X.-Anagrafica

NESSUNA TERAPIA

Gruppo laboratorio

Gravidanza diagnostica * | fCentro Test

Visualizzazione Compatta  Visualizza solo gli esami valorizzati

=

L]

29/11/2018



Cute

Genitali

Tiroide

Celiachia

Madre

Bambino

Educazione

Periodo
2anni  Tutti | Seleziona Periodo [¥] 29/11/2016 - 29/11/2014

Gruppo

Gravidanza ecografica

O mmc
2018
29/11

Descrizione

Settimana gestazionale

Settimana gestazionale ecografica
CRL lunghezza testa podice [mm]
Diametro biparietale [mm]
Circonferenza cranica [mm]
Circonferenza addominale [mm]

Femare [mml
MNascondi il grafico

Settimana gestazionale *~ I Cambia Visualizzazione

STATISTICHE UTENTI

B&-pventi W -Promemoria /- Followup X.-Anagrafica

Laboratorio

Centro Test

Visualizzazione Compatta  Visualizza solo gli esami valorizzati

i

EX

.
C

et B = RV &)

[ C i B = 1]

o - 1l

NESSUNA TERAPIA

L |
Ky

.¢L

=2



y ASSOCIAZIONE

W e Follow up pOSt GDM .

Selezione delle classificazioni

Stato

| Men valonizzato (.4 ” Allerta “ Fatologico || Normale

Descrizione Cod ICDICM
Fatteri di rischic
Screening per fattori di rischio AMD-SID [SS-SMNLG 2011
Diagnesi (AMD-5ID [SS-SNLG 2011)
Complicanze
Parto
Maortalitd materna
Allattamento maternc
Follow up

MNGT

Diagnosi (classificazione)

Follow up - NGT 27/01/2018 5]

Anmils cedicoocn [




PAZIENTI |

SCHEDE ESAMI TERAPIE DATA MANAGEMENT DASHBOARD PEDIATRIA DOCUMENTI ASSISTEMNZIALE

EE-.Schede EETariﬁario nazionale %=-Contratto Terapeutico & - Allegati

Ordinamento Default v

Diario . Anamnesi

Rene

MNervi Piede
periferici
Altro Dieta
Genitali Tiroide
Educazione || Madre

Occhio

Vasi
periferici

Vasi

cerebrali

Cute

Celiachia

Bambino

A cura del Gruppo Annali AMD - Paola Pisanu - Alberto Rocca - Concetta Suraci

% -Eventi [l - Promemoria

Anamnesi Diabetologica

01,/08/2018 Diabete gestazionale

27/04/2019 Marmale tolleranza glucidica al follow-up

Data inizio insulina nesssuna

Anamnesi Familiare

Note

Anamnesi Remota

Data Descrizione Nota

27/01/2019 Follow up - NGT

Gravidanza
Data Data Gravidanza Informazio . Peso
E 2 Contraccez Fecondazio S
mestruazie termine  programm ne/ : pregravidic

Permanente
EE
BMI Acido

falirn mn

Data fine

Mesi prima
del

rancanime

n ASS0CIAZIONE
MEDICI|
DIABETOLOGI



Neonato informazioni

y ASSOCIAZIONE
MEDICI
| DIABETOLOGI

» ASSOCIAZIONE
. MEDIC
" DIABETOLOGH

HEDE - ESAMI TERAPIE DATA MANAGEMENT DASHBOARD PEDIATRIA DOCUMENTI ASSISTENZIALE STATISTICHE UTENTI :: @
Tariffario nazionale % -Contratto Terapeutico & - Allegati venti [ -Promemoria +#-FollowUp L. -Anagrafica | £

BMI / Peso

ol I Nuova Data
Visite Bambino & _ 20/11/2018 195 /50,0
| 29/11/2018 T Aggiungi Mostra altri
C-LDL

=y | —
iungi
assificazioni i Aggiungi Mostra altri

Prestazioni E Creatinina / GFR
Tiroide Aggiungi Mostra altri
hele e HbAlc

Celiachia Aggiungi Mostra altri

PAS / PAD
Ultima modifica:surac (29/11/2018 16:41)
Aggiungi Mostra altri
Madre
Score Q
nessun dato
— nessun dato
Bambhino

=l rage




Selezione delle classificazioni

Stato

' MNon valorizzato o H Allerta J| Patologico | Mormale

Descrizione
Accrescimento fetale
Mascita
hMortalita
Complicanze
Malfermazioni
Allattamento
Gemello: accrescimento fatale
Gemello: nascita
Gemello: mortalita
Gemello: complicanze

Gemello: malformazioni

Diagnosi (classificazione)

Annulla cdicoscn [




Selezione delle classificazioni

Stato

| Mon valorizzato ~ “ Allerta

Descrizione
4 pccrescimento fetale
Adeguato per et gestazionale (AGA)
Grande per eta gestazionale (LGA)
Piccolo per eta gestazionale (SGA)
4 Mascita
Settimana gestazionale =
Peso gr =
Lunghezza cm =
Circonferenza cranica cm =

Circonferenza toracica cm =

| Seszo

4

Diagnosi (classificazione)

‘ ‘ Patologico

: Mormalse

Cod ICDICM

Cod ICD9CM




Selezione delle classificazioni —|olx]

Stato

| Meon valorizzato 4 “ Allerta H Patologico || Normale |

Descrizione Cod ICD9CM

L L
:I

[ Apgar
Ammissione NICU

I Mortalita
I Complicanze
| Malformazioni
I allattamento
I Gemello: accrescimento fetale
I zemello: nascita
I Gemello: mortalita

I Gemello: complicanze

I Gemello: malformazioni =

Diagnosi (classificazione) Valore Data insorgenza Ricovero Attivo x

Anmull — ... |




o DIABETOLOGI

y ASSOCIAZIONE
MEDICI

Nuova lista indicatori AMD

GDM/diabete pre-gravidico

File Dati - Versione 1 del 5 Luglio 2021 (da definire)
Eta (anni) Caratteristiche descrittive

Diabete in gravidanza / GDM (%)

Etnia (%)

Formazione scolastica (%)

Occupazione (%)

Stato civile (%)

Familiarita di | grado per diabete di tipo 2 (%)
Familiarita di | grado per diabete di tipo 1 (%)
Prima gravidanza (%)

Numero medio di gravidanze precedenti (n)
Aborto precedente (%)

Numero medio di aborti precedenti

GDM pregresso (%)

IFG pregresso (%)

IGT pregresso (%)

Uso pregresso di contraccettivi ormonali (%)
Macrosomia pregressa (%)

Eta media del menarca (anni)

Peso prima della gravidanza (Kg)

BMI pre-gravidanza (Kg/m?2)

Fumo prima della gravidanza (%)
Attivita fisica prima della gravidanza (%)
Alcol prima della gravidanza (%)
Fecondazione assistita (%)
Complicanze del diabete
Comorbilita:

* |pertensione

* Dislipidemia

e PCOS
e Disturbi della tiroide
e Altro

Settimana gestazionale media alla prima visita
(settimane)

A cura del Gruppo Annali AMD - Paola Pisanu - Alberto Rocca - Concetta Suraci

y ASSOCIAZIONE
o MEDICH
L= DIABETOLOGI



B ASSOCIAZIONE
Dic

Nuova lista indicatori AMD

GDM/diabete pre-gravidico

INDICATORI AMD - GDM

Versione 1 del 5 Luglio 2021

Indicatori di processo

% con misurazione dell’HbAlc alla diagnosi

% con misurazione dell’HbAlc al parto

% con almeno 2 misurazioni della pressione sanguigna

% con almeno 1 valutazione del profilo lipidico

% con almeno 2 valutazioni della creatinina

% con almeno 2 valutazioni dell’albuminuria

% con almeno 2 valutazioni del peso corporeo durante la gravidanza

% di prestazioni OGTT a

<16 settimane

16-18 settimane

24-28 settimane

>28 settimane

% di pazienti eleggibili* per OGTT a 16-18 settimane che eseguono OGTT a 16-18 settimane

% di pazienti eleggibili** per OGTT a 24-28 settimane che eseguono OGTT a 24-28 settimane

Numero medio di visite per diabete dall'OGTT al parto (n)

OGTT post-parto (%)

Profilo lipidico post-parto (%)

% primi accessi

rr

I ASSOCIAZIONE




ASSOCIAZIONE
MEDICI
DIABETOLOGI

Nuova lista indicatori AMD
GDM/diabete pre-gravidico

INDICATORI AMD - GDM
Versione 1 del 5 Luglio 2021

Indicatori di esito intermedio

Alla diagnosi:

HbA1lc media (%)

HbA1c nelle classi: % con HbA1lc 4-5.5%, 5.6-6.4%, > 6.5%

% con HbA1lc <=5.5%

Glicemia a digiuno media (mg/dl)

OGTT a 16-18 settimane: glicemia a TO' (mg/dl)

OGTT a 16-18 settimane: glicemia a T60' (mg/dl)

OGTT a 16-18 settimane: glicemia a T120' (mg/dl)

OGTT a 24-28 settimane: glicemia a TO' (mg/dl)

OGTT a 24-28 settimane: glicemia a T60' (mg/dl)

OGTT a 24-28 settimane: glicemia a T120' (mg/dl)

% con glicemia a digiuno >=126 mg/dl allOGTT

% con glicemia post-prandiale >=200 mg/dl allOGTT

Durante la gravidanza: Glicemia a digiuno media (mg/dl)

Glicemia media (mg/dl)

Aumento di peso medio (Kg)

Pressione arteriosa sistolica media (mmHg)

Pressione arteriosa diastolica media (mmHg)

Alla fine della gravidanza: Glicemia a digiuno media (mg/dl)

Glicemia media (mg/dl)

Aumento di peso medio (Kg)

Pressione arteriosa sistolica media (mmHg)

Pressione arteriosa diastolica media (mmHg)

Creatinina media (mg/dl)

Albuminuria media (mg/dl)
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GDM/diabete pre-gravidico

INDICATORI AMD - GDM

Versione 1 del 5 Luglio 2021

Indicatori di intensita di trattamento

Trattamento ipoglicemizzante (%):

Solo dieta
Insulina

Settimana gestazionale di inizio insulina (media e ds)
Metformina (%)
Regime insulinico (%):

Solo insulina basale
Solo insulina rapida
Insulina basale + rapida

Dose media di insulina rapida (Ul)

Numero di iniezioni di insulina rapida (1,2,3)
Dose media di insulina basale (Ul)
Trattamento antipertensivo (%)

Acido folico (%)

Trattamento con levotiroxina (%)
Monitoraggio del glucosio (%):

Glucometro

Flash Glucose Monitoring
A cura uct Ul U'JlJU ATITIAIl AIVID T TAduvulia rioariu = Atlvciu mmuloia = vuriiciuila ouravi
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Indicatori di esito finale

Settimana gestazionale al parto (media e ds)

Ipocalcemia neonatale (%)

Outcome avverso della madre (%)

Ipoglicemia neonatale (%)

Ipertensione indotta dalla gravidanza (%)

Policitemia (%)

Preeclampsia (%)

Malformazione (%)

Eclampsia (%)

Necessita di terapia intensiva neonatale (%)

Aborto spontaneo (%)

Morte neonatale (%)

Aborto terapeutico (%)

Sviluppo di disglicemia post-parto entro 12 settimane
(NGT, IFG, IGT, IFG+IGT, T2DM - %)

Tipo di parto (spontaneo, indotto, cesareo - %)

Caratteristiche del bambino: genere (%), peso (Kg),
lunghezza (cm)

Parto gemellare (%)

Postpartum OGTT TO' (mg/dl)

Outcome avverso neonatale (%)

Postpartum OGTT T120' (mg/dl)

Nessuno (%)

Dislipidemia post-partum (%)

Macrosomia (>4000 g) (%)

Allattamento esclusivo (%)

Grande per eta gestazionale (%)

Piccolo per eta gestazionale (%)

Distress respiratorio (%)

Distocia (%)

Ittero (%)
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Da scheda anamnesi diabetologica:
— aggiungere data della visita e diagnosi di diabete gestazionale
Sezione gravidanza:
— Compilare la data dell’ultima mestruazione
— Compilare tutte le altre notizie anamnestiche sulla gravidanza in atto
— Al termine della gravidanza inserire data del parto per chiudere la gravidanza

Sezione ESAMI: selezionare e compilare i dati di

— Gravidanza diagnostica

— Gravidanza ecografica
Scheda MADRE: compilare alla diagnosi, in corso di GDM, dopo il parto
Scheda BAMBINO compilare dopo il parto

E’ previsto che, prossimamente, le informazioni sulla gravidanza e quelle della scheda «madre» siano
raccolte tutte insieme in una nuova scheda che verra denominata appunto «gravidanza»

A cura del Gruppo Annali AMD - Paola Pisanu - Alberto Rocca - Concetta Suraci



