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Barbara Macerola 

Via P. Borsellino, 1-67041 Aielli (AQ) 

3311525369 

bmacerola@email.it; bmacerola@asl1abruzzo.it   

Italiana 

28/01/1974 

MCRBBR74A68H657H 

• Dirigente Medico U.O.S.D. Diabetologia e Malattie Metaboliche P.O. 

SS.Filippo e Nicola di Avezzano (AQ) con Incarico Dirigenziale C5 

(Referente gestionale ambulatorio fino al 30-12-2022) 

 

 

• Dirigente Medico U.O.S.D. Diabetologia e Malattie Metaboliche, 

P.O. S.Salvatore (AQ) , ASL 01 Avezzano-Sulmona-L’Aquila con 

Incarico Dirigenziale C5 (Referente gestionale ambulatorio 31-12-

2019/30-12-2022) 

• dal 01/02/2020  al 31-7-2021  Incarico di sostituto Responsabile ex 

art. 22 comma 4, CCNL Area Sanità del 19.12.2019 triennio 2016-

2018 U.O.S.D. Diabetologia e Malattie Metaboliche,  P.O. 

S.Salvatore (AQ) , ASL 01 Avezzano-Sulmona-L’Aquila  

• dal 14-1-2019   Dirigente Medico  U.O.S.D. Diabetologia e Malattie 

Metaboliche, P.O. S.Salvatore (AQ) , ASL 01 Avezzano-Sulmona-

L’Aquila con Incarico Dirigenziale C5 (Referente Ambulatorio 

Diabete Gestazionale) dal 16/8/18 

• dal 1-6-2015 al 13-1-2019 Dirigente Medico U.O.S.D.  Diabetologia 

PO Avezzano  

• dal 09/01/2006 al 31/5/2015( a tempo indeterminato dal 01-02/2013) 

Dirigente Medico U.O.S.D.  Diabetologia e Consulente Diabetologo 

per il servizio A.D.I. dell’area Peligna e per la Casa Circondariale di 

Sulmona ASL Avezzano-Sulmona-L’Aquila P.O. dell’Annunziata di 

Sulmona (AQ)  

• dal 16/01/2004 al 08/01/2005 Dirigente Medico U.O. Medicina 

Interna ASL FrosinoneP.O. di Alatri  

• Dal 01/6/2004 al 12/11/2004 Dirigente Medico U.O. 

DiabetologiaASL PescaraP.O. di Penne  

• Dal 01/12/2004 al 31/5/2004 Servizio di Continuità Assistenziale 

ASL Avezzano- Sulmona Sedi di Balsorano, Celano, Carsoli 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 

 

 

 

 

 

15/12/2004 

Università degli Studi di L’Aquila Facoltà di Medicina e Chirurgia Scuola di 

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

 Diploma di Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio con 

la votazione di 50/50 e lode 

26/10/2000 

Università degli Studi di L’Aquila Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Abilitazione all’esercizio della Professione con la votazione di 110/110, 

ed iscrizione all’albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi ed  

Odontoiatri della Provincia di L’Aquila dal 26/10/2000 al n° 2898; 

27/7/1999 

Università degli Studi di L’Aquila Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 

e lode 

 

 

 

Italiano 

Inglese 

Buona capacità di lettura  

Buona capacità di scrittura 

Buona capacità di espressione orale 

 

11/1/2022 Webinar Xperience in Diabetes Relatrice:La pratica clinica e 

l’evoluzione della terapia insulinica nel paziente diabetico tipo 2 

7/11/2020 Webinar Congresso Regionale SID-AMD Abruzzo e Molise 

Relatrice: Diabete e Covid19 in Abruzzo: come sono state gestite la fase 

acuta e la ripartenza. Esperienza UOSD Diabetologia e Malattie 

Metaboliche L’Aquila 

26/10/2019 Pescara Responsabile Scientifico Progetto NEXT 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19/10/2019 Celano (AQ) Relatrice: Un nuovo ruolo del MMG 

nell’assistenza alla persona con diabete 

5/10/2019 Mosciano S.Angelo (TE) Relatrice: A.M.A.T.I. Il Diabete a 

360° 

28/5/2019 Francavilla a Mare (CH) Discussant:e-GF-R evidenze: 

Gliflozine e rene 

03/4/2019  Celano (AQ) Docente:Progetto Giunone 3.0 Aggiornamento 

su Diabete e Gravidanza 

13/12/2018 Roma Master di formazione docenti :Aggiornamento su 

Diabete e Gravidanza 

30/11/2018 Sulmona (AQ)Relatrice:Focus Group Diabete 4.0 :Terapia e 

Futuro 

17/11/2018  Pescara Moderatrice: Congresso SID-AMD Abruzzo 

14/10/2017 Avezzano (AQ) Relatrice Corso: La gestione del paziente 

diabetico in ospedale (CRUSCOTTO 2.0) 

31/5/2017 Francavilla a mare (CH)  Relatrice Corso :Experience in Real 

Life 

25/11/2016 Pescara Relatrice Corso : I Dialoghi sul Diabete. Innovazione 

in Diabetologia 

22/10/2016 Celano (AQ) Moderatrice XXVI Congresso Regionale AMD 

SID Abruzzo 

26/5/2016 Avezzano (AQ)Relatrice V Congresso Nazionale FIOG  

17-18/4/2015 Celano (AQ)Organizzatore e docente del 

Corso Teorico-Pratico per pazienti diabetici “Io il diabete me lo mangio”. 

11/10/2014 Francavilla a Mare (CH)Corso “Obiettivo  Qualità Totale. 

Autocontrollo della Glicemia ed Utilizzo delle Nuove Tecnologie” 

Relatrice del Simposio Satellite: Quando la Tecnologia diventa 

Avanguardia” 

13 /10/2014 PescaraRelatrice nel Corso “Diabete e fibrillazione atriale : 

un’associazione casuale? 

10-11/5/2013 Avezzano (AQ)Moderatrice nel 2° Workshop Interregionale 

sul Piede Diabetico: “ Il trattamento dell’arteriopatia e la gestione del 

paziente fragile” 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AA. 2013-2014Università degli Studi di L’AquilaCorso di Laurea 

Magistrale in Biologia della Salute e della NutrizioneRelatore Esterno 

Tesi di Laurea del dr. G.M. Ranalli “ Terapia educazionale alimentare e  

carb-counting: aspetti opzionali o fondamentali nel diabete mellito? 

Esperienza in soggetti in terapia BB e CSII” 

19-20/10/2013Pescasseroli (AQ)Docente nel Corso Residenziale 

sull’utilizzo ottimale del microinfusore e del monitoraggio glicemico in real-

time “Con il Micro si può”.  

AA  2010-2011, 2009-2010  e 2008-2009Università degli Studi di 

L’Aquila, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 

Infermieristica:Insegnamento di Scienze Dietetiche Applicate  

(Corso Integrato di Metodologia Infermieristica Clinica)30 h sede di 

Sulmona, 30 h sede di Avezzano 

21/4/2012 Sulmona (AQ)Relatrice nel Corso “Il paziente diabetico 

nell’assistenza primaria: un percorso di conoscenze e di esperienze” 

30/01/2010 Sulmona (AQ)Relatrice nel corso  

“La gestione del diabete mellito tipo 2 oggi”. 

26/9/2009 L’AquilaRelatrice nel convegno “Il paziente con diabete 

mellito tipo 2: approccio diagnostico-terapeutico-assistenziale alla 

luce delle evidenze scientifiche 

28/5/2009 RiminiComunicazione Orale nel Congresso Nazionale 

AMD “ Registro per il monitoraggio del rischio fratturativo nelle donne  

diabetiche in postmenopausa in terapia con tiazolidinedioni” 

13-14/6/2008 L’AquilaRelatrice nel 4° Convegno Nazionale “Cuore e 

(è) cervello. Il ruolo della Medicina Interna di fronte alla prevenzione 

cardiocerebrovascolare 

10-5/2008 Villasimius (CA)Comunicazione Orale nel Congresso 

Nazionale DEI duemila,IX edizione “ Screening e Monitoraggio del 

Rischio Fratturativo nelle DonneDiabetiche in Post Menopausa in 

Terapia con Tiazolidinedioni” 

02/02/2008 Sulmona (AQ)Relatrice nel Corso di Aggiornamento “ 

Sindrome Metabolica” 

21/10/2006 L’AquilaRelatrice nel Convegno “ Perfezionamento della 

terapia insulinica” 

 



 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ottima conoscenza ed utilizzo abituale del programma Smart Digital Clinic 

per la gestione della cartella clinica diabetologica 

Ottima conoscenza ed utilizzo abituale dei programmi per lo scarico dati 

dei Microinfusori Insulinici , dei SAP (sensor augmented pump) e di FGM 

(flash glucose monitoring) 

Ottima conoscenza ed utilizzo abituale del programma Microsoft Office 

2010 

 

• 2021-2023 Consigliere A.M.D. (Associazione Medici Diabetologi) 

Regione Abruzzo con delega alla Comunicazione 

• 2021: Partecipazione a Corso di aggiornamento PRIVACY 

Regolamento UE 2016/679 

• 2021: Partecipazione a Corso di formazione per Dirigenti per la 

tutela e la sicurezza dei lavoratori al tempo del Covid 

• 2020: Soggetto autorizzato  con delega al trattamento dei dati 

personali (Artt.28 e 29 Regolamento UE 679/2016, Art.2-

quaterdecies F.Lgs.196/2003- come modificato dal 

D.Lgs.101/2018) 

• 2020: Componente della Commissione Regionale della Malattia 

Diabetica per la Regione Abruzzo   

• 2019: Componente, per la ASL 01 Avezzano-Sulmona-

L’Aquila,del Collegio Tecnico per la procedura di gara “Dispositivi 

e Microinfusori in Diabetologia”   

• 2017-2019 Vice Presidente A.M.D. (Associazione Medici 

Diabetologi) Regione Abruzzo  

• Socio A.M.D. (Associazione Medici Diabetologi) dal 2002  

 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL DLGS 30 GIUGNO 2003 N.196 

“CODICE IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI”.  

19/04/2022 

BARBARA MACEROLA 

 


