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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il diabete mellito tipo 2 e un rilevante problema sanitario per Uelevata
incidenza di complicanze sia in campo cardiovascolare che
nefrologico. Scompenso cardiaco e diabete mellito di tipo 2 sono
importanti condizioni cliniche che molto spesso coesistono,
influenzando reciprocamente morbilita e mortalita intra ed
extraospedaliera. Il diabete, inoltre, e la principale causa di
insufficienza renale terminale nei paesi sviluppati e circa un terzo dei
pazienti con diabete sviluppa, nel corso del tempo, la Malattia Renale
Cronica. Tale condizione si associa, tra l'altro, a un incremento di
morbidita e mortalita cardiovascolare, che costituisce la principale
causa di morte nel paziente diabetico nefropatico. L'acquisizione, negli
ultimi anni, di farmaci sempre pit maneggevoli, flessibili, con minori
effetti correlati e, soprattutto, sempre piu “mirati” a correggere una
ben determinata alterazione fisiopatologica, ha rappresentato un
passo in avanti fondamentale e nella cura del diabete Tipo 2 e nella
protezione cardiorenale. E sempre pit importante per la corretta
gestione delle complicanze cardiovascolari e renali legate al diabete
che ci sia una stretta collaborazione tra diabetologo, cardiologo e
nefrologo che porti attraverso percorsi condivisi alla migliore
gestione del paziente diabetico.
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Registrazione dei partecipanti
Introduzione: G. Di Cianni - F. Tuccinardi
Saluti del Presidente Regionale AMD Lombardia: I. Mangone

Una nuova era per la gestione del diabete mellito
Moderatori: N. Musacchio - U. Valentini
Relatori: G. Di Cianni - A. Giancaterini

Where the heart, kidney and diabetes meet in Clinical Practice
Moderatore: P. Di Bartolo
Relatore: F. Cosentino

1" SESSIONE - Malattia renale cronica nel diabete
Moderatori: S. De Riu - E. Forte

Nefropatia diabetica o malattia renale nel diabete?
Alla ricerca di un fenotipo - C. B. Giorda

GLP1-RA e protezione cardiorenale - G. Perseghin

SGLT2i per la protezione cardiorenale - S. De Cosmo

Finerenone e outcomes cardiorenali - S. Bianchi
Discussants: L. Morviducci, M. Scavini

Discussione sugli argomenti sopra trattati - All

Pausa
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2° SESSIONE - Diabete mellito e malattia CV
Moderatori: G. Guaita - V. Resi

La valutazione del rischio CV nel paziente diabetico asintomatico:
dal laboratorio alla diagnostica per immagini - P. Pagnotta

Overview su diabete, rene e malattia CV:
i dati degli Annali AMD - A. Rocca

Il diabetologo e lo scompenso cardiaco: valutazione diagnostica
e terapeutica - M. Monesi

SGLT2i e uricemia: implicazioni cardiorenali - R. Trevisan

Piede diabetico come marker cardiovascolare: guarda il piede
e pensa al cuore

Moderatore: C. Miranda

Relatore: A. Piaggesi

Il futuro ruolo del GIP/GLP1-RA nel diabete di tipo 2
Moderatori: I. Pastore - E. Torlone

Relatore: R. Candido

Discussione sugli argomenti sopra trattati - All
Sum up: G. Di Cianni - F. Tuccinardi

Chiusura lavori prima giornata

Attivita non accreditata ai fini Ecm
Evento Aziendale - Vedere programma dedicato
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25 FEBBRAIO 2023
08:00 Registrazione dei partecipanti
08:30 Impatto del Time in Range e della variabilita glicemica
sugli outcomes micro e macrovascolari
Moderatori: E. Gramaglia - E. Manicardi
Relatore: A. Ceriello
3° SESSIONE - La prevenzione, real world evidence e remissione
Moderatori: A. Mattina - L. Molteni
08:50 Il rischio cardiovascolare nel “prediabete”:
problema sottovalutato - B. Solerte
09:05 GLP1-RA e SGLT2i: dai clinical trials alla real world evidence
E. Cimino
09:20 La remissione del diabete tipo 2:
definizione e interpretazione - P. Ponzani
09:35 Discussione sugli argomenti sopra trattati - All
09:55 Pausa
4 SESSIONE - Malattia CV e diabete: non e solo un problema
di glicemia
Moderatori: M. Calabrese - N. Visalli
10:05 Acido acetilsalicilico in prevenzione primaria:
facciamo chiarezza - M. Gallo
10:20 Terapie emergenti per la dislipidemia - A. Catapano
10:35 La terapia dell’ipertensione oggi - M. Di Mauro
10:50 Obesita come target di trattamento nel diabete tipo 2 - A. Lapolla
11:05 Discussione sugli argomenti sopra trattati - All
11:25  Sum up: G. Di Cianni - F. Tuccinardi
11:45 Chiusura lavori seconda giornata e questionario ECM
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ID ECM 331-368470 - Num. 5,6 crediti ECM
E stata effettuata la richiesta di accreditamento per num. 120 partecipanti
appartenenti alle seguenti figure professionali:

MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA; MEDICINA
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA
PODOLOGO:; DIETISTA

OBIETTIVO FORMATIVO NUM. 3 (di processo)

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Sara possibile effettuare l'iscrizione sul sito: www.fenix-srlit
nella sezione corsi ECM oppure tramite il OR CODE di seguito:

Si ricorda che lo svolgimento del questionario ECM finale sara ONLINE sul sito
Fenix e si avranno 72h a disposizione dal termine dell’evento per lo
svolgimento.
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