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ISCRIZIONE
La partecipazione ai lavori è gratuita e a numero chiuso.

CREDITI ECM
Delos Communication srl provider Age.Na.S n° 456 ha accreditato 
il corso n° 374955.
Attribuendo all'Evento n. 3,5  crediti formativi per la categoria di: 
Medico Chirurgo con specializzazione in: Endocrinologia; Geriatria; 
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica.

REGISTRAZIONE PRESENZE
La presenza in aula è obbligatoria ai fini dell’acquisizione dei crediti 
e varrà rilevata all’ingresso ed all’uscita.

ATTESTATO ECM
L’attestato di frequenza ECM, avendo valenza legale per 
l’attribuzione dei crediti assegnati all’evento, verrà rilasciato 
esclusivamente previa verifica presenza del 90% delle ore di 
formazione e il superamento dell’esame finale.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE 
Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 
verifica e miglioramento dell'efficienza ed efficacia. Livelli essenziali 
di assistenza (LEA) (4)
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ProgrammaPreliminareRazionale Scientifico

Gli Annali AMD rappresentano una pubblicazione periodica 
che ha permesso dal 2006 ad oggi di valutare annualmente i 
profili assistenziali delle persone con diabete tipo 1 (DM1) e 
diabete tipo 2 (DM2), seguite presso i servizi di diabetologia 
italiani. Un ampio network di servizi di diabetologia, che ad 
oggi rappresentano circa 1/3 dei servizi specialistici 
distribuiti sul territorio nazionale, dotati di una cartella 
clinica informatizzata usata per la normale gestione dei 
pazienti in carico, dispone di un software fornito da AMD che 
permette l’estrazione di un set standardizzato di informazioni 
cliniche (File Dati AMD). Il database ottenuto è utilizzato per 
il calcolo degli indicatori di qualità della cura sia a livello 
centralizzato sia a livello locale. L’attività di benchmarking 
basata sul confronto della propria performance con quella 
registrata a livello nazionale (approccio best performers), in 
linea con quanto raccomandato dal Piano Nazionale 
Diabete, ha prodotto negli anni un miglioramento 
sistematico di tutti gli indicatori considerati ed ha contribuito 
ad una costante crescita della diabetologia italiana.  

Il database degli Annali rappresenta anche una fonte 
preziosa di dati di ricerca osservazionale. Infatti, ha 
permesso di approfondire tanti aspetti chiave nella gestione 
del diabete, quali quelli legati alla cura del paziente anziano, 
alla medicina di genere, agli aspetti cardiovascolari, renali ed 
epatici ed all’appropriatezza nell’utilizzo dei farmaci.

Questo evento, interamente dedicato alla divulgazione dei 
dati dei nuovi Annali 2022, rappresenta un’occasione per 
approfondire e discutere i dati di maggior interesse 
dell’ultima raccolta Annali, che grazie al contributo costante 
di tutti i Soci ed alle nuove adesioni da parte dei centri di 
diabetologia italiani, hanno superato i 580.000 pazienti con 
diabete registrati nel database Annali AMD, che oggi 
rappresenta uno delle più importanti banche dati  “cliniche” 
sul diabete mellito al mondo.

Quest’anno, gli Annali sono stati arricchiti dai dati relativi 
alla gravidanza, cui sarà dato rilievo durante questo 
convegno, così come verranno presentati i dati disponibili 
sulla glucometria nel diabete tipo 1 e sulla collaborazione 
con l’iniziativa pediatrica ISPED-CARD. Saranno disponibili, 
come sempre, i dati relativi alla gestione dei principali fattori 
di rischio ed alle complicanze micro- e macroangiopatiche. 
Uno specifico spazio verrà riservato ai farmaci, alla 
“appropriatezza” prescrittiva in accordo alle nostre attuali 
Linee Guida, così come al tema dell’inerzia, cui AMD, anche 
grazie ai dati dei nostri Annali, sta dando un grosso 
contributo a livello nazionale ed internazionale. 

19 Aprile 2023

I SESSIONE - Le novità degli Annali 2022
Moderatori: Riccardo Candido - Valeria Manicardi 

10.30 - 10.50  Diabete e gravidanza: finalmente i dati
degli Annali AMD  
Elisabetta Torlone

10.50 - 11.10  Diabete Tipo 1 e compenso glicemico: 
quali dati oltre la glicata?  
Danila Fava

11.10 - 11.30  NAFLD e diabete: i dati degli Annali  
Roberta Manti

11.30 – 11.50  ISPED CARD: il database “unificato” del
Diabete Tipo 1 in Italia  
Antonio Nicolucci, Giacomo Vespasiani

11.50 – 12.00  Discussione 

III SESSIONE - Focus sulla terapia del diabete 
tipo 2 
Moderatori: Massimiliano Cavallo, Domenico Cucinotta

13.50 - 14.10  GLP1RAs, SGLT2i e appropriatezza
prescrittiva: quanto siamo lontani dalle Linee Guida  
Monica Modugno 

14.10 - 14.30  De-prescrizione: a che punto siamo?   
Elena Cimino 

14.30 - 14.50  La terapia insulinica nel Diabete Tipo 2 
oggi: a chi, quando, con quali associazioni  
Elisa Manicardi

14.50 – 15.00  Discussione

IV SESSIONE - Indicatori di esito finale e di 
qualità di cura complessiva
Moderatori: Riccardo Fornengo, Concetta Suraci
 
15.00 - 15.20  Complicanze micro- e macrovascolari nel
Diabete Tipo 1 
Gennaro Clemente 

15.20 - 15.40  Complicanze micro- e macrovascolari 
nel Diabete Tipo 2   
Paola Pisanu 

15.40 – 15.50  Discussione 

15.50 - 16.30  Conclusione dei lavori
Graziano Di Cianni - Paolo Di Bartolo - Giuseppina Russo        

09.45 - 10.00 Registrazione e Presenze
 
10.00 – 10.15  INTRODUZIONE
Graziano Di Cianni - Paolo Di Bartolo - Giuseppina Russo    

10.15 – 10.30  APERTURA DEI LAVORI
Graziano Di Cianni - Paolo Di Bartolo - Giuseppina Russo    

I NUOVI ANNALI AMD                Roma 19 Aprile 2023
I NUOVI ANNALI AMD Roma 19 Aprile 2023 I NUOVI ANNALI AMD Roma 19 Aprile 2023

II SESSIONE - Indicatori di esito intermedio: a 
che punto siamo nel controllo dei fattori di 
rischio cardio-renale nel diabete mellito? 
Moderatori:  Andrea Michelli - Alberto Rocca

12.00 - 12.20  Indicatori di esito intermedio nel Diabete
di Tipo 1 
Andrea da Porto

12.20 - 12.40  Esistono differenze di età, genere ed etnia
nel controllo dei fattori di rischio nel Diabete Tipo 1  e 
Diabete Tipo 2?
Patrizia Li Volsi

12.40 – 12.50  Discussione

12.50 – 13.50  Pausa Lunch

Caffè di benvenuto 


