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Firenze

BENVENUTI

Carissimi,

siamo nel pieno dell'organizzazione del XXIV Congresso Nazionale AMD che
si svolgera nella splendida cornice della Fortezza da Basso a Firenze dal 5 all'8
novembre 2023.

Si rinnova la volonta di ricreare un’occasione di contatto, confronto, formazione e
anche informazione non solo tra i professionisti sanitari, ma anche con le Istituzioni,
gli organi di comunicazione e le aziende del settore.

Un programma dinamico che avra come titolo “Dalla ricerca alla pratica clinica,
dall'ospedale al territorio: da Firenze per un nuovo rinascimento nell’assistenza
alle persone con diabete” e che sintetizza | progressi e contemporaneamente la
tradizione di un appuntamento congressuale di assoluto rilievo.

Certidel Vostro interesse e della Vostra attiva partecipazione, Vi aspettiamo a Firenze!

Il Presidente Dott. Graziano Di Cianni e il Consiglio Direttivo Nazionale AMD
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CONSIGLIO DIRETTIVO
NAZIONALE AMD
Presidente:

Graziano Di Cianni

Vice Presidente:
Riccardo Candido

Consiglieri:

Stefano De Riu
Maurizio Di Mauro
Marco Gallo
Annalisa Giancaterini
Giacomo Guaita

Elisa Manicardi

Lelio Morviducci
Paola Ponzani
Elisabetta Torlone

Segretario:
Maria Calabrese

Tesoriere:
Fabio Baccetti

Coordinatore della Consulta Sezioni
Regionali:
Elisa Forte

COMITATO SCIENTIFICO AMD
Coordinatore:
Salvatore De Cosmo

Componenti:

Eugenio Alessi

Nino Cristiano Chilelli
Salvatore Corrao
Andrea Da Porto
Annunziata Lapolla
Giuseppe Memoli
Antonio Nicolucci
Margherita Occhipinti

Segretaria:
Pamela Piscitelli

COMITATO DIDATTICO AMD
Coordinatore:
Franco Tuccinardi

Componenti:

Elisa Forte

Elena Gramaglia
Cristina Lencioni
Elisa Manicardi
Alberto Marangoni
Alessandro Mattina
Paola Ponzani
Natalia Visalli

COMITATO D’ONORE
Cristiana Baggiore
Edoardo Mannucci
Roberto Anichini
Stefania Bertoli
Maria Calabrese
Alberto Michele Di Carlo
Francesco Dotta
Giovanna Gregori
Cristina Lencioni
Francesco Manetti
Piero Marchetti
Alberto Piaggesi
Loredana Rizzo
Alessia Scatena
Sonia Toni
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::: DOMENICA 5 NOVEMBRE 2023 :::

Firenze

PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA PLENARIA
14:30 - 16:00

Tavola rotonda

Diabete Tipo 2 e corretti stili di vita: il valore della prevenzione
Incontro con le associazioni dei pazienti e le societa delle professioni sanitarie

16:00 - 19:00

Cerimonia d’apertura del Congresso
Saluti Istituzionali

Lettura Presidente AMD

Lettura - Type 2 diabetes epidemic: how can we stop it?
Presidente IDF World

Alimentazione ed enologia: dalla Firenze del Rinascimento ad oggi

Premiazioni alla carriera diabetologica

Cocktail di benvenuto
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PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA PLENARIA
08:30 - 10:30

L'assistenza diabetologica nel SSN alla luce del PNRR.

E tempo per un nuovo rinascimento?

LETTURA - Il Sistema sanitario nazionale oggi: verso quale futuro?
Tavola Rotonda

SALA1

09:00 - 10:00

Il diabete nell’anziano: € ora di cambiare paradigma

- Lassistenza al paziente anziano con diabete in Italia oggi

- SGLT2i e GLP1-RA nell’anziano fragile

- Deintensificazione e semplificazione terapeutica nel paziente anziano fragile

SALA 2

08:30 - 09:30

Medicina di genere e diabete: pensarci per agire diversamente

- Medicina di genere: la visione e l'impegno dell'ISS

- La violenza contro i sanitari nelle strutture diabetologiche: ci sono differenze di
genere?

- Obesita e NAFDL nelle donne e negli uomini con diabete tipo 1

LUNEDI 6 NOVEMBRE 2023 :::

s SALA 1
10:00 - 10:30
Toglietemi tutto ma non Uinsulinal

La terapia insulinica nel diabete tipo 2 € ancora attuale?
Pro&Cons

SALA 2

09:30 - 10:30

Il prediabete e gia il problema!
- Aspetti epidemiologici

- Rischio di complicanze nel prediabete
- E ora di trattare il prediabete e come?

10:30 - 11:00 COFFEE BREAK - ARENA AMD
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PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA PLENARIA
11:00 - 12:30

SGLT2 inibitori, GLP1-RA e protezione cardiorenale: sappiamo
gia tutto?

- Late breaking in tema di SGLT2i e DKD

- SGLT2i e cuore: oltre lo scompenso cardiaco

- Esiste un ruolo dei GLP1-RA sugli outcomes renali?

- Ruolo del GLP1 nella prevenzione del danno cardiovascolare

SALA1
11:00 - 12:30

Diabesita: il calo di peso come obiettivo primario del trattamento
del diabete tipo 2

- Diabete tipo 2 ed obesita: un legame pericoloso

- Terapia medica nutrizionale nel diabete tipo 2

- Terapia farmacologica dell'obesita e delle sue complicanze: focus sul
prediabete

- Chirurgia metabolica e remissione del diabete: a che punto siamo?

LUNEDI 6 NOVEMBRE 2023 :::

SALA 2
11:00 - 12:00
== Consulta AMD - News dalle Regioni
e - Lofferta diabetologica in Italia, come orientarsi

- La nota 100 nel disease management della persona con diabete
- | dati degli Annali regionali AMD

SALA3

11:00 - 12:00

Medicina narrativa e teatrale

- Perche e necessario ripensare al nostro ruolo in termini di medicina narrativa?
- Gli strumenti della medicina narrativa

- Medicina teatrale nella cura del diabete

SALA PLENARIA
12:30 - 13:00

Premiazione migliori comunicazioni orali
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::: LUNEDI 6 NOVEMBRE 2023 :::

Firenze

PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA1

12:30 - 13:00

DPP-1Vi: una scelta ancora attuale?

- ILruolo dei DPP-IVi nell’algoritmo del trattamento del diabete tipo 2: quando
utilizzarli

- La combinazione DPP-IVi/SGLT2i: quali vantaggi

SALA 2

12:00 - 13:00

Diabete e sport: dove siamo e dove potremmo andare
- Omeostasi glicemica e attivita sportiva

- Diabete ed attivita sportiva: esperienze sul campo

- La certificazione dell'idoneita sportiva: come, per chi, per quanto?

13.00 - 14.30 LUNCH E SIMPOSI AZIENDALI

SALA PLENARIA

14:30 - 15:30

One Digital Health: i futuri ecosistemi sanitari

- Le scienze omiche: lambiente come determinante di salute e malattia
nell’ecosistema, presente e futuro

- Tecnologia digitale e diabete wearable technology, terapie digitali, digital twin:
verso modelli di cura accessibili, inclusivi, abilitanti, sostenibili e umani

- Dallhigh-tech allhigh-touch. Il medico del futuro tra competenze cliniche, di
sistema, soft skills e omnicanalita

SALA1

14:30 - 15:30

Update sulla gestione del paziente diabetico ricoverato

- L'accesso al pronto soccorso dei pazienti diabetici

- La gestione del paziente adulto con diabete o con iperglicemia ricoverato in
setting clinico non critico: linee guida

- E appropriato Lutilizzo delle tecnologie in ospedale?

SALA 2

14:30 - 15:30

Diabete: cosa e come comunicare

- Diabete e stampa: un’alleanza possibile?

- Comunicare il Diabete: la strategia di AMD

- Poteva andare peggio? - la voce delle persone con diabete
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LUNEDI 6 NOVEMBRE 2023 :::

Firenze

PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA3
14:30 - 15:30

Aderenza terapeutica per ridurre il rischio cardiovascolare

- Aderenza terapeutica: un problema non risolto?

- Quali interventi per migliorare U'aderenza e la persistenza del trattamento
farmacologico

- Politiche sanitarie ed innovazione tecnologica a supporto dell'aderenza
terapeutica

SALA PLENARIA
15:30 - 16:30

Tavola Rotonda
FeSDI: un’alleanza per il diabete tra Istituzioni e stakeholder

SALA 1
15:30 - 16:30

What’s new? Nuovi trial per nuove evidenze
Breaking news dai nuovi trial

SALA 2
15:30 - 16:30

Diabete e vaccinazioni: un’opportunita da non perdere

- Diabete e infezioni

- Copertura vaccinale nella popolazione generale e in quella diabetica
- Diabete e piano vaccinale

SALA3
15:30 - 16:00

La dieta chetogenica e la soluzione?
Pro&Cons

16:00 - 16:30
Le nuove proposte dell’ editoria diabetologica

16:30 - 17:00 COFFEE BREAK - ARENA AMD
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LUNEDI 6 NOVEMBRE 2023 :::

Firenze

PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA PLENARIA
17:00 - 18:30

Gli Annali AMD: un viaggio tra monitoraggio della qualita della

cura e ricerca clinica

- Gli Annali AMD 2023: hot topics

- La terapia farmacologica del diabete tipo 2 in Italia

- Differenza dei fattori di rischio per le complicanze micro e macro vascolari nel
diabete tipo 1 e nel diabete tipo 2

- Lutilizzo precoce degli SGLT2: effetto sulla memoria metabolica

- Gli Annali 0-100

SALA1

17:30 - 19:00

Sessione AMD Giovani - MMG Giovani

Casi clinici interattivi

- Sliding doors: un viaggio nella terapia del diabete

- “Francamente me ne infischio” - Le armi per combattere lUinerzia terapeutica

SALA 2
17:30 - 18:00

IL ruolo del diabetologo nell'approccio al piede diabetico: é

necessario essere anche chirurgo?
Pro&Cons

18:00 - 19:00

Diabete ed interculturalita: come sta cambiando la nostra realta

- La salute nella societa multi-etnica: una sfida di equita per il Sistema Sanitario
Nazionale

- La qualita della cura nel diabete in Italia nelle minoranze etniche

- Farmaci per la cura del diabete in relazione alle etnie

SALA PLENARIA

18:30 - 19:00

Diabete e linee guida

- Prevenzione cardiorenale nel diabete tipo 2: linee guida a confronto
- Diabete tipo 1
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::: MARTEDI 7 NOVEMBRE 2023 :::

Firenze

PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA PLENARIA

08:30 - 09:30

La malattia renale cronica nel paziente con diabete di tipo 2
- Fisiopatologia del danno renale

- Nuovi approcci terapeutici

- Le linee guida

SALA1

08:30 - 09:30

Update sulla sindrome del piede diabetico

- Le linee guida italiane della terapia del piede diabetico
- Laccreditamento del percorso del piede diabetico

- Le nuove opzioni ricostruttive nella chirurgia del piede

SALA 2

08:30 - 09:30

La retinopatia diabetica: una complicanza da tenere sott’occhio
- La retinopatia diabetica oggi

- Attualita nel trattamento

- Costi e benefici dello screening

SALA 3

08:30 - 09:30

Updates in neuropatia diabetica

- Neuropatia autonomica e rischio cardiovascolare
- Nuovi approcci al dolore neuropatico

- Disfunzione erettile

SALA PLENARIA
09:30 - 11:00

Digitalizzazione e telemedicina per la diabetologia: quali
opportunita dal PNRR

- La telemedicina in Italia: stato di diffusione e sfide per lo sviluppo

- Sviluppo digitale in sanita fra esigenze, prospettive e sostenibilita

- Ecosistema digitale e integrazione fra programmazione nazionale e
programmazioni regionali

- La telemedicina in diabetologia: la visione di AMD

10
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::: MARTEDI 7 NOVEMBRE 2023 :::

Firenze

PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA1
09:30 - 10:30

Diabete e NAFLD: quale ruolo e quale opportunita per il

diabetologo?

- Entita del problema

- Approccio diagnostico: il ruolo del diabetologo
- | nuovi approcci terapeutici

SALA 2

09:30 - 10:30

Diabete e tumori: il vantaggio di un approccio multidisciplinare
- La figura del diabeto-oncologo nel nhuovo scenario assistenziale

- Sicurezza oncologica delle “nuove” terapie antidiabetiche

- La riconciliazione terapeutica nel paziente oncologico con diabete

SALA3
09:30 - 10:30

Decadimento cognitivo e diabete: cosa deve sapere e cosa deve
saper fare il diabetologo

- La dimensione del problema nel giovane e nell'anziano

- La diagnosi

- Il ruolo dei farmaci innovativi

11:00 - 11:30 COFFEE BREAK - ARENA AMD

SALA PLENARIA

11:30 - 13:00

Intelligenza artificiale e machine learning in diabetologia

LETTURA - La macchinizzazione dell'uomo e 'umanizzazione delle macchine

- LIntelligenza artificiale come strumento di analisi e cambiamento: una nuova
realta per AMD

- Machine learning: analisi predittive e simulazioni

- Dalle sperimentazioni con U'lA ai messaggi chiave per il clinico

11
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::: MARTEDI 7 NOVEMBRE 2023 :::

Firenze

PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA 1

11:30 - 13:00

La relazione bidirezionale tra diabete e trapianti

- IL diabete mellito post trapianto: perché considerarlo un’entita nosologica
autonoma

- La sostituzione betacellulare: indicazioni e outcomes del trapianto di pancreas

- ILtrapianto d’organo

- Medicina rigenerativa, stem cells e bioingegneria tissutale: cosa ci riserva il
futuro?

SALA 2

12:00 - 13:00

Remissione del diabete tipo 2: & possibile?
- Le basi fisiopatologiche della remissione

- Quali evidenze?

- Come ottenere e mantenere la remissione

SALA3
12:00 - 13:00

L'utilizzo della tecnologia in diabetologia: solo algoritmi o anche

arte della relazione?

- Gestione del paziente difficile: quali strategie per Uoperatore sanitario?

- La visita diabetologica alla persona con diabete tipo 1, fra tecnologie e relazioni
umane: come districarsi?

- Empatia digitale

13.00 - 14.00 LUNCH E SIMPOSI AZIENDALI

SALA PLENARIA
14:00 - 15:00

Next Generation Dual GLP-1/GIP and Triple GLP-1/GIP/Glucagon
agonist

- Doppio agonismo GIP-GLP-1

- Doppio agonismo GLP-1/Glucagone

- Triplo agonismo GIP-GLP-1/Glucagone

12
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::: MARTEDI 7 NOVEMBRE 2023 :::

Firenze

PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA 1
14:00 - 15:30

Diabete autoimmune: dalla prevenzione alla terapia passando per la
diagnosi

- Diabete tipo 1 e Annali AMD

- | LADA: questi sconosciuti nei nostri ambulatori

- Insuline intelligenti per il diabete di tipo 1

- La prevenzione del diabete tipo 1, finalmente una realta?

SALA 2
14:00 - 15:00

Early treatment con i farmaci innovativi: trattare subito per

prevenire

- ILrazionale per un utilizzo da subito degli GLP1-RA
- ILrazionale per un utilizzo da subito degli SGLT2i

- Razionale dell’associazione tra SGLT2i e GLP1-RA

SALA PLENARIA

15:00 - 16:00

| farmaci innovativi come determinanti della salute pubblica
- Gli aspetti metabolici

- Gli aspetti cardiovascolari

SALA 2

15:00 - 16:00

Ipoglicemia nel 2023: nuovi approcci e nuove opportunita
- Epidemiologia e fattori di rischio

- Educare per prevenire

- Quale terapia?

SALA PLENARIA

16:00 - 17:30

Diabete e gravidanza

- Diabete gestazionale: una diagnosi assodata?

- ILMODY in gravidanza: come diagnosticarlo e trattarlo

- La gravidanza diabetica in Italia e i dati degli Annali AMD

- Funzione placentare e accrescimento fetale nella gravidanza diabetica

13
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PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA1
16:00 - 17:00

Dislipidemie: le nuove strategie per ridurre il rischio
cardiovascolare nella persona con diabete

- Target lipidici nei diversi setting di cura: le linee guida

- PCSK9 come target farmacologico

- Acido bempedoico: una nuova opportunita

SALA 2

16:00 - 17:00

Diabetologia di precisione

- Nella prevenzione

- Nella terapia

- ILruolo dell’intelligenza artificiale

SALA 2/3/4
17:30 - 18:30 APERISESSION

SALA PLENARIA
18:30 - 19:00

Assemblea soci AMD

MARTEDI 7 NOVEMBRE 2023 :::
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PROGRAMMA PRELIMINARE

SALA PLENARIA

09:00 - 10:30

Diabete e scompenso cardiaco

- Attualita nello scompenso cardiaco

- Screening dello scompenso cardiaco nel diabete: come e perché
- Consensus ADA sullo scompenso cardiaco nel diabete

- La terapia dello scompenso: oltre gli SGLT2i

SALA1

09:00 - 10:00

Insulina basale: e ora di cambiare strategia?

- La basalizzazione: aspetti epidemiologici

- Insuline basali settimanali

- Agonisti recettoriali del GLP-1 in combinazione fissa con linsulina: quali
opportunita

A

::: MERCOLEDI 8 NOVEMBRE 2023 :::

SALA PLENARIA

10:30 - 12:00

La Formazione: un fiore all’occhiello di AMD

- Il diabetologo formatore ed educatore: la Scuola AMD

- La Scuola IDF

- Il diabetologo competente: il percorso di certificazione AMD
- ILdiabetologo manager: il progetto SCORE

SALA1

10:00 - 11:30

Le tecnologie per ripensare la cura del diabete

- | sensori per il monitoraggio glicemico: a ciascuno il suo

- I nuovi microinfusori: per chi e in base a cosa scelgo?

- E il Time in Range il nuovo obiettivo?

- Closed loop completamente autonomizzato: lo stato dell’arte

SALA PLENARIA
12:00 - 12:45
Lettura nuovo Presidente AMD

12:45 - 13:00
Premiazioni e chiusura del Congresso

15
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Firenze

SESSIONI TEORICO PRATICHE IN PARALLELO
::: LUNEDI 6 NOVEMBRE 2023 :::

SALA 4
Semeiologia clinica diabetologica

08:30 - 10:30
DIAGNOSTICA VASCOLARE TRONCHI SOVRAORTICI

11:00 - 13:00
VALUTAZIONE del FONDO OCULARE

14:30 - 16:30
MEDICAZIONI PIEDE DIABETICO

17:00 - 19:00
DIAGNOSTICA VASCOLARE ARTI INFERIORI

::: MARTEDI 7 NOVEMBRE 2023 :::

SALA 4
Semeiologia clinica diabetologica

08:30 - 10:30
TECNOLOGIA - DATA MANAGEMENT - CARBO COUNTING

11:30 - 13:00
NEUROPATIA PERIFERICA E AUTONOMICA

14:00 - 16:00
ESAMI STRUMENTALI CARDIOLOGICI

16
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QUOTE DI ISCRIZIONE entroil 31 agosto  dal 31 agosto 2023 al dal 27 ottobre 2023 e

2023 27 ottobre 2023 on-site
SOCIO AMD € 500,00 € 550,00 € 600,00
NON SOCIO AMD € 800,00 € 850,00 € 900,00
STAFF AZIENDA € 400,00 € 400,00 € 400,00
UNDER 40* € 250,00 € 270,00 € 290,00
OPERATORI SANITARI** € 300,00 € 350,00 € 400,00
CAMBIO NOME € 30,00

oltre deadline

Le quote si intendono IVA 22% inclusa.
*e indispensabile allegare alla scheda di iscrizione copia di un documento attestante la data di nascita

** e indispensabile allegare alla scheda di iscrizione copia di un documento attestante la propria
professione

Le quote di iscrizione comprendono:

- Ammissione alle sessioni scientifiche

- Accesso area espositiva

- Kit congressuale contenente il programma definitivo ed altro materiale scientifico
- Attestato di partecipazione

- Crediti ECM

- Pausa pranzo e pausa caffé (durante lo svolgimento del Congresso)

- Welcome drink

Staff azienda

- Accesso area espositiva

- Ammissione alle sessioni scientifiche pomeridiane non accreditate ECM

- Kit congressuale contenente il programma definitivo ed altro materiale scientifico
- Pausa pranzo e pausa caffé (durante lo svolgimento del Congresso)

- Welcome drink

17
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SOSTITUZIONI
Le sostituzioni delle iscrizioni confermate sono soggette ad un addebito di € 50,00 per partecipante
dopo il 31 agosto 2023.

PAGAMENTI E FATTURE

Il pagamento della quota di iscrizione pud essere effettuato come seque:

- Trasferimento bancario
Si prega di trasferire il pagamento ad AIM ltaly Srl

Banca: Intesa Sanpaolo SPA
IBAN: IT57 D030 6909 4571 0000 0005 623
SWIFT/BIC: BCITITMM

Siprega diindicare il nome del partecipante ed AMD 2023 nella causale del bonifico e inviare copia
del bonifico bancario via e-mail amd.reg(@aimgroup.eu entro 72 ore.

- Carte di credito (Visa, Mastercard/Eurocard)
su piattaforma iscrizioni e on-site.

Liscrizione si considera confermata solo al ricevimento del pagamento.

| partecipanti non devono richiedere la fattura poiché AIM Italia emettera e inviera fatture a tutti i
partecipanti con pagamento confermato e registrato come da normativa italiana sui pagamenti in
entrata.

POLITICHE

Ogni partecipante deve registrarsi separatamente.

| pagamenti di registrazione devono essere ricevuti prima della scadenza di registrazione per
applicare una determinata tariffa scontata; in caso di mancato pagamento entro il termine, verra
effettivamente applicata la tariffa immediatamente superiore.

POLITICA DI CANCELLAZIONE

Le quote diiscrizione saranno rimborsate solo se la disdetta perverra periscritto entro il 31 agosto
2023 a amd.reg(daimgroup.eu.
Le cancellazioni saranno soggette ad una penale di iscrizione al Congresso di € 50,00.

Per le cancellazioni pervenute dopo il 31 agosto 2023 non e previsto alcun rimborso.

18



>
Firenze
;E AMD  5/3 novembre 2023

Segreteria Scientifica

AND

ASSOCIAZIONE
MEDICI
DIABETOLOGI

Associazione Medici Diabetologi
Viale delle Milizie, 96

00192 Roma

Tel. +39 06 7000599
segreterialdaemmedi.it
www.aemmedi.it

Segreteria Organizzativa

NIMGROUP

I TALY

AIM ITALY srl

Sede di Firenze

Viale G. Mazzini, 70

50132 Firenze

T +39 055 23388.1
www.aimgroupinternational.com

Provider ECM

ANIMEDUCATION

AIM Education

Via G. Ripamonti, 129

20141 Milano

Tel. +39 02 56601.1
www.aimgroupinternational.com
www.aimeducation.it
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