
 
 
 

           Ciao Mariano…………. 
 
E’ con grande dolore e cordoglio che salutiamo il collega, per molti amico, Mariano 
Agrusta… 
E’ stato bello poterlo incontrare ed ascoltare qualche mese fa ad un convegno sul Paziente 
difficile, in cui con rara e puntuale capacità definiva le gravi conseguenze  che un 
“operatore sanitario difficile” genera in tutti i pazienti che incontra….. Un bel ribaltamento 
di prospettiva, una grande lezione educativa…… 
Mariano è stato per il Gised un coordinatore eclettico e visionario…. Ha saputo osservare e 
guidare un cambiamento nelle prospettive ordinarie di intendere l’Educazione Terapeutica 
nel Diabete che ancora oggi costituisce un punto di riferimento a cui guardare. 
Sono sue e di altri colleghi le pubblicazioni sugli strumenti per rilevare ed analizzare le 
caratteristiche psico-attitudinali dei pazienti , sono sue le campagne educative attraverso 
le Conversations map, è suo anche il contributo ad una formazione Psico-diabetologica 
degli operatori sanitari (primo master in questo settore in Italia)….. Ma questo descrive 
poco la sua peculiare umanità, il suo mettersi al servizio degli altri, la sua fedele capacità di 
rendere l’AMD sempre più ricca di stimoli professionali…. 
Il suo sguardo sornione e attento ci mancherà, come pure ci mancheranno la sua curiosità 
intellettuale e la sua grande capacità di intercettare il futuro rendendolo presente…. 
Avremmo voluto averlo ancora con noi in questa piccola enclave educativa… collaborare e 
vedere dove ci avrebbe indicato la strada…. Ma gli amici non si lasciano mai…. Mariano 
Agrusta rimarrà con noi e ci offrirà ancora spunti per poter vincere la buona battaglia… 
 
 
 
Un grande abbraccio dalla famiglia GISED.  
 


