
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

253 risposte 

 

 

253 risposte 

 

19,8%

14,6%

59,3%

6,3%
Incremento graduale ogni 15
giorni fino alla posologia
massima

Incremento graduale ogni 3
giorni fino alla posologia
massima

Incremento graduale ogni 7
giorni fino alla posologia
massima

Prescrizione direttamente
alla posologia massima

A stomaco pieno
82,2%

A stomaco vuoto
5,1%

Dopo aver assunto un 
bicchiere di acqua

0,4%

Non esistono indicazioni
12,3%
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Probabilmente no
10,7%

Sì, come previsto 
anche dalle attuali 

linee guida
18,2%

Sì, ma il trattamento è da 
considerarsi off-label

70,4%

Sicuramente no
0,8%

No, in nessun caso
3,6%

Sì, come 
conseguenza di una 

riduzione 
dell’appetito

13,8%

Sì, in misura spesso 
significativa

10,3%Sì, ma in misura 
trascurabile

72,3%
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77,1%

9,1%

7,5%
6,3%

Sempre, in tutti i casi, perché aumenta
il rischio di danno renale

Sempre nel caso in cui il mezzo di
contrasto sia somministrato per via
intrarteriosa, come per esempio per
effettuazione di una coronarografia

Non esiste indicazione alla sospensione

Solo per i pazienti che hanno già una
contrazione del filtrato tra 90 e 60
ml/min

3,2%

5,5%

11,1%

80,2%

Passaggio a una terapia con inibitori DPP4

Passaggio a una terapia di associazione con
SGLT2

Passaggio a una terapia di associazione con
GLP-1

Passaggio alla metformina a rilascio
prolungato

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%
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0,6%

5,6%

36,9%

56,9%

È più efficace nel ridurre l'HbA1c

Posso usare dosaggi inferiori

Migliora la compliance del paziente

Riduce gli eventuali effetti collaterali

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Una volta al 
giorno
41,5%

2 volte al giorno
51%

3 volte al giorno
0%

Non prescrivo 2 
grammi di 

metformina
7,5%
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In caso di effetti collaterali 
della metformina a 

immediato rilascio a dosi 
massimali, senza provare a 

ridurre le dosi
28,1%

Sempre, per maggiore 
praticità d’uso

32,8%

Solo in caso di effetti 
collaterali della metformina 

anche a dosi ridotte
39,1%

Mai
0,0%

Risolve nella 
maggioranza dei casi gli 

effetti collaterali 
lamentati

78,3%

Risolve sempre gli 
effetti collaterali 

lamentati
2%

Risolve solo in una 
minoranza di casi gli effetti 

collaterali lamentati
19,4%

Non li risolve mai
0,4%
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1,5 grammi
9,5%

2 grammi
83,8%

2,5 grammi
5,9%

3 grammi
0,8%

5,5%

5,5%

44,3%

44,7%

Se c’è necessita di protezione renale

Mai

In presenza di malattia cardiovascolare

In caso di spiccata iperglicemia



 

 

 

 

 

 

 

 

Inferiore a 20
1,6%

Inferiore a 30
82,6

Tra 30 e 60
15,4%

Tra 60 e 90
0,4%


