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Carissime Socie, Carissimi Soci,

è tempo di bilanci per il mandato della Presidenza e del Consiglio Direttivo 2021-2023. 
Sono stati due anni densi di attività, progetti e impegni istituzionali indirizzati 
a valorizzare la nostra Professione, anche attraverso l’arricchimento e 
l’aggiornamento professionale, con l’obiettivo ultimo di offrire cure di qualità alle 
persone con diabete. Due anni in cui abbiamo portato a termine con successo tante 
iniziative e raggiunto traguardi solo grazie al supporto e alla partecipazione di tutta 
la grande Famiglia AMD. 
È stato un biennio ricco di novità, ma anche di programmi portati avanti in continuità 
con il mandato precedente.
In questa specifica fase storica per il nostro Servizio Sanitario Nazionale, che vede 
avviare il percorso di riforma della gestione della cronicità sul territorio, abbiamo 
bisogno di confrontarci per essere protagonisti del nostro futuro. 
Il prossimo Congresso Nazionale AMD di Firenze vuole rispondere alle esigenze di 
aggiornamento professionale, ma vuole altresì essere un momento di confronto della 
diabetologia italiana con le Istituzioni e con tutti i soggetti che con noi condividono 
quotidianamente questo cammino. 
Durante la quattro-giorni di lavori, nella splendida cornice della Fortezza da Basso, 
avremo modo di parlare delle più recenti innovazioni in ambito clinico-terapeutico 
e di ricerca scientifica. Non mancheranno approfondimenti in merito ai benefici di 
salute derivanti dall’impiego dei farmaci innovativi, ma parleremo anche di obesità, 
di gestione delle complicanze, diabete tipo 1 e trapianti, intelligenza artificiale e 
machine learning applicato ai dati degli Annali AMD... e molto, molto altro. 
Infine, per i colleghi più giovani, avremo uno spazio di semeiologia clinica diabetologica 
condotto da esperti nei vari settori delle complicanze croniche del diabete.
In attesa di rincontrarci a Firenze, vi ringraziamo sinceramente per il supporto e la 
dedizione che hanno costantemente alimentato questi due anni di vita societaria e 
auguriamo:

BENVENUTI

Graziano Di Cianni Riccardo Candido

Buon Congresso a tutti!
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TIMETABLE

Ore SALA PLENARIA CAVANIGLIA 
14:30-15:00

Tavola rotonda Diabete Tipo 2 e corretti stili di vita:
il valore della prevenzione15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:45 Cerimonia di apertura
Saluti Istituzionali

16:45-17:15 LETTURA
AMD 2021-2023: un viaggio tra condivisione e innovazione

17:15-17:45 LETTURA
Type 2 diabetes epidemic: how can we stop it? 

17:45-18:30 Alimentazione, vino e diabete: il rinascimento toscano a tavola
18:30-19:00 AMD per il sociale e premiazioni alla carriera diabetologica
19.00-20.00 Cocktail di benvenuto

DOMENICA 5 NOVEMBRE

LEGENDA: SESSIONE ACCREDITATA ECM SESSIONE FUORI CAMPO ECM SESSIONE AZIENDALE
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LEGENDA: SESSIONE ACCREDITATA ECM SESSIONE FUORI CAMPO ECM SESSIONE AZIENDALE

Ore SALA PLENARIA  
CAVANIGLIA 

SALA 1 
CAVANIGLIA SALA 2 SPADOLINI SALA 3 SPADOLINI SALA 4 SPADOLINI

08:30-09:00

L’assistenza 
diabetologica nel 
SSN alla luce del 
PNRR. È tempo 

per un nuovo 
rinascimento?

Medicina di 
genere e diabete: 
pensarci per agire 

diversamente  
Sessione 

clinico pratica 
Semeiologia clinica 

diabetologica 
DIAGNOSTICA 
VASCOLARE 

TRONCHI 
SOVRAORTICI

09:00-09:30
Il diabete 

nell’anziano: è 
ora di cambiare 

paradigma09:30-10:00

Il prediabete è già il 
problema!  10:00-10:30

Toglietemi tutto ma 
non l’insulina! 

La terapia 
insulinica nel 

diabete tipo 2 è 
ancora attuale? 

10:30-11:00 COFFEE BREAK
ARENA AMD - INNOVATION TALK AZIENDALE

11:00-11:30 SGLT2 inibitori, 
GLP1-RA e 
protezione 

cardiorenale: 
sappiamo già tutto?

Diabesità: il calo 
di peso come 

obiettivo primario 
del trattamento del 

diabete tipo 2 

Consulta AMD - 
News dalle Regioni

Medicina narrativa 
e teatrale Sessione 

clinico pratica 
Semeiologia clinica 

diabetologica 
ESAME DEL FONDO 

OCULARE

11:30-12:00

12:00-12:30 Diabete e sport: 
dove siamo e dove 
potremmo andare12:30-13:00

Premiazione 
migliori 

comunicazioni orali                                                                                                 

DPP-IVi: una scelta 
ancora attuale?                                                                                                         

WORKSHOP 
AZIENDALE

13.00-14.30
LUNCH BREAK E SESSIONI POSTER 1

SIMPOSIO LUNCH 
AZIENDALE

14:30-15:00 One Digital Health: 
i futuri ecosistemi 

sanitari 

Update sulla 
gestione del 

paziente diabetico 
ricoverato 

Diabete: cosa e 
come comunicare 

Aderenza 
terapeutica per 
ridurre il rischio 
cardiovascolare

Sessione 
clinico pratica 

Semeiologia clinica 
diabetologica 
MEDICAZIONI 

PIEDE DIABETICO

15:00-15:30

15:30-16:00 Tavola Rotonda 
FeSDI: un’alleanza 

per il diabete 
tra Istituzioni 
e stakeholder 

What’s new? 
Nuovi trial per 
nuove evidenze

Diabete e 
vaccinazioni: 

un’opportunità 
da non perdere 

La dieta 
chetogenica 

è la soluzione?

16:00-16:30
Comunicazioni Orali 

DIABETE 
E GRAVIDANZA

16:30-17:00 COFFEE BREAK
ARENA AMD - INNOVATION TALK AZIENDALE

17:00-17:30

Gli Annali AMD: 
un viaggio 

tra monitoraggio 
della qualità 

della cura 
e ricerca clinica

Comunicazioni Orali 
DIABETE, CUORE 

E RENE

Comunicazioni Orali
TERAPIA DEL 

DIABETE TIPO 2

Sessione 
clinico pratica 

Semeiologia clinica 
diabetologica 
DIAGNOSTICA 

VASCOLARE ARTI 
INFERIORI  

17:30-18:00

Sessione AMD 
Giovani – MMG 

Giovani

Il ruolo del 
diabetologo 

nell’approccio al 
piede diabetico: é 
necessario essere 
anche chirurgo?

18:00-18:30
Diabete ed 

interculturalità: 
come sta 

cambiando la 
nostra realtà                                                                                                                      

Comunicazioni Orali 
DIABETE 

E TECNOLOGIE

18:30-19:00 Diabete 
e linee guida

TIMETABLE
LUNEDÌ 6 NOVEMBRE

XX
IV CONGRESSO

NAZIONALE Firenze
5/8 novembre 2023 Fortezza da BassoAMD



7

Ore SALA PLENARIA  
CAVANIGLIA 

SALA 1  
CAVANIGLIA SALA 2  SPADOLINI SALA 3  SPADOLINI SALA 4  SPADOLINI

08:30-09:00 La malattia 
renale cronica 

nel paziente con 
diabete di tipo 2

Update 
sulla sindrome 

del piede diabetico 

La retinopatia 
diabetica: una 

complicanza da 
tenere sott’occhio

Updates in 
neuropatia 
diabetica

Sessione 
clinico pratica 

Semeiologia clinica 
diabetologica 

TECNOLOGIA - DATA 
MANAGEMENT - 

CARBO COUNTING    

09:00-09:30

9:30-10:30
Digitalizzazione 
e telemedicina 

per la diabetologia: 
quali opportunità 

dal PNRR 

Diabete e NAFLD: 
quale ruolo e quale 
opportunità per il 

diabetologo?

Diabete e tumori:  
il vantaggio di 
un approccio 

multidisciplinare

Decadimento 
cognitivo e diabete: 

cosa deve sapere 
e cosa deve saper 
fare il diabetologo

10.30-11.00

11:00-11:30 COFFEE BREAK
ARENA AMD - INNOVATION TALK AZIENDALE

11:30-12:00

Intelligenza 
artificiale e 

machine learning 
in diabetologia

La relazione 
bidirezionale tra 

diabete e trapianti

Comunicazioni Orali
FEGATO E DIABETE

Comunicazioni Orali
TELEMEDICINA Sessione 

clinico pratica 
Semeiologia clinica 

diabetologica 
ESAMI 

STRUMENTALI 
CARDIOLOGICI

12:00-12:30

Remissione 
del diabete tipo 2: 

è possibile?

L’utilizzo della 
tecnologia in 
diabetologia: 

solo algoritmi o 
anche arte della 

relazione?

12:30-13:00

13.00-14.00
LUNCH BREAK E SESSIONI POSTER 2

SIMPOSIO LUNCH 
AZIENDALE

SIMPOSIO LUNCH 
AZIENDALE

14:00-14:30 Next Generation 
Dual GLP-1/GIP 

and Triple GLP-1/
GIP/Glucagon 

agonist

Diabete 
autoimmune:

dalla prevenzione 
alla terapia 

passando per 
la diagnosi

Early treatment con 
i farmaci innovativi: 

trattare subito 
per prevenire

Comunicazioni Orali
PIEDE DIABETICO Sessione 

clinico pratica 
Semeiologia clinica 

diabetologica
NEUROPATIA 
PERIFERICA 

E AUTONOMICA

14:30-15:00

15:00-15:30 I farmaci innovativi 
come determinanti 

della salute 
pubblica

Ipoglicemia 
nel 2023: nuovi 

approcci e nuove 
opportunità

Comunicazioni Orali
OBESITÀ

15:30-16:00 Comunicazioni Orali
DIABETE TIPO 1

16.00-16.30 COFFEE STATION
16:00-16:30

Diabete
e gravidanza 

Dislipidemie: le 
nuove strategie per 

ridurre il rischio 
cardiovascolare 

nella persona con 
diabete

Diabetologia 
di precisione 

SIMPOSIO 
AZIENDALE16:30-17:00

17:00-17:30
17:30-18:00 APERISESSION 

AZIENDALE
APERISESSION 

AZIENDALE
APERISESSION 

AZIENDALE18:00-18:30
18:30-19:00 ASSEMBLEA 

SOCI AMD19:00-19:30

MARTEDÌ 7 NOVEMBRE

TIMETABLE

LEGENDA: SESSIONE ACCREDITATA ECM SESSIONE FUORI CAMPO ECM SESSIONE AZIENDALE
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TIMETABLE

LEGENDA: SESSIONE ACCREDITATA ECM SESSIONE FUORI CAMPO ECM SESSIONE AZIENDALE

MERCOLEDÌ 8 NOVEMBRE
Ore SALA PLENARIA CAVANIGLIA SALA 1 CAVANIGLIA 

09:00-09:30
Diabete e scompenso cardiaco 

Insulina basale: 
è ora di cambiare strategia?  09:30-10.00

10.00-10.30
Le tecnologie per ripensare 

la cura del diabete10:30-11:00
La Formazione: 

un fiore all'occhiello di AMD 11:00-11:30
11:30-12.00
12:00-12:30 Premiazioni

12:30-13:00

LETTURA
AMD 1974-2024: i nostri primi 50 anni. 

Ripercorriamo la nostra storia 
per riscrivere insieme il futuro
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SALA PLENARIA 
14:30 - 16:00
Tavola rotonda
Diabete Tipo 2 e corretti stili di vita: il valore della prevenzione
Incontro con le associazioni dei pazienti e le società delle professioni sanitarie
Introducono: Riccardo Candido, Graziano Di Cianni, Ernesto Rossi 

Partecipano: Emilio Augusto Benini, Vito Cassano, Raffaella Fiorentino, Marcello Grussu,  
Mara Lastretti, Stefano Nervo, Barbara Paolini, Marco Sonnini

Conduce: Marco Giorgetti

16:00 - 16:45 
Cerimonia di apertura
Saluti Istituzionali
Conduce: Amodio Botta

16:45 - 17:15 
Lettura Presidente AMD
AMD 2021-2023: un viaggio tra condivisione e innovazione
Graziano Di Cianni

Moderatori: Graziano Di Cianni, Riccardo Candido

17:15 - 17:45
Lettura - Type 2 diabetes epidemic: how can we stop it?
Akhtar Hussain - Presidente IDF World

17:45-18:30
Alimentazione, vino e diabete: il rinascimento toscano a tavola
Edoardo Mannucci, Marco Pallanti

18:30 - 19:00
AMD per il sociale
Conduce: Amodio Botta

Premiazioni alla carriera diabetologica
Conduce: Paolo Di Bartolo

Cocktail di benvenuto

SESSIONE 
ECM

SESSIONE 
ECM

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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SALA PLENARIA 
08:30 - 10:30
L’assistenza diabetologica nel SSN alla luce del PNRR. 
È tempo per un nuovo rinascimento?
Moderatori: Angelo Avogaro, Graziano Di Cianni

08:30 - 09:00
LETTURA - Il Sistema sanitario nazionale oggi: verso quale futuro?
Nino Cartabellotta

09:00 - 10:30
Tavola Rotonda
Partecipano: Cristiana Abbafati, Angelo Avogaro, Claudio Cricelli, Graziano Di Cianni, Andrea Lenzi, 
Daniela Matarrese
Conduce: Marco Giorgetti

SALA 1
09:00 - 10:00
Il diabete nell’anziano: è ora di cambiare paradigma
Moderatori: Vincenzo Fiore, Maria Antonietta Pellegrini

09:00 - 09:15
- L’assistenza al paziente anziano con diabete in Italia oggi

Barbara Aiello

09:15 - 09:30
- SGLT2i e GLP1-RA nell’anziano fragile

Concetta Nadia Aricò

09:30 - 09:45
- Deintensificazione e semplificazione terapeutica nel paziente anziano fragile 

Paolo Falasca

09:45 - 10:00
Discussione

SESSIONE 
ECM
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SALA 2
08:30 - 09:30
Medicina di genere e diabete: pensarci per agire diversamente 
Moderatori: Patrizia Li Volsi, Angela Napoli

08:30 - 08:45
- Medicina di genere: la visione e l’impegno dell’ISS

Elena Ortona

08:45 - 09:00
- La violenza contro i sanitari nelle strutture diabetologiche: ci sono differenze di 

genere?
Mariarosaria Cristofaro

09:00 - 09:15
- Obesità e NAFDL nelle donne e negli uomini con diabete tipo 1

Annalisa Giandalia, Chiara Giuliani

09:15 - 09:30
Discussione

SALA 1
10:00 - 10:30
Toglietemi tutto ma non l’insulina!
La terapia insulinica nel diabete tipo 2 è ancora attuale? 
Moderatori: Sandro Gentile, Vincenzo Guardasole

10:00 - 10:15 
- Pro
Mariangela Caporusso

10:15 - 10:30
- Cons
Massimiliano Cavallo
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SALA 2
09:30 - 10:30
Il prediabete è già il problema!
Moderatori: Alberto Aglialoro, Roberto Norgiolini

09:30 - 09:45
- Aspetti epidemiologici

Giuseppe Memoli

09:45 - 10:00
- Rischio di complicanze nel prediabete

Olga Lamacchia

10:00 - 10:15
- È ora di trattare il prediabete e come? 

Bruno Solerte

10:15 - 10:30
Discussione

10:30 - 11:00 COFFEE BREAK

10:30 - 10:50 ARENA AMD (si veda pag. 57)

SALA PLENARIA 
11:00 - 12:30
SGLT2 inibitori, GLP1-RA e protezione cardiorenale: 
sappiamo già tutto?
Moderatori: Paola Ponzani, Giuseppina Russo

11:00 - 11:15
- Late breaking in tema di SGLT2i e DKD

Salvatore De Cosmo

11:15 - 11:30
- SGLT2i e cuore: oltre lo scompenso cardiaco

Franco Tuccinardi

11:30 - 11:45
- Esiste un ruolo dei GLP1-RA sugli outcomes renali?

Roberto Pontremoli

11:45 - 12:00
- Ruolo del GLP1 nella prevenzione del danno cardiovascolare

Stefano Genovese

12:00 - 12:30
Discussione

SESSIONE 
ECM
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SALA 1
11:00 - 12:30
Diabesità: il calo di peso come obiettivo primario del trattamento 
del diabete tipo 2
Moderatori: Domenico Mannino, Paolo Sbraccia

11:00 - 11:15
- Diabete tipo 2 ed obesità: un legame pericoloso

Annunziata Lapolla

11:15 - 11:30
- Terapia medica nutrizionale nel diabete tipo 2

Gabriele Riccardi

11:30 - 11:45
- Terapia farmacologica dell’obesità e delle sue complicanze: focus sul 

prediabete 
Dario Tuccinardi

11:45 - 12:00
- Chirurgia metabolica e remissione del diabete: a che punto siamo?

Geltrude Mingrone

12:00 - 12:30
Discussione

SALA 2
11:00 - 12:00
Consulta AMD - News dalle Regioni
Moderatori: Graziano Di Cianni, Elisa Forte

11:00 - 11:15
- L’offerta diabetologica in Italia, come orientarsi

Alessio Lai

11:15 - 11:30
- La nota 100 nel disease management della persona con diabete

Domenico Greco, Giovanna Gregori

11:30 - 11:45
- I dati degli Annali regionali AMD

Vera Frison

11:45 - 12:00
Discussione
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SALA 3
11:00 - 12:00
Medicina narrativa e teatrale
Moderatori: Alberto Michele Di Carlo, Natalia Visalli

11:00 - 11:15
- Perchè è necessario ripensare al nostro ruolo in termini di medicina narrativa?

Valerio Miselli

11:15 - 11:30
- Gli strumenti della medicina narrativa

Nicoletta Suter

11:30 - 11:45
- Medicina teatrale nella cura del diabete

Renato Giordano

11:45 - 12:00
Discussione

SALA PLENARIA
12:30 - 13:00
Premiazione migliori comunicazioni orali
Moderatori: Graziano Di Cianni, Annunziata Lapolla

12:30 - 12:40
- La coesistenza di “Diabetic Kidney Disease” (DKD) e di steatosi epatica 

non alcolica (NAFLD) si associa a aumentata mortalità e al rischio di eventi 
cardiovascolari nel diabete di tipo 2
Gabriele Mancini

12:40 - 12:50
- Allattamento e ricorrenza del diabete gestazionale

Chiara Giuliani

12:50 - 13:00
- Effetto di diverse strategie di monitoraggio glicemico e somministrazione 

insulinica sulle complicanze cardio-metaboliche nei pazienti affetti da diabete 
mellito di tipo 1
Vittorio Cannavó
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SALA 1
12:30 - 13:00
DPP-IVi: una scelta ancora attuale?
Moderatori: Natalia Busciantella Ricci, Alberto Marangoni

12:30 - 12:45
- Il ruolo dei DPP-IVi nell’algoritmo del trattamento del diabete tipo 2: quando 

utilizzarli
Gabriella Garrapa

12:45 - 13:00
- La combinazione DPP-IVi/SGLT2i: quali vantaggi

Raffaella Di Luzio

SALA 2
12:00 - 13:00
Diabete e sport: dove siamo e dove potremmo andare
Moderatori: Paolo Mazzuca, Ernesto Rossi

12:00-12:15
- Omeostasi glicemica e attività sportiva

Maurizio Di Mauro

12:15-12:30
- Diabete ed attività sportiva: esperienze sul campo

Gerardo Corigliano

12:30-12:45
- La certificazione dell’idoneità sportiva: come, per chi, per quanto?

Carmine Di Muro

12:45-13:00
Discussione

12:30-13:00 WORKSHOP AZIENDALE (si veda pag. 57)

13.00 - 14.30 LUNCH, SESSIONI POSTER (si veda pag. 42-45)  
                          e SIMPOSI AZIENDALI (si veda pag. 57-58)

Con il contributo 
non condizionante di 

SANOFI
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SALA PLENARIA
14:30 - 15:30
One Digital Health: i futuri ecosistemi sanitari
Moderatori: Annalisa Giancaterini, Umberto Valentini

14:30 - 14:45
- Le scienze omiche: l’ambiente come determinante di salute e malattia 

nell’ecosistema, presente e futuro
Maria Grazia Petronio

14:45 - 15:00
- Tecnologia digitale e diabete wearable technology, terapie digitali, digital twin: 

verso modelli di cura accessibili, inclusivi, abilitanti, sostenibili e umani
Elena Sini 

15:00 - 15:15
- Dall’high-tech all’high-touch. Il medico del futuro tra competenze cliniche, di 

sistema, soft skills e omnicanalità
Emanuele Lettieri

15:15 - 15:30
Discussione

SALA 1
14:30 - 15:30
Update sulla gestione del paziente diabetico ricoverato
Moderatori: Alberto Aglialoro, Domenico Cucinotta

14:30 - 14:45
- L’accesso al pronto soccorso dei pazienti diabetici

Francesco Rocco Pugliese

14:45 - 15:00
- La gestione del paziente adulto con diabete o con iperglicemia ricoverato in 

setting clinico non critico: linee guida
Elisa Forte

15:00 - 15:15
- È appropriato l’utilizzo delle tecnologie in ospedale? 

Alfonso Gigante

15:15 - 15:30
Discussione
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SALA 2
14:30 - 15:30
Diabete: cosa e come comunicare
Moderatori: Marco Giorgetti, Michele Riccio

14:30 - 14:45
- Diabete e stampa: un’alleanza possibile?

Elena Meli

14:45 - 15:00
- Comunicare il diabete: la strategia di AMD

Francesco Romeo

15:00 - 15:15
- Poteva andare peggio? La voce delle persone con diabete

Elisa Urso

15:15 - 15:30
Discussione

SALA 3
14:30 - 15:30
Aderenza terapeutica per ridurre il rischio cardiovascolare
Moderatori: Elena Gramaglia, Ilaria Pelligra

14:30 - 14:45
- Aderenza terapeutica: un problema non risolto?

Stefano De Riu

14:45 - 15:00
- Quali interventi per migliorare l’aderenza e la persistenza del trattamento 

farmacologico?
Giovanni Sartore

15:00 - 15:15
- Politiche sanitarie ed innovazione tecnologica a supporto dell’aderenza 

terapeutica
Marcello Pani

15:15 - 15:30
Discussione
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SALA PLENARIA
15:30 - 16:30
Tavola Rotonda
FeSDI: un’alleanza per il diabete tra Istituzioni e stakeholder 
Partecipano: Angelo Avogaro, Antonio D’Urso, Graziano Di Cianni, Francesco Macrì, Antonio Mazzeo, 
Daniela Sbrollini, Lorenzo Wittum

Conduce: Federico Serra

SALA 1
15:30 - 16:30
What’s new? Nuovi trial per nuove evidenze
Moderatori: Marco Comaschi, Carlo Bruno Giorda

15:30-15:45
- Onward

Nino Cristiano Chilelli

15:45 - 16:00
- Surmont 2

Angela Pamela Piscitelli

16:00 - 16:15
- Breaking news dai nuovi trial

Lelio Morviducci

16:15 - 16:30
Discussione

SALA 2
15:30 - 16:30
Diabete e vaccinazioni: un’opportunità da non perdere
Moderatori: Daniela Antenucci, Riccardo Fornengo

15:30 - 15:45
- Diabete e infezioni

Simone Giuliano

15:45 - 16:00
- Copertura vaccinale nella popolazione generale e in quella diabetica

Maria Pia Fantini

16:00 - 16:15
- Diabete e piano vaccinale 

Alessandra Clerico

16:15 - 16:30
Discussione
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SALA 3
15:30 - 16:00
La dieta chetogenica è la soluzione?
Moderatori: Giuseppe Marelli, Geremia Romano

15:30-15:45
- Pro

Silvia Manfrini

15:45-16:00
- Cons

Ester Vitacolonna

SALA 3
16:00-16:30
Comunicazioni Orali
DIABETE E GRAVIDANZA
Moderatori: Alessandra Bertolotto, Laura Tonutti

16:00 - 16:10
- Confronto degli outcomes di gravidanze spontanee od ottenute con tecniche di 
procreazione medicalmente assistita complicate da diabete gestazionale
Silvia Burlina

16:10 - 16:20
- Utilizzo di terapia ormonale contraccettiva e rischio di diabete gestazionale: 
studio di popolazione
Giuseppe Seghieri

16:20 - 16:30
- Afferenza di donne migranti all’ambulatorio “diabete e gravidanza”: cosa è 
cambiato negli ultimi dieci anni?
Fabrizia Citro

16:30 - 17:00 COFFEE BREAK

16:30 - 16:50 ARENA AMD (si veda pag. 58)

XX
IV CONGRESSO

NAZIONALE Firenze
5/8 novembre 2023 Fortezza da BassoAMD

:::
 L

UN
ED

Ì 6
 N

OV
EM

BR
E 

20
23

 ::
:

PROGRAMMA SCIENTIFICO



20

SALA PLENARIA
17:00 - 18:30
Gli Annali AMD: un viaggio tra monitoraggio della qualità della 
cura e ricerca clinica
Moderatori: Valeria Manicardi, Concetta Suraci

17:00 - 17:15
- Gli Annali AMD 2022: hot topics

Giuseppina Russo

17:15 - 17:30
- La terapia farmacologica del diabete tipo 2 in Italia

Alberto Rocca

17:30 - 17:45
- Differenza dei fattori di rischio per le complicanze micro e macro vascolari nel 

diabete tipo 1 e nel diabete tipo 2
Andrea Da Porto

17:45 - 18:00
- L’utilizzo precoce degli SGLT2: effetto sulla memoria metabolica

Francesco Prattichizzo

18:00 - 18:15
- Gli Annali 0-100 

Maria Chiara Rossi

18:15 - 18:30
Discussione
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Sala 1 
17:00-17:30 
Comunicazioni Orali
DIABETE, CUORE E RENE
Moderatori: Stefania Bertoli, Stefano De Riu

17:00-17:10
- Trattamento dei fattori di rischio CV nei pazienti con DM Tipo 1: una ‘call to 
action’ dagli Annali AMD
Gennaro Clemente

17:10-17:20
- Applicabilità degli studi clinici con antagonisti non steroidei del recettore dei 
mineralcorticoidi nella popolazione degli Annali AMD
Salvatore De Cosmo

17:20-17:30
- Stima del rischio cardiovascolare nel diabete mellito tipo 1. Confronto tra sessi
Riccardo Maria Pollis

Sala 2
17:00-17:30
Comunicazioni Orali
TERAPIA DEL DIABETE TIPO 2
Moderatori: Lelio Morviducci, Nicoletta Musacchio

17:00 - 17:10
- Machine learning trasparente: una guida per identificare i fattori predittivi del 

raggiungimento degli obiettivi lipidici nel diabete tipo 2 - risultati del gruppo 
AMD di intelligenza artificiale
Rita Zilich

17:10 - 17:20
- Efficacia e sicurezza delle associazioni precostituite a dose fissa di insulina 

basale/GLP-1 agonista recettoriale (ideglira/iglarlixi) in pazienti con diabete 
mellito di tipo 2 nella real-life
Giacomo Cino

17:20 - 17:30
- Profili di utilizzo delle sulfoniluree nel DM2 negli Annali AMD: un’analisi della 

pratica clinica negli ultimi dieci anni
Domenico Mannino
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SALA 1
17:30 - 19:00
Sessione AMD Giovani - MMG Giovani
Casi clinici interattivi
Moderatori: Diego Carleo, Walter Marrocco

17:30 - 17:55
- Sliding doors: un viaggio nella terapia del diabete

Tutor: Silvia Burlina, Laura Molteni, Enrica Salomone

17:55 - 18:20
- “Francamente me ne infischio” - Le armi per combattere l’inerzia terapeutica

Tutor: Sara Colarusso, Umberto Goglia, Ida Pastore

18:20 - 18:35
- Due anni di nota 100: cosa è rimasto uguale e cosa è cambiato

Elisabetta Salutini

18:35 - 18:50
- Discussione guidata della survey rivolta ai MMG

Discussant: Elisabetta Salutini 

18:50 - 19:00
- Take home messages

Alessandro Mattina

SALA 2
17:30 - 18:00
Il ruolo del diabetologo nell’approccio al piede diabetico: é 
necessario essere anche chirurgo?
Moderatori: Silvia Acquati, Loredana Rizzo

17:30-17:45
- Pro

Alberto Piaggesi

17:45-18:00
- Cons

Luigi Uccioli
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SALA 2
18:00 - 19:00
Diabete ed interculturalità: come sta cambiando la nostra realtà
Moderatori: Maria Calabrese, Maria José Caldes

18:00 - 18:15
- La salute nella società multi-etnica: una sfida di equità per il Sistema Sanitario 

Nazionale 
Giulia Barbarossa

18:15 - 18:30
- La qualità della cura nel diabete in Italia nelle minoranze etniche 

Margherita Occhipinti

18:30 - 18:45
- Farmaci per la cura del diabete in relazione alle etnie

Lucia Briatore

18:45 - 19:00
Discussione

SALA 3 
18:00-18:30 
Comunicazioni Orali
DIABETE E TECNOLOGIE
Moderatori: Roberta Celleno, Alessandra Ciucci

18:00 - 18:10
- Riduzione delle ipoglicemie e della variabilità glicemica con monitoraggio Flash 

Glucose Monitoring dotato di allarmi in pazienti adulti con diabete tipo 1
Leonardo Distefano

18:10 - 18:20
- Efficacia real-world di un sistema ibrido avanzato ad ansa chiusa in pazienti con 

diabete mellito di tipo 1
Matteo Conti

18:20 - 18:30
- Impatto delle nuove tecnologie sulla qualità di vita e sul compenso glicemico 

nei pazienti affetti da diabete mellito tipo 1
Silvia Irina Briganti
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SALA PLENARIA
18:30 - 19:00
Diabete e linee guida
Moderatori: Marco Gallo, Luca Monge

18:30 - 18:45
- Prevenzione cardiorenale nel diabete tipo 2: linee guida a confronto 

Antonio Nicolucci

18:45 - 19:00
- Diabete tipo 1

Basilio Pintaudi
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SALA PLENARIA
08:30 - 09:30
La malattia renale cronica nel paziente con diabete di tipo 2
Moderatori: Salvatore De Cosmo, Stefano Bianchi

08:30 - 08:45
- Fisiopatologia del danno renale 

Giuseppe Penno

08:45 - 09:00
- Nuovi approcci terapeutici

Luca De Nicola

09:00 - 09:15
- Le linee guida

Salvatore Corrao

09:15 - 09:30
Discussione

SALA 1
08:30 - 09:30
Update sulla sindrome del piede diabetico
Moderatori: Roberto Anichini, Cesare Miranda

08:30 - 08:45
- Le linee guida italiane della terapia del piede diabetico

Cristiana Vermigli 

08:45 - 09:00
- L’accreditamento del percorso del piede diabetico

Alessia Scatena

09:00 - 09:15
- Le nuove opzioni ricostruttive nella chirurgia del piede 

Roberto Da Ros

09:15 - 09:30
Discussione
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SALA 2
08:30 - 09:30
La retinopatia diabetica: una complicanza da tenere sott’occhio
Moderatori: Alberto De Micheli, Margherita Occhipinti

08:30 - 08:45
- La retinopatia diabetica oggi 

Paolo Fornengo

08:45 - 09:00
- Attualità nel trattamento

Roberto Perilli

09:00 - 09:15
- Costi e benefici dello screening

Giuseppe Turchetti

09:15 - 09:30
Discussione

SALA 3
08:30 - 09:30
Updates in neuropatia diabetica
Moderatori: Fabio Baccetti, Giovanni Perrone

08:30 - 08:45
- Neuropatia autonomica e rischio cardiovascolare

Giuseppe Bax

08:45 - 09:00
- Nuovi approcci al dolore neuropatico

Giuliano De Carolis 

09:00 - 09:15
- Disfunzione erettile 

Mario Maggi

09:15 - 09:30
Discussione
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SALA PLENARIA
09:30 - 11:00
Digitalizzazione e telemedicina per la diabetologia: 
quali opportunità dal PNRR
Moderatori: Graziano Di Cianni, Annalisa Giancaterini

09:30 - 09:45
- La telemedicina in Italia: stato di diffusione e sfide per lo sviluppo

Chiara Sgarbossa 

09:45 - 10:00
- Sviluppo digitale in sanità fra esigenze, prospettive e sostenibilità  

Antonietta Cavallo

10:00 - 10:30
- Fascicolo sanitario elettronico 2.0 e telemedicina: programmazione nazionale 
 e regionale

Serena Battilomo, Andrea Belardinelli

10:30 - 10:45
- La telemedicina in diabetologia: la visione di AMD

Giacomo Vespasiani

10:45 - 11:00
Discussione

SALA 1
09:30 - 10:30
Diabete e NAFLD: quale ruolo e quale opportunità per il 
diabetologo?
Moderatori: Roberta Manti, Salvatore Pacenza

09:30 - 09:45
- Diabete, NAFLD e carcinoma epatico: una relazione pericolosa

Carlo Bruno Giorda

09:45 - 10:00
- Approccio diagnostico: il ruolo del diabetologo

Enrico Torre

10:00 - 10:15
- I nuovi approcci terapeutici 

Alessandra Mangia

10:15 - 10:30
Discussione
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SALA 2
09:30 - 10:30
Diabete e tumori: il vantaggio di un approccio multidisciplinare
Moderatori: Lelio Morviducci, Maria Chiara Zatelli

09:30 - 09:45
- La figura del diabeto-oncologo nel nuovo scenario assistenziale

Dario Giuffrida

09:45 - 10:00
- Sicurezza oncologica delle “nuove” terapie antidiabetiche

Marco Gallo

10:00 - 10:15
- La riconciliazione terapeutica nel paziente oncologico con diabete

Monica Montagnani

10:15 - 10:30
Discussione

SALA 3
09:30 - 10:30
Decadimento cognitivo e diabete: cosa deve sapere e cosa deve 
saper fare il diabetologo
Moderatori: Eugenio Francesco Alessi, Enrico Pergolizzi

9:30 - 09:45
- La dimensione del problema nel giovane e nell’anziano  

Vincenzo Fiore

09:45 - 10:00
- La diagnosi 

Carlo Fumagalli

10:00 - 10:15
- Il ruolo dei farmaci innovativi

Chiara Gottardi

10:15 - 10:30
Discussione
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11:00 - 11:30 COFFEE BREAK

11:00 - 11:20 ARENA AMD (si veda pag. 58)

SALA PLENARIA
11:30 - 13:00
Intelligenza artificiale e machine learning in diabetologia
Moderatori: Fabio Baccetti, Giacomo Guaita

11:30 - 12:00
LETTURA - Sicurezza ed etica: nuove frontiere imprescindibili per l’IA
Giorgio Giacinto

12:00 - 12:15
- L’Intelligenza artificiale come strumento di analisi e cambiamento: una nuova 

realtà per AMD 
Nicoletta Musacchio

12:15 - 12:30
- Machine learning: analisi predittive e simulazioni

Antonio Rossi

12:30 - 12:45
- Dalle sperimentazioni con l’IA ai messaggi chiave per il clinico  

Paola Ponzani

12:45 - 13:00
Discussione
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SALA 1
11:30 - 13:00
La relazione bidirezionale tra diabete e trapianti
Moderatori: Giuliana La Penna, Elisabetta Torlone

11:30 - 11:45
- Il diabete mellito post trapianto: perché considerarlo un’entità nosologica 

autonoma 
Alessandro Mattina

11:45 - 12:00
- La sostituzione betacellulare: indicazioni e outcomes del trapianto di pancreas 

Federico Bertuzzi 

12:00 - 12:15
- Il trapianto d’organo 

Piero Marchetti

12:15 - 12:30
- Medicina rigenerativa, stem cells e bioingegneria tissutale: cosa ci riserva il 

futuro? 
Lorenzo Piemonti

12:30 - 13:00
Discussione

SALA 2 
11:30-12:00 
Comunicazioni Orali
FEGATO E DIABETE
Moderatori: Giovanna Gregori, Cristina Lencioni

11:30 - 11:40
- Diabete mellito e pre-diabete in pazienti candidati al trapianto di fegato: 

prevalenza e caratteristiche pre- e post-trapianto
Milena Scopelliti

11:40 - 11:50
- Prevalenza di sarcopenia, diabete e analisi delle abitudini alimentari in soggetti 

con cirrosi epatica in lista per trapianto d’organo
Alessia Gaglio

11:50 - 12:00
- Effetti a lungo termine dei farmaci antivirali ad azione diretta sul compenso 

metabolico ed epatico in pazienti guariti da infezione da HCV
Clelia Asero
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SALA 3 
11:30-12:00 
Comunicazioni Orali
TELEMEDICINA
Moderatori: Diego Carleo, Marco Comoglio

11:30-11:40
- Connessi alla salute: indagine sulla conoscenza e gradimento della 

telemedicina nella popolazione afferente all’ambulatorio diabetologico
Francesca Pancani

11:40-11:50
- Efficacia di un sistema di telemedicina sul controllo glicemico in pazienti anziani 

con DMT2 e monitoraggio FGM
Chiara Delli Poggi

11:50-12:00
- Fast-track tra MMG e diabetologo: come implementare il teleconsulto e 

migliorare l’appropriatezza prescrittiva
Ivana Ragusa

SALA 2
12:00 - 13:00
Remissione del diabete tipo 2: è possibile? 
Moderatori: Maurizio Di Mauro, Franco Tuccinardi

12:00 - 12:15
- Le basi fisiopatologiche della remissione 

Luigi Laviola

12:15 - 12:30
- Quali evidenze?

Marcello Monesi

12:30 - 12:45
- Come ottenere e mantenere la remissione

Cristina Lencioni

12:45 - 13:00
Discussione
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SALA 3
12:00 - 13:00
L’utilizzo della tecnologia in diabetologia: solo algoritmi o anche 
arte della relazione?
Moderatori: Paolo Di Berardino, Vincenzo Di Blasi

12:00 - 12:15
- Gestione del paziente difficile: quali strategie per l’operatore sanitario?

Agatina Chiavetta, Paola Orsini

12:15 - 12:30
- La visita diabetologica alla persona con diabete tipo 1, fra tecnologie e relazioni 

umane: come districarsi?
Sonia Toni

12:30 - 12:45
- Empatia digitale

Elena Cimino

12:45 - 13:00
Discussione

13.00 - 14.00 LUNCH, SESSIONI POSTER (si veda pag. 46-49)  
                          e SIMPOSI AZIENDALI (si veda pag. 58-59)

SALA PLENARIA
14:00 - 15:00
Next Generation Dual GLP-1/GIP and Triple GLP-1/GIP/Glucagon 
agonist
Moderatori: Cristiana Baggiore, Basilio Pintaudi

14:00 - 14:15
- Doppio agonismo GIP-GLP-1

Francesco Giorgino

14:15 - 14:30
- Doppio agonismo GLP-1/Glucagone

Riccardo Candido

14:30 - 14:45
- Triplo agonismo GIP-GLP-1/Glucagone

Edoardo Mannucci

14:45 - 15:00
Discussione
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SALA 1
14:00 - 15:30
Diabete autoimmune: dalla prevenzione alla terapia passando per la 
diagnosi
Moderatori: Paolo Di Bartolo, Marina Scavini

14:00 - 14:15
- Diabete tipo 1 e Annali AMD 

Paola Pisanu

14:15 - 14:30
- I LADA: questi sconosciuti nei nostri ambulatori 

Raffaella Buzzetti

14:30 - 14:45
- Insuline intelligenti per il diabete di tipo 1 

Ilaria Dicembrini

14:45 - 15:00
- La prevenzione del diabete tipo 1, finalmente una realtà?

Francesco Dotta

15:00 - 15:30
Discussione

SALA 2
14:00 - 15:00
Early treatment con i farmaci innovativi: trattare subito per 
prevenire
Moderatori: Agatina Chiavetta, Luca Lione

14:00 - 14:15
- Il razionale per un utilizzo da subito degli GLP1-RA 

Maria Chantal Ponziani

14:15 - 14:30
- Il razionale per un utilizzo da subito degli SGLT2i

Eugenio Francesco Alessi 

14:30 - 14:45
- Razionale dell’associazione tra SGLT2i e GLP1-RA

Stefano Masi

14:45 - 15:00
Discussione
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SALA 3 
14:00-14:40 
Comunicazioni Orali
PIEDE DIABETICO
Moderatori: Antimo Aiello, Guglielmo Ghisoni

14:00 - 14:10
- Il fissatore circolare esterno come nuovo standard nello scarico post-operatorio 

del piede di Charcot con osteomielite di mesopiede: studio pilota, prospettico, 
caso-controllo
Alex Brocchi

14:10 - 14:20
- Impianto di lembo cutaneo da donatore cadavere in lesioni ulcerative distali 

post-chirurgiche in pazienti diabetici. Esperienza di Pistoia
Anna Tedeschi 

14:20 - 14:30
- Il prelievo sistematico di campioni ossei intraoperatori aumenta le possibilità di 

guarigione nelle osteomieliti del piede diabetico
Elisabetta Iacopi

14:30 - 14:40
- Impiego delle cellule autologhe mononucleate (A-PBMNC) in pazienti diabetici 

affetti da ischemia critica non più candidabile a rivascolarizzazione chirurgica
Michela Cameron Smith

SALA PLENARIA
15:00  -  16:00
I farmaci innovativi come determinanti della salute pubblica
Moderatori: Agostino Consoli, Graziano Di Cianni

15:00 - 15:15
- Gli aspetti metabolici 

Stefano Del Prato

15:15 - 15:30
- Gli aspetti cardiovascolari 

Furio Colivicchi

15:30 - 16:00
Discussione
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SALA 2
15:00 - 16:00
Ipoglicemia nel 2023: nuovi approcci e nuove opportunità
Moderatori: Elisa Manicardi, Paola Orsini

15:00-15:15
- Epidemiologia e fattori di rischio 

Carmine Giuseppe Fanelli

15:15 - 15:30
- Educare per prevenire 

Maria Calabrese

15:30 - 15:45
- Quale terapia? 

Danila Fava

15:45 - 16:00
Discussione

SALA 3 
15.00 - 15.30
Comunicazioni Orali
OBESITÀ
Moderatori: Ernesto Rossi, Rosalia Serra

15:00 - 15:10
- Obesità e sottopeso nelle persone con diabete tipo 1: i due estremi avanzano, 

ma le donne corrono di più
Annalisa Giandalia

15:10 - 15:20
- Differenti pattern di cambiamento nella struttura del piede tra pazienti diabetici 

e non diabetici come conseguenza della perdita di peso nell’obesità grave
Elisabetta Iacopi

15:20 - 15:30
- Effectiveness a lungo termine del trattamento con liraglutide in pazienti obesi 

avviati ad un follow-up multidisciplinare psico-nutrizionale
Nino Cristiano Chilelli
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SALA 1 
15:30 - 16:00 
Comunicazioni Orali
DIABETE TIPO 1
Moderatori: Federico Boscari, Dalia Crazzolara

15:30 - 15:40
- Efficacia e sicurezza del trapianto di pancreas isolato in soggetti con diabete di 

tipo 1: follow-up a quindici anni
Milena Scopelliti

15:40 - 15:50
- Survey sull’utilizzo dei social nel diabete tipo 1

Elena Cimino

15:50 - 16:00
- Indagine conoscitiva sulle lipodistrofie: una survey AMD

Basilio Pintaudi

SALA PLENARIA
16:00 - 17:30
Diabete e gravidanza
Moderatori: Raffaella Fresa, Annunziata Lapolla

16:00 - 16:15
- Diabete gestazionale: una diagnosi assodata? 

Veronica Resi

16:15 - 16:30
- Il MODY in gravidanza: come diagnosticarlo e trattarlo 

Angela Napoli

16:30 - 16:45
- La gravidanza diabetica in Italia e i dati degli Annali AMD

Elisabetta Torlone

16:45 - 17:00
- Funzione placentare e accrescimento fetale nella gravidanza diabetica

Federico Mecacci

17:00 - 17:30
Discussione
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SALA 1
16:00 - 17:00
Dislipidemie: le nuove strategie per ridurre il rischio 
cardiovascolare nella persona con diabete
Moderatori: Maria Chantal Ponziani, Giovanni Sartore

16:00 - 16:15
- Target lipidici nei diversi setting di cura: le linee guida 

Luigi Gentile

16:15 - 16:30
- PCSK9 come target farmacologico 

Alberto Zambon

16:30 - 16:45
- Acido bempedoico: una nuova opportunità 

Francesco Cipollone

16:45 - 17:00
Discussione

SALA 2
16:00 - 17:00
Diabetologia di precisione 
Moderatori: Lucia Briatore, Francesca Spanu

16:00 - 16:15
- Nella predizione 

Vincenzo Trischitta

16:15 - 16:30
- Nella terapia

Walter Baronti

16:30 - 16:45
- Il ruolo dell’intelligenza artificiale 

Giacomo Guaita

16:45 - 17:00
Discussione

SALA 3
16:00 - 17:00 SIMPOSIO AZIENDALE (si veda pag. 59)

SALE 2/3/4
17:30 - 18:30 APERISESSIONS (si veda pag. 59-60)

SALA PLENARIA
18:30 - 19:30
Assemblea soci AMD
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SALA PLENARIA
09:00 - 10:30
Diabete e scompenso cardiaco 
Moderatori: Riccardo Candido, Domenico Cucinotta

09:00 - 09:15
- Attualità nello scompenso cardiaco 

Francesco Cosentino

09:15 - 09:30
- Screening dello scompenso cardiaco nel diabete: come e perché 

Antonio Ceriello

09:30 - 09:45
- Consensus ADA sullo scompenso cardiaco nel diabete 
   ADA consensus on heart failure in diabetes 

Rodica Pop-Busui

09:45 - 10:00
- La terapia dello scompenso: oltre gli SGLT2i 

Fabrizio Oliva

10:00 - 10:30
Discussione

SALA 1
09:00 - 10:00
Insulina basale: è ora di cambiare strategia? 
Moderatori: Vera Frison, Paola Ponzani

09:00 - 09:15
- La basalizzazione: aspetti epidemiologici 

Valeria Manicardi

09:15 - 09:30
- Insuline basali settimanali 

Francesca Porcellati

09:30 - 09:45
- Agonisti recettoriali del GLP-1 in combinazione fissa con l’insulina: quali 

opportunità 
Chiara Di Loreto

09:45 - 10:00
Discussione

SESSIONE 
ECM
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SALA 1
10:00 - 11:30
Le tecnologie per ripensare la cura del diabete
Moderatori: Paolo Di Bartolo, Alessia Scatena

10:00 - 10:15
- I sensori per il monitoraggio glicemico: a ciascuno il suo 

Maria Antonietta Scarpitta

10:15 - 10:30
- I nuovi microinfusori: per chi e in base a cosa scelgo? 

Roberta Assaloni

10:30 - 10:45
- È il Time in Range il nuovo obiettivo? 

Elisa Manicardi

10:45 - 11:00
- Closed loop completamente autonomizzato: lo stato dell’arte

Daniela Bruttomesso 

11:00 - 11:30
Discussione

SALA PLENARIA
10:30 - 12:00
La Formazione: un fiore all’occhiello di AMD 
Moderatori: Graziano Di Cianni, Giacomo Guaita

10:30 - 10:45
- AMD e IDF: scuole a confronto 
   AMD and IDF: schools meet together

Akhtar Hussain

10:45 - 11:00
- Il diabetologo formatore ed educatore: la Scuola AMD 

Natalia Visalli

11:00 - 11:15
- Il diabetologo competente: il percorso di certificazione AMD 

Domenico Mannino

11:15 - 11:30
- Il diabetologo manager: il progetto SCORE 

Emanuela Foglia, Annalisa Giancaterini

11:30 - 12:00
Discussione

SESSIONE 
ECM
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SALA PLENARIA
12:00 - 13:00
Chiusura del Congresso
Moderatore: Graziano Di Cianni

12:00-12:30
PREMIAZIONI
12:30-13:00
LETTURA - AMD 1974-2024: i nostri primi 50 anni. Ripercorriamo la nostra 
storia per riscrivere insieme il futuro
Riccardo Candido
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::: LUNEDÌ 6 NOVEMBRE 2023 :::
SALA 4
SEMEIOLOGIA CLINICA DIABETOLOGICA

08:30 - 10:30
DIAGNOSTICA VASCOLARE TRONCHI SOVRAORTICI
Conduttore: Giuseppe Armentano
Tutor: Stefano De Riu, Alberto Di Carlo

11:00 - 13:00
ESAME DEL FONDO OCULARE
Conduttore: Silvio Polizzi
Tutor: Cristiana Baggiore, Maria Calabrese 

14:30 - 16:30
MEDICAZIONI PIEDE DIABETICO
Conduttori: Ilaria Casadidio, Vito Cassano
Tutor: Maurizio Di Mauro

17:00 - 19:00
DIAGNOSTICA VASCOLARE ARTI INFERIORI
Conduttore: Giuseppe Armentano
Tutor: Elisabetta Torlone

::: MARTEDÌ 7 NOVEMBRE 2023 :::
SALA 4
SEMEIOLOGIA CLINICA DIABETOLOGICA

08:30 - 10:30
TECNOLOGIA - DATA MANAGEMENT - CARBO COUNTING
Conduttore:  Daniela Bruttomesso
Tutor:  Elisa Manicardi, Anna Menasci, Antonietta Maria Scarpitta

11:30 - 13:00
ESAMI STRUMENTALI CARDIOLOGICI
Conduttore:   Giancarlo Casolo
Tutor:  Marco Gallo, Giovanni Sartore

14:00 - 16:00
NEUROPATIA PERIFERICA E AUTONOMICA
Conduttore:   Vincenza Spallone
Tutor:  Fabio Baccetti

SESSIONI TEORICO PRATICHE IN PARALLELO

XX
IV CONGRESSO

NAZIONALE Firenze
5/8 novembre 2023 Fortezza da BassoAMD



42

AREA POSTER CAVANIGLIA
13:00 - 14:30 • Sessione E-Poster 1

TERAPIA DEL DIABETE TIPO 2
Moderatori: Cecilia Fondelli, Alberto Rocca

P1.1.01 Tirzepatide riduce l’hba1c e il peso corporeo in misura significativamente maggiore 
rispetto al placebo o alla semaglutide, indipendentemente dalla funzione beta-
cellulare basale: SURPASS-1 e -2
Mara Dolcino

P1.1.02 Efficacia di tirzepatide nei soggetti con diabete mellito di tipo 2 con insorgenza 
giovanile nel programma SURPASS
Stefania Annese

P1.1.03 Perdita precoce di peso e esiti metabolici tardivi nei pazienti con diabete di tipo 2 
trattati con tirzepatide
Federica De Luca

P1.1.04 Azione protettiva della metformina sul danno indotto da citochine pro-infiammatorie 
sulle beta-cellule umane
Marta Tesi

P1.1.05 L’associazione GLP1ra – SGLT2i nella real life: differenze di genere ed effetti 
pleiotropici
Giacomo Accardo

P1.1.06 Durata della perdita di peso sostenuta negli studi che hanno valutato tirzepatide in 
confronto con i comparatori: un’analisi esplorativa degli studi SURPASS 1-5
Alessio Mazzieri

P1.1.07 Continuous glucose monitoring in insulin-experienced individuals with type 2 
diabetes switched to once-weekly insulin icodec versus once-daily comparators in 
ONWARDS 2 and 4: post-hoc analysis
Antonio Siena

P1.1.08 Raggiungimento di un buon compenso metabolico senza incremento ponderale 
attraverso un uso sistematico di GLP1RA e SGLT2i. Una proiezione machine learning
Antonio Rossi

P1.1.09 Memoria metabolica: quale target perseguire per limitarne gli effetti cardiovascolari? 
Un’analisi del database Annali AMD
Emanuela Lapice

P1.1.10 ONWARDS 1 post hoc analysis on CGM metrics
Antonio De Fano

P1.1.11 Studio osservazionale retrospettivo sull’efficacia, tollerabilità ed aderenza di un 
nuovo GLP-1 AR long acting orale in pazienti con diabete tipo 2 nella real-life
Sara Gaiotti

P1.1.12 Tirzepatide riduce l’albuminuria nei pazienti con diabete di tipo 2: analisi post-hoc dei 
dati raggruppati degli studi SURPASS 1-5
Valerio Velardi

P1.1.13 Una valutazione in RWE del Time in Range nelle terapie con IDegLira: lo studio TiREX
Maria Elena Malighetti
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P1.1.14 Superior glycemic control with once-weekly insulin icodec with a dosing guide app vs 
once-daily basal insulin analogs in insulin-naïve type 2 diabetes: ONWARDS 5
Alessandro Rizzi

P1.1.15 Effetti della terapia con insulina degludec/liraglutide vs insuline basal bolus e basale 
in una popolazione con età superiore a 80 anni
Angelo Cosimo Gioia

P1.1.16 Un intervento comportamentale per l’adozione di uno stile di vita più salutare nelle 
persone con diabete mellito di tipo 2
Carmine Giuseppe Fanelli

DIABETE TIPO 1 & TELEMEDICINA
Moderatori: Francesca Pellicano, Alessia Scatena

P1.2.17 La transizione del paziente con diabete mellito tipo 1 dalla pediatria alla diabetologia 
degli adulti: efficacia di un percorso strutturato
Emanuela Zarra

P1.2.18 Impatto della terapia immunosoppressiva sulla quantità delle beta-cellule nel 
pancreas nativo di un paziente con diabete di tipo 1
Mara Suleiman

P1.2.19 Diabete Sommerso: la subacquea come strumento per migliorare l’assetto glicemico 
e la qualità di vita nel diabete mellito tipo 1
Elena Gamarra

P1.2.20 Diabulimia e diabete tipo 1: una problematica misconosciuta ed emergente
Diletta Daffra

P1.2.21 Ruolo della Mindfulness nella qualità di vita e nella promozione del benessere nei 
pazienti diabetici tipo 1
Eugenia Resmini

P1.2.22 Follow-Up diabetologico e compenso glicometabolico nel diabete tipo 1: esperienza 
del Campus Bio-Medico di Roma
Silvia Irina Briganti

P1.2.23 Gestione di pazienti con diabete mellito tipo 2 attraverso il teleconsulto: esperienza 
dell’ULSS2 Marca Trevigiana
Mariasara Persano

P1.2.24 Il supporto della tecnologia (telecontrollo mediante app e cruscotto clinico) per 
la gestione del paziente con diabete tipo 2 in controllo glicemico non ideale. 
Telemechron Study
Alexia Giovananzzi

P1.2.25 L’implementazione del progetto Jadecare in Toscana: verso cure integrate e sviluppo 
digitale per la cura del paziente diabetico complesso
Alberto Michele Di Carlo

P1.2.26 Adesione alla proposta di televisita in pazienti diabetici seguiti presso la diabetologia 
dell’ospedale di Lucca
Laura Ascareggi

P1.2.27 Telemedicina e diabete: un anno di sperimentazione, con l’utilizzo di una piattaforma 
dedicata, in ASP Trapani
Antonietta Maria Scarpitta
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DIABETE E GRAVIDANZA
Moderatori: Matteo Bonomo, Maria Rosaria Falivene

P1.3.28 Glicemia a digiuno ed emoglobina glicata: possibile alternativa alla curva da carico 
orale di glucosio per il follow-up post-partum del diabete gestazionale?
Fabrizia Citro

P1.3.29 Aumento ponderale, chetonuria e outcome materno-fetali in donne con diabete 
gestazionale: risultati preliminari di uno studio monocentrico
Pierpaolo Falcetta

P1.3.30 Analisi degli outcomes di gravidanze complicate da diabete mellito di tipo 2 
diagnosticato per la prima volta in gravidanza
Silvia Burlina

P1.3.31 Follow-up post-partum di pazienti con diabete gestazionale: una sfida ancora aperta
Francesco Gaggia

P1.3.32 Un raro caso di sindrome insulinemica autoimmune (S. di Hirata) in gravidanza: la 
difficile gestione del compenso glicemico
Antonella Caroli

P1.3.33 Diagnosi di diabete mellito alla valutazione post partum: un caso clinico
Michela Bigiarini

P1.3.34 Prevalenza dei fattori di rischio per lo sviluppo di diabete gestazionale in gravidanze 
ottenute da tecniche di procreazione medicalmente assistita ed impatto sugli 
outcomes materno-fetali
Gloria Fumagalli

P1.3.35 Utilizzo del sistema Advanced Hybrid Closed Loop (AHCL) con algoritmo DBLG1 nelle 
pazienti affette da diabete mellito tipo 1 in gravidanza: caso clinico
Claudia Colombi

P1.3.36 Organizzazione di un ambulatorio multietnico e multidisciplinare per le donne affette 
da diabete gestazionale
Valentina Piccini

P1.3.37 Terapia nutrizionale e diabete in gravidanza: la sfida della gestione multidisciplinare 
di una popolazione multietnica durante la gravidanza e nel post partum
Natalia Visalli

COMPLICANZE DEL DIABETE & PIEDE DIABETICO
Moderatori: Domenico Mannino, Luisa Porcu

P1.4.38 Eventi vascolari maggiori dopo un primo evento cardiovascolare: associazione con la 
malattia renale cronica nel diabete tipo 2 
Martina Capobianco

P1.4.39 Valutazione del sistema integrato di telemedicina con fotografia retinica e 
intelligenza artificiale nello screening della retinopatia diabetica 
Silvia Burlina

P1.4.40 Indici di fibrosi epatica e polineuropatia diabetica in soggetti con diabete mellito di 
tipo 2 
Carla Greco
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P1.4.41 L’occorrenza del decadimento cognitivo medio-grave nel diabete di tipo 2: uno studio 
di coorte nell’AUSL Romagna basato su flussi amministrativi correnti 
Rossella Messina

P1.4.42 Fetuina-A urinaria, biomarcatore candidato per differenziare i fenotipi della malattia 
renale cronica nel diabete tipo 2 
Massimo Giambalvo

P1.4.43 Associazione fra neuropatia cardiaca autonomica e glicemia dopo un’ora dal carico 
orale di glucosio in soggetti di differente grado di tolleranza glicemica 
Giuseppe Monea

P1.4.44 Ruolo della terapia nutrizionale sul controllo glicemico e sulla funzionalità renale in 
pazienti diabetici insulino-trattati trapiantati di rene
Nila Della Pia

P1.4.45 Differente peso dei fattori di rischio per arteriopatia periferica nelle donne con 
diabete: focus su coagulazione e Lp(a) alla luce delle nuove opzioni terapeutiche
Andrea Da Porto

P1.4.46 Guardare oltre la variabilità glicemica. La retinopatia diabetica e il rischio 
cardiovascolare: uno studio osservazionale
Mattia Tusiano

P1.4.47 Impiego di Sodium Glucose Cotransporter 2 Inhibitors (SGLT2-I) nel trattamento 
della nefropatia diabetica associata a nefropatia non causata da diabete in pazienti 
affetti da diabete mellito tipo 2
Claudia Colombi

P1.4.48 Diagnostica con sensori inerziali per l’inquadramento del paziente neuropatico
Matteo Caturegli

P1.4.49 Fragilità e sindrome del piede diabetico
Silvia Acquati

P1.4.50 Utilizzo di nuove medicazioni stampate con stampante 3D (biopolimeri) su pazienti 
diabetici con ulcere podaliche 
Cecilia Parra

P1.4.51 La sindrome del piede diabetico nel paziente grande anziano: un problema emergente
Cesare Miranda

P1.4.52 Implementazione del percorso per pazienti diabetici candidati a rivascolarizzazione 
periferica 
Cristina Lencioni

P1.4.53 In blood we trust: l’anemia come fattore prognostico negativo nei pazienti con 
sindrome del piede diabetico 
Francesco Giangreco

P1.4.54 Link tra mortalità, complicanze e terapia ipoglicemizzante orale in coorte di pazienti 
con piede diabetico 
Maria Carpentieri

P1.4.55 Se l’ulcera non guarisce... non sempre è colpa del diabete! 
Giovanni De Gennaro
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AREA POSTER CAVANIGLIA
13:00 - 14:00 • Sessione E-Poster 2

DIABETE E TECNOLOGIA
Moderatori: Gennaro Clemente, Paola Pisanu

P2.5.56 Accuratezza del sistema di monitoraggio interstiziale continuo o flash del glucosio 
durante il travaglio e il parto in donne con diabete insulino-trattato in gravidanza
Cristina Bianchi 

P2.5.57 Effetti sul controllo glicemico del tipo di trattamento insulinico nei soggetti con 
DMT1: esperienza di una struttura diabetologica di terzo livello
Tommaso Belcari 

P2.5.58 Ottimizzazione della terapia con sistema ibrido avanzato: ruolo dei corsi di Carb 
Counting online
Anna Menasci 

P2.5.59 Efficacia di una App per smartphone nel counting dei carboidrati e miglioramento del 
compenso glicemico nei pazienti affetti da diabete tipo 1
Silvia Irina Briganti 

P2.5.60 Impatto sul Sistema Sanitario Nazionale dell’utilizzo di sistemi di monitoraggio 
continuo della glicemia in tempo reale in soggetti con diabete mellito di tipo 2 in 
terapia insulinica intensiva
Marina Grifi 

P2.5.61 Sistemi di monitoraggio continuo del glucosio in tempo reale in pazienti di tipo 1: una 
soluzione efficiente per il Sistema Sanitario Nazionale
Marina Grifi 

P2.5.62 Usabilità e accettabilità di un sistema smart insulin pen integrato con sensore 
glicemico in continuo
Amelia Caretto 

P2.5.63 Gestione della pizza con i nuovi sistemi ibridi avanzati
Francesca Pancani 

P2.5.64 L’utilizzo del sistema integrato AHCL in gravidanza, nel diabete mellito di tipo 1: un 
caso clinico
Caterina Lamanna 

P2.5.65 Sistema integrato avanzato ibrido ed esercizio fisico: gestione di una partita di Padel
Silvia Carletti 

P2.5.66 Benefici dell’utilizzo di sistemi Advanced Hybrid Close Loop nei pazienti affetti da 
diabete mellito tipo 1 e disturbi del comportamento alimentare: descrizione di un 
caso clinico
Valeria Barbaro 

P2.5.67 Modificazione dei parametri di compenso glicemico con microinfusore ad ansa chiusa 
ibrida in una coorte di pazienti con diabete di tipo 1
Rosa Anna Rabini 

XX
IV CONGRESSO

NAZIONALE Firenze
5/8 novembre 2023 Fortezza da BassoAMD

E-POSTER

:::
 M

AR
TE

DÌ
 7

 N
OV

EM
BR

E 
20

23
 ::

:



47

P2.5.68 Proposta indicatori PDTA in gruppo di pazienti diabetici in terapia insulinica 
multiniettiva e monitoraggio glicemico flash - esperienza ACISMOM
Alessandra Di Flaviani 

P2.5.69 Utilizzo di Sistema Advanced Hybrid Closed-loop nel diabete neonatale permanente 
da difetto di gck in omozigosi - caso clinico
Emilia Biamonte

FEGATO E DIABETE & OBESITÀ E PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE
Moderatori: Paolo Foglini, Francesca Spanu 

P2.6.70 Steatosi epatica non alcolica (NAFLD) e DM2: un percorso di diagnosi e cura
Matteo Apicella 

P2.6.71 Associazione fra Meteorin-like protein e Steatosi Epatica Non-Alcolica in soggetti di 
differenti classi di tolleranza glicemica
Giuseppe Monea 

P2.6.72 Predittori clinici dell’outcome epatologico e glicometabolico di pazienti cirrotici affetti 
da diabete mellito di tipo 2 
Claudia Grisanti

P2.6.74 Screening epatite HCV presso Ambulatori ACISMOM Lazio 2022-2023: dati ad interim
Alessandra Di Flaviani 

P2.6.75 L’ipertrigliceridemia severa nei pazienti con diabete mellito di tipo 2 partecipanti agli 
Annali AMD
Elena Cimino 

P2.6.76 Controllo glicemico ed obesità in persone con diabete di tipo 2 in Italia: un’analisi di 
coorte retrospettiva
Marco Orsini Federici 

P2.6.77 La gestione dei pazienti diabetici obesi e sovrappeso afferente alla nostra 
diabetologia. Stiamo facendo tutto il possibile?
Isabella Crisci 

P2.6.78 Rischio cardiovascolare nel diabete 2: l’uso dell’UKPDS risk engine in medicina 
generale
Bernardino Bruno 

P2.6.79 Effetto dell’acido bempedoico sulla funzione endoteliale
Mattia Massimino 

P2.6.80 Step vs sleeve: un confronto tra terapia farmacologica e chirurgica dell’obesità
Eupremio Luigi Greco 

P2.6.81 I livelli di Meteorin-like protein sono associati ad alterato metabolismo glucidico 
miocardico in soggetti di differenti classi di tolleranza glicemica
Giuseppe Monea 

P2.6.82 Trapianto di cuore e diabete: i nuovi farmaci antidiabetici e la protezione cardio – 
renale
Walter Baronti 
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P2.6.83 La catepsina K come marker precoce di danno d’organo cardiovascolare nel diabete 
di tipo 2
Carolina Averta 

P2.6.84 Colesterolo LDL: l’asticella variabile
Eupremio Luigi Greco

APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA, INERZIA E QUALITÀ DI CURA
Moderatori: Danila Fava, Alessandro Ozzello

P2.7.85 Continuità Ospedale Territorio ai fini dell’appropriatezza prescrittiva nell’ASL Toscana 
Centro: effetto del genere e dell’età sulla ‘deprescrizione’ delle sulfaniluree e glinidi
Marta Seghieri  

P2.7.86 I risultati della survey ‘Farmaci e Genere’
Elisabetta Brun 

P2.7.87 L’analisi What-if nel raggiungimento e nel mantenimento dei target glicemici
Lelio Morviducci 

P2.7.88 Algoritmo decisionale sulla terapia antidiabetica alla dimissione: indici utili per 
ottimizzare la prescrizione di farmaci antidiabetici nei soggetti ricoverati con diabete 
mellito di tipo 2
Eleonora Zanni 

P2.7.89 La prescrizione dei farmaci in nota 100 in medicina generale
Federica Ponzi 

P2.7.90 Transparent machine learning uncovers HBA1C patterns associated with therapeutic 
inertia in patients with type 2 diabetes and failure of metformin monotherapy
Rita Zilich 

P2.7.91 Analisi di machine learning trasparente per individuare i driver che influenzano 
l’inerzia nell’insulinizzazione
Fabio Baccetti 

P2.7.92 Incontra Renaldo: un progetto di formazione sul campo AMD per la compilazione 
corretta della cartella informatizzata ed il miglioramento dell’appropriatezza 
prescrittiva nei pazienti ad elevato profilo di rischio cardiovascolare e renale
Alberto Rocca 

P2.7.93 Trends temporali nell’avvio della terapia insulinica nel diabete di tipo 2 in Italia: i dati 
degli Annali AMD
Annalisa Giandalia 

P2.7.94 Indagine conoscitiva su un campione di diabetologi relativa all’importanza 
dell’educazione terapeutica e della comunicazione medico-paziente
Giovanni Sartore 

P2.7.95 La comunic-azione nella persona anziana con diabete di tipo 2 è una questione di 
team?
Mara Lastretti 

P2.7.96 Il percorso di miglioramento “AMD dati puliti” per produrre gli indicatori di qualità 
dell’assistenza: luci ed ombre 
Concetta Suraci
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MISCELLANEA
Moderatori: Riccardo Fornengo, Francesco Manetti 
P2.8.97 I polimorfismi funzionali di SGLT1 sono associati alla glicemia a 1H-OGTT

Angela Palummo 
P2.8.98 La Fetuina-A modula la funzione delle cellule alfa pancreatiche 

Elettra Mancuso 
P2.8.99 Diabete come fattore di rischio per malattia da pneumococco e sue complicanze: 

meta-analisi di studi osservazionali
Giovanni Antonio Silverii 

P2.8.100 Più barriere che traguardi: dati preliminari dello studio “Riabilitazione metabolica 
della persona affetta da diabete di tipo 2 con esiti di infezione da SARS-COV-2/
malattia COVID-19”
Gian Marco Arcangeli 

P2.8.101 Il diabete mellito nella popolazione non italiana afferente alla nostra diabetologia
Fabio Baccetti 

P2.8.102 Diagnosi di insulinoma in paziente affetta da diabete mellito tipo 2: caso clinico
Chiara Maggioli 

P2.8.103 Diabete e infezioni: un rischio sottovalutato?
Margherita Occhipinti 

P2.8.104 Un caso di sindrome lipodistrofica trattato con leptina umana ricombinante: risultati 
e benefici
Maria Carpentieri 

P2.8.105 Progetto ‘Vaccin-Action: vaccinazione e diabete’
Anna Ranchelli 

P2.8.106 Efficacia della vaccinazione anti-pneumococcica nelle persone con diabete mellito: 
revisione sistematica e meta-analisi 
Giovanni Antonio Silverii 

P2.8.107 Diabete mellito, sindromi edemigene e terapia sartoriale: un caso clinico 
Angelo Cosimo Gioia 

P2.8.108 Nuovi farmaci antitumorali e diabete: un caso eccezionale dell’ambulatorio onco-
diabetologico
Walter Baronti 

P2.8.109 Studio di fattibilità di un programma di screening del diabete di tipo 2 in Italia
Rosalba La Grotta
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INFORMAZIONI GENERALI
Sede
FORTEZZA DA BASSO
Una location unica al mondo, una fortezza medicea nel cuore di Firenze dove convivono capolavori 
di architettura rinascimentale e tecnologie d’avanguardia.

La Fortezza da Basso è uno dei tre edifici che compongono Firenze Fiera, il polo congressuale-
fieristico nel cuore della città che si estende su una superficie di 100.000 mq. di cui 65.000 mq. 
coperti in grado di accogliere manifestazioni fieristiche, convegni internazionali, meeting, mostre, 
esposizioni, convention ed ogni tipo di evento.

Capolavoro di architettura rinascimentale innalzata fra il 1534 e il 1535 dall’architetto di corte, 
Antonio da Sangallo ‘il giovane’ per il primo duca di Firenze, Alessandro de’ Medici, è la principale 
struttura del polo fieristico-congressuale e si estende su una superficie di 80.000 mq. di cui 45.000 
mq. coperti.

La Fortezza è una location unica al mondo che alterna ambienti storici perfettamente restaurati 
(come i Quartieri Monumentali, il Teatrino Lorenese, la Basilica, la Sala Ottagonale, la Sala dell’Arco 
e della Volta e la Polveriera) a padiglioni moderni come il Padiglione Spadolini (25.620 metri quadri 
su tre piani) e il Padiglione Cavaniglia, inaugurato nel 1996 che sfrutta il forte impatto scenografico 
delle mura cinquecentesche su un lato dell’edificio.

Fortezza da Basso
Viale Filippo Strozzi, 1
Firenze

Come arrivare
TRAMVIA
Ecologica, rapida, silenziosa: la tramvia è il sistema a zero emissioni per muoversi in città senza 
pensieri. Il quartiere fieristico è collegato all’autostrada dalla linea T1, e all’aeroporto dalla linea T2.
Linea  T1:
Per la Fortezza da Basso raggiungere la  fermata FORTEZZA FIERE E CONGRESSI.
Linea T2:
Per il quartiere fieristico raggiungere la fermata ALAMANNI – STAZIONE.
Arrivi percorrendo l’A1?
Parcheggia a Villa Costanza, il primo Drive and Tramway autostradale d’Italia, senza lasciare 
l’autostrada. Da lì, la tramvia ti porterà in centro in pochi minuti.
Dall’Aeroporto Internazionale Amerigo Vespucci puoi raggiungere il quartiere fieristico-
congressuale in tramvia, grazie alla Linea T2 Vespucci che collega l’Aeroporto con il centro città.

TRENO
Grazie alla linea ferroviaria ad alta velocità, raggiungere Firenze in treno è questione di minuti, e il 
quartiere fieristico si trova a pochi passi dalla stazione centrale di Santa Maria Novella.

Da Bologna 37 min; 
da Roma 1 h e 30 min; 
da Milano 1 h e 50 min; 
da Napoli 2 h e 55 min.
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AEREO
L’Aeroporto Internazionale Amerigo Vespucci (FLR) dista solo 4 km dal centro di Firenze e la Linea 
T2 della tramvia lo collega alla stazione centrale di Santa Maria Novella in 20 minuti.

L’Aeroporto Internazionale Galileo Galilei di Pisa (PSA) si trova a un’ora dal centro di Firenze ed è 
collegato al capoluogo toscano con treni in partenza a ogni ora e pullman Terravision.
Grazie ai treni alta velocità che collegano Bologna e Firenze in mezz’ora, anche l’Aeroporto 
Guglielmo Marconi di Bologna (BLQ) permette di raggiungere facilmente Firenze.

AUTO
Con l’autostrada A1, bastano 20 minuti dai caselli di Firenze Nord e Firenze Sud per raggiungere il 
quartiere fieristico e i suoi parcheggi.
Puoi anche decidere di lasciare l’auto direttamente in autostrada e prendere la tramvia, grazie 
al primo Drive and Tramway autostradale d’Italia. Lascia l’auto al parcheggio di Villa Costanza e 
raggiungi il centro in pochi minuti.

Hotel e Viaggi
PRENOTAZIONI ALBERGHIERE
Per informazioni o prenotazioni alberghiere, si prega di contattare:
amd2023.hotel@aimgroup.eu
Tel. 0256601.263

La Segreteria Organizzativa ha riservato per i partecipanti al Congresso un contingente 
di camere in strutture alberghiere di diverse categorie situate nelle zone limitrofe la sede 
congressuale.

INFORMAZIONI GENERALI
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SEGRETERIA CONGRESSUALE
La segreteria congressuale sarà aperta con i seguenti orari:
Domenica 5 novembre: 12:00-19:30
Lunedì 6 novembre: 8:00-19:30         
Martedì 7 novembre: 8:00-19:30           
Mercoledì 8 novembre: 8:00-13:30

BADGE
Ogni partecipante regolarmente iscritto riceverà al momento della registrazione un badge 
elettronico, che gli consentirà l’accesso alle sessioni scientifiche, alle aree congressuali e 
di poter usufruire dei servizi offerti dal Congresso e dell’accreditamento ECM.
Per ritirare il proprio badge saranno disponibili 4 postazioni self-registration dove sarà 
sufficiente scannerizzare il codice ricevuto via e-mail per stampare il badge.

CERIMONIA INAUGURALE
La Cerimonia di apertura del Congresso si terrà domenica 5 novembre 2023.
Al termine delle sessioni scientifiche è previsto un cocktail di benvenuto presso la sede 
congressuale (Area Expo e Catering).
La partecipazione alla Cerimonia di apertura e al cocktail di benvenuto è riservata agli 
iscritti al Congresso.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà inviato in automatico via email al termine dei lavori  
a tutti i partecipanti iscritti e che hanno partecipato al Congresso.

LINGUA UFFICIALE DEL CONGRESSO
La lingua ufficiale del Congresso è l’italiano.
Non è prevista la traduzione simultanea nelle sessioni con presenza di relatori stranieri.

AREA CATERING
L’area catering è posizionata nel Padiglione Spadolini, accanto all’area espositiva e negli 
spazi prospicenti le sale 2/3/4. I servizi catering sono previsti per tutti i partecipanti 
regolarmente registrati al Congresso e muniti di badge identificativo.

WI-FI
Il XXIV Congresso Nazionale AMD mette a disposizione di tutti i partecipanti una connessione 
Wi-Fi dedicata. Per accedere selezionare:
Nome rete: Congresso AMD
Password: amdfirenze2023!

INFORMAZIONI GENERALI
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
ECM - Educazione Continua in Medicina
AIM Education Srl - Provider Standard AgeNaS. n° 93
ha accreditato il XXIV Congresso Nazionale AMD prevedendo due percorsi formativi:

1° percorso formativo evento 93 - 395717
Domenica 5 e lunedì 6 novembre 2023 - assegnati n° 1,5 crediti formativi

2° percorso formativo evento 93 - 395733
Martedì 7 e mercoledì 8 novembre 2023 - assegnati n° 2,1 crediti formativi

Obiettivo Formativo:
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra-specialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere.

I due percorsi formativi sono accreditati per Medici specialisti in:
Cardiologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie metaboliche e 
diabetologia; Malattie infettive; Medicina interna; Nefrologia; Neurologia; Oncologia; 
Pediatria; Psichiatria; Chirurgia generale; Ginecologia e ostetricia; Oftalmologia; 
Igiene, Epidemiologia e sanità pubblica; Medicina generale (Medici di famiglia); Scienza 
dell’alimentazione e dietetica; Organizzazione dei servizi sanitari di base; Psicoterapia

e per le professioni:
Farmacista; Biologo; Podologo; Infermiere; Infermiere pediatrico; Dietista; Educatore 
professionale; Ostetrica/o.

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva ad 
ogni singolo percorso formativo e al rilevamento delle presenze in modalità elettronica. 
L’attestato ECM, riportante il numero di crediti assegnati, verrà, quindi, inviato a mezzo 
mail al partecipante.
Il rilevamento delle presenze avverrà in prossimità dell’ingresso principale della Sala 
Plenaria. Per ottenere pertanto la rilevazione della presenza in entrata ed in uscita, ogni 
partecipante dovrà utilizzare esclusivamente la porta di ingresso principale indicata come 
valida per la rilevazione della presenza ai fini ECM.
Le sessioni accreditate ECM sono riconoscibili come segue:
- nel Timetable  le sessioni evidenziate in verde 
- nel Programma le sessioni con apposto un bollino verde

Comunicazioni Orali
I lavori selezionati come comunicazioni orali saranno presentati nelle sessioni dedicate 
come indicato in programma.
I presentatori avranno a disposizione:
• 7 minuti per la presentazione
• 3 minuti per la discussione
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
E-Poster
La presentazione dei lavori, seguendo l’ordine riportato in programma, è prevista per:
Lunedì 6 novembre ore 13.00 - 14.30
Martedì 7 novembre ore 13.00 - 14.00
I presentatori avranno a disposizione:
• 3 minuti per la presentazione
• 1 minuto per la discussione

Centro Slide
Le presentazioni dovranno essere consegnate in una flash memory usb. Il materiale 
dovrà essere consegnato al Centro Slide, ubicato accanto alla segreteria registrazioni del 
Congresso, almeno due ore prima dell’inizio della relativa sessione. Il materiale dovrà 
essere contrassegnato con il cognome del relatore, il titolo della relazione, la sala e la 
sessione di presentazione. Affinché possa essere garantita una maggiore facilità d’uso 
e una superiore qualità della proiezione, la gestione di tutte le proiezioni sarà affidata 
ad un unico sistema che provvederà a inoltrare nella sala di pertinenza. Non sarà quindi 
possibile collegare i portatili personali direttamente al proiettore o portare direttamente le 
presentazioni ai tecnici presenti in sala.

Pubblicazione materiale congressuale online
Il materiale del Congresso sarà pubblicato on line sul sito www.aemmedi.it.

Assemblea dei Soci
L’Assemblea dei Soci AMD si terrà martedì 7 novembre, dalle ore 18.30 alle ore 19.30 
presso la Sala Plenaria.

Cerimonie di Premiazione
Le cerimonie di premiazione si terranno:
• AMD per il Sociale

domenica 5 novembre ore 18:30 - 18:45 presso la Sala Plenaria
• Premiazioni alla carriera diabetologica

domenica 5 novembre ore 18:45 - 19:00 presso la Sala Plenaria
• Premiazioni finali

mercoledì 8 novembre ore 12:00-12:30 presso la Sala Plenaria

Rinnovo Cariche Nazionale AMD
Nel corso del Congresso si procederà al rinnovo parziale delle cariche nazionali AMD. Come 
da istruzioni condivise dalla Segreteria Nazionale AMD, il voto potrà essere espresso in 
modalità elettronica. Per ogni eventuale esigenza in sede congressuale sarà possibile far 
riferimento al personale della Segreteria Nazionale AMD, posta all’ingresso del padiglione 
Spadolini (area registrazione).
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REGISTRAZIONI
QUOTE DI ISCRIZIONE entro il 31 agosto 

2023
dal 31 agosto 2023 al 

27 ottobre 2023
dal 27 ottobre 2023 e 

on-site

SOCIO AMD € 500,00 € 550,00 € 600,00

NON SOCIO AMD € 800,00 € 850,00 € 900,00

STAFF AZIENDA € 400,00 € 400,00 € 400,00

UNDER 40* € 250,00 € 270,00 € 290,00

OPERATORI SANITARI** € 300,00 € 350,00 € 400,00

CAMBIO NOME 
oltre deadline € 30,00

Le quote si intendono IVA 22% inclusa.

*è indispensabile allegare alla scheda di iscrizione copia di un documento attestante la data di nascita

** è indispensabile allegare alla scheda di iscrizione copia di un documento attestante la propria 
professione

Le quote di iscrizione comprendono: 
- Ammissione alle sessioni scientifiche 
- Accesso area espositiva 
- Kit congressuale contenente il programma definitivo ed altro materiale scientifico 
- Attestato di partecipazione 
- Crediti ECM 
- Pausa pranzo e pausa caffè (durante lo svolgimento del Congresso) 
- Cocktail di benvenuto

Staff azienda 
- Accesso area espositiva 
- Ammissione alle sessioni scientifiche pomeridiane non accreditate ECM
- Kit congressuale contenente il programma definitivo ed altro materiale scientifico 
- Pausa pranzo e pausa caffè (durante lo svolgimento del Congresso) 
- Cocktail di benvenuto
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REGISTRAZIONI
SOSTITUZIONI
Le sostituzioni delle iscrizioni confermate sono soggette ad un addebito di € 50,00 per partecipante 
dopo il 31 agosto 2023.

PAGAMENTI E FATTURE
Il pagamento della quota di iscrizione può essere effettuato come segue:

- Trasferimento bancario
Si prega di trasferire il pagamento ad AIM Italy Srl

Banca: Intesa Sanpaolo SPA
IBAN: IT57 D030 6909 4571 0000 0005 623
SWIFT/BIC: BCITITMM

Si prega di indicare il nome del partecipante ed AMD 2023 nella causale del bonifico e inviare copia 
del bonifico bancario via e-mail amd.reg@aimgroup.eu entro 72 ore.

- Carte di credito (Visa, Mastercard/Eurocard)
su piattaforma iscrizioni e on-site.

L’iscrizione si considera confermata solo al ricevimento del pagamento.

I partecipanti non devono richiedere la fattura poiché AIM Italy emetterà e invierà fatture a tutti i 
partecipanti con pagamento confermato e registrato come da normativa italiana sui pagamenti in 
entrata.

POLITICHE
Ogni partecipante deve registrarsi separatamente.
I pagamenti di registrazione devono essere ricevuti prima della scadenza di registrazione per 
applicare una determinata tariffa scontata; in caso di mancato pagamento entro il termine, verrà 
effettivamente applicata la tariffa immediatamente superiore.

POLITICA DI CANCELLAZIONE
Le quote di iscrizione saranno rimborsate solo se la disdetta perverrà per iscritto entro il 31 agosto 
2023 a amd.reg@aimgroup.eu. 
Le cancellazioni saranno soggette ad una penale di iscrizione al Congresso di € 50,00.

Per le cancellazioni pervenute dopo il 31 agosto 2023 non è previsto alcun rimborso.
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SESSIONI AZIENDALI - fuori campo ECM
::: LUNEDÌ 6 NOVEMBRE 2023 :::
ARENA AMD • 10:30 - 10:50
Innovation Talk - sessione sponsorizzata da MOVI
User-Centered design approach to enable the new Diabetes Care era
Relatore: Kerri Bandelin

SALA 3 • 12:30 - 13:00 
Workshop - sessione sponsorizzata da ROCHE DIABETES CARE ITALY
CGM e gestione personalizzata del diabete: 
quali opportunità di scelta?
12:30 - 12:45
- Il valore della tecnologia CGM nella gestione del diabete
Elena Acmet

12:45 - 13:00
- Un nuovo sistema di monitoraggio in continuo del glucosio: prime esperienze
Antonio Rossi

PLENARIA • 13:00 - 14:30 
Lunch Session - sessione sponsorizzata da ELI LILLY
Il nuovo scenario della terapia del diabete con Tirzepatide
Moderatori: Graziano Di Cianni, Salvatore Corrao

13:00 - 13:10
- Introduzione
Graziano Di Cianni, Salvatore Corrao

13:10 - 13:30
- Tirzepatide: ci stiamo avvicinando alla meta?
Giuseppina Russo

13:30 - 13:50
- Il doppio agonismo comporta un miglioramento dell’effetto incretinico?
Riccardo Candido

13:50 - 14:10
- I risultati del programma SURPASS
Gian Paolo Fadini

14:10 - 14:30
Discussione 
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SESSIONI AZIENDALI - fuori campo ECM
::: LUNEDÌ 6 NOVEMBRE 2023 :::
ARENA AMD • 16:30 - 16:50 
Innovation Talk - sessione sponsorizzata da BECTON DICKINSON ITALIA SPA
Il valore dell’innovazione tecnologica nei sistemi di 
somministrazione dell’insulina: il ruolo dell’ago penna
Relatori: Francesco Amato, Maria Romano

::: MARTEDÌ 7 NOVEMBRE 2023 :::
ARENA AMD • 11:00 - 11:20 
Innovation Talk - sessione sponsorizzata da NOVO NORDISK
Dagli RCT alla RWE: la “prova del nove” nella pratica clinica
Relatori: Vincenzo Fiore, Isabella Romano

SALA 2 • 13:00 - 14:00 
Lunch Session - sessione sponsorizzata da ABBOTT
Nuove frontiere del monitoraggio glicemico nella gestione dei 
pazienti in trattamento insulinico
Moderatore: Riccardo Candido

13:00 - 13:20
- Le nuove evidenze cliniche sulla gestione del diabete T2 anche per i pazienti tipo 2 

non in trattamento insulinico intensivo
Ilaria Dicembrini

13:20 - 13:40
- Le prime esperienze di pratica clinica del sistema Flash Glucose Monitoring nei 

pazienti tipo 2 in terapia con insulina basale
Mario Manunta

13:40 - 14:00
- Sistemi di monitoraggio flash/real time: innovazione e connettività con smart 

insulin pens e microinfusore d’insulina
Stefano Genovese
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SALA 3 • 13:00 - 14:00 
Lunch Session - sessione sponsorizzata da LABORATORI GUIDOTTI
Razionale di utilizzo di Canagliflozin nel trattamento di pazienti 
diabetici di tipo 2
Moderatore: Graziano Di Cianni

13:00 - 13:20
- Il controllo glicemico/metabolico è ancora un punto focale del trattamento dei 

pazienti con diabete mellito tipo 2
Paola Ponzani

13:20 - 13:40
- Il diabete mellito tipo 2 e “problemi di cuore”

Antonio Ceriello

13:40 - 14:00
- Come proteggere i reni nel paziente con diabete mellito tipo 2

Roberto Pontremoli

SALA 3 • 16:00 - 17:00 
Simposio - sessione sponsorizzata da NOVO NORDISK
Innovazione e RWE: dal laboratorio alla pratica clinica
Moderatore: Riccardo Candido
Relatori: Cesare Celeste Berra, Andrea Da Porto, Paolo Di Bartolo, Chiara Di Loreto

SALA 2 • 17:30 - 18:30 
Aperisession - sessione sponsorizzata da BAYER
Finerenone: una nuova prospettiva terapeutica nel paziente 
con diabete e malattia renale cronica
Moderatore: Riccardo Candido
Relatore: Anna Solini

SESSIONI AZIENDALI - fuori campo ECM
::: MARTEDÌ 7 NOVEMBRE 2023 :::
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SALA 3 • 17:30 - 18:30 
Aperisession - sessione sponsorizzata da ASTRAZENECA
It’s DAPA o’clock
Moderatore: Giuseppina Russo

17:30 - 17:45
- Dai trial clinici alla real-world evidence: dapagliflozin e il beneficio cardiorenale

Gian Paolo Fadini

17:45 -17:57
- Cosa ci guida nella pratica clinica?

Paola Fioretto, Sandro Inchiostro

18:09 - 18:14
Discussione

 
SALA 4 • 17:30 - 18:30 
Aperisession - sessione sponsorizzata da BOEHRINGER INGELHEIM - ELI LILLY
No empagliflozin, no protection: un cocktail per la salute
cardiovascolare-renale-metabolica
Moderatore: Paola Ponzani
Relatori: Stefano Genovese, Salvatore De Cosmo

SESSIONI AZIENDALI - fuori campo ECM
::: MARTEDÌ 7 NOVEMBRE 2023 :::
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PLANIMETRIE
PADIGLIONE CAVANIGLIA
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PLANIMETRIE
PADIGLIONE SPADOLINI - Piano terra
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ELENCO ESPOSITORI
PLANIMETRIE

AZIENDA EXPO N.
ABBOTT 24,25,26,27
ALPHA PHARMA SERVICE 33
AMRYT 37
ANANDA GUNA K9 42
ASCENSIA DIABETES CARE ITALY 34
ASTRAZENECA 28,30
BAYER 55
BC TRADE 14,15
BOEHRINGER INGELHEIM – ELI LILLY ITALIA 44,45
BRUNO FARMACEUTICI 54
DAIICHI SANKYO ITALIA 21
DIABETE ITALIA 3
DOC 29
ELI LILLY ITALIA 16,17,18,19
GLAXOSMITHKLINE 31
LABORATORI GUIDOTTI 46,47
LUSOFARMACO 39
MADRIGAL PHARMACEUTICALS 35
MED TRUST ITALIA 2
MEDTRONIC ITALIA 9,10,11,12
METEDA 40,41
MOVI 36
MSD ITALIA 38
NOVO NORDISK 13
PACINI EDITORE 5
PHOTOCHROME - MED 1
ROCHE DIABETES CARE 32
SANOFI 52,53
SAVIO PHARMA ITALIA 6
SID – FESDI 8
TERUMO ITALIA 7
THERAS LIFETECH 48,49,50,51
THERASCIENCE 4
URGO MEDICAL 23
YPSOMED 20,22
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CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI:
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Segreteria Scientifica

Associazione Medici Diabetologi
Viale delle Milizie, 96
00192 Roma
Tel. +39 06 7000599
segreteria@aemmedi.it
www.aemmedi.it

Segreteria Organizzativa

AIM ITALY srl
Sede di Firenze 
Viale G. Mazzini, 70
50132 Firenze 
Tel. +39 055 23388.1
amd@aimgroup.eu
www.aimgroupinternational.com

CONTATTI

Provider ECM

AIM Education
Via G. Ripamonti, 129
20141 Milano
Tel. +39 02 56601.1
www.aimgroupinternational.com 
www.aimeducation.it
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APP
La App del XXIV Congresso Nazionale AMD è disponibile 
su smartphone e tablet ed è scaricabile su Google Play e 
Apple Store. 

Grazie alla App:

• POTRAI ESSERE INFORMATO in tempo reale su tutto 
ciò che accade durante il Congresso attraverso la 
lettura dei comunicati, le news e le info utili.

• Troverai tutto ciò che c’è da sapere sul PROGRAMMA 
SCIENTIFICO navigabile per data, ora, sale, con ricerca 
per relatore/moderatore e la possibilità di creare la 
propria agenda personale in cui pianificare le sessioni  
e gli argomenti che più ti appassionano.

• Potrai conoscere i LUOGHI DI INTERESSE come la 
sede congressuale, gli hotel e i trasporti.

• Potrai accedere agli E-POSTER che saranno presentati 
al Congresso e contattare il presenter.

Per scoprire tutte le attività pensate per te effettua  
subito il download App su Google Play e Apple Store. 

App realizzata con il contributo 
non condizionante di
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NOTE
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