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La pandemia causata dal Corona Virus ha portato all’attenzione delle autorità di Sanità Pubblica la condizione di 
vulnerabilità della popolazione diabetica nei confronti delle patologie infettive, condizione di rischio già nota da tempo 
in letteratura. Il Piano Nazionale Prevenzione Vaccinale (PNPV) 2017-19, ultimo vigente, includeva già i pazienti diabetici 
come categoria a rischio per la quale individuare e sviluppare specifiche politiche di offerta vaccinale, rimandando 
tuttavia alle singole regioni l’adozione di specifiche iniziative volte ad aumentare le coperture vaccinali tra i soggetti 
diabetici. 

La presenza del diabete aumenta la suscettibilità, la gravità e la mortalità di un’ampia gamma di malattie infettive. Gli 
standard di cura per il diabete AMD/SID sottolineano l’importanza delle vaccinazioni per i malati di diabete di tipo 1 e 
2 in particolare contro influenza, pneumococco, morbillo-parotite-rosolia, varicella-zoster e meningococco. Inoltre, il 
diabete rappresenta un importante fattore di rischio per lo sviluppo sia di Herpes Zoster (HZ) che della sua complicanza, 
la nevralgia post-erpetica. Di conseguenza, emerge la necessità di una implementazione di idonee strategie vaccinali, 
attraverso campagne che devono integrare le diverse figure sanitarie di riferimento (MMG, igienista e diabetologo). 
In questo corso si valuteranno quindi le strategie vaccinali maggiormente idonee, che devono essere implementate 
attraverso le campagne. Quest’ultime devono integrare le diverse figure sanitarie di riferimento (medico di medicina 
generale, igienista e diabetologo). 

Un aggiornamento strutturato delle evidenze, che tenga conto della eterogeneità della popolazione diabetica 
(tipo 1, tipo 2, età, sesso, co-morbosità, complicanze croniche diabete-correlate), consentirebbe un attento grading 
dell’evidenza e conseguentemente delle raccomandazioni negli Standard per la cura del diabete mellito.
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16:30 Presentazione del corso
 Giovanna Gregori e Cristina Lencioni

16:40 Il nuovo calendario Toscana: le vaccinazioni 
 raccomandate nel paziente diabetico 
 Giovanna Gregori

17:00 Focus Herpes zoster: da quadro sincronico 
 alla prevenzione vaccinale 
 Caterina Rizzo

17:20 Quali strategie di implementazione
 per le vaccinazioni in Toscana 
 Cristina Lencioni

17:40 Discussion + take home message
 Giovanna Gregori e Cristina Lencioni
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L’iscrizione al corso è gratuita.
Per partecipare all’evento segui queste istruzioni:
> collegati al sito raccomandazionivaccini.fadamd.it

NB: per partecipare a questo evento è necessario 
essere in possesso di un account multipla.cloud*

se hai già un account
> puoi utilizzare le tue credenziali di accesso per 
perfezionare l’iscrizione all’evento

se non sei in possesso di un account
> compila tutti i campi richiesti e scegli una username 
e una password

> una volta completato il percorso d’iscrizione, il 
sistema invierà una email all’indirizzo indicato 
contenente un link di conferma

>   clicca il link riportato nella email per attivare il tuo 
account

> a questo punto, con le tue credenziali, potrai 
accedere alla piattaforma e perfezionare l’iscrizione 
all’evento

* MULTIPLA (Multichannel Learning Platform) è un portale dedicato ai professionisti della salute che 
vogliono tenere sotto controllo le proprie attività di apprendimento online. Grazie ad un unico account 
potrai iscriverti e seguire nuovi corsi di formazione, essere informato sui tuoi
crediti ECM, conoscere le scadenze.
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