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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome ANNA ERCOLI 
C.F. RCLNNA60C47H501E 

Indirizzo Viale del Ledra, 31 - Udine 

Telefono Tel. 347/6008429 

Sito : www.comeaformed.com 

Sito: www.soulinaction.it 

Sito: www.annaercoli.com 

E-mail anna.ercoli@hotmail.it 

Nazionalità italiana 
 
 

Data di nascita Nata a Roma il 07 Marzo 1960 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE ED 

ATTIVITA’ 

dal 2000 ad oggi 

Consulente, formatrice, educatrice per lo sviluppo e la crescita 

delle risorse umane 

Titolare dello Studio Ercoli 

Sviluppo risorse umane e crescita personale.  

 

“Centro BodyMindSoul” (dal 2015 – fondatrice del Centro) 

ComeaFormazione Sviluppo risorse umane per lo sviluppo e la 

crescita personale 

Comeaformed Sviluppo risorse umane e crescita personale. 

Operatori sanitari 

Soulinaction progetto per la crescita personale 

 
 2019: Certificata CHIEF HAPPINESS OFFICER 

Ambasciatrice Laugheter Yoga International University 

Componente Board Scientifico che ha scritto la prassi 

“Medico Diabetologo esperto Educatore in Diabetologia” 

Componente Board Scientifico AMD Progetto Diadema 

Diabete, Diabetologo e mappe mentali 

Componente Board Scientifico Progetto 

La comunicazione colorata 

2018: Componente Board Scientifico AMD Progetto Diadema 

Genitori e figli con il diabete 

Componente Board Scientifico AMD 

I bisogni di cura delle persone con diabete, tra inerzia 

Board Scientifico Progetto AMD INTENDI 2 

Inerzia terapeutica in diabetologia 

Componente del Board Scientifico SCITERION medical 

education”, per l’ ideazione strategica e sviluppo di progetti 

di educazione continua in medicina generale 
 

http://www.comeaformed.com/
http://www.soulinaction.it/
http://www.annaercoli.com/
mailto:anna.ercoli@hotmail.it
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 2017: Componente Board di direzione, consulente e formatrice presso 

la Scuola Educatori AMD (Associazione Medici Diabetologi) 

Rinnovo contratto di consulenza AMD per il gruppo Psicologia 

e diabete 

2015: Consulente Esterna AMD (Associazione medici Diabetologi) 

per il gruppo di Studio Psicologia e Diabete 

2014: Percorso di Tirocinio per specializzazione Arteterapeuta 

Presso Ospedale di Gervasutta – Reparto di Neuropsichiatria 

Infantile 

2014: Percorso di Tirocinio per specializzazione Arteterapeuta 

Presso AMFAMIV (Associazione Famiglie Non Vedenti) 

2010: Contratto da Consulente e Formatrice presso il reparto disabili 

gravi Casa di cura Aurisina – Trieste. 

2009 Associata Rete di Costellazioni Sistemiche come socio 

professionista 

2008: Contratto da Consulente e Formatrice presso centro Hospice 

Aurisina - Trieste 

2007: Membro Sokka Gakkai Società Educativa per la creazione di 

valore nell’individuo e nella società. 

2007: SI.CURA S.rl Responsabile area Formazione -Consulente e 

Docente 

2005: Incarico di insegnamento presso l’Università di Udine Scuola di 

Geriatria Materia: Tecniche di comunicazione nelle 

organizzazioni sanitarie” 

2004: Attività di Consulenza presso il servizio di Diabetologia 

Policlinico Università di Udine 

2002: Iannece & Associati Consulting Srl Resposabile area 

Formazione – Consulente docente 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

Dal 05/1991 al 2002 Bayer S.p.A 
 08/1998 – 2002 Responsabile Nord Italia per la Gestione, Formazione e  

sviluppo della Rete ISF Bayer Pharma Nord Italia (8 Area Managers – 

150 Informatori)” 

Descrizione delle attività lavorative svolte: 

Responsabile e supervisore nazionale dei corsi erogati alla rete 

vendite 

Co-responsabile della realizzazione di “Griglie di formazione e 

sviluppo” per la rete vendite, compresi gli Area Managers; 

Realizzazione di scheda di autovalutazione per la valutazione di 

colloqui di vendita; 

Analisi annuale dei bisogni formativi, tecnici e comportamentali della 

rete esterna di propria responsabilità; 

Progettazione e realizzazione dei corsi di formazione per la rete; 

Gestione e docente per corsi di formazione; 

Valutazione del risultato, in aula ed “on the job”; 

Progettazione, realizzazione e gestione dei corsi di formazione “ad 

personam” attraverso coaching ed affiancamento per dirigenti, 

quadri, e venditori. 

Analisi dei bisogni, progettazione e realizzazione di corsi di formazione 
per il cliente (nel settore specifico: medici); Supporto alla Formazione 
Centrale per corsi neo-assunti. 

  05/1991 - 08/1998 Formazione Centrale 
  Descrizione delle attività lavorative svolte: 

Responsabile produzione e realizzazione materiale d’addestramento 

(manuali, cassette video, CD Rom, etc); 
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Responsabile programmi di formazione neo-assunti; Tutor neo- 

assunti; 

Responsabile di “Piano lancio prodotti” della Bayer Divisione Pharma 

(responsabile del coordinamento con Marketing, Medical, Direzione 

Commerciale e Rete Vendite); 

Responsabile di “Piano lancio prodotti” in collaborazione anche con 

altre Divisioni della Bayer S.p.A.; Responsabile coordinamento 

formazione linguistica quadri dirigenti Divisione Pharma; 

Osservatrice di “Assesment Center” presso Bayer S.p.A. (non solo 

divisione Pharma); 

Docente corsi di comunicazione per neo-assunti; 

Partecipazione al progetto interaziendale “Bayer oltre il 2000”. Il 

progetto si proponeva lo scopo di creare una Task Force inter- 

divisionale al fine di contribuire a definire ed a diffondere la Nuova 

Mission aziendale. Ciascuno dei componenti era responsabile della 

realizzazione del progetto all’interno della propria divisione. 

Nell’ambito del progetto “Bayer oltre il 2000” ha partecipato, come 

responsabile degli aspetti formativi, alla realizzazione della 

informatizzazione della Divisione Pelli della Bayer S.p.A.; 

Relazioni con società di consulenza esterna. 

 

 

CORSI DI FORMAZIONE E TEMI 

PROGETTATI       ED EROGATI IN 

AZIENDE 

Comunicazione Efficace (Corso base ed avanzato) 

Parlare in pubblico (Corso base ed avanzato) 

Tecniche di vendita (Corso base ed avanzato) 

Leadership e Self-leadership. 

Leadership situazionale (per la gestione dei collaboratori) 

La relazione: lo stile e l’analisi transazionale 

Comportamento assertivo 

La gestione del conflitto 

Problem Solving e Decision Making 

La gestione del tempo 

Lavoro per obiettivi 

La pianificazione 

Lavoro in team e gioco di squadra 

Condurre riunioni efficaci ed efficienti 

Motivare e guidare un gruppo di lavoro 

Alfabetizzazione Emozionale: Conoscere l’emozione nel contesto di 

lavoro. 

La gestione del cambiamento in azienda. 
Valori, mission, vision e strategie per un corretto indirizzo aziendale 

 Docente Confartigianato Ascoli Piceno 

Docente Aeroporto Ronchi  Trieste 

Docente A.P.I. Pordenone 

Docente Banca Primavera Udine 

Consulente e Docente Banca Fideuram  Udine 

Docente E.N.A.I.P. Udine e Gorizia 
Mediolanum S.P.A. Milano 



Pagina 4 - Curriculum vitae di 

Anna Ercoli  

CORSI DI FORMAZIONE E TEMI 

PROGETTATI ED EROGATI 

SPECIFICI PER MEDICI ED 

OPERATORI SANITARI 

Comunicazione efficace (Corso base ed avanzato). 

Parlare in pubblico (Corso base ed avanzato). 

Educare il paziente alla malattia cronica. 

La relazione Medico Paziente (Corso Base ed avanzato.Popolazione 

di Medici coinvolti: Diabetologi – Internisti – Ematologi – Pediatri – 

Broncopneumologi – Pronto Soccorso – Medici di Medicina 

Generale) 

Gestione dello stress all’interno di un’organizzazione sanitaria. 

Alfabetizzazione Emozionale per una migliore relazione Medico- 

paziente. 

Intelligenza Emotiva nel contesto sanitario. 

La gestione del cambiamento nei contesti organizzativi sanitari. 

Prevenire il burnout. 

Accompagnare i pazienti terminali nel processo conclusivo della loro 

esistenza. 

Lavorare in team in osteoncologia 

Il processo terapeutico: dalla diagnosi all’accompagnamento dei 

pazienti nella fase terminale 

ATTIVITA’ SVOLTE PRESSO LA 

CLASSE MEDICA 

Collaborazione Cattedra di Psicologia Medica di Milano. Università 

Statale di Milano. Progetto Pediatri.  ECM  2002 

Consulente e docente presso la Scuola di Specializzazione in Geriatria 

dell’Università di Udine per i programmi di educazione dei pazienti. 

2002 

Consulente nei corsi di accreditamento per i Formatori 

dell’Associazione Medici Diabetologi. 

Consulente e Supervisore al Master Formazione Formatori 

dell’Associazione Medici Diabetologi. 

Consulente e Docente presso l’Azienda Ospedaliera S. Maria della 

Misericordia 

(Unità di Diabetologia). 2002 

Consulente e Docente presso il Centro Regionale di Formazione 

F.V.G. M.M.G. ECM 2003 

Docente corsi accreditati presso la regione F.V.G. per TUTOR in 

M.M.G. in collaborazione con l’Università di Udine. 2203 

Docente per Specialisti Ematologi selezionati sul territorio nazionale.  

Docente per Specialisti in Geriatria presso il Sanatorio di Trieste. 

2003 

Docente Aggiornamento M.M.G. Distretto Desenzano, Regione 

Lombardia. 2003 

Consulente Distretto di Vicenza di M.M.G. Regione Veneto. 2002 

Consulente e Docente M.M.G. ASL 5 Bassa Friulana. 2002 

Consulente e Docente per Specialisti Pediatri selezionati sul territorio 

nazionale. ECM 2003 

Docente per M.M.G. selezionati sul territorio nazionale. ECM 2004 

Docente per Specialisti Microbiologi presso la A.S.L. 4 (Bassa 

Friulana), regione F.V.G. 2004 
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 Corso Formativo Accreditato ECM (unica docente) 

“Dalla comunicazione di una diagnosi grave all’accompagnamento 

del paziente in fase terminale.” 

Sala Formazione Policlinico Città di Udine 26/27 gennaio 2007 – 

Udine 

Corso Formativo Accreditato ECM (unica docente) 

“La comunicazione nei processi interni di un’organizzazione 

sanitaria.” 

Sala Formazione Policlinico Città di Udine 10/17 febbraio 2007 

Relazione /corso Progetto Psotour: Psoriasi : Nuova opportunità per 

la gestione della patologia. 

A.Ercoli: Strategie di relazione Medico Paziente. 

Firenze 2 marzo 2007 ( Merk Serono) 

Corso Formativo Accreditato ECM (unica docente) 

“La comunicazione nei processi interni di un’organizzazione 

sanitaria.” 

Sala Formazione Policlinico Città di Udine 17/31 Marzo 2007 

Corso Formativo Accreditato ECM (unica docente) 

Dalla comunicazione di una diagnosi grave all’accompagnamento del 

paziente in fase terminale. 

Sala Convegni “Adolfo Ercolessi” 22/23/24 Marzo 2007 – Aurisina 

(TS) 

Relazione /corso Progetto Psotour: Psoriasi : Nuova opportunità per 

la gestione della patologia. 

A.Ercoli: Strategie di relazione Medico Paziente. 
Pavia 20 Aprile 2007 ( Merk Serono) 

Relazione /Corso Progetto Psotour: Psoriasi : Nuova opportunità per 

la gestione della patologia. 

A.Ercoli: Strategie di relazione Medico Paziente. 

Pavia 20 Aprile 2007 ( Merk Serono) 

Relazione/Corso Progetto Psotour: Psoriasi : Nuova opportunità per 

la gestione della patologia. 

A.Ercoli: Strategie di relazione Medico Paziente. 

Napoli 04 maggio 2007 (Merk Serono) 

Corso Formativo Accreditato ECM (unica docente) 

“La comunicazione nei processi interni di un’organizzazione 

sanitaria.” 

Sala Formazione Policlinico Città di Udine 12/19 maggio 2007 

Relazione /Corso Progetto Psotour: Psoriasi : Nuova opportunità per 

la gestione della patologia. 

A.Ercoli: Strategie di relazione Medico Paziente. 

Aquila 25 maggio 2007  (Merk Serono) 

Relazione III° Master Scuola A.M.D. (Associazione medici 

diabetologi) 

A.Ercoli: La dimensione dell’operatore come formatore di altri 

operatori e pazienti. Role-play. 

Gestiamo il conflitto 

Quarto D’Altino 4/7 Giugno 2007 

Relazione Gruppo Istituto Neurotraumatologico Italiano. 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

A.Ercoli: Trattamento interdisciplinare delle metastasi osee: il 

paziente al centro di un percorso assistenziale personalizzato. Lavoro 

in team degli operatori. 
Grottaferrata 18 giugno 2007 
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 Corso Formativo Accreditato ECM (unica docente) 

“Dalla comunicazione di una diagnosi grave all’accompagnamento 

del paziente in fase terminale.” 

Sala Formazione Policlinico Città di Udine 21/22 Settembre 2007 – 

Udine 

Relazione/ Corso ECM: Progetto Glucolab“Curare 

l’alimentazione , alimentare la fiducia” 

A.Ercoli: strategie di comunicazione” 

Ponte S. Giovanni – Park Hotel – 6 Ottobre 2007 - Perugia 

Corso Formativo Accreditato ECM (unica docente) 

Dalla comunicazione di una diagnosi grave all’accompagnamento del 

paziente in fase terminale. 

Sala Convegni “Adolfo Ercolessi” 17/18/19 Ottobre 2007 – 

Aurisina (TS) 

Corso Formativo 

“Addetto alla lavorazione alimentare nella produzione casearia” 

Modulo “La relazione con se stessi e i clienti” 

Centro Formazione Regionale F.V.G. 29/31 Ottobre – 6/14/19/22 

Novembre 2007 – Codroipo. 

Relazione Stage Nazionale Centro di Osteoncologia Forlì ECM 

A.Ercoli : Team di osteoncologia: non solo comunicazione 

Mendola 7/8  Novembre  2007 

Relazione /Corso ECM: Progetto Psotour: Psoriasi : Nuova 

opportunità per la gestione della patologia. 

A.Ercoli: Strategie di relazione Medico Paziente. 
Napoli 16 Novembre 2007 

Relazione /Corso ECM: Progetto Psotour: Psoriasi : Nuova 

opportunità per la gestione della patologia. 

A.Ercoli: Strategie di relazione Medico Paziente. 

Napoli 17 Novembre 2007 

Relazione /Corso ECM: Progetto Psotour: Psoriasi : Nuova 

opportunità per la gestione della patologia. 

A.Ercoli: Strategie di relazione Medico Paziente. 

Pavia 23 Novembre 2007 

Relazione /Corso ECM: L’ottimizzazione della terapia insulinica 

nella gestione ambulatoriale del paziente diabetico. 

A.Ercoli : I role-playing. Una prescrizione difficile. Le possibili 

situazioni. La terapia insulinica di tipo 2 

Villa Tacchi, Gazzo Padovano (PD) 30 novembre, 01 dicembre 2007 

(AMD) 

Relazione/Corso teorico-pratico: Accademia nazionale di 

medicina. Sezione Oncologia ECM 

L’osteoncologia in Italia: update e esperienze a confronto. A.Ercoli: 

Gestione delle problematiche. 

Mendola 5/6 Dicembre 2007 

Relazione/Corso ECM: Artrite reumatoide percorsi assistenziali 

A.Ercoli La relazione operatore sanitario-paziente: un rapporto 

sempre in continua evoluzione. 

Hotel Hilton Rome Airport 14/15 Dicembre 2007 

Corso Formativo Accreditato ECM (unica docente) 

Dalla comunicazione di una diagnosi grave all’accompagnamento del 

paziente in fase terminale. 

Sala Convegni “Adolfo Ercolessi” 7/8/9 febbraio 2008 – Aurisina 

(TS) 
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 Relazione Associazione Down Friuli Venezia Giulia ONLUS 

Sezione Provinciale di Udine 

“La famiglia con Bambini affetti da Sindrome di down: una 

possibilità per crescere insieme.” 

Sala Comunale di Pradamano Udine 23 Febbraio 2008 

Docente Corso Formativo 

“Addetto alla lavorazione e preparazione della carne” 

Modulo “Assistenza al cliente e presentazione dei prodotti” 

Centro Formazione Regionale F.V.G. 3/5/7/10/19 marzo 2008 – 

Codroipo. 

Docente Corso Formativo 

“Corso fioristi” Modulo “Comunicazione e team working in 

azienda” 

Centro Formazione Regionale F.V.G. 7/8 Aprile  2008 – Codroipo. 

Corso Formativo Accreditato ECM 

“Il burnout conoscerlo per prevenirlo” 

Sala Formazione Policlinico Città di Udine 07/09 Maggio 2008 

Seminario Universitario interattivo ECM 

Approccio diagnostico e terapeutico al paziente a rischio cardio- 

renale: dalle linee guida alla pratica clinica. 

“Corso di comunicazione medico – paziente” 

Genova, AC Hotel , 09/10 Maggio– 2008 
 

Responsabile Scientifica: Controllo glicemico ottimale: dalla 

motivazione all’autogestione. ECM 

 “Il metodo PNL nella relazione medico paziente” 

Bozza (BO) – Hotel monte del re – Via monte del re 43, 10 Maggio 

2008 

Azienda Ospedaliera Università “S. Maria della Misericordia di 

Udine” 

“Alfabetizzazione Emozionale all’interno di un sistema in 

cambiamento” 

Udine 29/30/Maggio 3 Giugno 2008 

Corso Internazionale Università di Warwick (Merk Serono) 

“Diabete and CVD: an UP Date” 

Relazione: La relazione medico paziente: uno strumento di relazione” 

Warwick 12/13 Giugno 2008 

Responsabile Scientifica: Controllo glicemico ottimale: dalla 

motivazione all’autogestione. ECM 

 “Il metodo PNL nella relazione medico paziente” 

Napoli, Star Hotel Terminus, Piazza Garibaldi 91 - 21 giugno 2008 

Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

“La farmacia : luogo di formazione, spazio dei educazione per il 

paziente diabetico” 

Borgo S.Michele (LT) Presso Cooperativa Farla- Strada statale 156 

dei Monti Lepini- 11 Settembre 2008 

Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

“La farmacia : luogo di formazione, spazio dei educazione per il 

paziente diabetico” 

Roma - Presso Hotel degli Imperatori – Via G. Gonella, 15- 12 

settembre 2008 
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 Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

“La farmacia : luogo di formazione, spazio dei educazione per il 

paziente diabetico” 

Ravinia (TN) Presso Unifarm (Unione farmacisti Trentino Alto 

Adige) – Via Provina, 3 – 2 Ottobre 2008 

Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

 “La farmacia : luogo di formazione, spazio dei educazione per il  

paziente diabetico” 

Lallio (BG) Presso Cooperativa CO.TI.FA – Via Provinciale, 18 – 3 

Ottobre 2008 

Responsabile Scientifica: Controllo glicemico ottimale: dalla 

motivazione all’autogestione. ECM 

 “Il metodo PNL nella relazione medico paziente” 

Milano – Presso Hotel Michelangelo – Via scarlatti, 33- 4 Ottobre 

2008 

Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

“La farmacia : luogo di formazione, spazio dei educazione per il 

paziente diabetico” 

Bolzano Presso Hotel Laurin – Via laurin, 4 – 7 ottobre 2008 

Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

“La farmacia : luogo di formazione, spazio dei educazione per il 

paziente diabetico” 

Taranto- presso CO.TI.FAR.TI.soc.coop. Via Speziale, 28/30 – 9 

Ottobre 2008 

Responsabile Scientifica: Controllo glicemico ottimale: dalla 

motivazione all’autogestione. ECM 

 “Il metodo PNL nella relazione medico paziente” 

Venezia – Presso Hotel Amadeus – Lista spagna, 227- 25 Ottobre 

2008 

Relatrice - 2° Corso di Formazione per giovani diabetologi 

L’ottimizzazione della terapia insulinica nella gestione ambulatoriale 

del paziente diabetico: Una sfida? 

Modulo:comunicazione e relazione 

San Lazzaro di Savena (BO) - Hotel Relais Bellaria – 12 / 13 

Dicembre 2008 

Docente Corso Formativo 

“Addetto alle lavorazione alimentari” 

Modulo “Commercializzazione e Marketing dei prodotti lattiero- 

caseari” 
Centro Formazione Regionale CEFAP FVG– FSE 200806447005 
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 24/29/31 Ottobre/12/21/26Novembre / 3 Dicembre 2008 – Codroipo. 

Docente Corso Formativo 

“La gestione Amministrativa D’impresa” 

Modulo “Comunicare in azienda” 

Centro Formazione Regionale CEFAP FVG– FSE 200806447003 

4/20/27Novembre /4/9/18/19/23 Dicembre 2008 – Codroipo. 

Docente Corso Formativo E.C.M. 

Ordine dei Farmacisti della provincia di Bolzano 

“Gestione dello stress in farmacia” 

4/17 Marzo/01 Aprile 2009 Presso ParkHotel Laurin- Bolzano 

Docente Corso Formativo E.C.M. 

Ordine dei Farmacisti della provincia di Bolzano 

“Gestione dello stress in farmacia” 

5/18 Marzo/02 Aprile 2009 Presso ParkHotel Laurin- Bolzano 

Docente Corso Formativo Casa di Cura Aurisina Trieste 

La valutazione delle prestazioni all’interno di una gestione delle 

risorse umane. 

Sala Convegni “Adolfo Ercolessi” 26 Marzo 2009 – Aurisina (TS) 

Docente corso formativo Azienda U.S.L. Oculistica – Direttore 

Dott. Andrea Romani – E.C.M. 

“ Occhio al paziente” .Modulo - Il gioco dei ruoli nel rapporto 

medico paziente. 

Ospedale San Donato – Arezzo 

Docente Corso Formativo Casa di Cura Aurisina Trieste 

Role-play sulla valutazione delle prestazioni all’interno di una 

gestione delle risorse umane. 

Sala Convegni “Adolfo Ercolessi” 23 Aprile 2009 – Aurisina (TS) 

Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 

2009 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Milano, Hotel Michelangelo, via Scarlatti, 33 , 29 Aprile 33 

Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 

2009 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Venezia, Hotel Amadeus, Lista di Spagna, 227 – 9 Maggio 2009 

Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 

2009 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Napoli, Starhotels Terminus – Piazza Garibaldi, 91 – 12 Maggio 2009 

Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

Corso farmacisti: Pazienti diabetici in farmacia: dall’ ascolto 

personalizzato alle strategie di comunicazione” 

Ravinia (TN) Presso Unifarm (Unione farmacisti Trentino Alto 

Adige) – Via Provina, 3 – 28 maggio 2009 

Corso Internazionale Università di Warwick  

“Diabete and CVD: an UP Date” 

Relazione: Comunicazione e relazione tra medico paziente rispetto ad 

una patologia cronica come il diabete” Warwick 12/13 Giugno 2009  
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 Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 
2009 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Milano, Hotel Michelangelo, via Scarlatti, 33 , 16 Aprile 2009 

Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

Corso farmacisti: Pazienti diabetici in farmacia: dall’ ascolto 

personalizzato alle strategie di comunicazione” 

Erba (CO) – 16 giugno 2009 – Alpharma – Via Pontida, 3/9 

Responsabile scientifica e docente : La farmacia : luogo 

d’informazione e spazio di educazione per il paziente diabetico.  
Corso farmacisti: Pazienti diabetici in farmacia: dall’ ascolto 

personalizzato alle strategie di comunicazione” 

Bolzano Vicentino (VI) – 23 giugno 2009 – Nord Est Farma spa – Via 

Ambrogio Fusinieri, 12 - 

Responsabile scientifica e docente : La farmacia : luogo 

d’informazione e spazio di educazione per il paziente diabetico.  
Corso farmacisti: Pazienti diabetici in farmacia: dall’ ascolto 

personalizzato alle strategie di comunicazione” 

Sesto Fiorentino (FI) Cofardis, Via Luigi Longo, 12 -11 settembre 

2009 

Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 

2009 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Monsumanno Terme (PT) – Hotel Grotta Giusti – Via Grotta Giusti, 

1411 – 12 settembre 2009 

Responsabile scientifica e docente : La farmacia : luogo 

d’informazione e spazio di educazione per il paziente diabetico.  
Corso farmacisti: Pazienti diabetici in farmacia: dall’ ascolto 

personalizzato alle strategie di comunicazione” 

Cremona – Cooperativa Socrefarma – Via Aglio, 25 – 22 settembre 

2009 

Docente Relatore Corso ECM 

“ Dalle mie mani alle tue” 

Tecniche di facile comunicazione fra paziente ed operatore 

Montaldo Torinese (TO) – Soul Farm Hotel – 25 settembre 2009 

Responsabile scientifica e docente : La farmacia : luogo 

d’informazione e spazio di educazione per il paziente diabetico.  
Corso farmacisti: Pazienti diabetici in farmacia: dall’ ascolto 

personalizzato alle strategie di comunicazione” 

Taormina (ME) – 02 Ottobre 2009. 

Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 

2009 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Taormina – Hotel Monte Tauro – Via Madonna delle Grazie, 3 

Ottobre 2009 
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 Docente Relatore Corso ECM  
UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico 1 e 2 

Osimo (Ancona) – Hotel Palace del Conero – 20 ottobre 2009 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico 1 e 2 

Rocca Di papa (Roma ) – Villa del Cardinale - 21 Ottobre 2009 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico 1 e 2 

Arenzano (Genova) – Muvita – Agenzia provinciale per l’ambiente , 

l’energia, e l’innovazione- 22 ottobre 2009 

Docente Relatore 

Diagnosi e trattamenti nei pazienti con Asma 

Relazione: Medico paziente nella malattia cronica: l’asma 

Perugia – Hotel Giò –19 - 23/24 Ottobre 2009 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico 1 e 2 

Asti – 27 Ottobre 2009 

Relatore Congresso Regionale SID AMD 

Relazione: L’alleanza terapeutica con il paziente diabetico: ruolo 

della formazione 

Palmanova 7 Novembre 2009 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico 1 e 2 

Mogliano Veneto – 13 Novembre 2009. 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico 1 e 2 

Brescia - 14 Novembre 2009. 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico 1 e 2 

Formia (Latina) – 21 Novembre 2009 

Docente relatore Corso ECM 

La comunicazione nell’ambito di lavoro. Come costruire i presupposti 

per lavorare 

Regione del Veneto - Azienda Ospedaliera Università – Azienda 

ULSS 16 Padova 

Struttura interaziendale di Formazione e Progetti Internazionali 

Padova – 5 ottobre, 23/24 Novembre 2009 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 



Pagina 12 - Curriculum vitae di 

Anna Ercoli  

 Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico 1 e 2 

Firenze – 28 Novembre 2009. 

Docente Relatore Corso ECM 

Metabolic Memory Post Prandial Iperglycemia: the state of the art. 

Relazione: Medico Paziente: una relazione in continua evoluzione. 

Barcellona 8/9 Aprile 2010 

Docente Corso Formativo E.C.M. 

Ordine dei Farmacisti della provincia di Bolzano 

Relazione: “Comunicazione e relazione strumenti in farmacia” 

14/15 Aprile 2010 Presso ParkHotel Laurin- Bolzano 

Docente Relatore Corso ECM 

Metabolic Memory Post Prandial Iperglycemia: the state of the art. 

Relazione: Intelligenza emotiva all’interno di una relazione medico 

paziente 

Barcellona 28/29 Aprile 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

Il diabete in età pediatrica 

Relazione:“Dalla comunicazione di malattia all’educazione 

terapeutica – Milano 8 Maggio 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

Convegno Asma 

Relazione:” La relazione medico paziente nella patologia asmatica” 

Perugia – Relais S.Clemente – 21/22 Maggio 2010 

 

Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 

2010 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Relazione: “Empowerment: maggiore responsabilizzazione del 

paziente rispetto all’operatore sanitario.” 

Napoli, Starhotels Terminus – Piazza Garibaldi, 91 – 29 Maggio 2010 

Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 

2010 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Relazione: “Empowerment: maggiore responsabilizzazione del 

paziente rispetto all’operatore sanitario.” 

Milano, Hotel Michelangelo, via Scarlatti, 33 – 19 Giugno 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

Convegno Diabete 

Relazione:” Medico paziente diabetologico: Una relazione sempre in 

continua evoluzione. 

Porto Recanati 11 Settembre 2010 

Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 

2010 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Relazione: “Empowerment: maggiore responsabilizzazione del 

paziente rispetto all’operatore sanitario.” 

Dozza – 18 settembre 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

La gestione integrata del paziente respiratorio: dalla comunicazione 

Medico paziente, alla pratica clinica. 
Gavi (AL) Albergo L’ostelliere – 24/25 Settembre 2010 
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 Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

Relazione: “Comunicazione e relazione con il paziente in farmacia” 

Calenzano (FI) – First Hotel – via Colli, 5 – 30 settembre 2010 

Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 

2010 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Relazione: “Empowerment: maggiore responsabilizzazione del 

paziente rispetto all’operatore sanitario.” 

Monsumanno Terme (PT) – Hotel Grotta Giusti – Via Grotta Giusti, 

1411 – 9 Ottobre 2010 

Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

Relazione: “Comunicazione e relazione con il paziente in farmacia” 

Udine – Farmaceutici Rinaldi S.p.A – Via Croazia, 1 

15 ottobre 2010 

Responsabile scientifica e Docente Meeting Formativo Glucolab 

2010 

“Gli strumenti per il controllo glicemico ottimale: conoscenza, 

organizzazione e relazione.” 

Relazione: “Empowerment: maggiore responsabilizzazione del 

paziente rispetto all’operatore sanitario.” 

Venezia, Hotel Amadeus, Lista di Spagna, 227 – 16 Ottobre 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico in 

continua evoluzione. 

Napoli 21 Ottobre 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico in 

continua evoluzione. 

Ancona 23 Ottobre 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

Focus on diabetes 

“New horizons in the treatment of diabetes mellitus and its 

complications” 

Relazione: La relazione medico paziente in diabetologia” 

Centro Esther Koplowitz Building – 29/30 Ottobre 2010 

Responsabile scientifica: La farmacia : luogo d’informazione , 

spazio di educazione per il paziente diabetico. 

Relazione: “Comunicazione e relazione con il paziente in farmacia” 

Perugia-Farmacentro servizi logistica – Via Corcianese, 202 

4 Novembre 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 
Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico in 
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 continua evoluzione. 

Milano 6 Novembre 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico in 

continua evoluzione. 

Torino 13 Novembre 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

Società Italiana di Osteoncologia 

Secondo Congresso Nazionale 

Relazione: “Team in Osteoncologia: i fattori critici di successo” 

Reggio Calabria – Grand Hotel Excelsior – 18/19/20 Novembre 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

SID- AMD 

L’ottimizzazione della terapia del diabete tipo 2 

La persona, il rischio cardiovascolare, l’organizzazione delle attività. 

Percorso formativo per giovani specialisti 

Udine – Hotel “Là di Moret” – 26/27 Novembre 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

UPDATE e metodologie di implementazione delle nuove linee 

terapeutiche del diabete. 

Relazione : comunicazione e relazione nel paziente diabetico in 

continua evoluzione. 

Frascati 4 Dicembre 2010 

Docente Relatore Corso ECM 

La comunicazione tra pediatra e famiglia del bambino con malattia 

cronica 

Sala Riunioni – Ufficio Formazione Ospedale Murri – 11 Dicembre 

2011 

Jesi (AN) 

Docente Relatore Corso ECM 

“Quali competenze per ottimizzare la gestione del paziente 

iperglicemico in ospedale?.” 

Relazione: Lavoro in team , gruppo di lavoro. 

E.O Ospedali Galliera – Genova presso sala formazione Galliera – 

31 gennaio 2011 

Docente Relatore Corso Formazione 

“New horizons in the treatment of diabetes mellitus and its 

complications” 

Centro Esther Koplowitz Building – Hotel Barcelona Center 

Barcellona, 18-19 febbraio 2011 

Consulente relatore Corso formazione ECM Service 

La comunicazione in azienda 

Presso Azienda ECM service - Via T. Invrea, 9/13- Genova 7/03/2011 

Docente Relatore Corso di Formazione 

Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete 

Centro Esther Koplowitz Building – Hotel Barcelona Center 

Barcellona, 21-23 marzo 2011 

Docente relatore Corso di formazione 

“Metabolic memory: an update” 

Hotel N H Conveciones 

Siviglia 1/ 2 Aprile 
Docente relatore Corso di Formazione Ordine dei farmacisti 
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 Bolzano ECM 

Tema: “Migliorarsi per migliorare l’attività professionale in 

farmacia” 

Svolto presso Hotel Laurin – Bolzano 05/ 06 aprile 2010 

Docente relatore Corso di formazione ECM 

Tema:“Diabete :Trattare con cura. Tra valori oggettivi e valori 

emotivi” 

Svolto presso Hotel 

Roma 9 Aprile 2011 

Consulente relatore Corso formazione ECM Service 

La comunicazione in azienda 

Presso Azienda ECM service - Via T. Invrea, 9/13- Genova 

15/04/2011 

 

Docente relatore Corso di formazione ECM 

"La gestione integrata del paziente cardiometabolico: dalla 

comunicazione medico paziente... alla pratica clinica" (Merck Sharp) 

Hotel Regina Elena - Santa Margherita Ligure, 16 Aprile 2011 

Docente relatore Corso di formazione ECM 

Tema:“Diabete :Trattare con cura. Tra valori oggettivi e valori 

emotivi” (Glucoteam) 

Svolto presso Hotel Michelangelo – Milano 30 aprile 2011 

Docente relatore Corso di formazione 

“Meet the Expert ” 

Hotel Radisson Blu Ambassador Paris Opera 16 Boulevar Haussman 
Paris 6/7 Maggio 2011 

Docente Relatore Corso di formazione ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete” 

(Novartis) 

Lapio di Arcugnano – (VI) – 11 Maggio 2011 

Docente Relatore Corso di formazione ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete” 

(Novartis) 

Firenze – Hotel Metropol Hilton - 21 Maggio 2011 

Consulente relatore Corso formazione ECM Service 

La comunicazione in azienda 

Presso Azienda ECM service - Via T. Invrea, 9/13- 

Genova 31Maggio/1 Giugno 2011 

Docente Relatore Corso ECM 

The modern View of Pioglitazone 

Hotel Vincci Soho 

Madrid, 10/11 Giugno 2011 

Docente relatore Corso di formazione 

“Metabolic memory: an update”  

Tallin – Meriton Grand Conference and SPA Hotel – 17/18 Giugno 

Docente Relatore Corso di formazione ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete” 

(Novartis) 

Milano – Hotel Michelangelo - 22 giugno 2011 

Consulente docente corso di formazione 

“Corso di comunicazione medico paziente finalizzato alla creazione 

di un rapporto medico paziente affetto da malattia cronica” 

presso Takeda Italia Farmaceutici 
Roma – Via E. Vittorini 129 – 23/24 Giugno 2011 
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 Responsabile Scientifico Relatore/docente 

Progetto FAD – Formazione a Distanza 

Corso per infermieri 

Automonitoraggio Glicemico: Quale metodologia per renderlo 

efficace? 

One Line dal 1 febbraio 20122 al 30 Giugno 2011 

Docente relatore Corso di formazione 

“Meet the Expert ” 

Hotel Le Meridien Bayerstrasse 41 

Monaco 1/2 Luglio 2011  

Consulente relatore Corso formazione ECM Service 

La comunicazione in azienda 

Presso Azienda ECM service - Via T. Invrea, 9/13- Genova 4 luglio 

2011 

Consulente relatore Corso formazione ECM Service 

La comunicazione in azienda 

Presso Azienda ECM service - Via T. Invrea, 9/13- 

Genova 7 settembre 2011 

Docente Relatore Corso di formazione ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete” 

Volla (NA) - 09 settembre 2011 

Responsabile scientifico e docente Corso di formazione ECM 

“La relazione operatore sanitario-paziente in ambito diabetologico: 

intelligenza emotiva 

Centro Congressi Hotel Castello Rosso – 16/17 Settembre 2011 

Costigliole Saluzzo (CN) 

Docente Relatore Corso di formazione ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete”  

Tenuta Montemagno – Montemagno – (AT) – 22 settembre 2011 

Docente Relatore corso di Formazione ECM 

“Il paziente con malattia cardiovascolare cronica e l’importanza della 

comunicazione” 

Hotel Holiday INN - Firenze – 23 settembre 2011 

Responsabile Scientifica – Docente Relatrice Corso ECM 

“L’accuratezza del dato e la qualità di vita del paziente: valori di cui 

prendersi cura 

Starhotel Michelangelo - Firenze - 24 Settembre 2011 

Responsabile Scientifica – Docente Relatrice Corso ECM 

“L’accuratezza del dato e la qualità di vita del paziente: valori di cui 

prendersi cura 

Hotel Vesuvio - Napoli - 01 Ottobre 2011 

Docente relatore Corso di formazione 

“Meet the Expert ” 

Relazione medico pazienti in diabetologia 

Hotel Barcellona Center 

Barcellona 7/8 Ottobre 2011  

Docente relatore Corso di formazione 

“The Modern view of pioglitazone” 

Medico paziente: un rapport in continua evoluzione 

Hotel Vincci Soho – Madrid  - 21/22 Ottobre 2011  

Responsabile Scientifica – Docente Relatrice Corso ECM 
“L’accuratezza del dato e la qualità di vita del paziente: valori di cui 
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 prendersi cura 
Intelligenza emotiva all’interno di una relazione terapeutica. 

Hotel Vesuvio - Catania - 12 novembre 2011 

Responsabile Scientifica – Docente Relatrice Corso ECM 

“L’accuratezza del dato e la qualità di vita del paziente: valori di cui 

prendersi cura 

Intelligenza emotiva all’interno di una relazione terapeutica. 

Hotel Amadeus – Cannareggio, 227 – Venezia 

Docente Relatore Corso di formazione ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete” 

Leader, leadership situazionale, empowerment:come rendere 

Responsabile il paziente della propria malattia” 

  Sherathon Golf – Roma – 22/11/11 

Docente Relatore Corso di formazione ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete” 

Leader, leadership situazionale, empowerment:come rendere 

Responsabile il paziente della propria malattia” 

  Hotel Villa Cardinale – Rocca di Papa – 23/11/11   

Relatore Corso di formazione ECM 

Aggiornamenti in diabetologia 

Il diabete con le precauzioni all’uso: il paziente anziano e 

l’insufficienza renale. 

Counseling e comunicazione paziente /medico 

Hotel Savona – Alba – 25/26 Novembre 2011 

Docente Relatore Corso di formazione ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete” 

Leader, leadership situazionale, empowerment:come rendere 

Responsabile il paziente della propria malattia” 

Marsala (TP), 2 dicembre 2011 – Hotel Villa Favorita 

Docente Relatore Corso di formazione ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete” 

Leader, leadership situazionale, empowerment:come rendere 

Responsabile il paziente della propria malattia” 

Ferentino (Roma) – Hotel Bassetto – 12/12/2011 

Docente Relatore Corso di formazione ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete” 

Leader, leadership situazionale, empowerment:come rendere 

Responsabile il paziente della propria malattia” 

Roma – Appia Park Hotel – 13/12/2011 

Relatore “XXIV Congresso Regionale AMD Piemonte e Valle 

D’Aosta 

IDENTITA’’ e UNI(ci)TA’ in diabetologia come siamo e come 

saremo. 

Relazione “Ripensare l’educazione” Educazione non è riempire un 

vaso ma accendere un fuoco” 

Relazione “Il diabetologo sul lettino dello psicanalista” 

Pollenzo 16/17/ Dicembre 2011 

Relatore/docente corso formativo ECM 
“Un medico per amica: parliamo di prevenzione cardiovascolare” 
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 Modulo di comunicazione: Leader, leadership situazionale, 

empowerment: come rendere responsabile il paziente della propria 

malattia” 

Roma 14 Gennaio 2012 – Ospedale S. Andrea di Roma 

Relatore/docente corso formativo ECM 

“Un medico per amica: parliamo di prevenzione cardiovascolare” 

Modulo di comunicazione: Leader, leadership situazionale, 

empowerment: come rendere responsabile il paziente della propria 

malattia” 

Gallipoli 11 febbraio 2012 – Costa Brada Luxury Resort 

 

Relatore/docente, partecipante team di progetto corso formativo 

ECM 

Expert Meeting – Educazione terapeutica nell’anziano diabetico: 

dall’anima all’azione. Un approccio formativo per superare insieme le 

fragilità e migliorare la qualità di cura. 

Relazione :” Essere anziano nella malattia diabetica” 

Relazione a due voci con la Dott.ssa Natalia Visalli 

”Far fare” per “come dire far fare” . Metodologie e strumenti per 

l’educazione terapeutica. 

Origgio, 14/15 febbraio 2012  

Relatore/docente corso formativo ECM 

“Un medico per amica: parliamo di prevenzione cardiovascolare” 

Modulo di comunicazione: Leader, leadership situazionale, 

empowerment: come rendere responsabile il paziente della propria 

malattia” 

Pavia – 3 Marzo 2012- Cascina Scova 

Relatore corso formativo ECM 

10° Edizione – Giornate Diabetologiche Salernitane 

Corso di aggiornamento teorico-pratico per infermieri e convegno per 

medici chirurghi. 

Sessione l’Educazione : “ La comunicazione e la relazione” 

Vietri sul mare (SA) 8/9/10 Marzo 2012 – Lloyd’s Baia Hotel - 

Relatore/docente corso formativo ECM 

“Un medico per amica: parliamo di prevenzione cardiovascolare” 

Modulo di comunicazione: Leader, leadership situazionale, 

empowerment: come rendere responsabile il paziente della propria 

malattia” 

Genova – Marzo 10/03/2012 – Marina Place 

Relatore /docente corso formativo (Faculty) 

Il diabete di tipo 2 nella terza età: le sfide del diabetologo tra 

personalizzazione, terapia ed educazione. 

Modulo di comunicazione: Leader, leadership situazionale, 

empowerment: come rendere responsabile il paziente della propria 

malattia” 

Sorrento; 12/14 Marzo 2012 – Hotel Hilton Sorrento Palace 

Relatore Docente Corso Formativo 

Update Meeting on Diabetes 

“La relazione emotiva con il paziente diabetico” 

Barcellona – Hotel Barcellona Center – 15/16 Marzo 

Relatore/docente Corso Formativo ECM 

Progetto CReG Regione Lombardia 

“Medico Paziente affetto da cronicità: una relazione in continua 

evoluzione” 
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 I percorsi diagnostico- terapeutici 
Bergamo – Sala Riunioni Iniziativa medica Lombarda 

17 Marzo 2012 

Relatore /docente Corso ECM (Faculty) 

Il diabete di tipo II nella terza età 

“Sfide del diabetologo tra personalizzazione, terapia ed educazione” 

Relazione “ Prendersi cura di sé per prendersi cura degli altri” 

Venezia – Hotel Monaco & Canal Grande – 27/28 Marzo 

Responsabile Scientifica - Relatore/docente Corso ECM 

(Faculty) 
Progetto Glucoteam – Diabete su misura: 

Accuratezza dei dati e personalizzazione della terapia. 

Relazione – Il Ben-essere nella terapia cronica . 

Perugia – Hotel Giò – 31/03/12 

Docente relatore Corso di Formazione Ordine dei farmacisti 

Bolzano ECM 

Tema: “Il cambiamento: opportunità e resistenze” 

Svolto presso Hotel Laurin – Bolzano 11/12 aprile 2010 

Relatore/docente Corso Formativo ECM 

“Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del 
diabete” 
Mestre (VE), 19 Aprile 2012, Novotel Venezia Mestre 

Relatore/docente Corso Formativo ECM 

Progetto CReG Regione Lombardia 

“Medico Paziente affetto da cronicità: una relazione in continua 

evoluzione” 

I percorsi diagnostico- terapeutici 

Lecco – Sala Conferenze Ospedale Circolo San Leopoldo Mandic 1 

Merate – Lecco 21/Aprile 2012 

Partecipazione Advisory Board 

“L’educazione del paziente anziano diabetico” 

Tenutosi presso sede Novartis Farma Spa 

Origgio 3 maggio 2012 

Relatore/Docente Corso Formativo ECM 

“Il paziente Oncologico: Percorsi assistenziali e aspetti relazionali 

della terapia” 

“Aspetti relazionali nella terapia oncologica” 

Hotel Michelangelo – 7/8 Maggio 2012 – Milano 

Responsabile Board Scientifico - Relatore/docente Corso ECM 

(Faculty) 

Progetto Glucoteam – Diabete su misura: 

Accuratezza dei dati e personalizzazione della terapia. 

Relazione – Il Ben-essere nella terapia cronica . 

Cagliari – T Hotel – 12 Maggio 2012 

Responsabile Scientifico – Docente /Relatore Corso ECM 

“La relazione operatore Sanitario-Paziente diabetico” 

Prendersi cura di se per prendersi cura degli altri. 

Centro congressi La Maison Verte – 18/19 Maggio 2012 Cantalupa 

(TO) 

Partecipazione Advisory Board 
“Educazione sanitaria del paziente con asma allergica:l’importanza di 
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 una comunicazione efficace”. 
Tenutosi presso sede Novartis Farma Spa 

Roma – 21 Maggio 2012 

Relatore/Docente Corso formativo ECM 

“Cambiamento: momenti e luoghi di passaggio nell’organizzazione 

lavorativa e affettiva” 

Regione Autonoma FVG – Azienda per i Servizi Sanitari 5 

“Bassa Friulana” – Area di Formazione Aziendale – 

Palmanova – 22 Maggio 2012 – Aula Formazione Ospedale 

Palmanova. 

 Relatore/Docente Corso formativo ECM (Abbott) 

T2T ConTAct – CommuNicating Treat to target ACTion plan 

1° incontro - Roma, 23 / 24 Maggio 2012 

Comunicazione e relazione 

Sheraton Golf Parco dè Medici 

Relatore/docente Corso Formativo ECM 

Progetto CReG Regione Lombardia 

“Medico Paziente affetto da cronicità: una relazione in continua 

evoluzione” 

I percorsi diagnostico- terapeutici 

Milano – 26 Maggio 2012 

Relatore/docente Corso Formativo ECM 

“Migliorarsi per migliorare “ Accedere alle proprie risorse per vivere 

meglio il proprio lavoro. 

Reparto di Onco-Ematologia Pediatrica. Ospedale Pediatrico Meyer 

Firenze 

Firenze . 29Maggio/4 Giugno/5 Giugno 2012 

Partecipazione Advisory Board 

“Educazione sanitaria del paziente con asma allergica:l’importanza di 

una comunicazione efficace”. 

Tenutosi presso sede Novartis Farma Spa 

Milano – 01 Giugno 2012 

Relatore/Docente Corso formativo ECM 

“Dal cambiamento drammatico al cambiamento naturale” 

Regione Autonoma FVG – Azienda per i Servizi Sanitari 5 

“Bassa Friulana” – Area di Formazione Aziendale – 

Palmanova – 06 giugno 2012 – Aula Formazione Ospedale 

Palmanova. 

Relatore Docente Corso Formativo 

Update Meeting on Diabetes 

“La relazione emotiva con il paziente diabetico” 

Barcellona – Hotel Barcellona Center – 7/8 Maggio 2012 

Relatore Docente Corso Formativo ECM 

Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete 

Fiano Romano, 30 Giugno 2012 

Hotel Palace Inn 

Relatore Docente Percorso Formativo 

Presso Mediolanum Pharma - Milano 

Modulo ai responsabili: La gestione dei collaboratori 19/giugno/12 

1° modulo- La persona: Identità, carattere, ruolo 29/ Giugno/12 

2° modulo- Comunicazione e relazione, 5/Luglio/12 

3° modulo – Intelligenza emotiva, gestione dell’emozioni,12/luglio12 

5° modulo – Gestione del conflitto e Problem Solving, 19/Luglio/12 
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 6° modulo – Pubblic speaking 26/Luglio/12 
Milano – Mediolanum Farmaceutici – Via Cottolengo 15 

Responsabile Board Scientifico - Relatore/docente Corso ECM 

(Faculty) 

Progetto Glucoteam – Diabete su misura: 

Accuratezza dei dati e personalizzazione della terapia. 

Relazione – Il Ben-essere nella terapia cronica . 

Mestre – NH Laguna Palace – 15 Settembre 2012 

Relatore / docente Corso ECM 

La relazione medico paziente: la comunicazione della diagnosi e le 

resistenze psicologiche alla terapia insulinica. 

Relazioni svolte: 

“I tipi di interlocutore: cenni introduttivi agli enneatipi” 

“Il colloquio motivazionale” 

“Il ruolo delle emozioni all’interno di una relazione medico – 

paziente” 

Benevento - Hotel Villa Traiano – 21/22 Settembre 2012 

Responsabile Board Scientifico - Relatore/docente Corso ECM 

(Faculty) 

Progetto Glucoteam – Diabete su misura: 

Accuratezza dei dati e personalizzazione della terapia. 

Relazione – Il Ben-essere nella terapia cronica . 

Napoli – Hotel Royal Continental – 22 Settembre 2012 

Relatore/docente corso ECM 

Il paziente con asma: aspetti clinici ed educazionali 
Relazione: Comunicazione e relazione medico paziente affetto da 

asma. 

Volla ( Na) – Hotel Leonessa – 28/09/12 

Relatore/docente corso ECM 

Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete. 

Relazione: L’educazione terapeutica nel paziente anziano: l’ 

importanza della parola nella relazione terapeutica. 

Volla (Na) – Hotel Leonessa – 29/09/12 

Relatore/docente corso ECM 

Il paziente con asma: aspetti clinici ed educazionali 

Relazione: Comunicazione e relazione medico paziente affetto da 

asma. 

Roma – Hotel Sherathon Golf - 9 ottobre 2012 

Relatore/docente corso ECM 

Il paziente con asma: aspetti clinici ed educazionali 

Relazione: Comunicazione e relazione medico paziente affetto da 

asma. 

Palermo – Mondello Palace Hotel - 11 Ottobre 2012 

Responsabile Board Scientifico - Relatore/docente Corso ECM 

(Faculty) 

Progetto Glucoteam – Diabete su misura: 

Accuratezza dei dati e personalizzazione della terapia. 

Relazione – Il Ben-essere nella terapia cronica . 

Firenze – Starhotel Michelangelo - 13 Ottobre 2012 

Docente /Relatore 

Progetto Formativo educazionale a moduli. 

La qualità dell’assistenza primaria territoriale: gli strumenti 

di governo clinico e Management per il medico di medicina generale. 

III Modulo “La relazione bi-direzionale” 
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 Padova – Crowne Plaza Hotel – 20/10 2012 

Docente /Relatore corso ECM 

Progetto Formativo educazionale a moduli. 

La qualità dell’assistenza primaria territoriale: gli strumenti 

di governo clinico e Management per il medico di medicina generale. 

III Modulo “La relazione bi-direzionale” 

Milano . StarHotel Echo – 27 Ottobre 2012 

Relatore/Docente Corso formativo ECM (Abbott) 

T2T ConTAct – CommuNicating Treat to target ACTion plan 

Comunicazione e relazione 

2° incontro - Roma, 25 Ottobre 2012 

Sheraton Golf Parco dè Medici 

Responsabile Board Scientifico - Relatore/docente Corso ECM 

(Faculty) 

Progetto Glucoteam – Diabete su misura: 

Accuratezza dei dati e personalizzazione della terapia. 

Relazione – Il Ben-essere nella terapia cronica . 

- 27 Ottobre 2012 

Relatore /docente 

PSORIASIS EXPERTS FORUM 

Optimal results in psoriasis treatment with biologics: from the Patient 
selection to Long Term Management 

Relazione : Improving communication between Physician and Patient 

Terracina – Ospedale A. Fiorini UOC di Dermatologia Universitaria 

“Daniele Innocenzi – 9/10 Novembre 2012 

Relatore/docente corso ECM 

Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete. 

Relazione: L’educazione terapeutica nel paziente anziano: l’ 

importanza della parola nella relazione terapeutica. 

Quattordio – Hotel Rocca Civalieri (AL) 16 Novembre 2012 

Relatore/docente corso ECM 

Il paziente con asma: aspetti clinici ed educazionali 

Relazione: Comunicazione e relazione medico paziente affetto da 

asma. 

Bologna - Hotel Savoya Regency – 20 Novembre 2012 

Relatore/docente corso ECM Regionale Lazio SID 

Diabete e Sport 

Relazione :” Mettiamo ordine nelle idee con l’aiuto di un esperto 

nello sviluppo delle risorse imane.” 

CONI Servizi Istituto Medicina e Scienza dello Sport 

Roma - Aula Magna Centro G. Onesti , 1 – 21 Novembre 2012 

Relatore/docente corso ECM 

Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete. 

Relazione: L’educazione terapeutica nel paziente anziano: l’ 

importanza della parola nella relazione terapeutica. 

Torino – Lingotto – 23 Novembre 2012 

Relatore/docente corso ECM 

Il paziente con asma: aspetti clinici ed educazionali 

Relazione: Comunicazione e relazione medico paziente affetto da 

asma. 
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 Montemagno (AT) 24/novembre 2012 

Relatore Corso ECM / Regionale AMD Sicilia 

L’educazione Terapeutica strutturata nella Gestione Integrata 

Percorsi e ruoli nella realtà siciliana 

Relazione: Dall’informazione alla modifica del comportamento 

Patient Empowerment 

Palermo, Hotel Excelsior Palace, 5/6 Dicembre 2012 

Relatrice/ Docente Regionale AMD Piemonte Valle d’Aosta 

Limes la diabetologia: un fine oltre il confine 

Relazioni- Simposio satellite: 

Il superamento dei confini; uno sguardo con il cuore. 

Convegno: Oltre i limiti di una professione. Dialogo sui limiti del 

diabetologo. 

Pollenzo, Albergo dell’Agenzia – Dicembre 14/15 2012 

Docente Relatore corso ECM 

“Gestire il cambiamento: Momenti e luoghi di passaggio 

nell’organizzazione lavorativa e affettiva.” 

Palmanova – Sala formazione – Azienda Ospedaliera Bassa Friulana 

14/17 Gennaio 2013 

Docente Relatore corso ECM 

“Gestire il cambiamento: Momenti e luoghi di passaggio 

nell’organizzazione lavorativa e affettiva.” 

Palmanova – Sala formazione – Azienda Ospedaliera Bassa Friulana 

22 Gennaio 2013 

Docente Relatore corso ECM (Faculty) 

“Nuovi Orizzonti in diabetologia” 

Educazione terapeutica del paziente anziano DMT2 

Hotel Monaco & Grand Hotel Canal – San Marco, 1332 Venezia 

25/27 Febbraio 2013 

Docente Relatore corso ECM (Responsabile Scientifica) 

“Il ruolo dell’emozioni nella malattia diabetica” 

Il ruolo dell’emozioni nella relazione medico-paziente 

Hotel Saccardi, Quadrante Europa – Via Ciro Ferrari, 8 

Caselle Di Sommacampagna (VR) -14 Marzo 2013 

Docente Relatore corso ECM (Responsabile Scientifica) 

“Il ruolo dell’emozioni nella malattia diabetica” 

Il ruolo dell’emozioni nella relazione medico-paziente 

Novotel – Venezia Mestre Castellana- Via Ceccherini 21- Venezia 

Mestre – 15 Marzo 2013 

Docente Relatore corso ECM (Responsabile Scientifica) 

“Il ruolo dell’emozioni nella malattia diabetica” 

Il ruolo dell’emozioni nella relazione medico-paziente 

Hotel in Sylvis – Piazza Aquileia, 15 – Sesto Reghena (PN) 

16 Marzo 2013 

Docente Relatore corso ECM (Faculty) 

“Nuovi Orizzonti in diabetologia” 

Educazione terapeutica del paziente anziano DMT2 

Grand Hotel Piazza Borsa – Via dei Cartari – Palermo 

21-23 Marzo 2013 

Docente Relatore corso ECM (Faculty) 

Update Meeting on Diabetes 
“La relazione medico paziente: una relazione in continua evoluzione” 
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 Hotel Barcellona Center – C/Bolmes 103 

Barcellona, 4-5 Aprile 2013 

Docente Relatore corso ECM (Faculty) 

Diabete: Dall’automonitoraggio alla responsabilizzazione del 

paziente. 

“Comunicazione Relazione olistico integrata: Essere, per fare, per 

avere.” 

Hotel Sheraton Golf 2 – Parco dei Medici. 

Roma, 6 Aprile 2013. 

Docente Relatore corso PATH to WIN 

Path to Win : Aprire i sensi. Vista: la metafora. Udito: ascoltare 

è più difficile che parlare. Tatto: il corpo e il suo linguaggio. 

Praga, 10-12 aprile 2013 

Docente Relatore corso ECM (Responsabile Scientifica) 

“Il ruolo dell’emozioni nella malattia diabetica” 

Il ruolo dell’emozioni nella relazione medico-paziente 

Hotel B4 - Via S. Marco 11/A – (PD) 

Padova, 12 Aprile 2013 

Docente Relatore corso ECM (Faculty) 

Diabete: Dall’automonitoraggio alla responsabilizzazione del 

paziente. 

“Comunicazione Relazione olistico integrata: Essere, per fare, per 

avere.” 

Hotel Veronesi La Torre- Via Monte Baldo, 22 – Dossobuono di 

Villafranca (VR) - 13 Aprile 2013 

Docente Relatore corso ECM (Responsabile Scientifica) 

“Il ruolo dell’emozioni nella malattia diabetica” 

Il ruolo dell’emozioni nella relazione medico-paziente 

Magnolia Hotel – Via Mazzini 1, Grisignano di Zocco (VI) 

Grisignano di Zocco – 19 Aprile 2013 

Docente Relatore (Board Scientifico) 

Educazione Terapeutica strutturata dell’anziano diabetico: 

un approccio formativo per superare insieme le fragilità e migliorare 

la qualità di cura. 

Dalla progettAZIONE al trasferimento nella pratica clinica 

Siena 7/8 Maggio 

Docente Relatore corso ECM (Faculty) 

Diabete: Dall’automonitoraggio alla responsabilizzazione del 

paziente. 

“Comunicazione Relazione olistico integrata: Essere, per fare, per 

avere.” 

StarHotel Excelsior – Bologna.- 11 maggio 2013. 

Docente Relatore corso ECM (Faculty) 

Update Meeting on Diabetes 

“La relazione medico paziente: una relazione in continua evoluzione” 

Hotel Barcellona Center – C/Bolmes 103 

Barcellona, 16/17 Maggio 2013 

Docente e Responsabile Scientifica corso ECM 

L’assistenza Infermieristica nel paziente Oncologico: aspetti 

gestionali e relazionali. 

Modulo: la comunicazione relazione olistica integrata. 

Atahotel Villa Pamphili – Roma . 22/23 Maggio 2013 

Docente corso ECM 
L’approccio ai fattori di rischio associati nel paziente diabetico e 
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 dislipidemico 
Modulo: comunicazione e relazione. Modello C.R.O.I. 

Grand Hotel Piazza Borsa – Palermo – 24/25 Maggio 2013 

Relatrice Patient education and compliance 

Diabetes : dealing with emotion 

Convention Factory – Theater Fabriek 

Amsterdam 12/June/2013 

Docente Relatore corso ECM (Faculty) 

Diabete: Dall’automonitoraggio alla responsabilizzazione del 

paziente. 

“Comunicazione Relazione olistico integrata: Essere, per fare, per 

avere.” 

Katane Palace – 15/giugno/2013 – Catania 

Docente Relatore corso ECM (Faculty) 

Diabete: Dall’automonitoraggio alla responsabilizzazione del 

paziente. 

“Comunicazione Relazione olistico integrata: Essere, per fare, per 

avere.” 

Sheraton Golf 2 Parco de Medici – 22/Giugno/2013 Roma 

Docente Relatore corso ECM (Faculty) 

Diabete: Dall’automonitoraggio alla responsabilizzazione del 

paziente. 

“Comunicazione Relazione olistico integrata: Essere, per fare, per 

avere.” 

Una Hotel Regina – Bologna “9 Giugno 2013 

Docente relatore corso ECM 

Corso: “Il diabete tipo 2 nel paziente anziano. Il medico di medicina 

generale e il diabetologo, tra personalizzazione, terapia ed 

educazione. 

Genova, Hotel Bristol Palace – 13/14 settembre 2013 

Docente Relatore corso ECM 

“Gestire il cambiamento: Momenti e luoghi di passaggio 

nell’organizzazione lavorativa e affettiva.” 

Palmanova – Sala formazione – Azienda Ospedaliera Bassa Friulana 

1 ottobre 2013 

Docente relatore senza ECM 

Corso: Obiettivi qualità 

Accuratezza e aderenza dei sistemi per la misurazione delle glicemie. 

Hotel Hilton Sorrento 

Sorrento 1/ 2 Ottobre 2013 

Docente relatore senza ECM 

Corso : Operatore sanitario – paziente. Una relazione in continua 

evoluzione. 

Brunico. 11/12/13 Ottobre 2013 

Docente relatore Corso di Formazione Ordine dei farmacisti 

Bolzano ECM 

Tema: “Attivare l’entusiasmo per raggiungere i risultati desiderati” 

Svolto presso Hotel Laurin – Bolzano 22/23 Ottobre 2013 

Docente e relatore senza ECM 

Corso: “ Diabete screening e prevenzione” 

The International Association of Lions Clubs 

Distretto 108 Y/B Sicilia 

Sala Consiliare – Palazzo Cavarreta – Trapani 

15/16/17 Novembre 2013 
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 Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Il ruolo dell’emozioni nella malattia diabetica 

Dalla prescrizione della terapia all’accompagnamento verso 

L’autogestione della cura. 

Hotel Ibis – Milano – 21 Novembre 2013 

Relatrice Corso ECM 

L’educazione terapeutica strutturata nella gestione integrata 

Percorsi e ruoli nella realtà siciliana 

Dall’informazione alla modifica del comportamento. 

Patient Empowerment 

Catania – Una Palace Catania – 27/28 Novembre 2013 

Relatrice e responsabile scientifica Corso ECM 

Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica. 

Dalla prescrizione della terapia all’accompagnamento. 

Verso l’autogestione della cura. 

Treviso – B4 Hotels Maggior Consiglio – 6/7 dicembre 2013 

Relatrice senza ECM 

Nuovi Orizzonti in diabetologia 

Educazione terapeutica del Paziente Anziano 

Venezia – Hotel Monaco & Grand Canal – 10/12 febbraio 2014 

Relatrice ECM 

Medico Paziente Diabetico: una relazione in continua evoluzione. 

Hotel Cosmopolitan – Civitanova Marche (MC) 

22 Marzo 2014 

Relatrice ECM 

“Strumenti e tecniche per una comunicazione efficace in tema di 

appropriatezza e sicurezza terapeutica”. 

La gestione dell’ansia nel parlare in pubblico. 

Hotel Lloyd’s Baia, Vietrisul Mare (SA) 11-12 aprile 2014, 

Relatrice Patient education and compliance 

The future of diabetes management; social media, apps and 

networking 

Round table: resources to support insulin-treated patients 

Hellenic Cosmos FHW’s Cultural Centre 

Antigone Hall – 8 May 2014 – Athens 

Relatrice/docente ECM ( Board Scientifico) 

Glucoteam- Automonitoraggio responsabile e comunicazione con I 

pazienti. Principi di Valore. 

Come una comunicazione Olistica integrata favorisce il processo di 

empowerment della persona con diabete. 

Hotel Excelsior – Napoli – 10 Maggio 2014 

Relatrice/docente ECM ( Board Scientifico) 

Glucoteam- Automonitoraggio responsabile e comunicazione con I 

pazienti. Principi di Valore. 

Come una comunicazione Olistica integrata favorisce il proceso di 

empowerment 

Hilton Garden Inn – Lecce – 16/17 maggio 2014 

Docente - CAMPUS 2014 DIABETE SID – UNIVERSITA’ 

SAPIENZA DI ROMA 

Approccio Multidisciplinare al paziente Diabetico 

Comunicazione relazione Medico Paziente 

Modello C.R.O.I. (Comunicazione Relazione Olistico Integrata) 

Aula Caramia – Edificio Patologia Generale – 
Roma 22/05/2014 
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 Relatrice ECM 

Sindrome Metabolica: Un approccio multidisciplinare. 

La comunicazione medico-paziente 

Quale valore? – “Le parole che curano “ Modello C.R.O.I. 

Sala Bachelet – Ospedale S. Pellegrino – Casiglione delle Steviere 

(MN) – 24 /05/2014 

Docente - CAMPUS 2014 DIABETE SID – UNIVERSITA’ DI 

SIENA 

Approccio Multidisciplinare al paziente Diabetico 

Comunicazione relazione Medico Paziente 

Modello C.R.O.I. (Comunicazione Relazione Olistico Integrata) 

Aule Università degli studi di Pisa 

Pisa 5 giugno 2014 

Docente e relatore ECM 

Obiettivo qualità totale 

L’autocontrollo della glicemia e l’utilizzo delle nuove tecnologie. 

Temi gestiti: 

I criteri di scelta del device: come far emergere le esigenze e le 

specificità del singolo. 

Paziente e team Diabetologico: separati da un numero. 

L’infermiera di diabetologia professione sanitaria o servizio 

informazioni e ufficio reclami? 

Comunicazione verbale e non verbale. 

L’emozioni nella relazione operatore sanitario- paziente. 

Ben-essere personale per il ben-essere del paziente: la gestione delle 
emozioni. 

Valdaora (BZ) 6/8 giugno 2014 – Hotel Berghotel Zirm 

Relatrice/docente ECM ( Board Scientifico) 

Glucoteam- Automonitoraggio responsabile e comunicazione con I 

pazienti. Principi di Valore. 

Come una comunicazione Olistica integrata favorisce il proceso di 

empowerment 

Firenze - Grand Hotel Mediterraneo - 14 Giugno 2014 

Docente - CAMPUS 2014 DIABETE SID – UNIVERSITA’ DI 

PADOVA 

Approccio Multidisciplinare al paziente Diabetico 

Comunicazione relazione Medico Paziente 

Modello C.R.O.I. (Comunicazione Relazione Olistico Integrata) 

Aule Università degli studi di Padova 

Padova 19  giugno 2014 

Relatrice/docente ECM ( Board Scientifico) 

Glucoteam- Automonitoraggio responsabile e comunicazione con I 

pazienti. Principi di Valore. 

Come una comunicazione Olistica integrata favorisce il proceso di 

empowerment 

Milano – NH Milano Touring – 21/06/14 

Docente - CAMPUS 2014 DIABETE SID – UNIVERSITA’ DI 

Pavia 

Approccio Multidisciplinare al paziente Diabetico 

Comunicazione relazione Medico Paziente. 

Modello C.R.O.I. (Comunicazione Relazione Olistico Integrata) 

Aule Università degli studi di Pavia 

Pavia 28 luglio 2014 
Relatrice corso Update Meeting on Diabetes 
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 La relazione medico paziente: una relazione in continua evoluzione 

Institut d’investications Biomediques (IDIABAPS) 

Centre Ester Koplowitz (CEK) Building – 09/10 settembre 2014 

Relatrice/formatrice Corso ECM per Infermieri e dietiste FVG 

Utilizzo appropriato e sostenibile delle tecnologie. 

Bagnara Arsa (UD) 12/13 Settembre 2014 

Relatrice/formatrice Corso ECM 

Utilizzo appropriato e sostenibile delle tecnologie. 

La prescrizione partecipata dall’autocontrollo e del monitoraggio 

glicemico “l’anima” del processo educativo. 

Bagnara Arsa (UD) 12/13 Settembre 2014 (Mulino delle tolle) 

Relatrice/docente ECM ( Board Scientifico) 

Glucoteam- Automonitoraggio responsabile e comunicazione con I 

pazienti. Principi di Valore. 

Come una comunicazione Olistica integrata favorisce il processo di 

empowerment della persona con diabete. 

Torino 20 Settembre 2014 – NH Santo Stefano 

Formatrice ECM (progetto Powell) 

Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica. 

Dalla Prescrizione della terapia all’accompagnamento verso 

l’autogestione della cura 

Il modello C.R.O.I.: comunicazione metaforica come strumento di 

motivazione in medicina. 

Roma – Atahotel Villa Pamphili – 26/09/2014 

Relatrice/Formatrice ECM 

Update meeting sul diabete 
La relazione medico paziente diabetico: una relazione in continua 

evoluzione: il modello C.R.O.I comunicazione relazione Olistica 

Integrata 

Genova 29/30 Settembre 2014 

Relatrice/docente ECM ( Board Scientifico) 

Glucoteam- Automonitoraggio responsabile e comunicazione con I 

pazienti. Principi di Valore. 

Come una comunicazione Olistica integrata favorisce il processo di 

empowerment della persona con diabete. 

Maierato (VV) 3/4 Ottobre 2014 

Relatrice/Formatrice ECM 

Update meeting sul diabete 

La relazione medico paziente diabetico: una relazione in continua 

evoluzione: il modello C.R.O.I comunicazione relazione Olistica 

Integrata 

Castellamare di Stabia (NA) 16/16 ottobre 2014 

Relatrice/docente ECM ( Board Scientifico) 

Glucoteam- Automonitoraggio responsabile e comunicazione con I 

pazienti. Principi di Valore. 

Come una comunicazione olistica integrata favorisce il processo di 

empowerment della persona con diabete. 

Dozza (BO) – 18 ottobre 2014 

Relatrice/Formatrice ECM 

Update meeting sul diabete 

La relazione medico paziente diabetico: una relazione in continua 

evoluzione: il modello C.R.O.I comunicazione relazione Olistica 

Integrata 
Coccaglio (BS) 28/29 Ottobre 2014 
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 Relatrice/formatrice ECM 

Formatrice ECM (progetto Powell) 

Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica. 

Dalla Prescrizione della terapia all’accompagnamento verso 

l’autogestione della cura 

Il modello C.R.O.I.: comunicazione metaforica come strumento di 

motivazione in medicina. 

Padova – Crowne Plaza Padova – 8/11/2014 

Formatrice ECM (Responsabile Scientifico) 

Oncologia: Comunicazione e relazione, un rapporto sempre in 

continua evoluzione” 

Aula Giotto ospedale Circolo e Fondazione Macchi 

Varese, 15 Novembre 2014. 

Relatrice fuori ECM 

Educare ad una maternità consapevole 

Appropriatezza di un percorso educativo per la donna con diabete. 

“Il valore della maternità: mettere al mondo per dare al mondo” 

Roma – The Church Palace Hotel – 20/21 Novembre 2014 

Formatrice ECM (progetto Powell) 

Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica. 

Dalla Prescrizione della terapia all’accompagnamento verso 

l’autogestione della cura 

Il modello C.R.O.I.: comunicazione metaforica come strumento di 

motivazione in medicina. 

Bologna – NH Bologna de la Gare – 22/Novembre 2014 

Formatrice Progetto Ospedale Treviglio 

“Migliorarsi per migliorare. Tutta un’altra vita per il singolo e il 

lavoro in team.” (Prima parte) 

Centro di diabetologia di Treviglio (BG) 

Caravaggio –  Viale Papa Giovanni XII – 29 Novembre 2010 

Formatrice ECM (progetto FMR) 

L’autocontrollo della glicemia e l’utilizzo delle nuove tecnologie” 

“Comunicazione e ben-essere. Autostima Tuav” 

Riscone – Brunico (BZ) - 13/14/15 Dicembre 2014 

Formatrice Progetto Ospedale Treviglio 

“Migliorarsi per migliorare. Tutta un’altra vita per il singolo e il 

lavoro in team” (seconda parte) 

Centro di diabetologia di Treviglio (BG) 

Caravaggio –  Viale Papa Giovanni XII – 26 gennaio 2014 

Formatrice ECM (progetto Powell) 
Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica. 

Dalla Prescrizione della terapia all’accompagnamento verso 

l’autogestione della cura 

Il modello C.R.O.I.: comunicazione metaforica come strumento di 

motivazione in medicina. 

Milano –Hotel Michelangelo – 24 Gennaio 2015 

Relatrice Progetto GIADA ECM 

Il giovane adolescente affetto da Diabete nel percorso verso l’età 

adulta. 

Il formatore: Le competenze relazionali degli operatori sanitari nel 

team della transizione. 

Portogruaro- 7 Febbraio 2015 – Istituto Vescovile “G.Marconi” 

Formatrice ECM (progetto Powell) 
Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica. 
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 Dalla Prescrizione della terapia all’accompagnamento verso 

l’autogestione della cura 

Il modello C.R.O.I.: comunicazione metaforica come strumento di 

motivazione in medicina. 

Best Western Hotel Luxor – 14 Marzo 2015 – Torino 

Formatrice ECM (progetto Powell) 

Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica. 

Dalla Prescrizione della terapia all’accompagnamento verso 

l’autogestione della cura 

Il modello C.R.O.I.: comunicazione metaforica come strumento di 

motivazione in medicina. 

Best Western Grand Hotel Adriatico – 21 marzo 2015 – Firenze 

Formatrice ECM Corsi ECM OSDI Sezione Veneto 

Dall’innovazione tecnologica all’innovazione relazionale. 

Dalla mente al cuore. 

Relazioni: Conoscersi in modo integrato per essere efficaci. 

Cambiamento e flessibilità. 

Autostima 

La matrix convinzioni ed emozioni 

Ben-Essere nella relazione con il paziente 

Quid Hotel Venice Airport – 27/28 marzo 2015 Venezia Mestre. 

Formatrice ECM (progetto Powell) 

Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica. 

Dalla Prescrizione della terapia all’accompagnamento verso 

l’autogestione della cura 

Il modello C.R.O.I.: comunicazione metaforica come strumento di 

motivazione in medicina. 

Hotel Sitano – Palermo – 11 Aprile 2015 

Formatrice ECM (progetto Powell) 

Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica. 

Dalla Prescrizione della terapia all’accompagnamento verso 

l’autogestione della cura 

Il modello C.R.O.I.: comunicazione metaforica come strumento di 

motivazione in medicina. 

LLOYD’S BAIA HOTEL – Salerno- 18 aprile 2015 

Formatrice ECM Azienda Sanitaria Reggio Emilia 

“La comunicazione che cura: pillole per l’anima” 

Reggio Emilia 23/24 aprile 2016 – Sala Formazione Padiglione 

Liberati 

Formatrice ECM Progetto Glucoteam (Faculty – Responsabile 

Scientifica) 

Diabete e paziente: relazionarsi con cura per una crescita personale e 

professionale 

Colorare l’emozioni – Flessibilità al cambiamento: le emozioni che 

rallentano e agevolano. 

Bologna – StarHotel Excelsior - 9 Maggio 2015 

Relatrice ECM GrandRounds in Psicologia n. 19 

Psicolgia e malattie croniche 

Operatore Sanitario-paziente: una relazione sempre in continua 

evoluzione. 

Sala Cubica Palazzo Rocca Saporiti – Reggio Emilia – 12/05/2015 

Relatrice XX Congresso Nazionale AMD 2015 

L’evoluzione della diabetologia alla luce del Piano Nazionale Diabete. 

La felicità nelle organizzazioni: perché NO in Sanità. 
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 Centro Congressi Magazzini del Cotone – Maggio 13/16/2015 Genova. 

Formatrice Corso formazione ECM - MSD Be Together 

Metabolic & Cardiovascular Disease 

Curiamo insieme il paziente diabetico. 

La relazione medico paziente. 

Napoli – Hotel Terme di Agnano – 16 maggio 2015 

Formatrice ECM Progetto Glucoteam (Faculty – Responsabile 

Scientifica) 

Diabete e paziente: relazionarsi con cura per una crescita personale e 

professionale 

Colorare l’emozioni – Flessibilità al cambiamento: le emozioni che 

rallentano e agevolano. 

Napoli - Royal Continental - 23 maggio 2015 

Relatrice ECM Bone Practice in Osteoporosis a Nationwide 

Educational Project (Siommms) 

Il ruolo dello specialista nella comunicazione 

Giardini Naxos- AtaHotel Naxos – 22-24 Maggio 2015 

Formatrice ECM Progetto Glucoteam (Faculty – Responsabile 

Scientifica) 

Diabete e paziente: relazionarsi con cura per una crescita personale e 

professionale 

Colorare l’emozioni – Flessibilità al cambiamento: le emozioni che 

rallentano e agevolano. 

Verona – Hotel Veronesi la Torre – 30 maggio 2015 

Formatrice ECM Progetto Prometheus (Infettivologia) 

Patient Journey Experiental Lab On Innovative HCV Treatment 

I metodi e gli strumenti dell’educazione terapeutica nell’Epatite C 

Presso Ospedale S. Francesco/ Museo della medicina. 

Padova, 10 e 11 Giugno 2015 

Formatrice ECM Progetto Connect in SM (Sclerosi Multipla) 

Dalla Clinica alla comunicazione. Il ruolo dell’Infermiera nella 

gestione del paziente con Sclerosi Multipla. 

Presso Hotel NH Bologna De la Gare 

Bologna 12/13 Giugno 2015 

Formatrice ECM (progetto Powell) 

Il ruolo delle emozioni nella malattia diabetica. 

Dalla Prescrizione della terapia all’accompagnamento verso 

l’autogestione della cura 

Il modello C.R.O.I.: comunicazione metaforica come strumento di 

motivazione in medicina. 

Presso Hotel Nicolaushotel 

Bari 13 giugno 2015 

Formatrice ECM Corso Base Formazioni Formatori AMD 

Lavorare in team – Le dimensioni della comunicazione nei gruppi di 

lavoro. 

Presso Lloyd’s Baia Hotel 

Vietri – 18/19/20 giugno 2015 

Formatrice ECM Progetto Glucoteam (Faculty – Responsabile 

Scientifica) 

Diabete e paziente: relazionarsi con cura per una crescita personale e 

professionale 

Colorare l’emozioni – Flessibilità al cambiamento: le emozioni che 

rallentano e agevolano. 
Presso Hotel NH Touring 
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 Milano – 20 giugno 2015 

Corso ECM Practice 

Progetto Aggiornamento Clinico Terapeutico Interattivo sul carcinoma 

del colon-retto. Esperienze e confronto. 

La pratica clinica, gli aspetti legali e la comunicazione medico- 

paziente. 

Presso Hotel NH Bologna La Gare 

Bologna, 22 giugno 2015 

Formatrice ECM Progetto Glucoteam (Facuty - Reponsabile 

Scientifica) 

Diabete e paziente: relazionarsi con cura per una crescita personale e 

professionale 

Colorare l’emozioni – Flessibilità al cambiamento: le emozioni che 

rallentano e agevolano. 

Presso Hotel Best Western Plus Leone di Massapia Hotel & 

Conference – Lecce 27 Giugno 2015, 

Corso ECM Practice 

Progetto Aggiornamento Clinico Terapeutico Interattivo sul carcinoma 

del colon-retto. Esperienze e confronto. 

La pratica clinica, gli aspetti legali e la comunicazione medico- 

paziente. 

Presso Atahotel Villa Panphili 

Roma, 8 luglio 2015 

Corso ECM Practice 

Progetto Aggiornamento Clinico Terapeutico Interattivo sul carcinoma 
del colon-retto. Esperienze e confronto. 

La pratica clinica, gli aspetti legali e la comunicazione medico- 

paziente. 

Presso Star Hotel- E.c.ho. Milano, 11 settembre 2015 

Formatrice ECM Progetto Glucoteam (Facuty - Reponsabile 

Scientifica) 

Diabete e paziente: relazionarsi con cura per una crescita personale e 

professionale 

Colorare l’emozioni – Flessibilità al cambiamento: le emozioni che 

rallentano e agevolano. 

Presso Sheraton Parco de Medici Rome Hotel – 

Roma, 12 settembre 2015 

Corso ECM Practice 

Progetto Aggiornamento Clinico Terapeutico Interattivo sul carcinoma 

del colon-retto. Esperienze e confronto. 

La pratica clinica, gli aspetti legali e la comunicazione medico- 

paziente. 

Presso – Grand Hotel Santa Lucia – Napoli, 17 settembre 2015 

Formatrice ECM Progetto Glucoteam (Facuty - Reponsabile 

Scientifica) 

Diabete e paziente: relazionarsi con cura per una crescita personale e 

professionale 

Colorare l’emozioni – Flessibilità al cambiamento: le emozioni che 

rallentano e agevolano. 

Presso THotel, Cagliari, 19 settembre 2015 

Formatrice ECM Progetto Prometheus (Infettivologia) 

Patient Journey Experiental Lab On Innovative HCV Treatment 

I metodi e gli strumenti dell’educazione terapeutica nell’Epatite C 

Presso Ospedale S. Francesco/ Museo della medicina. 



Pagina 33 - Curriculum vitae di 

Anna Ercoli  

 Padova, 29 e 30 Settembre 2015 

Relatrice Patient education and compliance 

Coping with diabetes: psychological implications and patient 

empowerment 

Budapest Congress Center – Patria Hall - 8 Ottobre 2015 

Formatrice ECM Progetto Glucoteam (Facuty - Reponsabile 

Scientifica) 

Diabete e paziente: relazionarsi con cura per una crescita personale e 

professionale 

Colorare l’emozioni – Flessibilità al cambiamento: le emozioni che 

rallentano e agevolano. 

Viagrande Catania – Grand Hotel Villa Itria – 10 Ottobre 2015 

Formatrice ECM Progetto Prometheus (Infettivologia) 

Patient Journey Experiental Lab On Innovative HCV Treatment 

I metodi e gli strumenti dell’educazione terapeutica nell’Epatite C 

Presso Ospedale S. Francesco/ Museo della medicina. 

Padova, 14 e 15 Ottobre 2015 

Relatrice ECM Panorama Diabete SID (Società Italiana 

Diabetologia) 

Simposio dedicato ai dietisti 

Lo skyline della nutrizione a panorama Diabete 

La relazione operatore- Paziente 

Riccione 17 Ottobre 2015 – Palazzo dei congressi – Sala Polissena 

Relatrice ECM Regionale Infermieri OSDI 

Essere infermieri oggi: l’evoluzione nella professione. 

Motivarsi per motivare all’autocontrollo e all’autogestione 

del paziente diabetico 

Relatrice ECM MSD Be Togeter 

Metabolic & Cardiovascular Disease 

Curiamo insieme il paziente diabetico 

Distretto Sanitario di base 28 – Asl 1 Centro – 31 ottobre 2015 

Grand Hotel Excelsior – 24 Ottobre 2015 – Reggio Calabria 

Formatrice ECM Progetto Prometheus (Infettivologia) 

Patient Journey Experiental Lab On Innovative HCV Treatment 

I metodi e gli strumenti dell’educazione terapeutica nell’Epatite C 

Presso Ospedale S. Francesco/ Museo della medicina. 

Padova, 03/04 Novembre 2015 

Formatrice ECM Progetto Glucoteam (Facuty - Reponsabile 

Scientifica) 

Diabete e paziente: relazionarsi con cura per una crescita personale e 

professionale 

Colorare l’emozioni – Flessibilità al cambiamento: le emozioni che 

rallentano e agevolano. 

Firenze - 7 Novembre 2016 

Formatrice ECM Evento 

Automonitoraggio della glicemia e aderenza alla terapia 

Le nuove norme ISO 15197: 2013 sull’accuratezza dei glucometri. 

La comunicazione che convince. 

Polo Universitario di Asti – 21 Novembre 2015 - Asti 

Relatrice Convegno “La salute della donna” 

Consapevolezza del femminile: cambiamento e benessere. 

Comune di Palmanova – 28 Novembre 2015 – Palmanova 

Formatrice ECM Progetto Prometheus (Infettivologia) 
Patient Journey Experiental Lab On Innovative HCV Treatment 
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 I metodi e gli strumenti dell’educazione terapeutica nell’Epatite C 

Presso Ospedale S. Francesco/ Museo della medicina. 

Padova, 01/02 Dicembre 2015 

Formatrice presso Università Ospedale Carregi di Firenze 

Area medicina interna, cardiologia, geriatria, diabetologia. 

Relazione medico paziente: una relazione sempre in continua 

evoluzione. 

Firenze 3 dicembre 2015 

Relatrice ECM Evento 

Epatite C Complessità clinica e terapia personalizzata 

Tavola Rotonda: Il paziente non eleggibile oggi. 

Il paziente che non può accedere alla terapia IFN-free: counseling. 

Napoli – NH Ambassador – 11/12 Dicembre 2015 

Relatrice Evento ECM 

Progetto CHOICE: un continuo impegno fra esperienza e innovazione 

Changing Hemophilia 

Evoluzione del trattamento dell’emofilia ed educazione terapeutica 

Roma, Sherathon Parco dei Medici, 21/22 gennaio 2016 

Relatrice Evento ECM 

Geriatria 2016: L’invecchiamento tra normalità e patologia 

“Implicazioni Umane” 

Bari, Centro congressi Villa Romanazzi Carducci, 29/30 Gennaio 2016 

Relatrice Evento ECM 

Progetto Prometheus Patient Journey Mobile Lab On Innovative HCV 

treatment 

La comunicazione: un valore terapeutica nella relazione di cura. 

Milano, Laboratorio Trainante QB, 1 febbraio 2016 

Relatrice Evento ECM 

Il cambiamento nelle organizzazioni sanitarie 

Il cambiamento un’opportunità per sentici diversi 

Emozioni e convinzioni che si vivono in un cambiamento voluto e non 

voluto 

Il modello della R.E.T. nel cambiamento 

La gestione delle emozioni nel cambiamento 

Francavilla al Mare, Villa Maria Hotel, 6 febbraio 2016 

Relatrice Evento ECM 

Progetto Prometheus Patient Journey Mobile Lab On Innovative HCV 

treatment 

La comunicazione: un valore terapeutica nella relazione di cura. 

Torino, Laboratorio Trainante QB, 8 febbraio 2016 

Relatrice Evento ECM 

Progetto Prometheus Patient Journey Mobile Lab On Innovative HCV 

treatment 

La comunicazione: un valore terapeutica nella relazione di cura. 

Bologna, Laboratorio Trainante QB, 10 febbraio 2016 

Relatrice Evento ECM 

Progetto Prometheus Patient Journey Mobile Lab On Innovative HCV 

treatment 

La comunicazione: un valore terapeutica nella relazione di cura. 

Padova, Laboratorio Trainante QB, 12 febbraio 2016 

Formatrice evento ECM 

F.I.M.P. FEDERAZIONE ITALIANA MEDICI PEDIATRI – 

SEZ. DI PN 
Tutta un’altra relazione in sanità 
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 Ospedale Sacile (PN) – 18 febbraio 2016 

Relatrice evento ECM 

L’assistenza diabetologica tra temi tradizionali, approcci innovativi ed 

appropriatezza 

Il valore della relazione umana 

Città di Castello (PG) , Hotel Garden, 26/27 Febbraio 2016 

Relatrice Evento ECM 

Progetto Prometheus Patient Journey Mobile Lab On Innovative HCV 

treatment 

La comunicazione: un valore terapeutica nella relazione di cura. 

Roma, Laboratorio Trainante QB, 03 Marzo 2016 

Relatrice Evento ECM 

Progetto Prometheus Patient Journey Mobile Lab On Innovative HCV 

treatment 

La comunicazione: un valore terapeutica nella relazione di cura. 

Roma, Laboratorio Trainante QB, 04 Marzo  2016 

Relatrice Evento ECM 

Progetto Prometheus Patient Journey Mobile Lab On Innovative HCV 

treatment 

La comunicazione: un valore terapeutica nella relazione di cura. 

Napoli, Laboratorio Trainante QB, 07 Marzo 2016 

Relatrice Evento ECM 

Progetto Prometheus Patient Journey Mobile Lab On Innovative HCV 

treatment 

La comunicazione: un valore terapeutica nella relazione di cura. 

Bari, Laboratorio Trainante QB, 09 Marzo 2016 

Relatrice/formatrice Evento ECM 

L’aderenza al trattamento: l’importanza della comunicazione. 

Narrative-based medicine nelle malattie reumatiche. 

Palazzo S. Giorgio – Trani 1 Aprile 2016 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 

Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 

Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Dossobuono di Villafranca (VR) – 9 Aprile 2016 – 

Hotel Veronesi  La torre 

Docente evento ECM 

La relazione che cura: migliorare per migliorarsi 

Temi trattati: 

Individuo, gruppo e organizzazione 

Il cambiamento 

La consapevolezza nella relazione di cura 

I canali e i predicati percettivi 

La comunicazione sottile: il non verbale 

Il ben-essere degli operatori sanitari 

Presso Ospedale Sarnico - Sarnico – BG – 7 Maggio 2016 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 
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 Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 

Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Presso Hotel katane – Catania – 28 maggio 2016 

 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 

Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 

Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Presso Hotel ROYAL CONTINENTAL – Napoli 04 Giugno 2016 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 

Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 

Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Presso Hotel Hilton Garden Inn – Matera 11 giugno 2016 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 

Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 

Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Presso Hotel Hilton Garden Inn – Matera 11 giugno 2016 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 

Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 

Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Presso NH TOURING – Milano 25 Giugno 2016 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 

Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 
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 Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Presso Uliveto Principessa Park Hotel – Cittanova (R.C.) 10 settembre 

2016 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 

Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 

Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Presso Sheraton Parco De’ Medici Rome Hotel – 17 settembre 2016 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 

Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 

Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Presso THotel – Cagliari – 24 settembre 2010 

Board di Progetto – Relatrice formatrice CAMBIA- Menti 

Relazioni: Il cambiamento, subito o scelto 

Cosa c’è dietro autostima e autoefficacia 

Tavola rotonda: A che punto siamo? Le risorse per l’operatore 

sanitario. 

Tavola rotonda: dall’engangement allo sviluppo dell’empowerment 

della persona con diabete 

Presso Albornoz Palace Hotel Spoleto – 30 Settembre/1 Ottobre2016 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 

Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 

Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Presso Star Hotel – Firenze – 08 ottobre 2016 

Responsabile Scientifica - Relatrice Formatrice ECM 

Relazione di cura: l’influenza personale attraverso il proprio Ben- 

Essere. 

Relazioni: Tra stress e Burn-out: ritrovare il proprio ben-Essere 

personale per migliorare l’engagement e l’empowerment per i 

pazienti. 

Autostima e Autoefficacia per migliorare l’influenza personale. 

Scegliere pensieri ed emozioni che aiutano ad essere efficaci con se 

stessi e i pazienti affetti da malattia cronica. 

Presso StarHotel – Bologna – 22 ottobre 2016 
Docente evento ECM 
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 La relazione di cura: Un rapporto sempre in continua evoluzione 

Individuo, gruppo, organizzzazione 

Il cambiamento 

Atteggiamento: Pensieri ed emozioni 

Autostima: essere e fare 

Il ben-essere degli operatori sanitari 

Presso Sala Formazione A.S.P. “La quiete” Udine 8 Novembre 2016 

 

Docente evento ECM 

Il ruolo del diabetologo 

La comunicAzione si rinnova 

La comunicazione rivista e rinnovata: PNL e neurosemantica 

Strumenti e metodi per conoscere e attivare i meta-stati: facilitare lo 

sviluppo dell’empowerment nel paziente e neldiabetologo. 

Presso – Hotel Monaco & Grand Canal Venezia – 9/10 Novembre 16 

Docente Evento e responsabile scientifico ECM 

Progetto Giada 

Ben-Essere del team di transizione per l’empowerment del giovane 

adulto con diabete. 

Il cambiamento dell’organizzazione come può influenzare la relazione 

di transizione. 

Il ben-essere degli operatori del team di transizione. 

La comunicazione nella relazione con il giovane adulto affetto da 

diabete, nella fase di transizione. 

Presso Quid Hotel Venice Airport – 12 Novembre 2016 

Relatrice evento ECM- ORDINE DEI MEDICI UDINE 

Migliorare per migliorarsi: Il ben-Essere dell’operatore sanitario. 

Relazioni: Flessibilità al cambiamento: le emozioni che rallentano o 

agevolano il lavoro individuale. 

Colorare le relazioni che curano. 

Hotel Astoria, Udine, 19 novembre 2016 

Docente evento ECM 

Progetto INTENDI – Inerzia terapeutica in Diabetologia. 

Relazioni: La percezione che il diabetologo ha di se stesso, nella prassi 

quotidiana 

Comprendere il ruolo delle convinzioni e delle emozioni nelle 

prescrizioni 

Il ruolo delle convinzioni e la loro messa in discussione per favorire il 

rinnovamento degli atteggiamenti prescrittivi e dello stile di 

comunicazione, 

favorendo aderenza terapeutica 

Hotel Sesto al Reghena – Sesto al Reghena, 28 gennaio 2017 

Relatrice Evento ECM 

Quali cambiamenti nell’approccio terapeutico del paziente con diabete 

di tipo 2 

Relazione: Come valutiamo la nostra relazione con il paziente? Come 

comunicare le nostre decisioni terapeutiche al paziente nell’ottica di 

un’ottimizzazione della compliance. 

Centro Formazione Ospedale San Pellegrino – Sede: Castiglione di 

Stiviere- Mantova 11 Febbraio 2017 

Docente Evento ECM 

La relazione di cura: un rapporto sempre in continua evoluzione. 

Sala formazione A.S.P. “La Quiete” Udine 07/03/2017 

Docente Evento ECM 
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 La relazione di cura: un rapporto sempre in continua evoluzione. 

Sala formazione A.S.P. “La Quiete” Udine 14/03/2017 

Relatrice Ospedale ICLAS – Istituto Clinico Alta Specialità 

Struttura accreditata Servizio Sanitario Nazionale 

L’importanza della comunicazione e delle relazioni nei team 

Sala formazione ICLAS – 24/03/2017 – Rapallo 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 

Verso un cambiamento culturale: Promuovere il patient Engangement 

Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 

Engangement 

I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 

Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 

empatia, clima. 

Royal Continental Hotel – Napoli – 1 Aprile 2017 

Docente – ECM – Ordine dei Medici di Udine 

Migliorare per migliorarsi 

Udine – Centro ComeaFormed – 8 Aprile 2017 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 

Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 

Engangement 

I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 

Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 

empatia, clima. 

Hotel Della Valle – Agrigento  – 6 Maggio 2017 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 

Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 

Engangement 

I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 

Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 

empatia, clima. 

Hilton Garden Inn – Matera – 13 Maggio 2017 

Relatrice XXI Congresso Nazionale AMD 

Per una diabetologia, predittiva, preventiva, personalizzata e 

partecipativa 

Relazione 1: Come facilitare il vissuto dei familiari e degli operatori 

nell’assistenza al paziente diabetico a fine vita. 

Relazione 2: Il cambiamento subito o scelto: l’operatore sanitario al 

centro tra burn-out e ricerca del proprio benEssere. 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 

Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 

Engangement 

I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 

Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 

empatia, clima. 

Regiohotel Manfredi – Manfredonia . 27/05/2017 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 

Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 

Engangement 

I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 
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 Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 

empatia, clima. 

Hotel Venezia 27/05/2017 

Docente – Evento ECM – AMD Lombardia 

La centralità della persona con Diabete di tipo 2 

Innovazione farmacologica, appropriatezza prescrittiva e 

empowerment 

Hotel Michelangelo – Milano 16 Giugno 2017 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 

Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 

Engangement 

I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 

Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 

empatia, clima. 

Hotel Hilton, Milano 17 Giugno 2017 

Docente - Corso AMD - Consiglio Nazionale Direttivo. 

Lavoro di gruppo, gruppo di lavoro 

L’associazione: i presupposti di oggi diversi da quelli di Ieri 

Adesione e fiducia tra i membri 

Il valore del singolo, il valore del gruppo 

Aspetti di comunicazione e relazione tra i componenti del gruppo 

Hotel Villa Maria Regina, Roma – 39 Giugno/ 1 Luglio. 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 

Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 

Engangement 

I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 

Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 

empatia, clima. 

Hotel HR, Firenze, 16 settembre 2017 

Relatrice Corso ECM 

Un concentrato di Innovazione 

L’aderenza e il profilo emotivo del paziente in terapia insulinica: c’è 

un nesso? 

Hotel Hilton Milano – 25 settembre 2017 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 

Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 

Engangement 

I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 

Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 

empatia, clima. 

Hotel Villa Braida, Mogliano Veneto TV, 30 settembre. 

Relatrice Intenational Diabetes Nurses Conference 

Emotional, cognitive and behavioural aspects of the patient-nurse- 

doctor relationship 

Titanic Chaussee Berlin – Congress Center- Berlino 12 ottobre 2017 

Relatrice corso di aggiornamento ECM 

Il carcinoma mammario al tempo della medicina di precision. 

La relazione medico paziente: una relazione in continua evoluzione 

Hotel Columbus – Roma, 13 Ottobre 2017 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 
Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 
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 Engangement 
I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 

Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 

empatia, clima. 

Hotel Golf – Roma 14 Ottobre 2017 

Relatrice corso ECM 

Comunicare nel/per/in team 

Il ben-Essere del singolo operatore a favore a favore della riuscita 

quantitative e qualitative del team 

Hilton Sorrento Palace Hotel – 19/20 Ottobre 2017 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 

Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 

Engangement 

I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 

Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 

empatia, clima. 

Bologna Hotel NH – 21 Ottobre 2017 

Docente – Responsabile Scientifica- Evento ECM Glucoteam 

Verso un rinnovato cambiamento culturale: promuovere il patient 

Engangement 

I quattro poterei personali: pensieri, emozioni, comunicazione e azioni. 

Il team, una risorsa da accogliere. 

Gli indicatori relazionali per lavorare in team: comunicazione, ascolto, 
empatia, clima. 

Cagliari Hotel NH – 28 Ottobre 2017 

Relatrice Corso ECM 

Diabete Mellito tipo 2: dalla definizione clinica al progresso 

terapeutico 

Comunicazione e relazione: attivare Empowerment ed Engangement 

Matera-Presso Hotel San Domenico al Piano - 10/11 Novembre 2017 

Relatrice Corso ECM 

Diabete di tipo 2: Pazienti diversi, bisogni diversi. Fenotipizzare la 

comunicazione 

Le tre Intelligenze: istintuale –razionale – emotivo 

La persona come diabetologo e il diabetologo come persona 

Verona – Hotel Leon d’Oro – 17/18 Novembre 2017 

Relatrice Incontro Intersocietario AMD - SID - AME – SIEDP 

Welcome to adulthood ECM 

L’adolescenza con il diabete 

Sessualità e adolescenza 

Siracusa – Hotel Villa Politi – 25 Novembre 2017 

Relatrice Corso ECM 

La relazione di cura: un rapporto sempre in continua evoluzione 

La fiducia nella relazione 

Il modello C.R.O.I. Comunicazione relazione olistica integrata 

L’intelligenza emotiva 

Condivisione e sintesi del percorso effettuato 

Udine – Sala Formazione della Quiete – 29/30 Novembre 2017 

Relatrice/Docente Corso ECM 

Relazione medico paziente: Un rapporto sempre in continua evoluzione 

La comunicazione: strumento di cura e non solo 
La programmazione Neurolinguistica i canali percettivi 
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 Il modello C.R.O.I. Comunicazione relazione olistica integrata 

Cremona – Sala Formativa Ospedale di MN – 1 dicembre 2017 

Relatrice Corso ECM 

Imparare dal paziente diabetico: preferenza e aderenza al trattamento 

per l’ottimizzazione della terapia 

La gestione della criticità vista dal paziente: Patient Preference 

Hotel Hilton – Milano – 11 Dicembre 2017 

Docente - Corso AMD - Consiglio Nazionale Direttivo. 

Lavoro di gruppo, gruppo di lavoro 

I 4 colori della personalità 

Aspetti di comunicazione e relazione tra i componenti del gruppo 

Hotel Villa Maria Regina, Roma – 39 Giugno/ 1 Luglio. 

Docente e Responsabile Scientifico corso ECM 

Migliorarsi per migliorare 

Una rinnovata relazione con il paziente affetto da cronicità 

Empowerment, Engangement, Health Literacy: presupposti 

fondamentali per l’aderenza da parte del paziente. 

L’intelligenza emotiva: dalla consapevolezza di sé alla relazione con 

gli altri 

Strumenti e tecniche per la gestione delle emozioni 

Le tre intelligenze 

Centro Congressi Holiday Inn Turin – 16 febbraio 2018-Torino 

Scuola Educatori in diabetologia AMD 

Comitato Scientifico e Board di Direzione 

Percorso Formativo per attivare conoscenze, abilità, emozioni 

comportamenti nella gestione della cronicità 

Il contesto.  La diabetologia e le nuove sfide. 

Sede Hotel Villa Maria Regina – Roma – 23/24 Febbraio 2018 

Comitato Scientifico e Board di Direzione 

Relatrice/ Docente 

Scuola Educatori in diabetologia AMD 

Percorso Formativo per attivare conoscenze, abilità, emozioni 

comportamenti nella gestione della cronicità 

Il Ben-Essere dell’Operatore Sanitario 

La persona che fa il medico 

Sede Hotel Villa Maria Regina – Roma – 02/03 Marzo 2018 

Relatrice Corso ECM 

Progetto INTENDI 2 Insulina Inerzia Terapeutica in diabetologia 

L’Identità personale: Valori e motivazioni 

Hotel Hilton Taormina – Sicilia – 8 Marzo 2018 

Comitato Scientifico e Board di Direzione 

Relatrice/ Docente 

Scuola Educatori in diabetologia AMD 

Percorso Formativo per attivare conoscenze, abilità, emozioni 

comportamenti nella gestione della cronicità 

Il Ben-Essere dell’Operatore Sanitario 

La comunicazione Bi-Direzionale. 

Metodo 4colors 

Sede Hotel Villa Maria Regina – Roma – 09/10 Marzo 2018 

Docente Corso Interno Casa Di cura La Quiete 

Migliorarsi per migliorare 

Fiducia – Intelligenza Emotiva – Gestione dello stress 

Sala Formativa La Quiete – Udine 20 Marzo 2018 

Docente Corso Interno Casa Di cura La Quiete 
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 Migliorarsi per migliorare 
Fiducia – Intelligenza Emotiva – Gestione dello stress 

Sala Formativa La Quiete – Udine 23 Marzo 2018 

Relatrice Corso ECM 

Progetto INTENDI 2 Insulina Inerzia Terapeutica in diabetologia 

L’Identità personale: Valori e motivazioni 

The Nicolaus Hotel Bari – 6 Aprile 2018 

 

Relatrice Corso ECM 

Progetto INTENDI 2 Insulina Inerzia Terapeutica in diabetologia 

L’Identità personale: Valori e motivazioni 

StarHotels Michelangelo – Firenze – 13 Aprile 2018 

Relatrice Corso ECM 

Progetto INTENDI 2 Insulina Inerzia Terapeutica in diabetologia 

L’Identità personale: Valori e motivazioni 

StarHotels Michelangelo – Torino– 20 Aprile 2018 

Relatrice Corso ECM 

Progetto INTENDI 2 Insulina Inerzia Terapeutica in diabetologia 

L’Identità personale: Valori e motivazioni 

Royal Hotel Carlton – Bologna – 11 Maggio 2018 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Colorare la diabetologia: Ri-conoscersi per Ri-conoscere.Rinnovare la 

Comunicazione Bidirezionale 

Metodoo 4colors per lo studio della comunicazione, relazione e 

comportamenti 

Hotel Hilton – Milano – 12 Maggio 2018 

Relatrice Corso ECM 

Progetto INTENDI 2 Insulina Inerzia Terapeutica in diabetologia 

L’Identità personale: Valori e motivazioni 

Thotel – Cagliari – 24 maggio 2018 

Docente/relatrice Corso ECM 

“Diabete o paziente diabetico? Relazionarsi con cura per una crescita 

personale e professionale” 

Poliambulatorio Asl1 – Perugia – 25 maggio 2018 

Relatrice Corso ECM 

Progetto INTENDI 2 Insulina Inerzia Terapeutica in diabetologia 

L’Identità personale: Valori e motivazioni 

Stahotels E.Cho – Milano – 29 maggio 2018 

Relatrice Corso ECM 

Progetto INTENDI 2 Insulina Inerzia Terapeutica in diabetologia 

L’Identità personale: Valori e motivazioni 

Best Western Plus Galileo – Padova – 31 Maggio 2018 

Relatrice Corso ECM 

Progetto INTENDI 2 Insulina Inerzia Terapeutica in diabetologia 

L’Identità personale: Valori e motivazioni 

Hotel NH Ambassador – Napoli – 6 giugno 2018 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Colorare la diabetologia: Ri-conoscersi per Ri-conoscere.Rinnovare la 

Comunicazione Bidirezionale 

Metodoo 4colors per lo studio della comunicazione, relazione e 

comportamenti 

Eolian Milazzo Hotel – Milazzo - ) giugno 2018 

Relatrice Corso ECM 
Progetto INTENDI 2 Insulina Inerzia Terapeutica in diabetologia 
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 L’Identità personale: Valori e motivazioni 

Una Hotel – Roma – 15 giugno 2018 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Colorare la diabetologia: Ri-conoscersi per Ri-conoscere.Rinnovare la 

Comunicazione Bidirezionale 

Metodoo 4colors per lo studio della comunicazione, relazione e 

comportamenti 

Hotel Sierra Silvana – Fasano (BR) – 16 giugno 2018 

Relatrice Corso ECM 

Patrocinio AMD e SIMG (Società Italiana di medicina Generale e 

delle cure primarie) 

I bisogni di cura delle persone con il diabete tra inerzia terapeutica e 

alleanza con il M.M.G 

La relazione medico paziente come metodo di miglioramento degli 

esiti clinici. 

Hotel Crowne Plaza Rome – Roma - 29/30 giugno 2018 

Relatrice ECM - Progetto PortEight 

Come portare il cambiamento in Emofilia A 

L’importanza della comunicazione tra medici e professionisti del 

settore sanitario. 

Una Hotel Roma – Roma . 30 giugno 2018 

Docente ECM – Curare e prendersi cura 

Carcinoma mammario: innovazione terapeutica e comunicazione 

empatica 

La costruzione di una relazione “professionalmente umana” 

Il paziente come opera d’arte 

Canali e linguaggi sensoriali 

Comunicazione e filtri 

Relazione e fiducia 

Aula Bora – Fico Eataly World – Bologna – 4 luglio 2018 

Docente Corso di Formazione Consulta Regionale AMD 

Associazione: Presupposti di oggi diversi da quelli di ieri 

Le tre intelligenti: prevenire i conflitti e sviluppare e la negoziazione 

Cosa mi porto a casa 

Team Work – Feed Back della serata di Team Work 

Hotel Villa Maria Regina – Roma – 7/8 Luglio 2018 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Colorare la diabetologia: Ri-conoscersi per Ri-conoscere.Rinnovare la 

Comunicazione Bidirezionale 

Metodoo 4colors per lo studio della comunicazione, relazione e 

comportamenti 

Hotel Hilton – Firenze - 2018 

Docente ECM – Curare e prendersi cura 

Carcinoma mammario: innovazione terapeutica e comunicazione 

empatica 

La costruzione di una relazione “professionalmente umana” 

Il paziente come opera d’arte 

Canali e linguaggi sensoriali 

Comunicazione e filtri 

Relazione e fiducia 

Aula Bora – Fico Eataly World – Bologna – 18 settembre 2018 

Docente ECM – Curare e prendersi cura 

Carcinoma mammario: innovazione terapeutica e comunicazione 

empatica 
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 La costruzione di una relazione “professionalmente umana” 

Il paziente come opera d’arte 

Canali e linguaggi sensoriali 

Comunicazione e filtri 

Relazione e fiducia 

Hotel Aleramo – Asti – 21 settembre 2018 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Colorare la diabetologia: Ri-conoscersi per Ri-conoscere.Rinnovare la 

Comunicazione Bidirezionale 

Metodo 4colors per lo studio della comunicazione, relazione e 

comportamenti 

Hotel Hilton – Roma – 22 settembre 2018 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Colorare la diabetologia: Ri-conoscersi per Ri-conoscere.Rinnovare la 

Comunicazione Bidirezionale 

Metodo 4colors per lo studio della comunicazione, relazione e 

comportamenti 

Hotel Vesuvio – Napoli – 6 Ottobre 2018 

Formatore/relatrice Progetto Xman eXpectation Management 

Come le nuove terapie impattano sulle aspettative, le convinzioni e le 

emozioni degli operatori sanitari e del paziente con Fibrosi Cistica 

Comunicare all’interno del team multidisciplinare di Fibrosi Cistica: 

un’abilità che va oltre le parole. 

Relazionarsi con un paziente con Fibrosi Cistica: 

l’empowerment del paziente attraverso il supporto del team 

multidisciplinare 

Confronto sull’esperienza del Centro in base alle tematiche affrontate 

Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II – Napoli – 10 ottobre 

2019 

Formatore/relatrice Progetto Xman eXpectation Management 

Come le nuove terapie impattano sulle aspettative, le convinzioni e le 

emozioni degli operatori sanitari e del paziente con Fibrosi Cistica 

Comunicare all’interno del team multidisciplinare di Fibrosi Cistica: 

un’abilità che va oltre le parole. 

Relazionarsi con un paziente con Fibrosi Cistica: 

l’empowerment del paziente attraverso il supporto del team 

multidisciplinare 

Confronto sull’esperienza del Centro in base alle tematiche affrontate 

Ospedale dei Bambini 

G. Di Cristina – Palermo – 11 Ottobre 2018 

Docente ECM – Curare e prendersi cura 

Carcinoma mammario: innovazione terapeutica e comunicazione 

empatica 

La costruzione di una relazione “professionalmente umana” 

Il paziente come opera d’arte 

Canali e linguaggi sensoriali 

Comunicazione e filtri 

Relazione e fiducia 

Hotel Luna – Milano – 12 ottobre – 2018 

Relatrice ECM - "I bisogni di cura delle persone con diabete tra 

Inerzia Terapeutica e Alleanza con il MMG” 

La relazione medico paziente come metodo di miglioramento degli 

esiti clinici 
Grand Hotel Mercure Delfino – Taranto - 13 ottobre 2018 
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 Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Colorare la diabetologia: Ri-conoscersi per Ri-conoscere.Rinnovare la 

Comunicazione Bidirezionale 

Metodo 4colors per lo studio della comunicazione, relazione e 

comportamenti 

Hotel Verona – Verona – 20 Ottobre 2018 

Relatrice CONVEGNO SNAMI: Il Medico di Medicina Generale 

del XXI secolo, Fra semiotica e tecnologia con anziani fragili in 

aumento e medici in drastica riduzione. 

Il MMG e gli aspetti emozionali, cognitivi e comportamentali del 

paziente diabetico. 

Grand Hotel Vesuvio – Sorrento – 25 0tt0bre 2018 

Relatrice ECM - "I bisogni di cura delle persone con diabete tra 

Inerzia Terapeutica e Alleanza con il MMG” 

La relazione medico paziente come metodo di miglioramento degli 

esiti clinici 

Ai Pini Park Hotel – Mestre – Novembre 2018 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Colorare la diabetologia: Ri-conoscersi per Ri-conoscere.Rinnovare la 

Comunicazione Bidirezionale 

Metodo 4colors per lo studio della comunicazione, relazione e 

comportamenti 

Hotel Luna – Bologna - 17 Ottobre 2018 

Scuola Educatori in diabetologia AMD 

Percorso Formativo per attivare conoscenze, abilità, emozioni 
comportamenti nella gestione della cronicità 

Presentazione Tesi: il ben-Essere dell’operatore sanitario. 

Sede Hotel Villa Maria Regina – Roma – 23/24 Novembre 2018 

Formatore/relatrice Progetto Xman eXpectation Management 

Come le nuove terapie impattano sulle aspettative, le convinzioni e le 

emozioni degli operatori sanitari e del paziente con Fibrosi Cistica 

Comunicare all’interno del team multidisciplinare di Fibrosi Cistica: 

un’abilità che va oltre le parole. 

Relazionarsi con un paziente con Fibrosi Cistica: 

l’empowerment del paziente attraverso il supporto del team 

multidisciplinare 

Confronto sull’esperienza del Centro in base alle tematiche affrontate 

Ospedale dei Bambini Ospedale Pediatrico Bambino Gesù - Roma – 

29 novembre 2018 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Colorare la diabetologia: Ri-conoscersi per Ri-conoscere.Rinnovare la 

Comunicazione Bidirezionale 

Metodo 4colors per lo studio della comunicazione, relazione e 

comportamenti 

Hotel Luna – Cagliari - 15 dicembre 2018 

Relatrice ECM - "I bisogni di cura delle persone con diabete tra 

Inerzia Terapeutica e Alleanza con il MMG” 

La relazione medico paziente come metodo di miglioramento degli 

esiti clinici 

Grand Hotel S. Lucia – Napoli – 12 Gennaio 2019 

Relatrice ECM - "I bisogni di cura delle persone con diabete tra 

Inerzia Terapeutica e Alleanza con il MMG” 

La relazione medico paziente come metodo di miglioramento degli 

esiti clinici 
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 Grand Hotel – Torino – 2 febbraio 2019 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Colorare la diabetologia: Ri-conoscersi per Ri-conoscere.Rinnovare la 

Comunicazione Bidirezionale 

Metodo 4colors per lo studio della comunicazione, relazione e 

comportamenti 

Hotel Luna – Treviso -  9 Febbraio 2019 

Scuola Educatori in diabetologia AMD – Responsabile Scientifica 

Percorso Formativo per attivare conoscenze, abilità, emozioni 

comportamenti nella gestione della cronicità 

L’organizzazione positiva 

Sede Hotel Villa Maria Regina – Roma – 20/31 Marzo 2019 

Scuola Educatori in diabetologia AMD – Responsabile Scientifica 

Percorso Formativo per attivare conoscenze, abilità, emozioni 

comportamenti nella gestione della cronicità 

La comunicazione del team e nel team come percorso terapeutica: dalla 

diagnosi alla persistenza, un cambiamento di stile. 

Sede Hotel Villa Maria Regina – Roma – 11/12 Maggio 2019 

Responsabile Scientifica e relatrice 

Progetto Diadema Dall'algoritmo Clinico all'Algoritmo Mentale 

Roma 21 e 22 Giugno 2019 

Scuola Educatori in diabetologia AMD – Responsabile Scientifica 

Percorso Formativo per attivare conoscenze, abilità, emozioni 

comportamenti nella gestione della cronicità 

Inerzia Terapeutica 

Sede Hotel Villa Maria Regina – Roma – 22/23 Giugno 2019 

Responsabile Scientifica e relatrice 

Progetto Diadema 

Dall'algoritmo clinico all'algoritmo mentale 

Taranto 5 e 6 Luglio 2019 

Responsabile Scientifica e relatrice 

Progetto Diadema 

Dall'algoritmo clinico all'algoritmo mentale 

Roma 12 e 13 luglio 2019 

Scuola Educatori in diabetologia AMD – Responsabile Scientifica 

Percorso Formativo per attivare conoscenze, abilità, emozioni 

comportamenti nella gestione della cronicità 

Mantenere la persistenza del paziente e del team all’interno del 

sistema. 

Sede Hotel Villa Maria Regina – Roma – 13/14 Luglio 2019 

Scuola Educatori in diabetologia AMD- Responsabile Scientifica 

Percorso Formativo per attivare conoscenze, abilità, emozioni 

comportamenti nella gestione della cronicità 

Come vivere la proposta tecnologica tra resistenze e possibilità. 

Sede Hotel Villa Maria Regina – Roma – 14/15 Settembre 2019 

Responsabile Scientifica e relatrice 

Progetto Diadema 

Dall'algoritmo clinico all'algoritmo mentale 

Catania 27e 28 Settembre 2019 

Responsabile Scientifica e relatrice 

Progetto Diadema 

Dall'algoritmo clinico all'algoritmo mentale 

Firenze 4 e 5 Ottobre 201 
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 Responsabile Scientifica e relatrice 

Progetto Diadema 

Dall'algoritmo clinico all'algoritmo mentale 

Udine 11 e 12 Ottobre 2019 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

La Comunicazione Colorata per la cura del paziente cronico 

Strumenti per vincere l'inerzia terapeutica 

Lamezia Terme 17 e 18 Ottobre 201 

Scuola Educatori in diabetologia AMD – Responsabile Scientifica 

Percorso Formativo per attivare conoscenze, abilità, emozioni 

comportamenti nella gestione della cronicità 

“Come vivere la proposta tecnologica tra resistenze, opportunità e 

possibilità” 

Sede Hotel Villa Maria Regina – Roma – 19/20ottobre 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Progetto Diadema 

Dall'algoritmo clinico all'algoritmo mentale 

Napoli 25 e 26 ottobre 201 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

La Comunicazione Colorata per la cura del paziente cronico 

Strumenti per vincere l'inerzia terapeutica 

Roma 7 e 8 Novembre 2019 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

Progetto Diadema 

Dall'algoritmo clinico all'algoritmo mentale 
Milano 8 e 9 Novembre 2019 

Docente e Responsabile Scientifico 

Essere nella rel-Azione che cura 

La comunicazione empatica: per un approccio relazionale integrato 

Coerenza cardiaca: attivare un nuovo modo di sentire se stessi e gli 

altri 

Sciogliere le resistenze per favorire il benessere individuale e il 

cambiamento organizzativo: Yoga della Risata 

Verona 16 Novembre 2019 

Docente e Responsabile Scientifica Corso ECM 

La Comunicazione Colorata per la cura del paziente cronico 

Strumenti per vincere l'inerzia terapeutica 

Udine 21 e 22 Novembre 2019 

Docente e Responsabile Scientifico 

Essere nella rel-Azione che cura 

La comunicazione empatica: per un approccio relazionale integrato 

Coerenza cardiaca: attivare un nuovo modo di sentire se stessi e gli 

altri 

Sciogliere le resistenze per favorire il benessere individuale e il 

cambiamento organizzativo: Yoga della Risata 

Firenze 23 Novembre 2019 

Docente al Corso Tutor M.M.G. Monfalcone 

Corso Aggiornamento per Medici Tutor 

Comunicazione e relazione 

Cerformed 7 Dicembre 2019 

Formatore/relatrice Progetto Xman eXpectation Management 

Come le nuove terapie impattano sulle aspettative, le convinzioni e le 

emozioni degli operatori sanitari e del paziente con Fibrosi Cistica 

Comunicare all’interno del team multidisciplinare di Fibrosi Cistica: 
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 un’abilità che va oltre le parole. 
Relazionarsi con un paziente con Fibrosi Cistica: 

l’empowerment del paziente attraverso il supporto del team 

multidisciplinare 

Confronto sull’esperienza del Centro in base alle tematiche affrontate 

Ospedale Regina Margherita – 16 dicembre 2019 

Docente e Responsabile Scientifico 

Essere nella rel-Azione che cura 

La comunicazione empatica: per un approccio relazionale integrato 

Coerenza cardiaca: attivare un nuovo modo di sentire se stessi e gli 

altri 

Sciogliere le resistenze per favorire il benessere individuale e il 

cambiamento organizzativo: Yoga della Risata 

Milano 1 Febbraio 2020 

Docente e Responsabile Scientifico 

Essere nella rel-Azione che cura 

La comunicazione empatica: per un approccio relazionale integrato 

Coerenza cardiaca: attivare un nuovo modo di sentire se stessi e gli 

altri 

Sciogliere le resistenze per favorire il benessere individuale e il 

cambiamento organizzativo: Yoga della Risata 

Mestre (Venezia), 8 Febbraio 2020 

FORMAZIONE 2020 ATTRAVERSO PIATTAFORME 

WEBINER 

Corso ECM “PROGETTO PortEight” “Come portare il 

cambiamento in emofilia A” - Roma (RM), 21 Marzo 2020 - 

Progetto Giunone 4.0 

Aggiornamento su diabete e gravidanza – Propedeutico alla 

certificazione di Medico Competente in Diabete in gravidanza 

Titoli delle relazioni svolte: 

Modulo 2 Diabete Pregestazionale 

Lezione 1- La donna con il suo diabete e il suo sistema familiare 

nel periodo pregestazionale 

Modulo 3 Diabete Gestazionale 

Lezione 2 –Diagnosi del GDM – Abilità relazionali – comunicare 

la diagnosi, costruire la relazione, comprendere i bisogni, gestire 

le emozioni. 

Modulo 4 – Parto post partum, allattamento follow up organizzazione 

del servizio 

Lezione 3 – Parto post partum due dimensioni da approfondire - 

Lezione 4 – Individuo, team di lavoro, organizzazione all’interno 

del servizio di diabetologa per il diabete in gravidanza 

Congresso Nazionale OSDI – Webiner 19 Dicembre 2020 

Transizione dei giovani con diabete: implicazioni di genere e gestione 

dell’emotività 

Progetto AMD Conseguenze dell’inerzia: dalla conoscenza alla 

consapevolezza Prima Fase 

Relazioni svolte: 

La consapevolezza di un cambiamento voluto 

Riconoscere quali sono le resistenze al cambiamento 

Gli indicatori soggettivi per la messa in atto del cambiamento 

La relazione con il paziente dopo COVID 19 è cambiata? Perché? 

Comprendere la leadership per l’engangement del paziente 
Il colloquio motivazionale come colloquio al cambiamento 
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 Progetto AMD Conseguenze dell’inerzia: dalla conoscenza alla 

consapevolezza Seconda Fase 

Sapere, Saper Fare, curare bene curare subito 

Relazioni svolte 

Uscire dall’inerzia terapeutica: riflessioni sui meccanismi decisionali 

La comunicazione medico paziente per superare la barriera iniettiva 

Indagine sulle strategie messe in campo dai diabetologi per superare 

le barriere “dei pazienti” alla terapia iniettiva 

Progetto: Professionale del medico diabetologo esperto educatore 

in diabetologia 

Relazione svolta: 

Cambiamento voluto, cambiamento subito 

Progetto: Il diabetologo e il paziente nel periodo dell’emergenza 

Covid 

Relazione svolta: 

L’uso delle metafore nel rapporto medico paziente 

Il benessere dell’operatore sanitario: la gestione dello stress 

Progetto MSD 

Relazione svolta: 

La comunicazione che cura 

Progetto Cogest 

Essere Centrati al tempo del COVID 11 luglio 2020 

Relazione svolta: 

I cambiamenti al tempo di COVID 

Essere Centrati al tempo del COVID 05 Dicembre 2020 

Relazione svolta: 

I cambiamenti al tempo di COVID 

  

CORSI DI CRESCITA PERSONALE FINALIZZATI ALLE 

PERSONE AFFETTE DA CRONICITA’ 

Corso residenziale crescita personale finalizzato all’autogestione del 

peso. Associazione ANDI 

Patrocinio Assessorato Regionale alla salute e protezione Sociale. 

Regione Friuli Venezia Giulia. 

Aprile 2004 

Corso residenziale crescita personale finalizzato all’autogestione del 

peso. Associazione ANDI 

Patrocinio Assessorato Regionale alla salute e protezione Sociale. 

Regione Friuli Venezia Giulia. 

Giugno 2004 

Corso residenziale crescita personale finalizzato all’autogestione del 

peso. Associazione diabetici 
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 Patrocinio Assessorato Regionale alla salute e protezione Sociale. 

Regione Friuli Venezia Giulia. 

Luglio 2004 

Corso residenziale crescita personale finalizzato all’autogestione del 

peso. Associazione ANDI 

Patrocinio Assessorato Regionale alla salute e protezione Sociale. 

Regione Friuli Venezia Giulia. 

Novembre 2004 

Corso residenziale di crescita personale finalizzato all’autogestione 

del paziente diabetico. 

Patrocinato Assessorato Regionale alla salute e protezione sociale. 

Regione Friuli Venezia Giulia. 

Giugno 2005 

Corso residenziale di crescita personale finalizzato alla 

comunicazione e auto motivazione per Uomini . 

Centro Giacconi Bess S.U.N. 

Agosto 2007 

Corso residenziale crescita personale finalizzato alla comunicazione 

e auto motivazione per Uomini . 

Centro Giacconi Bess S.U.N. 

Agosto 2008 

Corso residenziale: Crescita personale. Autostima e benessere. 

Percorso Teorico /esperienziale 

Studio Ercoli Odorico 

Luglio 2009 Cormons 

Corso residenziale: Crescita personale. Autostima e benessere. 

Percorso Teorico /esperienziale 

Studio Ercoli Odorico - Cormons 

Luglio 2010 

Percorso serale per lo sviluppo e la crescita personale 

I sette gradini 

Febbraio Settembre 2014 

Percorso per lo sviluppo armonico della persona. 

Riconoscere i comportamenti legati alla propria struttura caratteriale. 

Centro Studi Ercoli Luglio dall’11 al 13 luglio 2014 Udine 

Percorso pazienti Diabetici tipo1- Crescita e sviluppo personale 

“Tutta un’altra vita. Ben-essere con la cronicità” 

Associazione diabetici di Reggio Emilia (Diabetici Insulina di tipo 1) 

Hotel Porro – Salsomaggiore Terme – 5/6/7 Dicembre 2014 

Percorso Residenziale pazienti Diabetici tipo1- Crescita e sviluppo 

personale 

“Tutta un’altra vita. Ben-essere con la cronicità” 

Associazione diabetici Friuli Venezia Giulia 

Hotel Columbus Lungomare - Lignano – 29-30-31 Agosto e 1-2 

settembre 2015 

Conferenza “Migliorare per Migliorarsi. 

Stimolare la motivazione della persona con diabete, Per “saper 

vivere” la propria cronicità. 

Sala Conferenze ASL TO3 – stradale Fenestrelle, - Pinerolo 

FAND – Associazione Nazionale Diabetici 

Percorso terapeutico assistenziale della persona affetta da diabete 

di tipo 1 in terapia insulinica con microinfusore” 

Tutta un’altra vita. Ben-essere e Biomusica nella cronicità” 

(Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Udine) 
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 Magnago – Eurohotel Palace Maniago 22-25 giugno 2016 

Corso Residenziale di Educazione Terapeutica strutturata per 

pazienti diabetici 

Autostima, mappa della visione, Biomusica 

(Ospedale S. Maria di Udine – Centro di diabetologia) 

Magnago – Eurohotel Palace Maniago 6/9 Settembre 2016 

Corso Residenziale Associazione Pazienti Diabetici Reggio Emilia 

Formazione: Il Ben-Essere nella cronicità 

Presso Hotel Cristallo-Reggio Emilia- dal 28 ottobre al 30 ottobre 16 

Percorso formativo on demand OdV Sweet Team Aniad FVG 

Motivare al cambiamento di stili di vita le persone con diabete e 

malattie croniche 

Presso ComeaFormazione – Via Martignacco 180/2 

Udine – 13 Settembre, 5/25 Ottobre. 8 Novembre 2017 

Docente Corso AMD (Associazione Medici Diabetologi) 

Genitori e figli con diabete 

Accettare e sostenere l’individualità del proprio figlio al di là della 

cronicità 

Hotel Villa Maria Regina – Roma – 17 Marzo 2018 

Corso Residenziale Associazione Pazienti Diabetici Reggio Emilia 

Formazione: La comunicazione colorata in diabetologia 

Presso Best Western Classic Hotel – Reggio Emilia – 2/3 Giugno 

2018 

 

PILLOLE DI FORMAZIONE: SERATE FORMATIVE PER 

LA CRESCITA E LO SVILUPPO PERSONALE. 

TEMI SVOLTI : 

Alfabetizzazione emozionale: percezioni, emozioni, sentimenti e 

passioni 

Centro Polifunzionale – Pra maggiore – PD – 10 luglio  2018 

Positiva-mente 

Centro Polifunzionale – Pra maggiore – PD – 12 giugno  2018 

Autistima 

Centro Polifunzionale – Pra maggiore – PD – 9 maggio  2018 

La comunicazione: strumento base della relazione 

Centro Polifunzionale – Pra maggiore PD – 3 aprile 2018 

Vita e morte, morte vita 

Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra,64 – 22/10/2014 

Autostima 1 (Tutta un’altra vita L.Giovannini) 

Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra, 64- 13/11/2014 

Maschile e femminile Ying e Yang 

Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra, 64- 13/11/2014 

Autostima II (Tutta un’altra vita L.Giovannini) 

Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra, 64- 21/01/2015 

Autostima II (Tutta un’altra vita L.Giovannini) 

Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra, 64- 27/01/2015 

La zona di potere personale I (Tutta un’altra vita L.Giovannini) 

Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra, 64- 11/02/2015 

La zona di potere personale II (Tutta un’altra vita L.Giovannini) 

Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra, 64- 18/02/2015 

La mappa della visione I (Tutta un’altra vita L. Giovannini) 

Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra, 64- 18/03/2015 

La mappa della visione II (Tutta un’altra vita L. Giovannini) 
Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra, 64- 20/05/2015 
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 Autostima = Benessere 

Centro Studi BodyMindSoul – Piazza Domenico da Tolmezzo 

Tolmezzo – 23 settembre 2015 

Percorso di crescita attraverso la BIOMUSICA 

Date serali svolte: 14 aprile – 20 aprile – 26 aprile - 04 maggio – 

11 maggio – 25 maggio – 7 giugno 2016 

Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra, 64- 20/05/2015 

Percorso di crescita attraverso l’ENNEAGRAMMA 

Date serali svolte: 3 maggio – 11 maggio – 19 maggio – 24 maggio 

13 luglio 2016 

Centro studi BodyMindSoul – Viale Ledra, 64- 20/05/2015 

 

RELAZIONI DIRETTE FB PROGETTO SOUL IN ACTION 

Cambiamento e Felicità – 18 Marzo 2020 (Covid 19) 

Relazione Diretta FB Progetto Soul In Action 

Il ruolo delle convinzioni – 25 Marzo 2020 (Covid) 

Relazione Diretta FB Progetto Soul In Action 

Il ruolo delle Emozioni – 1 Aprile 2020 (Covid) 

Relazione diretta FB Progetto Soul In Action 

Cambiamento, perdita, opportunità – 15 Aprile 2020 (Covid) 

Relazione Diretta FB Progetto Soul In Action 

Cambiamento – 21 Aprile 2020  (Covid) 

Relazione diretta Skipe Progetto ASPIC 

Cambiamento, perdita e opportunità – 25 Aprile 2020 (Covid) 

 

 

 

ATTIVITÀ COME MEDIATRICE 

FAMILIARE ATTRAVERSO I 

METODO DELLE 

COSTELLAZIONI FAMILIARI 

Gruppo svolto il 25 marzo 2007 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 21 aprile 2007 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 13 maggio 2007 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 16 Giugno 2007 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 07 Luglio 2007 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 30 Settembre 2007 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 27 Ottobre 2007 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 02 Dicembre 2007 presso Villa Coren – 

Siacco di  Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 03 febbraio 2008 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 01 Marzo 2008 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 30 Marzo 2008 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 20 Aprile 2008 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 07 Giugno 2008 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 
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Gruppo svolto il 05 Luglio 2008 presso Centro Buddista via 

s. Rocco, 3 (UD) 

Gruppo svolto il 06 Luglio 2008 presso Centro Buddista 

via s. Rocco, 3  (UD) 

Gruppo svolto il 06 settembre 2008 presso Centro Buddista 

Via san Rocco, 3 (UD) 

Gruppo svolto il 07 settembre 2008 presso Centro Buddista, 

Via S. Rocco, 3 (UD) 

Gruppo svolto il 28 Settembre 2008 presso Centro Buddista, 

Via S. Rocco, 3 (UD) 

Gruppo svolto il 11 Ottobre 2008 presso Centro Buddista, 

Via s. Rocco, 3 (UD) 

Gruppo svolto il 12 Ottobre 2008 presso Centro Buddista, 

Via S. Rocco, 3 (UD) 

Gruppo svolto il 09 Novembre 2008 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 22 Novembre 2008 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 23 Novembre 2008 presso Villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 20 dicembre 2008 presso villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 21 dicembre 2008 presso villa Coren – 

Siacco di Povoletto (UD) 

Gruppo svolto il 31 Gennaio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 
Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 01 Febbraio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 28 Febbraio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 15 Marzo 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 28 Marzo 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 29 Marzo 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 19 Aprile 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 2 maggio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 10 maggio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 10 maggio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 23 maggio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 30 maggio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 31 maggio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 09 giugno 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 17 giugno 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 
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Gruppo svolto il 24 giugno 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 30 giugno 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 14 luglio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 19 luglio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 25 luglio 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 05 Settembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 06 Settembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 17 Settembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 19 Settembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 20 Settembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 01 Ottobre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 17 Settembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 25 Settembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 
Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 28 Settembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 08 Settembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 14 Novembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 15 Novembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 03 dicembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 12 dicembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 13 dicembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 17 dicembre 2009 presso Studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 17 Gennaio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 24 Gennaio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 28 Gennaio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serali ) 

Gruppo svolto il 13 Febbraio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 14 Febbraio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 25 Febbraio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serali) 
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Gruppo svolto il 27 Febbraio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 13 Marzo 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 14 Marzo 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 25 Marzo 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serali) 

Gruppo svolto il 27 Marzo 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 28 Marzo 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 11 Aprile 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 18 Aprile 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 15 Maggio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 16 Maggio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 27 Maggio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serali) 

Gruppo svolto il 5 giugno 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 13 giugno 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 
Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 20 giugno 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 26 giugno 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 10 luglio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 11 luglio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 22 luglio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serali) 

Gruppo svolto il 31 luglio 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 12 settembre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 19 settembre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 3 Ottobre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 14 Ottobre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serali) 

Gruppo svolto il 27 Ottobre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serali) 

Gruppo svolto il 7 Novembre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 11 Novembre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serali) 

Gruppo svolto il 20 Novembre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 
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Gruppo svolto il 28 Novembre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 01 Dicembre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serali) 

Gruppo svolto il 09 dicembre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serali) 

Gruppo svolto il 18 dicembre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 18 dicembre 2010 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 15 Gennaio 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 16 Gennaio 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 19 Gennaio 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serale) 

Gruppo svolto il 13 febbraio 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 27 febbraio 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 5 marzo 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 12 marzo 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 13 marzo 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 
Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 10 aprile 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 13 aprile 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serale) 

Gruppo svolto il 17 aprile 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 14 maggio 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 15 maggio 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 18 maggio 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 15 Giugno 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serale) 

Gruppo svolto il 25 giugno 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 26 giugno 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 13 Luglio 2011 presso studio Germana Ponte _ 

Mereto di Tomba - FOCUSING e Costellazioni familiari 

Gruppo svolto il 16 Luglio 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 17 luglio 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 6 Agosto 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 9 Agosto 2011 presso studio Germana Ponte _ 

Mereto di Tomba - FOCUSING e Costellazioni familiari 
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Gruppo svolto il 03 Settembre 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 04 settembre 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 14 settembre 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serale) 

Gruppo svolto il 28 settembre 2011 presso studio Germana Ponte 

Mereto di Tomba - FOCUSING e Costellazioni familiari 

Gruppo svolto il 15 ottobre 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 16 ottobre 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serale) 

Gruppo svolto il 27 ottobre 2011 presso studio Germana Ponte 

Mereto di Tomba - FOCUSING e Costellazioni familiari 

Gruppo svolto il 06 novembre 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 9 novembre 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (serale) 

Gruppo svolto il 20 novembre 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 30 novembre 2011 presso studio Germana Ponte 

Mereto di Tomba - FOCUSING e Costellazioni familiari 

Gruppo svolto il 04 dicembre 2011 presso studio 

Ercoli/Odorico/Ponte – 

Piazzale Cella 22 – Udine 
Gruppo svolto il 11 dicembre 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto il 14 dicembre 2011 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serale) 

Gruppo svolto il 11 Gennaio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serale) 

Gruppo svolto il 30 novembre 2011 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Odorico/Ponte – Piazzale Cella 22 – 

Udine (Serale) 

Gruppo svolto il 18 Gennaio 2011 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Odorico/Ponte – Piazzale Cella 22 – 

Udine (Serale) 

Gruppo svolto - 28 Gennaio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella - 22 – Udine (Serale) 

Gruppo svolto - 29 Gennaio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serale) 

Gruppo di rivitalizzazione per la crescita e lo sviluppo personale. 

presso studio Ercoli/Petri – 7/ Febbraio 2012 - Piazzale Cella 22 – 

Udine 

Gruppo svolto 8 febbraio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serale) 

Gruppo svolto 12 febbraio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto 20 febbraio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serale) 

Gruppo svolto 26 febbraio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 29 febbraio 2012 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Odorico/Ponte – Piazzale Cella 22 – 
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Udine (Serale) 

Gruppo svolto – 11 Marzo 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 18 Marzo 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo di rivitalizzazione per la crescita e lo sviluppo personale. 

presso studio Ercoli/Petri – 20 Marzo 2012 - Piazzale Cella 22 – 

Udine 

Gruppo svolto – 21 Marzo 2012 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Ponte – Piazzale Cella 22 – 

Udine (Serale) 

Gruppo di rivitalizzazione per la crescita e lo sviluppo personale. 

presso studio Ercoli/Petri – 10 aprile Febbraio 2012 - Piazzale Cella 

22 – Udine 

Gruppo svolto – 14 Aprile 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 15 Aprile 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 18 Aprile 2012 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Ponte – Piazzale Cella 22 – 

Udine (Serale) 

Gruppo svolto – 22 Aprile 2012 presso studio Ercoli – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 06 maggio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 13 maggio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo di rivitalizzazione per la crescita e lo sviluppo personale. 

presso studio Ercoli/Petri – 15 maggio 2012 - Piazzale Cella 22 – 

Udine 

Gruppo svolto – 20 maggio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 30 Maggio 2012 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Odorico/Ponte – Piazzale Cella 22 – 

Udine (Serale) 

Gruppo di rivitalizzazione per la crescita e lo sviluppo personale. 

presso studio Ercoli/Petri – 13 giugno 2012 - Piazzale Cella 22 – 

Udine 

Gruppo svolto – 14 giugno 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine (Serale) 

Gruppo svolto – 16 giugno 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 17 giugno 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 20 giugno 2012 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Ponte – Piazzale Cella 22 – 

Udine (Serale) 

Gruppo svolto – 1 Luglio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 7 Luglio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 14 Luglio 2012 presso studio Ercoli/Odorico – 

Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 28/Luglio 2012 - FOCUSING e Costellazioni 
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familiari - presso studio Ercoli/Ponte – Piazzale Cella 22 – Udine 

Gruppo svolto – 11 Agosto 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 12 Agosto 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 16 settembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 19 Settembre 2012 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Ponte – Viale Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 23 settembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 26 settembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 14 Ottobre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 18 Ottobre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 21 Ottobre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 1 Novembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 8 Novembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 11 Novembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 18 Novembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 02 dicembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 06 dicembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 16 dicembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 20 dicembre 2012 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 19 Gennaio 2013 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Ponte – Viale Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto –  20 gennaio 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 24 Gennaio 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 26 gennaio 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 3 febbraio 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 16 febbraio 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 17 Febbraio 2013 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Ponte – Viale Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto –  3 marzo 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 17 marzo 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 21 marzo 2013 presso studio Ercoli – 



Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 14 Gennaio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 22 Gennaio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 
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Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 7 Aprile 2013 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Ponte – Viale Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto –  14 Aprile 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 18 Aprile 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 20 Aprile 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 12 Maggio 2013 - FOCUSING e Costellazioni 

familiari - presso studio Ercoli/Ponte – Viale Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 15 Maggio  2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 19 Maggio 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 30 Maggio 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 16 giugno 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 20 giugno 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 13 luglio 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 14 luglio 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 18 luglio 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 03 Agosto 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 28 Agosto 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 08 Settembre 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 12 Settembre 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 26 Settembre 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 12 ottobre 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 19 ottobre 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 27 ottobre 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 03 Novembre 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 19 Novembre 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 24 Novembre 2013 presso studio Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 15 dicembre 2013 presso studio Ercoli – 



 

 Viale del Ledra 64 – Udine 
Gruppo svolto – 31 Gennaio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 14 Febbraio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 21 Febbraio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 28 Febbraio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 2 Marzo 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 19 Marzo 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 26 Marzo 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 8 Aprile 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 17 Aprile 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 27 Aprile 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 14 maggio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 18 maggio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 28 maggio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 03 giugno 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 18 giugno 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 25 giugno 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 15 Luglio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 20 Luglio 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 2 Agosto 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 28 Agosto 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 3 Settembre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 17 Settembre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 28 Settembre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 12 Ottobre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 21 Ottobre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 30 Ottobre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 
Gruppo svolto – 5 Novembre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 
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 Viale del Ledra 64 – Udine 
Gruppo svolto – 16 Novembre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 27 Novembre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 11 Dicembre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 17 Dicembre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 30 Dicembre 2014 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 14 gennaio 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 14 gennaio 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 20 gennaio 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 30 gennaio 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 12 Febbraio 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 28 Febbraio 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 12 Marzo 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 22 Marzo 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 19 aprile 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 28 aprile 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 19 maggio 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 28 maggio 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 17 giugno 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 23 giugno 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 15 luglio 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 25 luglio 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 07 Agosto 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 28 Agosto 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 15 settembre 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 24 settembre 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 11 Ottobre 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 
Gruppo svolto – 05 Novembre 2015 presso Centro Studi Ercoli – 
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Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 25 Novembre 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 13 dicembre 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 18 dicembre 2015 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 15 gennaio 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 26 gennaio 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 11 Febbraio 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 25 Febbraio 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 13 marzo 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 22 marzo 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 10 aprile 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 27 aprile 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 12 maggio 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 26 maggio 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 08 giugno 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 28 giugno 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 14 luglio 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 25 luglio 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 09 Agosto 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 30 Agosto 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 12 settembre 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 11 ottobre 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 26 ottobre 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 13 novembre 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 24 novembre 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 06 dicembre 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 20 dicembre 2016 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 11 Gennaio 2017 presso Centro Studi Ercoli – 
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Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 25 Gennaio 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 09 Febbraio 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 23 Febbraio 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 09 Marzo 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 30 marzo 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 13 Aprile 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 04 Maggio 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 16 maggio 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 12 giugno 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 26 giugno 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 14 luglio 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 31 luglio 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 07 agosto 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto – 24 agosto 2017 presso Centro Studi Ercoli – 

Viale del Ledra 64 – Udine 

Gruppo svolto i 08 Settembre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 19 Settembre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 09 Ottobre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 26 Ottobre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 07 Novembre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 28 Novembre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 07 Novembre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 28 Novembre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 28 Novembre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 06 Dicembre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 29 Dicembre 2017 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 15 gennaio 2018 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 29 gennaio 2018 Presso Comeaformazione 
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Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 08 Febbraio 2018 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 17 Febbraio 2018 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 14 marzo 2018 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 28 marzo 2018 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 10 aprile 2018 Presso Comeaformazione 

Via Martignacco 180/2 

Gruppo svolto il 27 aprile 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 08 maggio 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 21 maggio 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 13 giugno 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 27 giugno 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 09 luglio 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 25 luglio 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 10 settembre 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 24 settembre 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 02 ottobre 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 17 ottobre 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 06 novembre 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 29 novembre 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 11 dicembre 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 27 dicembre 2018 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 24 gennaio 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 12 febbraio 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 27 febbraio 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 20 marzo 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 18 aprile 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 02 maggio 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 13 giugno 2019 Presso Universo Formativo 
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Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 13 giugno 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 27 giugno 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 16 luglio 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 1 agosto 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 22 agosto 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 03 settembre 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 23 settembre 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 23 ottobre 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 05 novembre 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 25 novembre 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 05 dicembre 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

Gruppo svolto il 19 dicembre 2019 Presso Universo Formativo 

Via Longarone 54 

 

COSTELLAZIONI CENTRO OLISTICO MISIA SIENA 

Gruppo svolto il 18 novembre 2015 

Gruppo svolto il 14 gennaio 2016 

Gruppo svolto il 24 febbraio 2016 

Gruppo svolto il 18 marzo 2016 

Gruppo svolto il 13 aprile 2016 

Gruppo svolto il 19 maggio 2016 

Gruppo svolto il 22 giugno 2016 

Gruppo svolto il 21 luglio 2016 

Gruppo svolto il 14 settembre 2016 

Gruppo svolto il 06 ottobre 2016 

Gruppo svolto il 14 dicembre 2016 

Gruppo svolto il 14 dicembre 2016 

Gruppo svolto il 18 gennaio 2017 

Gruppo svolto il 14 febbraio 2017 

Gruppo svolto il 15 febbraio 2017 

Gruppo svolto il 16 marzo 2017 

Gruppo svolto il 17 marzo 2017 

Gruppo svolto il 05 Aprile 2017 

Gruppo svolto il 23 maggio 2017 

Gruppo svolto il 14 giugno 2017 

Gruppo svolto il 13 Luglio 2017 

Gruppo svolto il 09 Agosto 2017 

Gruppo svolto il 28 Settembre 2017 

Gruppo svolto 31 Ottobre 2017 

Gruppo svolto 15 Novembre 2017 

Gruppo svolto 16 Novembre 2017 

Gruppo Svolto 13 Dicembre 2017 
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 Gruppo Svolto 24 Gennaio 2018 
Gruppo svolto 22 Febbraio 2018 

Gruppo svolto 12 Marzo 2018 

Gruppo svolto 26 Aprile 2018 

Gruppo svolto 17 Maggio 2018 

Gruppo svolto 21 Giugno 2018 

Gruppo svolto 18 Luglio 2018 

Gruppo svolto 08 Agosto 2018 

Gruppo svolto 27 Settembre 2018 

Gruppo svolto 24 ottobre 2018 

Gruppo svolto 21/22 Novembre 2018 

Gruppo svolto 4/5 Dicembre 2018 

Gruppo svolto 16/17 Gennaio 2019 

Gruppo svolto 20/21 Febbraio 2019 

Gruppo svolto 13/14 Marzo 2019 

Gruppo svolto 10/11 Aprile 2019 

Gruppo svolto 15/16 Maggio 2019 

Gruppo svolto 06/07 Giugno 2019 

Gruppo svolto 10/11 Luglio 2019 

Gruppo svolto 06/07 Agosto 2019 

Gruppo svolto 17 Settembre 2019 

Gruppo svolto 16 Ottobre 2019 

Gruppo svolto  12 Novembre 2019 

Gruppo svolto  12 Dicembre 2019 

Gruppo svolto  15 gennaio 2019 

Gruppo svolto  12 Dicembre 2020 

GRUPPO DI COSTELLAZIONE TRAMITE PIATTAFORMA 

ZOOM 

Gruppo svolto  24 Gennaio 2021 

COSTELLAZIONI CENTRO 

COSTELLAZIONI CENTRO OLISTICO 

YOGA MALA AZZANO DECIMO 
Gruppo svolto il  27 settembre 2016 

Gruppo svolto il  25 ottobre 2016 

Gruppo svolto il 22 novembre 2016 

Gruppo svolto il 22 dicembre 2016 

Gruppo svolto il 24 gennaio 2017 

Gruppo svolto il 21 Febbraio 2017 

Gruppo svolto il 21 Marzo 2017 

Gruppo svolto il  18 Aprile 2017 

Gruppo svolto il 30 maggio 2017 

Gruppo svolto il 27 giugno 2017 

Gruppo svolto il 25 Luglio 2017 

Gruppo svolto il 29 Agosto 2017 

Gruppo svolto il 26 settembre 2017 

Gruppo svolto il 24 ottobre 2017 

Gruppo svolto il 28 novembre 2017 

Gruppo svolto il 19 Dicembre 2017 

Gruppo svolto il 30 Gennaio 2018 

Gruppo svolto il 27 Febbraio 2018 

Gruppo svolto il 27 Marzo 2018 

Gruppo svolto il 17 Aprile 2018 
Gruppo svolto il 22 maggio 2018 
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 Gruppo svolto il 26 giugno 2018 
Gruppo svolto il 24 Luglio 2018 

Gruppo svolto il 28 Agosto 2018 

Gruppo svolto il 25 settembre 2018 

Gruppo svolto il 30 ottobre 2018 

Gruppo svolto il 27 novembre 2018 

Gruppo svolto il 18 dicembre 2018 

Gruppo svolto il 29 gennaio 2019 

Gruppo svolto il 26 febbraio 2019 

Gruppo svolto il 26 marzo 2019 

Gruppo svolto il 30 aprile 2019 

Gruppo svolto il 28 maggio 2019 

Gruppo svolto il 25 giugno 2019 

Gruppo svolto il 30 luglio 2019 

Gruppo svolto il 27 agosto 2019 

Gruppo svolto il 29 ottobre 2019 

Gruppo svolto il 26 novembre 2019 

Gruppo svolto il 28 gennaio 2020 

COSTELLAZIONI TERZE SUL BRENTA 
Gruppo svolto il 13 novembre 2016 
Gruppo svolto il 14 gennaio 2017 

Gruppo svolto il 25 febbraio 2017 

Gruppo svolto il 25 marzo 2017 

COSTELLAZIONI TRIESTE 
Gruppo svolto il 10 aprile 2018 

Gruppo svolto il 26 maggio 2018 

Gruppo svolto il 25 giugno 2018 

 

DIRETTE PAGINA FB Progetto Soul in Action 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Yoga della risata 

Udine 17 Giugno – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Il viaggio dell’Eroe 

Udine 10 Giugno – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Talenti e passioni 

Udine 03 Giugno – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: I Valori 

Udine 27 Maggio – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Lo scopo della vita 

Udine 20 Maggio – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Autostima e Autoefficacia 

Udine 13 Maggio – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Focus Opportunità 

Udine 06 Maggio – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Focus Perdite 

Udine 29 Aprile – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Focus Cambiamento 

Udine 22 Aprile – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Cambiamento, perdite, 

opportunità 

Udine 15  Aprile – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Il ruolo 

dell’immaginazione 
Udine 08 Aprile – con A. Jotti 
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 Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Le emozioni 

Udine 01 Aprile – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Le convinzioni 

Udine 25 Marzo – con A. Jotti 

Alla Riscoperta di noi stessi – Argomento: Il cambiamento Epocale 

Udine 18 Marzo – con A. Jotti 

PUBBLICAZIONI 
La malattia cronica una presenza continua 

www.ilpais.it/2019/09/26/la-malattia-cronica-una-presenza-continua/ 

Rivista JAMD 2019/vol.22/N°4 

Inerzia terapeutica del Diabetologo: dall’algoritmo clinico 

all’algoritmo mentale. Progetto DIADEMA-AMD 

Rivista JAMD 2017/ Vol: 20/N° 1 

Ri-trovare il “senso” della professione di diabetologo 

Rivista JAMD 2016/ Vol:19/ N° 4 

Health Literacy in diabetologia: un tassello chiave nel puzzle 

educazionale. Review. 

12° Edizione – Giornate diabetologiche Salernitane 

Corso aggiornamento Teorico Pratico per infermieri . Convegno per 

medici Chirurghi. - Atti del convegno 

Il cambiamento dell’operatore necessario per favorire il cambiamento 

della persona con diabete. 

Rivista CMI (Clinical Management Issuse) 

CMI 2015; 9 (4): 89-94 

La felicità nelle organizzazione: perché no in sanità. 

Co-autrice libro “Tutta un’altra vita in sanità. Il benessere degli 

operatori sanitari. 

Idelson Gnocchi – Maggio 2015 

Rivista: Più Forti insieme 

Week-end formativo, dedicato alle persone che vivono con il diabete 

mellito 1 

Semestrale Anno XX, Marzo 2015 N° 1 

Co-autrice Libro “Pillole per l’anima. Il modello C.R.O.I. nella 

relazione sanitaria” 

IdelsonGnocchi – 2013 

Patient Education and Compliance 

Diabetes: Tecnology e Social Network 

Menarini Diagnostic - 2014 

Patient Education and Compliance 

Diabetes: dealing with emotions 

Menarini Diagnostic - 2013 

Progetto Formativo Educazionale a Moduli 

Il Medico di Medicina Generale: una comunicazione bi-direzionale 

One Way / Divisione ECM 2012 

10° Edizione – Giornate diabetologiche Salernitane 

Corso aggiornamento Teorico Pratico per infermieri . Convegno per 

medici Chirurghi. - Atti del convegno 

Educazione: Comunicazione e relazione – 2012 

Book: Il diabete con le precauzioni all’uso: il paziente Anziano e 

l’insufficienza renale. 

Counseling e comunicazione paziente /medico 

Novartis - 2012 

Programma di Educazione Sanitaria per il paziente diabetico di 

http://www.ilpais.it/2019/09/26/la-malattia-cronica-una-presenza-continua/
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 tipo 1 e di tipo 2. 

Kit per il training dei pazienti – Iniziativa Bayer Halt Care 2010 

Rivista: Il nuovo Rinascimento – Buddismo per la pace, cultura e 

l’educazione. 

Intervista “Prendere la Paura per mano” 15 Novembre 2008 

Pubblicazioni nel BLOG www.Comeaformazione.com 

Luoghi di culto. Esperienza di un viaggio per una rinnovata vita 

interiore – 10 luglio 2016 

La resilienza. Le avversità si attraversano – 10 luglio 2016 

Il talento: risorsa da coltivare – 12 giugno 2016 

Le quattro dimensioni dell’Essere: corpo mente anima ed emozioni 

– 27 maggio 2016 

Felicità: uno stato dell’Essere da ricercare – 11 Maggio 2016 

Le persone altamente sensibili (PAS) – 15 Marzo 2016 

Pubblicazioni sul BLOG www.soulinaction.it 

Dalla carrozza di Gurdjief ai giorni nostri 5 Gennaio 2020 
Tra il dire e il fare c’è di mezzo la nuero-semantica 5 gennaio 2020 

 

FORMAZIONE SCOLASTICA 

 

Laurea in Facoltà Tecniche Psicologiche Applicate 

Indirizzo Psicologia dell’emozioni – Università Svizzera 

Tesi: La felicità nelle organizzazioni 

 

Diploma presso Newport University, U.S.A. Italian Branch. 

Facoltà: Psychology Human Behavior 

Tesi: Tecniche di respirazione: Mente corpo emozioni. Catarsi ed 

espressione di sé. 

 

Master ISNS Società Internazionale di Neurosemantica 

Certificata come NLP Master Practitioner Training in 

Programmazione Neurolinguistica, Comunicazione per Coaching e 

Neurosemantica. 

Libera Università di crescita Evolutiva – Istituto Italiano di 

Neurosemantica 

 

Diploma in Biomusica 

Biomusica International BMI 

Scuola Italiana di Biomusica Musicoterapia Evolutiva 

 

Diploma Quadriennale di grafologia indirizzo psicologico 

Sociètè Francais de Graphologie Centro Studi grafologici Roma 

Tesi: Atto grafico in età evolutiva. 

 

Scuola di Hellingerschule associata Universitè Europeenne 

A.I.S.B.L. Bruxelles 

Sistemi famigliari e costellazioni famigliari. 

 

Certificata Presso Istituto Italiano di Neurosemantica 

NPL Pratictioner (Programmazione Neuro Linguistica) 

 

Laugheter Yoga International University 

Certified Laughter Yoga Leader 

 

Laugheter Yoga International University 
Certified Laughter Yoga Teacher 

http://www.comeaformazione.com/
http://www.soulinaction.it/
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Diploma Istituto Tecnico Commerciale – 

Istituto Suore d’Ivrea Roma 

 

Iscritta Scuola Formazione e Specializzazione in Arteterapia 

Artea – Arterapeuta Associati – Milano. 

MASTER E CORSI DI 

SPECIALIZZAZIONE 

SEMINARI 

MASTER E CORSI DI SPECIALIZZAZIONE PER LA 

CRESCITA E SVILUPPO PERSONALE E TERAPEUTICI: 
 

Corso Introduttivo CNV sul Linguaggio Giraffa 

Comunicazione Non Violenta di Marshall Rosenberg 

Centro Esserci on Line – Agosto 2020 – Anna Bassi 

Immagine di Sé nella psicoterapia individuale e di gruppo 

Primo incontro: Che cosa è l’immagine di sé, che peso ha nei disturbi 

psicologici 

Secondo incontro: Esempi di interventi centrati sull’immagine di sé 

Terzo incontro: confronto tra i partecipanti su casi specifici 

Quarto incontro: Lavoro personalizzato sull’immagine di sé del 

terapeuta 

Incontro di 8 ore, per 4 incontri – Dott. Andrea Mian – Udine 

"Operatore del Sè" Diploma C.S.E.N. riconosciuto dal Ministero 

del Lavoro e delle politiche sociali 

Peschiera del Garda, 27/29 Dicembre 2019 

Corso di formazione (Biennale) in costellazioni familiari e 

sistemiche 

NEMENTON Istituto di Arte sciamanica e sistemica 

(M. Massignan ed Elena Dell’Orto) 

Milano Anno 2019/2020 

Percorso Annuale Personale di Cronogenetica 2019 

Guidato da Mario e Domenica Grilli 

Udine 

Workshop Ufficiale HeartMath Institute 

Il vantaggio della Resilienza, Skills per l’efficacia personale e 

professionale 

Tecniche di autoregoolazione emotiva e la tecnologia hearthMath 

Macerata, 25/02/2019 

Laugheter Yoga International University 

Certified Laughter Yoga Teacher 

Percorso Yoga Teacher della risata 

Ancona Ostra – 2/3/4/5/6 Gennaio 2019 

Percorso Annuale Personale di Cronogenetica 2018 

Guidato da Mario e Domenica Grilli 

Udine 

Laugheter Yoga International University 

Certified Laughter Yoga Teacher 

Percorso Yoga Teacher della risata 

Borgo di Romagna – 11/12/13/14/15/ Agosto 2018 

Laugheter Yoga International University 

Certified Laughter Yoga Leader 

Percorso Yoga Leader della risata 

Macerata – A.P. – 14/15 Luglio 2018 

NEMENTON Istituto di Arte sciamanica e sistemica 
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 (M. Massignan ed Elena Dell’Orto) 

Seminario di Supervisione e Formazione Avanzata 

La coppia: verso la felicità possibile 

Hotel la Sibilla Cusiana – 4/6 maggio 

2018 

NEMENTON Istituto di Arte sciamanica e sistemica 

(M. Massignan ed Elena Dell’Orto) 

Seminario di Supervisione e Formazione Avanzata 

Gli spiriti degli animali 

Hotel la Sibilla Cusiana – 2/4 Febbraio 2018 

Percorso Annuale Personale di Cronogenetica 2017 

Guidato da Mario e Domenica Grilli 

Presso Azzano – Pordenone 

NEMENTON Istituto di Arte sciamanica e sistemica 

Seminario Costellazioni Familiari Rituali (M.Massignan) 

Presso Associazione Culturale “La via dell’Albero” 

Tricesimo 17.12.2017 

Seminario Esperienziale di Logosintesi Italia 

Presso Centro Misia 12. 11. 2017 Siena 

Formazione e crescita personale 

Il potere della comunicazione 

Libera Università di Crescita Evolutiva 

Formazione e crescita personale 

Crea la vita che vuoi. 

Libera Università di Crescita Evolutiva 
Presso Hotel Rossini Imperia 6 Ottobre 2017 

Formazione sulle relazioni professionali e personali 

ThetaHealing Soul Mate 

Presso Studio Comeaformazione – Udine 30 Luglio/1 Agosto 17 

Libera Università di crescita Evolutiva 

Certificata presso Istituto Italiano di Neuro-semantica: 

International Society of Neuro-semantics Certifies 

Completato il training di Neuro-Semantica LPG 

Certificazione in “Meta Stati” 

San Marino 23/25 Giugno 2017 

Formazione Tocco Quantico” 

Il tocco che porta coerenza e ben-essere nell’Individuo 

Presso ComeaFormazione – Udine – 30 Aprile e 1 maggio 

Formazione La cura del perdono tour di Daniel Lumera 

Perdono del My Life Design 

Presso Royal Garden Hotel – Milano – 05/02/2017 

Corso II livello per formatori AMD 

La forza delle parole 

Strumenti linguistici per favorire l’empowermwnt della persona con 

diabete e l’aderenza alla terapia 

Presso NH Hotel Leonardo da Vinci – Roma - 03/04 Febbraio 2017 

Percorso Annuale Personale di Cronogenetica 2016 

Guidato da Mario e Domenica Grilli 

Presso Azzano – Pordenone 

Libera Università di crescita Evolutiva 

Certificata presso Istituto Italiano di Neuro-semantica: 

International Society of Neuro-semantics Certifies 

In Neuro-linguistic Programming (NLP) 
NLP Practitioner Certification 
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 Presso S. Marino – 16/10/2016 

Istituto Italiano di Neurosemantica 

International Society of Neuro-Semantics ISNS 

Training livello introduttivo al modello meta-stati. 

Riconosciuto dalla International Society of Neuro-Semantic. 

S.Marino 8/10 luglio 2016 

Percorso Annuale Personale di Cronogenetica 2015 

Guidato da Mario e Domenica Grilli 

Presso Azzano – Pordenone 

PERCORSO FORMATIVO IMAGINAL ACADEMY 

Istruttore di Mindfulness Immaginale 

Attestato Riconosciuto AISCON ECP per la formazione professionale 

Arogno, 11 Ottobre, 2015 

Corso AbbracciodiLuce Lives Experience. 

Esperienze attraverso modelli e concetti di fisica quantistica, 

orientate all’attività intrapsichica, finalizzata ai cambiamenti e alla 

trasformazione individuale. 

Roma, 4/5 Luglio 2015 

In STAFF corso di Formazione - Facilitatrice Certificata – 

“Tutta un’altra Vita” - TUAV® 

Cambiamento, sviluppo e crescita personale 

Metodo Lucia Giovannini 

S. Marino HSM – dal 30 aprile al 7 maggio 2015 

Percorso di Mindfulness 

“MBSR: Mindfulness Based Stress Reduction” 
Guidato dalla Psicoterapeuta Susanna Petri Istruttrice Certificata 

Totali 30 ore. Presso il Centro Studi BodyMindSoul – Udine. 2015 

Percorso Annuale Personale di Cronogenetica 2014 

Guidato da Mario e Domenica Grilli 

Gennaio 2014 – Dicembre 2014 

Presso Hotel Spessotto – Portogruaro - 

Formazione - Seminario con ruolo in STAFF 

“Tutta un’altra Vita” - TUAV® 

Cambiamento, sviluppo e crescita personale 

Metodo Lucia Giovannini 

Verona – Hotel West Point – 20/21 Dicembre 

Formazione – Facilitatrice certificata - TUAZ® 

Tutta un’altra azienda TUAZ® 

Metodo Lucia Giovannini 

13 ottobre 2014 - Dozza 

Libera Università dell’Autobiografia 

Seminario Estivo “L’arte di raccontarsi” 

Il processo dell’autobiografia 

Anghiari dal 4 al 10 Agosto 2014 

Istituto Italiano di Neurosemantica 

International Society of Neuro-Semantics ISNS 

Training livello introduttivo al modello meta-stati. 

Riconosciuto dalla International Society of Neuro-Semantic. 

Imola 4/6 luglio 2014 

 

Convegno Residenziale di Alta Formazione. 

Scuola di specializzazione ArTeA Arteterapia 

“Sfumature” Immateriale e Iconico nelle vite degli altri. 

Chianciano dal 27/06 al 01/07 2014. 60 ore formative. 
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 Scuola di specializzazione in Arteterapia 

Seminario tematico di livello avanzato: 

“Elaborazione del lutto – Perdita e Arteterapia - 

Condotto da Dott,ssa Arteterapeuta Fabiola Coccato 

Pordenone, 15 giugno 2014 

Formazione - Seminario 

“Tutta un’altra Vita” - TUAV® 

Cambiamento, sviluppo e crescita personale 

Metodo Lucia Giovannini 

30 Maggio/01 Giugno 2014 - Imola 

Formazione - Facilitatrice Certificata - 

“Tutta un’altra Vita” - TUAV® 

Cambiamento, sviluppo e crescita personale 

Metodo Lucia Giovannini 

S. Marino – Hotel S.Giuseppe – dal 30 aprile al 7 maggio 2014 

Scuola di specializzazione in Arteterapia 

Seminario propedeutico in arteterapia 

“La cartella clinica in Arteterapia” 

Pordenone, 16 Marzo 2014. 

Scuola di specializzazione in Arteterapia 

Seminario propedeutico in arteterapia 

“Materiali di recupero in Arteterapia” 

Pordenone, 23 Febbraio 2014 

Corso per Conduttori Quantika 

Facilitatore per conduzione di gruppo 
per accedere informazioni del campo quantiKo secondo 

il modello della fisica quantistica. 

Pesaro 27 Gennaio 2014 

Corso/Laboratorio 

Assistant QUANTI-KA 2 

Facilitatore per accedere informazioni del campo quantiKo 

secondo il modello della fisica quantistica. 

Pesaro 24/25/26 Gennaio 2014 

Formazione Insegnanti “Heal Your Life®” 

A powerful, life changing workshop based on the 

philosophy of L.Hay 

Insegnante accreditata 2014 

“Puoi guarire la tua vita” Metodo L.Hay 

Rimini, dal 3 al 10 Gennaio 2014 

Institute Center Chopra University 

Percorso di sviluppo della consapevolezza con tecniche meditative 

Mindful moments 

Udine Novembre 2013 

Scuola di specializzazione in Arteterapia 

Seminario tematico di livello avanzato: 

“Tag, sticker e stencil nel processo identitario giovanile” 

Condotto da Maria Grazia De vita 

Pordenone, 5 ottobre 2013 

Scuola di specializzazione in Arteterapia 

Seminario tematico di livello avanzato: “Psicopatologie” 

Condotto da Agnese Galotti. 

Pordenone, 10 novembre 2013 

Corso/Laboratorio 
Assistant QUANTI-KA 1 
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 Facilitatore per accedere informazioni del campo quantico. 

Francavilla, 28/29 Settembre 2013 

Seminario: Approfondire il Focusing in alcune delle 

sue innumerevoli applicazioni 

Condotto da E. Parisi – H. Josiah – P.Di Ponte – E. Scaramuzza 

B.Mariti – P. Germana 

Accreditato presso il Focusin Institute di New York 

Abano terme- Dal 29 agosto al 1 settembre 2013 

Scuola di specializzazione in Arteterapia 

Seminario tematico di livello avanzato: “Il collage.” 

Condotto da Achille De Gregorio. 

Pordenone, 5 Maggio 2013 

Scuola di specializzazione in Arteterapia 

Seminario tematico di livello avanzato: ”L’illustrazione.” 

Condotto da Rita Marizza. 

Pordenone, 28 Aprile 2013 

Seminario di aggiornamento di Costellazioni Familiari 

Bert Hellinger LIVE a Milano 

Milano, 8/3-10/3-2013. Convention Center – Via Senigallia, 6 

Seminario: Formazione e sviluppo FOCUSING 

Ascoltarsi: la relazione tra Professionista di Focusing e Cliente 

Dott.ssa G. Carrera Focusing Trainer 

Udine, 24/2/2013 – presso studio Ercoli – Viale ledra, 64 

ThetaHealing Institute of Knowledge 

ThetaHeling Manifesting and Abundance 

Course taught by certified Advance DNA Thetahealing” 

Milano, 2/3/4 Novembre 2012 

ThetaHealing Institute of Knowledge 

ThetaHeling Advance DNA 

Course taught by certified Advance DNA Thetahealing” 

Milano, 2/3/4 Novembre 2012 

Scuola di specializzazione in Arteterapia 

Seminario propedeutico in arteterapia 

Pordenone, 7/10/2012 

Corso Cranio – Sacral Therapy 

Specializzazione in tecnica e terapia cranio sacrale 

Tecnica cranio sacrale – II Livello 

The Upledger Institut. Inc. 

Istituto Italiano Cranio sacrale Metodo Uplager – 

Montegrotto 5/8 Settembre 2012 

ThetaHealing Institute of Knowledge 

ThetaHeling Basic DNA 

Course taught by certified Basic DNA Thetahealing” 

Udine 20/21/22 Luglio 2012 

Spiritual Counseling 20th meeting 

“Life over life” Experience – Science – Faith 

Hotel Raffaele – strada per cogneto, 5 – Modena 20-21-22 /2012 

Corso on line certificato – 12 mesi 

Nuova psicologia applicata. 

Accademia dei miglioramenti – Agosto 2010/Ottobre 2011 – Roma. 

Istituto Gestalt Trieste 

Primo livello di formazione in qualità di: 

Facilitatore di Gruppi di Mutuo Soccorso 
S. Critina di Gubbio (PG) dal 22 al 30 Luglio 2011 
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 Formazione Professionale alla Gestione delle Emozioni 

Diploma di primo livello 

S. Cristina di Gubbio (PG), dal 22 al 30 luglio 2011 

Percorso secondo livello di “FOCUSING e ascolto del corpo” 

per la crescita e lo sviluppo personale 

Relatrice trainer e coordinatrice di focusing 

del Focusing Institute di New York Germana Ponte 

Mereto di Tomba – UDINE –  Luglio 2011 

Corso Cranio – Sacral Therapy 

Specializzazione in tecnica e terapia cranio sacrale 

Integrazioni sensoriali S.I. 

The Upledger Institut. Inc. 

Accademia Cranio sacrale Metodo Uplager 

Montegrotto 28 giugno 2011 

Spiritual Counseling 19th meeting 

“Life over life” Experience – Science – Faith 

Hotel Raffaele – strada per cogneto, 5 – Modena 21-22-23 2011 

Percorso avanzato di Focusing “Treasure maps to the soul” 

Focusing Resources per la crescita e lo sviluppo personale. 

Castello di Spannochia – Siena – dal 29/8 al 4/9 2010 

Docenti: Ann Weiser Cornell – Barbara Mc Gavin 

Corso Enneagramma 

Crescita e sviluppo della personalità e del Ben-Essere 

Relatore Don Sergio Messina 

Pieve d’Alpago (Belluno) – 24 Luglio 10 

Corso Cranio – Sacral Therapy 

Specializzazione in tecnica e terapia cranio sacrale 

Tecnica cranio sacrale – 1 Livello 

The Upledger Institut. Inc. 

Accademia Cranio sacrale Metodo Uplager – Trieste 14/17 Luglio 

2010 

Percorso base di “FOCUSING e ascolto del corpo” 

per la crescita e lo sviluppo personale 

Relatrice trainer e coordinatrice di focusing 

del Focusing Institute di New York Germana Ponte 

Mereto di Tomba – UDINE - Ottobre 2010 

Corso di formazione costellazioni famigliari 

Sponde Nuove – Intensiv camp IV- Bert Hellinger – 

30.31Gennaio/5 Febbraio 2010 

Il successo nella vita e nell’amore 

La nuova forma elevata delle costellazioni Spirituali Visione attuale 

Corso di formazione costellazioni famigliari 

Sponde Nuove – Intensiv camp III- Bert Hellinger – 

11/18 Ottobre 2009 

Il successo nella vita e nell’amore 

La nuova forma elevata delle costellazioni Spirituali Visione attuale 

Corso di formazione costellazioni famigliari 

Seminario formativo di Costellazioni familiari e sistemici 

Con Joel Weser - Bressanone – 3/4/5 Luglio 09 

Corso di formazione costellazioni famigliari 

Seminario formativo di Costellazioni familiari e sistemici 

Con Joel Weser - Bolzano – Dal 18/19/20/21 Giugno 

Corso di formazione costellazioni famigliari 
Seminario di pratica Costellazioni familiari e sistemici 
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 Con Wolfgang Deusser -  Bressanone – Dal 15/17 Maggio 09 

Corso di formazione costellazioni famigliari 

Seminario di pratica Costellazioni familiari e sistemici 

Con Michaela Kanden - Bressanone – Dal 3/5 Aprile 09 

Corso di formazione costellazioni famigliari 

Seminario di pratica Costellazioni familiari e sistemici 

Con Gerard Walper - Bressanone – Dal 19/22 Marzo 09 

Corso di formazione costellazioni famigliari 

Seminario di pratica Costellazioni familiari e sistemici 

Con Michaela Kanden - Bressanone – Dal 6/8 Marzo 09 

Corso di formazione costellazioni famigliari 

Seminario di pratica Costellazioni familiari e sistemici 

Con Joel Weser - Bressanone – Dal 6/8- 02/2009 

Corso di formazione costellazioni famigliari 

Sponde Nuove – Intensiv campII- Bert Hellinger – Gennaio Roma 

2009 

Costellazioni Familiari e sistemiche – Seminario formativo 

con Wolfgang Deusser blocco 2/7 – Bolzano 13-16/11/08 

Costellazioni Familiari e sistemiche – Seminario formativo 

con Gerhard Walper blocco 6/2 – Bolzano 18-21/09/08 

Corso SAT 3 (SeeKers After Truth) Educazione – terzo livello – 

Luglio Pesaro 2008 

Associazione Italiana SAT Educazione – Associazione Italiana SAT 

Educazione 

Partecipazione Claudio Narajo 

Costellazioni familiari e sistemiche – Seminario Formativo 

con Bert Hallinger Blocco 5/2 

Bolzano 26/06 – 29/06 2008 (24 ore di formazione) 

Hellinger Sciencia – intensiv camp 

Corso di formazione costellazioni famigliari 

Dal movimento dell’anima al movimento dello spirito- Bert e 

Sophie Hellinger – Roma 2008 

Associazione Italiana SAT Educazione – Istituto Gestalt Trieste 

Corso SAT 2 (SeeKers After Truth) Educazione – secondo livello 

– Luglio Lignano 2007 

Associazione Italiana SAT Educazione – Istituto Gestalt Trieste 

Corso SAT 1 ( Seekers After Truth) Educazione – Primo livello – 

Luglio Lignano 2006 

Associazione Italiana SAT Educazione – Istituto Gestalt Trieste 

Partecipazione Claudio Narajo 

Percorso introduttivo ai SAT Psicologia degli Enneatipi – 

Workshop Teorico-Esperienziale. 

Trieste 2006- Istituto Gestalt di Trieste 

Percorso formativo attraverso il linguaggio delle Fiabe 

Sviluppo della scrittura creativa e crescita della creatività 

Monfalcone 

Maggio 2005 

Formazione Professionale Mediatori Familiari Sistemici 

2005/2006/2007/2008 

ABHI – Associazione Bert Hellinger Italia 

EMSI – Educazione e mediazione Sistemica in Italia 

Formazione Professionale Mediatori Familiari Sistemici 

2004/2005 
ABHI – Associazione Bert Hellinger Italia 
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 EMSI – Educazione e mediazione Sistemica in Italia 

Scuola Italiana di Counselling per Costellatori 

Convegno Didattico sulle costellazioni Familiari. Roma Bert 

Hellinger Maggio 2004 

Scuola Italiana di Counselling per Costellatori 

“Le costellazioni sistemi anche nelle organizzazioni” Ravosa di 

Povoletto Marzo 2004 

Percorso formativo Counselling Integrativo 

Centro sviluppo integrato Udine Maggio 2004 

Seminario Residenziale Tecniche H.Q.I Luglio 2003 

per la crescita e lo sviluppo personale. 

Centro sviluppo integrato Udine Luglio 2003 

Seminario Residenziale. Percorso terapeutico “ SUN” 

Comunicazione e Automotivazione 

Centro sviluppo integrato Mione Agosto 2003 

Seminario Scuola Italiana di Counselling per Costellatori 

“Famiglia e Relazioni”. Sabine e Heimo Soeter Ravosa di 

Povoletto Luglio 2003 

Master Quadriennale per Insegnante di Breathwork 

Istituto Breathwork  Milano 2002 

Laboratorio Human Quality Improvement 

di integrazione Somato-Psichica 

Centro Sviluppo Integrato Udine 2002 

Assistente ISP Integrazione Somato-Psiche 

Centro Sviluppo Integrato Udine 2002 

Stage Comunicazione Empatica nella relazione di aiuto 

e la gestione del conflitto 

Centro Studi Methodotre Milano 2002 

Seminar Human Quality Improvement 

di Integrazione Somato-Psichica 

Centro Sviluppo Integrato Udine 2000 

Master Reiki Karuna Insegnante Terapia Olistica 

Centro Studi Rinascita Milano 1999 

Corso Teorico Pratico di Riflessologia Podalica Primo Livello 

Centro Italiano Riflessologia Fitzgerald 

Associato all’European Holistic Medica Organisation 

Milano 1997 

Master Reiki Insegnante Terapia Olistica 

Centro Studi Rinascita Milano 1996 

Stage Biennale sullo Psicodramma Analitico 

Associazione per le Ricerche sullo Psicodramma Analitico Roma 

1982 

FORMAZIONE CONTINUA IN PSICOLOGIA FCP 

21 Gennaio 2021 Il significato esistenziale delle emozioni 

Emmy Van Derzen PH 

20 Gennaio 2021 Proteggersi dalla Compassion Fatique 

Dottoressa Vera Blasutti 

Corso: Come progettare e condurre un laboratorio esperienziale 

di cinema e psicologia 2020 

20 Marzo: Principi base del rapporto tra cinema e psicologia 

03 Aprile : Meccanismi psicologici alla base della visione di un film 

21 Aprile: Teorie e tecniche della dinamica di gruppo. Teorie 

gruppali e tecniche di conduzione di un laboratorio di cinema e 

psicologia 
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 28 aprile: Teorie e tecniche della dinamica di gruppo. Teorie 

gruppali e tecniche di conduzione di un laboratorio di cinema e 

psicologia 

08 Maggio: Realizzare un laboratorio di cinema e psicologia. Creare 

il progetto, scegliere le sequenze giuste 

12 Maggio: Come realizzare il montaggio e pubblicizzare l’evento 

Corso On Line FCP Docente Sergio Stagnitta Marzo 2020 

Corso: Lavora con il colloquio motivazionale: tecniche e strategie 

per un efficace utilizzo 

Corso On Line FCP – Docente Alessandra Padova – Marzo 2020 

Corso: Il genogramma. Un viaggio per conoscere le influenze 

familiari 

Corso On Line FCP – Docente Aurora Rossi Marzo 2020 

Seminario Attaccamento sicuro come fattore di protezione per la 

crescita 

Seminario On Line FCP – Docente Maria Assunta Giusti Aprile 2020 

Corsi: Problemi di DSA (Disturbi Specifici di apprendimento) 

Stili di Apprendimento e metodo di studio – Docente B.M. Acido 

Autostima, autoefficacia e successo scolastico – Docente B.M. Acido 

I diversi tipi di mappe per lo studio – Docente A. Biancardi 

Il bambino con DSA e la sua famiglia: un approccio integrato tra 

Neuropsicologa e psicologa – Docenti C. Beni e E. Focardi 

Corso On Line FCP Marzo 2020 

Corso: L’intervento psicologico in diabetologia 

Corso On Line FCP. Docente Mara Lastretti – Marzo 2020 

Corso: L’uso della libroterapia in contesti individuali e gruppali 

07 Maggio: La libroterapia 

21 Maggio: I materiali 

28 maggio: La libroterapia in setting Individuale 

11 Giugno: La conduzione del gruppo 

18 giugno: La promozione 

Corso On Line FCP Docente Rachele Bindi Giugno 2020 

Corso: I principi della Psicoterapia Sensomotoria Janina Fisher 

Corso On Line FCP. Docente Janina Fisher Giugno 2020 

Corso: Dipendenza Affettiva: Diagnosi e Psicoterapia 

Corso On Line FCP Docente 

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE AD INDIRIZZO 

AZIENDALE 

COCREI: Cambia Orizzonti Comprendi Rinasci Espandi la tua 

Impresa 

Portare magia nel Business – Abbraccio di luce 

Centro ComeaFormazione – Udine - 2017 

Leggimi, Narrami Giornate formative per la lettura ed il 

racconto. 

2 Circoscrizione Udine - Con Roberto Anglicani Udine 2006 

Lo Psicodramma nella Nuova cultura d’Impresa 

AIF Associazione  Italiana Formatori Bologna 2001 

Leadership ed empowerment 

Isso Milano 2001 

Strategie di comunicazione didattica e Tecniche di animazione di 

aula 

Consulenti network Milano 2000 

Parlare in Pubblico 
Poiesis Milano 2000 






