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Curriculum Vitae

Informazioni personali
Nome(i) / Cognomei)
Indirizzo(i)

Cellulare (i)

E-mail

Codice Fiscale

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Settore professionale

Esperienza professionale
Lavoro o posizione ricoperti

ELISA MANICARDI

F
Medico Chirurgo

Dall’Aprile 2008 a Marzo 2009 ha lavorato presso la Diabetologia e la Medicina
dell’Ospedale Franchini di Montecchio Emilia con un contratto libero-
professionale.

Dall’aprile 2009 ha lavorato presso la Diabetologia territoriale della AUSL di
Reggio Emilia come sostituto fino al luglio 2009 quando ha intrapreso un
contratto a tempo determinato per un anno.

Dal luglio 2010 lavora con un contratto a tempo indeterminato di Specialista
Diabetologo Convenzionato presso la AUSL di RE e da settembre dello stesso
anno presso la Diabetologia dell’Ospedale “Franchini” Montecchio Emilia per la
gestione dei pazienti diabetici con microinfusore e I'uso del sensore glicemico; a
33 ore settimanali da dicembre 2010.

Dal gennaio 2017 [Iattivita di 33 ore settimanali si & concentrata sulla
Diabetologia della AUSL di Reggio Emilia mantenendo Ila gestione
dell’Ambulatorio dedicato ai pazienti con Diabete Tipo 1 in terapia con
microinfusore e/o sensore glicemico.

Dal maggio 2018 l'incarico di Diabetologo Convenzionato e stato aumentato a
38 ore settimanali

Dal 1° settembre 2019 Dirigente Medico presso il Dipartimento Cure Primarie
Azienda USL di Reggio Emilia

Principali attivita e responsabilita

Dirigente Medico, Responsabile della Struttura Operativa Semplice di Servizio di
Diabetologia, Dipartimento Cure Primarie Azienda USL di Reggio Emilia Area
Centro

Nome e Indirizzo del datore di
lavoro

Azienda USL di REGGIO EMILIA — Dipartimento Cure Primarie Are Centro
Via Amendola, 42100 Reggio Emilia




Istruzione e formazione
Titolo della qualifica rilasciata

Maturita scientifica presso il Liceo Scientifico “Lazzaro Spallanzani” di Reggio
Emilia nel 1994 con la votazione di 56/60.

In data 19/10/2001 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli
Studi di Bologna con votazione 104/110 discutendo una tesi dal titolo “Ruolo
dei prostanoidi nella risposta all’espansione acuta del volume del liquido
extracellulare nella donna sana”.

In data 6 Novembre 2007 diploma di Specializzazione in Endocrinologia e
Malattie del Ricambio presso |'Universita degli Studi di Bologna con la
votazione di 70/70 e lode, discutendo la tesi dal titolo “Follow-up dei
carcinomi differenziati della tiroide: nostra casistica sull’uso della FDG-PET”.
Nel 2018 Corso di Perfezionamento per Formazione Manageriale -
Management Innovation in Diabetology (MIND — AMD) — Il EDIZIONE 2018
progettato ed erogato da SDA Bocconi School of Management in partnership
con AMD

Nel 2019 Certificazione Professione come "Medico diabetologo esperto
educatore in diabetologia" secondo la Prassi di Riferimento UNI/PdR 64:2019 -
Profili professionali esperti del settore medico sanitario

In data 4 Agosto 2023 ha acquisito la certificazione ICH E6 (R2) GCP (Good
Clinical Practice)

Nel 2024 ha conseguito attestato del corso Corso di Alta Formazione per
Health Technology Assesment — COPHTA IX Edizione presso la LIUC BUISNESS
SCHOOL

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Dal 2003 al 2007 Scuola di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio presso I'Universita degli Studi di Bologna, svolgendo attivita clinica
come Specializzanda responsabile dell’ambulatorio dedicato al Metabolismo
Minerale, in particolare alla gestione dei Carcinomi Paratiroidei,
dell’Osteoporosi grave e dell’ambulatorio dedicato alla gestione della
Patologia Neoplastica Tiroidea, partecipando alla stesura del Protocollo
Aziendale di Gestione delle Neoplasie Tiroidee Differenziate

Nel 2003 co-sperimentatore nello studio CHARISMA (Clopidogrel and Aspirin
versus Aspirin Alone for the Prevention of Atherothrombotic Events)

Dal 2002 al 2003 in forza presso il Day-Service dell’U.O. Endocrinologia
Ospedale S.Orsola Bologna Dir. Prof. Renato Pasquali.

Dal 2002 al 2007 attivita internistica nel corso della Scuola di Specializzazione
presso la Medicina | Ospedale S.Orsola di Bologna

Dal 2012 e referente dell’Ambulatorio dedicato alla gestione dei Microinfusori
e sensori glicemici presso la Diabetologia della AUSL di Reggio Emilia.

Nel 2014 ha partecipato alla revisione delle schede multilingue “Diabete per
Capirsi” volte a facilitare la comunicazione con persone straniere.

Nel 2015 ha frequentato il Corso Base Scuola Formatori AMD.

Nel biennio 2015-2017 ha collaborato nel Gruppo AMD Psicologia e Diabete.
Dall’'ottobre 2015 al novembre 2019 Consigliere Regionale della Societa
Scientifica AMD.

Dal 2017 Componente del Comitato Tecnico Scientifico




Dal Marzo 2019 referente per la Diabetologia di Reggio Emilia nel progetto
CCM 2018 conclusosi nel 2022 dal titolo “Presa in carico integrata, peer
education e activation: strategie per un’efficace promozione di comportamenti
protettivi tra le donne con diabete gestazionale a rischio di sviluppare il
diabete di tipo 2”, Giusta DGR n. 38 del 22/01/2019.

Dal 2020 Componente del Gruppo Annali AMD

Dal Marzo 2021 Componente del Gruppo Intersocietario AMD-SID Diabete e
Gravidanza

Da ottobre 2021 Consigliere Nazionale Societa Scientifica AMD — Associazione
Medici Diabetologi

Da ottobre 2022 Componente del Comitato Didattico AMD, Gruppo Annali
Fondazione AMD, Gruppo Certificazione delle Competenze, in qualita di
referente del CDN.

CAPACITA’ E COMPETENZE
PROFESSIONALI

MADRELINGUA | ITALIANO
Conoscenza Altra(e) lingua(e) | Inglese
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Lingua buona buona buona buona buona

Capacita e competenze
tecniche

Microsoft Office: Word, Power Point, Excel
Cartella Informatizzata Diabetologica Smart Digital Clinic

Gestione tecnologia nel Diabete (microinfusori, sensori glicemici, Sistemi AHCL)

Capacita e competenze
organizzative

Dal 2008 collabora con la AUSL di Reggio e I'Associazione Diabetici di Reggio Emilia e
guida l'organizzazione e la strutturazione di Corsi di Educazione terapeutica strutturata
residenziali per pazienti con Diabete Mellito tipo 2 ed incontri informativi rivolti alla
cittadinanza in merito alla sindrome metabolica ed il rischio cardiovascolare, diabete e
malattia oncologica.

Dal 2013 al 2019 ha organizzato Campi Scuola a cadenza annuali dedicati alle persone
con Diabete Mellito tipo 1 ed incontri di Educazione Terapeutica dedicata a persone
con Diabete Mellito di tipo 2.

Dal 2014 si occupa della organizzazione dei contenuti scientifici della formazione su
campo di team per il Servizio di Diabetologia AUSL RE.

Dal 2017 all’Agosto 2019 Responsabile di Branca di Diabetologia per la AUSL di Reggio
Emilia.

Dal 2017 fa parte del Coordinamento Provinciale della Diabetologia AUSL RE.

Ulteriori informazioni

AUTRICE E COAUTRICE DI PUBBLICAZIONI IN AMBITO ENDOCRINO-METABOLICO.

DAL 2008 PARTECIPA COME RELATRICE/MODERATRICE/RESP. SCIENTIFICO A DIVERSI
EVENTI INERENTI LA DIABETOLOGIA. HA PARTECIPATO COME DISCENDENTE A
CORSI/CONGRESS! INERENTI IN PREVALENZA LA DIABETOLOGIA (USO DI TECNOLOGIE,
COMPLICANZE DIABETOLOGICHE, GRAVIDANZA, TERAPIE INNOVATIVE,
TELEMEDICINA....).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali"
e per gli adempimenti previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni

da parte delle pubbliche amministrazioni

Reggio Emilia, 24/02/2024




