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Roma, 10 ottobre 2024

Alla cortese attenzione:

Senatore Giovanni Satta
Oggetto: “Cancellazione prestazione 95.09.1 esame del fundus nei nuovi LEA”

[llustre Senatore,

I'inserimento della prestazione 95.11 (fotografia del fundus) nell'esenzione 013 per diabete mellito,
stante la scomparsa della prestazione 95.09.1 "esame del fundus" con i LEA 2017, e di fondamentale
importanza per il follow-up di circa 4 milioni di pazienti diabetici e per la scoperta precoce di
complicanze oculari, ancora oggi prima causa al mondo di cecita civile in eta lavorativa.

'assenza di una prestazione specificamente dedicata all’esplorazione delle complicanze
microvascolari del diabete — possibile in vivo solo con la visualizzazione della retina, finora
storicamente ottenuta mediante I'esame ambulatoriale del fondo oculare 95.09.1- fara si che 4
milioni di persone con diabete si troveranno, dal primo gennaio 2025, costretti ad accedere all'esame
della retina solo tramite la prestazione 95.02 "prima visita oculistica complessiva" (esente 013); ma e
facilmente prevedibile che le visite oculistiche aumenterebbero in modo esponenziale con
allungamento intollerabile dei tempi in attesa, gia oggi molto lunghi.

La fotografia digitale del fondo dell’occhio rappresenta una naturale sostituta dell'esame
ambulatoriale del fundus (come da amplissima letteratura internazionale ed esperienze anche
italiane). Tra l'altro, la 95.11 "fotografia del fundus" € anche una prestazione-sentinella strumentale
(la numero 63) nel vigente Piano Nazionale per il Governo delle Liste di Attesa, pochissimo utilizzata
proprio perché ancora esiste la prestazione ambulatoriale "esame del fundus".

Avvicinandosi il primo gennaio, per non trovarsi con un sistema di assistenza ai pazienti con diabete
da questo punto di vista impreparato, La preghiamo di voler seguire il percorso della richiesta, gia
avanzata all’Ufficio 5 con la richiesta di aggiornamento LEA numero 27 (Prot. 19652 del 03/07/2019),
di inserimento della prestazione 95.11 “fotografia del fundus” nell’esenzione 013 per i pazienti
diabetici.

Peraltro, dal decreto di valorizzazione economica dei LEA del 14/04/2023 emerge come la prestazione
95.11 venga valorizzata euro 3,85; cio per un errore di trascinamento della tariffa dai precedenti LEA,
nei quali la prestazione era tabellata “per occhio”, (dicitura scomparsa con I'edizione 2017), che non
ne ha comportato la duplicazione dell'importo (condizione gia segnalata alla Sua attenzione mediante
PEC del 07/02/2024); I'adeguamento economico porterebbe ad un costo di 3,85 x 2 = 7,70 euro,
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sovrapponibile a quello (euro 7,75) della estinguenda prestazione 95.09.1 “esame del fundus”:
trattasi, pertanto, di una prestazione ad isocosto con una gia storicamente presente.
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Stante |'articolato percorso della modifica LEA, di cui siamo a conoscenza e che verosimilmente non
permettera di sanare la situazione entro il 31 dicembre p.v., Le chiediamo la conferma di poter —in
via transitoria — utilizzare la dicitura generalistica "visita di controllo necessaria per il monitoraggio
della malattia, delle sue complicanze piu frequenti ed alla prevenzione degli ulteriori aggravamenti”,
con la specifica "il prescrittore identifica la tipologia di visita richiesta ed il relativo codice tra quelli
presenti nel nomenclatore della specialistica ambulatoriale", riportata prima dell’elenco delle
prestazioni esenti sotto il titolo del codice “013 — diabete mellito” nell’allegato 8 delle patologie
soggette ad esenzione; le necessita legate all’attuazione che Le rappresentiamo soddisfano appieno,
infatti, le caratteristiche dettate dalla dicitura stessa quanto ad utilita per prevenzione, diagnosi e
monitoraggio sia delle complicanze oculari che — e soprattutto — della malattia di base stessa.

Certi della Sua attenzione e disponibilita, La ringraziamo e Le inviamo cordiali saluti,
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