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Metodi

AI tool è stato installato nei 38 centri di diabetologia partecipanti afferenti alla rete degli Annali AMD nel periodo 

Aprile – Dicembre 2023 

I dati sono stati estratti dalle cartelle elettroniche informatizzate a Novembre - Dicembre 2024

Il report preliminare contiene le seguenti informazioni:

- Numero pazienti attivi nei 12 mesi precedenti l’estrazione dei dati

- Numero di pazienti senza complicanza e con score AI calcolabile (pazienti eleggibili)

- Numero di pazienti eleggibili con score calcolato

Endpoint primario: % di pazienti con score calcolato sul totale degli eleggibili >=30%.

L’endpoint primario è stato calcolato separatamente per ciascuna complicanza (cardiovascolari, cerebrovascolari, 

vascolari periferiche, nefropatia, retinopatia e neuropatia).

L’endpoint primario è stato calcolato anche separatamente per ciascun centro partecipante.



Complicanze 

cardiovascolari



Complicanze cardiovascolari

Pazienti attivi

N = 180.441

Complicanza già presente

N = 52.999 (29,4%)

Score non calcolabile

N = 26.837 (14,9%)

Totale pazienti con score calcolabile

N = 100.605 (55,8%)

Totale pazienti con score calcolato

N = 12.702 (12,6%)



Complicanze cardiovascolari
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Complicanze 
cerebrovascolari



Complicanze cerebrovascolari

Pazienti attivi

N = 180.441

Complicanza già presente

N = 61.538 (34,1%)

Score non calcolabile

N = 30.498 (16,9%)

Totale pazienti con score calcolabile

N = 88.405 (49,0%)

Totale pazienti con score calcolato

N = 5.192 (5,9%)



Complicanze cerebrovascolari
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Complicanze 

vascolari periferiche



Complicanze vascolari periferiche

Pazienti attivi

N = 180.441

Complicanza già presente

N = 38.849 (21,5%)

Score non calcolabile

N = 35.214 (19,5%)

Totale pazienti con score calcolabile

N = 106.378 (59,0%)

Totale pazienti con score calcolato

N = 7.321 (6,9%)



Complicanze vascolari periferiche

0,0 0,0 0,1 0,2 0,3 0,5 0,6 0,7 0,9 0,9
1,9 1,9 2,2 2,7 2,8 3,0

3,6 3,7 3,8 4,2
4,9

5,7 6,0 6,2
7,0

7,6
8,9

11,9
12,9 13,2 13,6

16,2

18,9

20,9

25,6

27,3

40,9

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38

%

Centro

% pazienti con score calcolato per centro



Nefropatia



Nefropatia

Pazienti attivi

N = 180.441

Complicanza già presente

N = 47.581 (26,4%)

Score non calcolabile

N = 28.048 (15,5%)

Totale pazienti con score calcolabile

N = 104.812 (58,1%)

Totale pazienti con score calcolato

N = 13.415 (12,8%)



Nefropatia
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Retinopatia



Retinopatia

Pazienti attivi

N = 180.441

Complicanza già presente

N = 51.892 (28,8%)

Score non calcolabile

N = 28.453 (15,8%)

Totale pazienti con score calcolabile

N = 100.096 (55,5%)

Totale pazienti con score calcolato

N = 11.737 (11,7%)



Retinopatia

0,3 0,3 0,3 0,3 0,4 0,6 0,7 0,9 1,3
2,2

3,2 3,7
4,5 4,9

5,8

7,6 7,7
9,0

11,3
12,1

15,3 15,4

17,6 17,6 17,6
18,6

19,5

21,2
21,8

22,8

24,7 25,1 25,1

30,1

38,6
39,8

40,9 41,3

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38

%

Centro

% pazienti con score calcolato per centro



Neuropatia



Neuropatia

Pazienti attivi

N = 180.441

Complicanza già presente

N = 17.109 (9,5%)

Score non calcolabile

N = 39.759 (22,0%)

Totale pazienti con score calcolabile

N = 123.573 (68,5%)

Totale pazienti con score calcolato

N = 8.252 (6,7%)



Neuropatia
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Conclusioni preliminari

AI tool è stato utilizzato in una percentuale di casi eleggibili compresa fra il 5,9% e il 12,8%.

Lo score di rischio è stato più spesso calcolato per le complicanze renali, oculari e cardiovascolari.

Nonostante l’utilizzo ancora limitato del tool, in alcuni centri la % di pazienti eleggibili con score calcolato ha 

raggiunto o superato il 30%.

Le complicanze per le quali è risultato più alto il numero di centri che hanno raggiunto l’endpoint primario sono 

state quelle renali (6 centri) e quelle cardiovascolari e oculari (5 centri).

Prospettive:

- Valutare se l’utilizzo dello score abbia portato ad un miglioramento delle misure di processo, outcome e 

intensità/appropriatezza terapeutica

- Valutare se un allungamento del follow-up potrà associarsi ad una maggiore familiarizzazione e utilizzo del 

tool da parte dei diabetologi

- Ad oggi, uno score predittivo è stato prodotto in 58.619 casi, rendendo possibile una valutazione robusta 

dell’impatto del tool sulla pratica clinica.
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