Medicina di genere e “stato dell’arte”
nella comunita diabetologica italiana

Carissimi Soci,

il concetto di medicina di genere nasce dall'idea che le differenze tra uomini e
donne in termini di salute siano legate non solo alla loro caratterizzazione
biologica, ma anche a fattori ambientali, sociali, culturali e relazionali. Sulla base di
questo razionale, il Piano per I'applicazione e la diffusione della medicina di
Genere dell’lstituto Superiore di Sanita si propone di fornire un indirizzo coordinato
e sostenibile per la diffusione mediante divulgazione, formazione e indicazione di
pratiche sanitarie che nella ricerca, nella prevenzione, nella diagnosi e nella cura
tengano conto delle differenze derivanti dal genere.

In considerazione della dimensione sempre piu attuale della medicina di genere, al
fine di raccogliere dati sulle conoscenze in merito all'argomento e sull'applicazione
nella pratica clinica quotidiana, desideravamo coinvolgervi con questa survey.

Le domande sono suddivide in due blocchi: il primo, conoscitivo, ha l'obiettivo di
sondare le conoscenze, I'eventuale applicazione nella pratica clinica e I'attivazione
di implementazione del concetto medicina di genere nei diversi ambiti lavorativi; il
secondo € invece volto alla raccolta dei bisogni.

Grazie anticipatamente per la vostra collaborazione e un cordiale saluto.

Il Gruppo AMD Medicina di Genere



CONOSCIAMOCI

1. Regione di appartenenza:
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2. Genere:

74 risposte




3. Fascia di eta:

74 risposte

25-30 anni
3,9%

61-65 anni
16,9%

4. Sai che esiste la medicina di genere?

74 risposte

No
0%

—




5. Che cos’e la medicina di genere?

74 risposte

Lo studio dell’influenza delle differenze biologiche,
socioeconomiche e culturali sullo stato di salute e _ 82,4%

di malattia di ogni persona

Lo studio che si basa sulla diversita di risposta ai
. .. 13,5%
farmaci fra uomini e donne

Lo studio che nasce con 'obiettivo di garantire 2.7%
equita di cure e terapie al mondo femminile 7
Lo studio delle malattie a prevalente incidenza
1,4%
nelle donne

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

6. Quanto la medicina di genere puo influenzare la tua pratica clinica
sulla scelta della prescrizione dei farmaci?

74 risposte

In modo mediamente rilevante

36,5%

In modo rilevante 33,8%

In modo poco rilevante 17,6%

In modo molto rilevante 10,8%

In modo per niente rilevante 1,3%
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7. Quanto la medicina di genere puo influenzare la tua pratica clinica
sulla scelta della prescrizione dei dispositivi?

74 risposte

In modo mediamente rilevante 32,4%

In modo rilevante

28,4%

In modo poco rilevante 24,3%

In modo per niente rilevante 8,1%

In modo molto rilevante 6,8%
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8. Quanto la medicina di genere puo influenzare la tua pratica clinica
sulla prevenzione delle complicanze?

74 risposte

In modo mediamente rilevante 35,1%

In modo rilevante

29,7%

In modo molto rilevante 16,2%

In modo poco rilevante 14,9%

In modo per niente rilevante 4,1%
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9. Quanto la medicina di genere puo influenzare la tua pratica clinica
nell’approccio alla persona con diabete?

74 risposte

In modo rilevante 41,9%

In modo mediamente rilevante

39,2%

In modo molto rilevante 9,5%

In modo poco rilevante 6,8%

In modo per niente rilevante 2,6%
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10. Sei a conoscenza del Piano normativo dell’lstituto Superiore di

Sanita per l'applicazione e la diffusione della medicina di genere?

<

74 risposte




11. Nel tuo ambito lavorativo sono previste attivita volte a
implementare la diffusione del concetto di medicina di genere?

74 risposte

~

Le attivita previste

12. Se si, quali delle seguenii?

17 risposte

Attivazione si sito aziendale/ASL/AOU di un’area
. .. . 18,7%
dedicata alla medicina di genere
Ambulatori dedicati - 16,5%

Definizione di obiettivi genere-specifici per i Direttori 7.9%
generali 1270

inserire nella raccolta e nella elaborazione dei flussi

Definizione di indicatori stratificati per genere da
. 5’9%
informativi e formulazione dei budget sanitari

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%



13. Ritieni utile la definizione di un PDTA genere-specifico?

74 risposte

Poco utile 2,7%

—

Per niente utile 4,1%

14. Ritieni utile uno stanziamento di fondi per implementare progetti
di ricerca per la medicina di genere?

74 risposte

IL Per niente utile 1,3%

Poco utile 1,4%



15. Ritieni utile I'organizzazione di corsi di formazione e
aggiornamento sulla medicina di genere?

74 risposte

Moderatamente utile
13,5%

Utile 47,3%

Poco utile 1,4%

Grazie per il tuo tempo!

Il Gruppo AMD Medicina di Genere ti ringrazia per il tempo dedicatoci.



