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Negli ultimi 15 anni la diabetologia ha vissuto una rivoluzione nella gestione del diabete di
tivo 2 passando dal paradigma del ‘treat to target” a quello del "treat to benefit. Questo
cambiamento ha moltiplicato le opzioni terapeutiche e stravolto le linee guida, rendendo
obbligatorio linquadramento del paziente diabetico basato sul rischio cardiovascolare. E
diventato essenziale comprendere a fondo la fisiopatologia e la semeiotica
cardiovascolare per migliorare la gestione dei pazient.

Gl insegnamenti dei grandi maestri del passato considerano il paziente come la principale
fonte di informazioni necessarie per il ragionamento clinico e le decisioni terapeutiche.

Nonostante cio, la raccolta di informazioni deve partire dal colloquio € completarsi con
l'esame fisico. Le nuove tecnologie devono essere utilizzate per potenziare il metodo clinico,
alimentando Il ragionamento medico per gestire la crescente complessita clinica e
assistenziale. A tutto cio si aggiunge la necessita rimanere aggiornati su quanto emerge
dalla letteratura scientifica diabetologica, quanto mai copiosa in questi ultimi anni. In
modo particolare il diabetologo clinico non puo esimersi alla conoscenza critica dei grandi
trials che valutano gli outcomes cardiovascolari e gli effetti benefici sul controllo del peso
(obesita) in relazione alle nuove molecole introdotte (GLP-1, SGLT2..) per la cura del diabete
tipo 2.

E pertanto sempre pitl urgente fornire ai diabetologi, specie a quelli piu giovani, gli
strumenti per una comprensione approfondita della metodologia della ricerca. Questo e
essenziale per migliorare sia la consapevolezza e linterpretazione critica dei dati dei trials,
sia la possibilita di essere proponenti di iniziative di ricerca.
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Presentazione dei moduli:

1. Introduzione alle finalita del corso
R. Candido, G. Di Cianni

2. Impostazione generale di un lavoro scientifico e
selezione della letteratura
S. De Cosmo

3. Statistica applicata ad un lavoro scientifico
S. Corrao

4. Trials, Real World, reviews e metanalisi
A. Nicolucci

5. Come scrivere un lavoro scientifico
C. B. Giorda - B. Tartaglino

6. Gli Annali AMD ed i trials su farmaci innovativi e nuove tecnologie
G. Russo

7. Come pubblicare un lavoro scientifico
A. Ceriello

INTERVERRANNO

Candido Riccardo, Trieste
Ceriello Antonio, Milano

Corrao Salvatore, Palermo

De Cosmo Salvatore, San Giovanni Rotondo (FG)
Di Cianni Graziano, Livorno

Giorda Carlo Bruno, Torino

Nicolucci Antonio, Roma

Russo Giuseppina, Messina

Tartaglino Barbara, Torino
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Data: 9 Novembre - 9 Dicembre 2024

Indirizzo Sede Server
Virtual Training Support, Via A. Cesalpino, 5/B, 50134, Firenze

Iscrizione

La partecipazione ai lavori e gratuita e a numero chiuso. Per iscriversi sara
necessario collegarsi al seguente link:
https://nuoviricercatoriAMD.amdformazione.it

Obiettivo Formativo
3. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Crediti ECM

AMD Associazione Medici Diabetologi Provider Age.Na.S 572 ha accreditato il
Corso con ID N’ 428386 assegando n” 6 Crediti Formativi ECM. Levento e
accreditato per la professione: Medico Chirurgo Discipline per la professione
Medico Chirurgo: Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Medicina Interna; Scienza dell'alimentazione e Dietetica.
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