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Gli italiani affetti da diabete tipo 2 sono circa il 6% della popolazione, 
cioè quasi 4 milioni di persone. Si stima, tuttavia, che a questo 
numero possa aggiungersi circa 1,5 milione di persone a cui tuttavia 
la malattia non è ancora stata diagnosticata. Dai dati del sistema di 
sorveglianza PASSI relativi al quadriennio 2017-2020 emerge che 
il 4,7% della popolazione adulta di 18-69 anni riferisce una diagnosi 
di diabete; la percentuale sale al 20% negli ultra 65enni (sorveglianza 
PASSI d’Argento). La prevalenza del diabete cresce con l’età (è 
inferiore al 3% nelle persone con meno di 50 anni e supera il 9% fra 
quelle di 50-69 anni), è più frequente fra gli uomini che fra le donne 
(5,3% vs 4,1%), nelle fasce di popolazione socio-economicamente 
più svantaggiate per istruzione o condizioni economiche, fra i cittadini 
italiani rispetto agli stranieri, e nelle Regioni meridionali rispetto al 
Centro e al Nord Italia. Tra chi riferisce una diagnosi di diabete vi è 
un’alta prevalenza di fattori di rischio cardiovascolare. Scopo di questo 
evento è quello di riunire tutte le figure professionali che compongono 
il team nel ricercare la strategia migliore per la prevenzione di tale 
patologia e delle sue complicanze acute e croniche.



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdì 29 novembre
8.00 - 8.30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

8.30 - 9.20 Saluti istituzionali 
 Ricordo del Dott. Mariano Agrusta

 I SESSIONE
 LA SCUOLA DI FORMAZIONE AMD: UNA TRADIZIONE 
 CHE SI RINNOVA CON LA FORMAZIONE E LA 
 COMUNICAZIONE DIGITALE

9.20 - 10.20 La Scuola Permanente di Formazione Continua AMD 
 S. De Riu, M. Manunta, N. Visalli

10.20 - 11.00 Discussione interattiva

 II SESSIONE
 UP-GRADE SUL MONITORAGGIO PUNTIFORME, IN 
 CONTINUO E CHIUSURA DELL’ANSA

 Presidente: S. De Riu 
 Moderatori: G. Clemente, R. Fresa, B. Trocchia

11.00 - 11.20 Monitoraggio puntiforme e ruolo delle APP 
 F. Loffredo

11.20 - 11.40 Coffee break

11.40 - 12.00 CGM: l’evoluzione del monitoraggio glicemico che ha 
 rivoluzionato la storia naturale delle persone adulte 
 con diabete 
 G. Clemente

12.00 - 12.20 La tecnologia per ripensare la cura del diabete nell’era 
 del pancreas artificiale 
 P. Di Bartolo

12.20 - 13.20 Discussione interattiva

13.20 - 13.50 Lettura magistrale 
 Next Generation Dual GLP-1/GIP: la rivoluzione del 
 trattamento del diabete mellito tipo 2 e la remissione 
 metabolica 
 R. Candido 
 Introduce: S. Masi

13.50 - 15.00 Pausa



 III SESSIONE
 FARMACI INNOVATIVI: UN VIAGGIO IN CONTINUA 
 EVOLUZIONE

 Presidente: S. Gentile 
 Moderatori: G. Capuano, V. Guardasole, D. Mannino

15.00 - 15.20 SGLT-2 inibitori nel trattamento del diabete mellito 2 e 
 nella protezione cardiorenale: sappiamo già tutto? 
 E. Orsi

15.20 - 15.40 Diabete, aterosclerosi e GLP1: dal suolo comune alla 
 terapia condivisa. 
 DPP-IVi: una scelta ancora attuale? 
 P. Ponzani

15.40 - 16.00 Nuove insuline per nuove opportunità terapeutiche 
 D. Mannino

16.00 - 17.00 Discussione interattiva

17.00 - 17.20 Coffee break

 IV SESSIONE
 LE COMPLICANZE CRONICHE MICROANGIOPATICHE E 
 MACROANGIOPATICHE

 Presidente: A. Botta 
 Moderatori: V. Armentano, A. Renzullo, G. Romano

17.20 - 17.40 I nuovi score per il rischio cardiometabolico nel paziente 
 diabetico 
 R. Napoli

17.40 - 18.00 La neuropatia diabetica: la complicanza negletta e 
 completamente dimenticata 
 G. Bax

18.00 - 18.40 Discussione interattiva

18.40 - 19.00 Breaking News in tema di SGLT2i e DKD 
 L. De Nicola

19.00 - 19.20 Il rischio cardiovascolare nel paziente con diabete mellito 
 tipo 2. 
 L’approccio “one health” 
 G. Armentano

19.20 - 20.00 Discussione interattiva

20.00 Chiusura prima giornata



Sabato 30 novembre
Piede diabetico: se ne parla tanto, ma si riesce a gestirlo 
correttamente?

8.15 - 8.30 Ricontestualizzazione 
 C. Lambiase

 I SESSIONE
 EPIDEMIOLOGIA E PREVENZIONE

 Presidente: G. Ghirlanda 
 Moderatori: U. Amelia, G. Nosso

08.30 - 08.50 Il piede diabetico oggi: realtà italiana 
 A. Aiello

08.50 - 09.10 La prevenzione: cosa fare? 
 L. Mancini

09.10 - 09.30 L’intervento preventivo: lo scarico 
 L. Giurato

09.30 - 09.50 Le linee guida internazionali 
 L. Uccioli

09.50 - 10.50 Discussione interattiva

10.50 - 11.10 Coffee break

 II SESSIONE
 LA TERAPIA DEL PIEDE DIABETICO

 Presidente: G. Ghirlanda 
 Moderatori: M. Mauriello, V. Prisco

11.10 - 11.30 L’intervento chirurgico sulla lesione cronica 
 F. Toscanella

11.30 - 11.50 La lesione cronica del piede: come intervenire 
 localmente 
 C. Vermigli

11.50 - 12.10 Il piede acuto ischemico: la rivascolarizzazione 
 V. Gallicchio



12.10 - 12.30 La chirurgia del piede diabetico acuto infetto 
 R. Da Ros

12.30 - 13.30 Discussione interattiva

13.30 - 14.00 Conclusioni e chiusura del Convegno

14.00 - 14.30 Compilazione del questionario di verifica ECM



Responsabile Scientifico 
Claudio Lambiase

Accreditamento ECM 
L’evento è accreditato ECM per le professioni di Infermiere; Podologo; 
Tecnico Ortopedico; Medico Chirurgo, Specialisti in: Cardiologia, 
Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina Interna, Nefrologia, Medicina Generale (Medico di Famiglia), 
Neurologia

ID Agenas: 396 – 424856 
Partecipanti previsti: 100 
Crediti ECM n.: 14 
N° ore formative: 14 
Obiettivo formativo: n°2 - Linee guida - Protocolli - Procedure

Iscrizione 
L’iscrizione al convegno è gratuita. 
Per informazioni e richieste di iscrizione inviare una mail a 
info@teoremaconsulting.it

Metodi di verifica 
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:
• apporre la FIRMA e riportare l’ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati 
 presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita). L’assenza 
 anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà 
 l’impossibilità di assegnazione dei crediti; 
• compilare integralmente la documentazione ECM che verrà fornita in 
 sede congressuale; 
• partecipare al 90% delle ore formative; 
• rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del 
 questionario di apprendimento ECM; 
• riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa.

Attestato di partecipazione 
Al termine dell’evento, si rilascerà ai partecipanti l’attestato di 
partecipazione.

Attestato ECM 
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedirà l’attestato ECM, 
all’indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo anagrafica.
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