
Ore SALA EUROPA SALA ITALIA SALA CIANO SALA COBALTO SALA AMBRA SALA TURCHESE

TAVOLA ROTONDA

Cibo e salute: cosa possiamo fare noi e cosa può fare l’industria 

alimentare

  

14:00-15:30 Sessione 1

Le problematiche e le istanze della società civile e delle persone con diabete 

Sessione 2

Possibili soluzioni ed interventi auspicabili nel campo della alimentazione, alla luce 

dell’appello condiviso 

15:30-16:15 Cerimonia di apertura del Congresso

Saluti Istituzionali

16:15-16:45 Lettura del Presidente AMD

AMD 2023-2025: la forza di una comunità in evoluzione

Dialogo e prospettive su salute, ambiente e clima: vincere le 

disuguaglianze

16:45-18:30 16.45-16:50

Introduzione 

16.50-17:00

La salute come bene comune

17.00-17:10

Gli effetti degli interferenti endocrini sulla salute

17.10-17:20

Un Servizio Sanitario sostenibile orientato alla prevenzione

17.20-17:30

La progettazione socio-sanotaria del futuro

17.30 -18.30 

Dibattito

18:30-19:00 AMD per il sociale

19:00-20:00 WELCOME COCKTAIL

Ore SALA EUROPA SALA ITALIA SALA CIANO SALA COBALTO SALA AMBRA SALA TURCHESE

08:15-08:30

08:30-08:45

Management of cardiovascular disease in diabetes Equità di accesso alle cure in diabetologia: quali 

risposte dai sistemi sanitari regionali? 

Interculturalità e gestione del diabete mellito   Occhio al trial: i game changer dell'anno - Live

08:45-09:00 Atherosclerosis in diabetes: shared mechanisms, amplified risks, and integrated 

strategies

Stato di organizzazione dell’assistenza diabetologica in Italia: 

mappatura e analisi delle realtà regionali  

Determinati  socio-culturali ed equità di cura Studio SURMOUNT-5: nuove evidenze sull’obesità 

09:15-09:15 Modern pharmacologic approaches to atherosclerotic cardiovascular disease in patients 

with type 2 diabetes

La prescrizione della tecnologia nel diabete tipo 2: linee di indirizzo 

omogeneità e differenze

Etnia e complicanze del diabete: ci sono differenze? Studio SOUL: nuove evidenze sulla protezione cardiovascolare 

09:15-09:30 Identifying and managing subclinical atherosclerosis in diabetic patients: from imaging 

to intervention

I nuovi LEA : cosa c’è di nuovo per la   Diabetologia e  differenze 

regionali

L'ambulatorio diabetologico multi etnico: bisogni e criticità Studio ESSENCE nuove evidenze sull’epatopatia dismetabolica 

09:30-09:45 Discussione

Novità in tema di terapia insulinica nel DT2

09:45-10:00 Discussione E' ancora necessaria?

Chiara Di Loreto

Discussione Discussione

10:00-10:15 Le nuove frontiere: dall'insulina settimanale alla smart-insulin

10:15-10:30 Discussione

La MRC nelle persone con DT2: le nuove evidenze TAVOLA ROTONDA FESDI La Comunicazione di AMD tra presente e futuro

11:00-11:15 Il "carico” della malattia renale cronica nelle persone con diabete di tipo2 ComunicAzione in AMD oggi: un salto nel tempo 

11:15-11:30 Sglt2i e Glp1-RA:  sono entrambi  farmaci di prima linea per la MCR? Dentro si scrive, fuori si racconta: la voce di AMD arriva lontano 

11:30-11:45 Discussione

Diabete e dislipidemie La comunicazione tra divulgazione ed informazione 
11:45-12:00 Terapia di combinazione: è la migliore opzione? Focus sulla dislipidemia nel soggetto con diabete mellito: i dati degli 

Annali 

12:00-12:15 Discussione Le dislipidemie familiari: dalla diagnosi al trattamento

12:15-12:30 Il rischio residuo oltre le LDL: attenzione ai trigliceridi e alla lp(a) 

12:30-12:45 Le terapie ipolipidemizzanti nel diabete, tra certezze e nuove 

opportunità 

12:45-13:00 Discussione Discussione

SIMPOSIO LUNCH AZIENDALE SIMPOSIO LUNCH AZIENDALE SIMPOSIO LUNCH AZIENDALE SIMPOSIO LUNCH AZIENDALE

Moderno approccio alla terapia dell'obesità Early treatment nel DT2: perché e come attuarlo Diabete, insufficienza cardiaca e malattia renale Diabetes management: strategie assistenziali nel 

14:30-14:45 Commissione Lancet sulla diagnosi e la gestione dell'obesità: luci ed ombre Chi è il paziente “early” caratteristiche e trattamento …i dati degli 

Annali 

Prevalenza e meccanismi condivisi della sindrome cardiovascolare-

renale-metabolica 

Dal territorio all’ospedale: dalla visita specialistica al ricovero 

ospedaliero

14:45-15:00 Doppi e tripli agonisti: è questo il futuro del trattamento del diabete e dell'obesità? Impiego precoce dei farmaci innovativi e basalizzazione tempestiva 

come strumento di prevenzione: le evidenze  

Come gestire l'insufficienza cardiaca quando la funzionalità renale 

peggiora 

Il ricovero: insulina e nuovi farmaci nel paziente con diabete nel 

setting medico e chirurgico

15:00-15:15 Chirurgia bariatrica: risultati a lungo termine Diagnosi e trattamento precoce dei fattori di rischio CV Come proteggere il rene nei pazienti con diabete e insufficienza 

cardiaca

Il ricovero: le tecnologie avanzate come e quando? 

15:15-15:30 Fenotipi MHO e MUO: esiste davvero un'obesità metabolicamente sana? Remissione del Diabete tipo 2: quale approccio? Discussione Dall’ospedale al territorio: il ritorno al domicilio

15:30-15:45 Discussione Discussione Discussione

15:45-16:00

16:00-16:15

Screening del DT1: work in progress Dislipidemia nel diabete: nuove opportunità SIMPOSIO CONGIUNTO AMD-SID Attività fisica ed esercizio fisico: quale ruolo oggi 
16:45-17:00 Introduzione

L'applicazione della legge sullo screening sul DT1: a che punto siamo 

Acido bempedoico  Come individuare il paziente  a rischio Obesità: calo ponderale e preservazione della massa muscolare 

17:00-17:15 lo studio pilota sullo screening del DM1: risultati ed esperienza sul campo PCSK9 inibitori e Inclisiran Triage della lesione ulcerativa Diabete tipo 2: prescrizione dell'esercizio fisico alla luce dell'accordo 

Stato-Regioni del 2023 

17:15-17:30 Opportunità di trattamento e follow-up nei soggetti positivi allo screening Cosa ci riserva il futuro Il follow-up del paziente Diabete tipo 1: tecnologia e gestione dell'esercizio fisico (position 

EASD e ISPAD)  

17:30-17:45 Discussione 

SIMPOSIO CONGIUNTO AMD-SIMG 
17:45-18:00 Discussione Discussione Organizzazione del percorso di cura Nota 100: strumento di appropriatezza o ostacolo alla cura?

18:00-18:15 Discussione Nota 100: uno strumento da aggiornare o da superare?

18:15-18:30 Case della comunità: occasione di integrazione o scatola vuota?

18:30-18:45 Innovazione organizzativa e sostenibilità: quale futuro per la 

gestione del diabete sul territorio? 

18:45-19:00 Discussione 

FISHBALL AMD - INNOVATION TALK AZIENDALE

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

LO SCREENING DELLA PARODONTITE E LA SCHEDA ORAL CARE

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

MASLD NEL PAZIENTE DIABETICO: STRATEGIE PRATICHE PER UNA GESTIONE EFFICACE E PERSONALIZZATA

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

CORSO TEORICO PRATICO DIAGNOSTICA VASCOLARE ARTI INFERIORI

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

CONFRONTO TRA SISTEMI AID: QUANDO E COSA MODIFICARE PER OTTIMIZZARNE LE PRESTAZIONI

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

LA NEUROPATIA DIABETICA: DALLO SCREENING AL TRATTAMENTO

COFFEE BREAK

FISHBALL AMD - INNOVATION TALK AZIENDALE

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

APPROCCIO PERSONALIZZATO ALLA PERSONA CON OBESITÀ

Rischio cardiovascolare residuo: ruolo dell'acido icosapent etile La cura multidisciplinare

Integrating cardiovascular and diabetes care: a multidisciplinary approach to patient-

centered management

Gestione del Ramadan 

LETTURA MAGISTRALE

Pathogenesis of diabetes complications: old and new mechanisms

COMUNICAZIONI ORALI 4

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

DIGITAL HEALTH HACKLAB: COSTRUIRE PROGETTI DI RICERCA CON L’IA GENERATIVA

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

CORSO TEORICO PRATICO DIAGNOSTICA VASCOLARE TRONCHI SOVRAORTICI
Studio CONFIDENCE: nuove evidenze sulla nefroprotezione 

COMUNICAZIONI ORALI 1  COMUNICAZIONI ORALI 2 COMUNICAZIONI ORALI 3  

COFFEE BREAK

FISHBALL AMD - INNOVATION TALK AZIENDALE

LETTURA MAGISTRALE

Il peso dell’obesità: tra genetica, ambiente e scelte terapeutiche 

MRAns: le nuove evidenze 

Etica della comunicazione scientifica, quando il linguaggio ed il 

mezzo utilizzato possono favorire le cattive interpretazioni   

Il rapporto tra scienza e giornalismo scientifico – il ruolo del 

«sensazionalismo» per avere un click in più e che ruolo possono 

avere nell’influenzare decisioni e strategie politiche e 

comportamenti sociali  

LETTURA MAGISTRALE

Present and future of AID systems

MIGLIORI TRE COMUNICAZIONI ORALI

Ruolo del CGM nella fase preclinica del DT1 

LUNCH BREAK E SESSIONI POSTER 1
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13:00-14:30

13:05-13:25

13:15-14:15

16:15-16:45

16:20-16:40

10:30-11:00

10:35-10:55

Pro e cons: Trattamento della MRC nel DT1 - Sglt2i Pro e cons: La metformina sempre prima degli 

SGLT2i?

LETTURA MAGISTRALE

La valorizzazione dell'attività in Diabetologia: estrapolazione dai dati 

degli Annali AMD e confronto con il Programma Nazionale Esiti di 

Agenas

Quale farmaco di prima linea nella MRC? 
Inibitori del sistema renina-angiotensina 

SGLT2i 



Ore SALA EUROPA 

850 pax

SALA ITALIA

280 pax

SALA CIANO

120 pax

SALA COBALTO

80 pax

SALA AMBRA 

50 PAX

SALA TURCHESE

50 PAX08:15-08:30

08:30-08:45

Scompenso cardiaco e diabete SIMPOSIO CONGIUNTO AMD-SID

Il diabete in gravidanza: innovazioni tecnologiche e 

diagnostiche

Diabete nella persona fragile e nell’anziano La prevenzione vaccinale nel diabete: vaccinarsi per 

non ammalarsi

08:45-09:00 Update sul trattamento dell’insufficienza cardiaca: nuovi approcci, nuove evidenze La tecnologia a supporto della donna in gravidanza nel DT1 Il diabetico anziano: cosa ci dicono gli annali AMD Le virosi e il diabete mellito tipo 1: implicazioni e possibile 

prevenzione con i vaccini 

09:00-09:15 Ruolo dei MRAns nello scompenso cardiaco La programmazione e la gestione del DT2 in gravidanza: ruolo della 

tecnologia

Diabete e decadimento cognitivo: strategie per una terapia 

personalizzata

Nuovi vaccini per nuove protezioni 

09:15-09:30 NT-pro-BNP per lo screening e la gestione dello scompenso cardiaco nel paziente 

diabetico 

La tecnologia nel diabete gestazionale ha un ruolo? Il valore della nutrizione per il paziente diabetico anziano La posizione di AMD, il counseling quotidiano e le campagne social 

09:30-09:45 Obesità come obiettivo terapeutico nella cura dello scompenso cardiaco Lo studio MUSA: quali risultati e quali ricadute cliniche La tecnologia avanzata nella gestione del paziente diabetico anziano Dalla teoria alla pratica: perchè tanta resistenza alle vaccinazioni? 

09:45-10:00 Discussione Discussione Discussione Discussione

10:00-10:15

10:15-10:30

JOINT SESSION AMD-EASD Innovazione e benessere: come progresso La salute disuguale Diabete e malattie neurodegenerative: 

11:00-11:15 Prediabetes: disease or risk factor? Diabete & emozioni: dall'intelligenza artificiale al corpo bionico, 

modelli predittivi e affettivi

I determinanti sociali nelle malattie croniche Aspetti fisiopatologici e di diagnostica

11:15-11:30 Glycaemic control: does it still matter in the new era of diabetes? Il viaggio emotivo della persona con diabete nell'era tecnologica Il SSN è ancora una risposta per i bisogni di Salute in ambito di 

cronicità? 

L’algoritmo diagnostico per un futuro PDTA nella persona con 

diabete e demenza

11:30-11:45 Remission of T2D: a mission ”possible” Il superamento dello Stigma nella valorizzazione della persona con 

diabete 

La formazione al “Socio-Sanitario” in medicina                                                                      I farmaci innovativi per il diabete possono essere “protettivi” nelle 

malattie neurodegenerative? 

11:45-12:00 Discussione Discussione Discussione 

Retinopatia diabetica: novità organizzative e cliniche Diabete e osso La Formazione in AMD attraverso la scuola

12:00-12:15 Lo screening della RD nel documento  intersocietario Il paziente diabetico con osteoporosi La Scuola AMD dalle origini ai giorni nostri 

12:15-12:30 Analisi HTA di uno screening della RD Come fare diagnosi di fragilità ossea Il Percorso del Formatore e le attività Formative nell’attuale biennio 

12:30-12:45 Novità oftalmologiche nel trattamento della RD e del DME Farmaci innovativi per il diabete: effetti sull’osso Il Corso Base novembre 2024 

12:45-13:00 Discussione Discussione Discussione

SIMPOSIO LUNCH AZIENDALE SIMPOSIO LUNCH AZIENDALE SIMPOSIO LUNCH AZIENDALE SIMPOSIO LUNCH AZIENDALE

Verso le nuove linee guida internazionali sulla gravidanza diabetica

sessione interattiva

Strategie di prevenzione e aspetti clinici emergenti 

nella persona con diabete e malattia oncologica

Digital Health: strumenti e strategie per il futuro del 

diabete

La ricerca di AMD

14:30-14:45 Le vaccinazioni: doppia sfida, doppia opportunità Professione Diabetologo nell’era digitale: tra algoritmi, empatia e 

decisioni data-driven: focus su formazione, nuove responsabilità, 

data literacy, ruolo aumentato del medico con l’AI e i dati 

Quando inizia la memoria metabolica?

14:45-15:00 Cancer survivors e complicanze endocrino-metaboliche tardive Diabete e Virtual Health: come la tecnologia sta trasformando il 

dialogo tra medico e paziente

Malattia renale cronica nelle persone con DT2 in Italia 

15:00-15:15 Counceling pre concepimento L’attività fisica nel soggetto diabetico oncologico Digital Twins in Diabetologia: dalla tecnologia alla pratica clinic Intelligenza artificiale 

15:15-15:30 Discussione

Machine learning e big data nell’ecosistema AMD: 

15:30-15:45 Discussione Discussione

MASLD e diabete: una nuova complicanza da gestire Obesità monogeniche e sindromi lipodistrofiche

15:45-16:00 Discussione La scelta di AMD:  machine learning trasparente. Nuovi finding, 

predizioni e simulazioni  

Il significato della MASLD nella persona con diabete Le obesità monogeniche, fenotipi da riconoscere e trattare

16:00-16:15 La gestione del parto Il valore clinico delle analisi con l’AI in diabetologia La MASLD nella popolazione diabetica: cosa dobbiamo sapere e cosa 

ci dicono gli Annali AMD

Epidemiologia e cause delle sindrimi lipodistrofiche

16:15-16:30 Discussione L’etica nell’era degli algoritmi Approccio multidisciplinare alla gestione della MASLD: una lezione 

dalle Nuove Linee Guida 

Gestione terapeutica e management dei casi accertati

16:30-16:45 AMD e intelligenza artificiale: un impegno rinnovato e uno sguardo 

al futuro 

Prospettive terapeutiche attuali e future Il ruolo del diabetologo nella diagnosi dei casi sospetti

16:45-17:00 Discussione Discussione Discussione

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-19:00 ASSEMBLEA SOCI AMD

Ore SALA EUROPA 

850 pax

SALA ITALIA

280 paxLa strada (della ricerca) degli Annali AMD verso l’appropriatezza Innovazione nell'utilizzo della tecnologia per la cura 

del diabete

Sessione 1 

08:30-08:45 Gli Annali AMD 2024 nella RWE- dati a confronto nella secondary care Tecnologia e diabete mellito tipo 2: linee guida e cost effectiveness 

08:45-09:00 Diabetes management in primary care in Catalonia (Spain) Tecnologia e forme rare di diabete mellito 

09:00-09:15 La malattia cardiovascolare nel DM2- the need for early treatment Tecnologia e diabete mellito in ospedale 

09:15-09:30 Update sulla malattia renale nel DM2 Do it yourself vs algoritmi ufficiali: quale futuro

09:30-09:45 Discussione 

Sessione 2

09:45-10:00 Trend nell’obesità-un fattore di rischio per la patologia cardiorenale Discussione

10:00-10:15 Diabete tipo 1 and ageing- di cosa dobbiamo tener conto 

10:15-10:30 Annali AMD e AI- unveiling the hidden roots of clinical inertia 

10:30-10:45 Discussione 

Diabete e social 
10:45-11:00 La comunicazione istituzionale di AMD

11:00-11:15 Like, share, guarisci: il potere dei social nella Comunicazione medica 

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00 Discussione

12:00-12:30 Lettura del Presidente AMD

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

STRUMENTI PER MISURARE E MIGLIORARE LA PERFORMANCE DELL’ASSISTENZA DIABETOLOGICA
SLOT 2 - 25 partecipanti

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

STRUMENTI PER MISURARE E MIGLIORARE LA PERFORMANCE DELL’ASSISTENZA DIABETOLOGICA
SLOT 1 - 25 partecipanti

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

COMUNICAZIONE ED INTELLIGENZA ARTIFICIALE: UN RAPPORTO SANO O MALSANO?

APERISESSION AZIENDALE

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

SCREENING DELLA RETINOPATIA DIABETICA: MODALITÀ OPERATIVE

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

LA CONTA DEI CARBOIDRATI...E ALTRO

Key Opinion Leader in un ecosistema digitale: cosa cambia?

Sessione clinico pratica - Semeiologia clinica diabetologica

INQUADRAMENTO PRECOCE DEL RISCHIO CARDIO-NEFRO-METABOLICO NEL DIABETE
Trasferibilità nella pratica clinica dei risultati degli studi FIDELIO-DKD 

e FIGARO-DKD

APERISESSION AZIENDALE

Lettura Magistrale

Diabete e gravidanza fra passato, presente e e futuro 

Discussione

Treating T2D: one size fits all? 

Discussione

LETTURA MAGISTRALE

Modelli di predizione nella pratica clinica: come costruirli e come 

interpretarli 

13:00-14:30

13:05-13:25

13:15-14:15

LUNCH BREAK E SESSIONI POSTER 2  

FISHBALL AMD - INNOVATION TALK AZIENDALE

COMUNICAZIONI ORALI 8 
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10:30-11:00

10:35-10:55

Ruolo dei PROMs tra clinica e ricerca 

Due anni di comitato editoriale: sfide, traguardi e prospettive future 

COFFEE BREAK

FISHBALL AMD - INNOVATION TALK AZIENDALE

COMUNICAZIONI ORALI 5 COMUNICAZIONI ORALI 6 COMUNICAZIONI ORALI 7 

LETTURA MAGISTRALE

E’ possibile modificare la storia naturale del DT1 prima dell’esordio? 

Tante “intelligenze artificiali”: un quadro per orientarsi La terapia non insulinica nel diabete tipo 2 in gravidanza

LETTURA MAGISTRALE

Medicina rigenerativa e terapia cellulare nella cura del DT1

APERISESSION AZIENDALE APERISESSION AZIENDALE APERISESSION AZIENDALE


