Cartella Clinica Informatizzata

Ipoglicemia

* Come registrare le ipoglicemie,
anche ai fini degli indicatori da ottenere
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Ipoglicemia: gli Indicatori AMD

LISTA DEGLI INDICATORI AMD

Rev. 9 del 15 Gennaio 2023 | In programma aggiornamento

I calcoli sone riferiti al fotale dei digbetici attivi nel periodo selezionate. Il paziente ¢ considerafo atfive
se, nel periodo selezionato, ha almeno un campo del File Dali fra § seguenti: prescrigione terapenfica
diabetologia (sia farmacologica che di sola dieta) ¢ almeno un aliro parameiro (ra peso corporeoe
PrESSOoNe arieriosd.

(i indicatori si riferiscono ad un periode selezionalo (anno indice). IT valore P indica 'ulilizzo dei dati
storici, cioé anche riferiti ad un periodo antecedente all’anno indice.

Sogegetti con almeno un episodio di ipoglice mia severa verificatosi nel
periodo

Soggetti con almeno un episodio di ipoglice mia severa verificatosi nel
periodo seguito da accesso al pronto soccorso o chiamata al 118 o ncovero
ospedaliero
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Ipoglicemia: da Report Indicatori

Indicatori dal 01/01/2024 al 31/12/2024

Pazienti con diagnosi di diabete, una prescrizione terapeutica, piu un valore di pressione o peso nel periodo: 01/01/2024 -
31/12/2024

Diabete Tipo 1 Diabete Tipo 2
@ S5oggetti con almeno un episodio di ipoglicemia severa verificatosi nel periodo
Tipo Num. Perc. Bon. Num. Perc. Bon.
12 1,9% - 3 0.1%

Soggetti con almeneo un episodio di ipoglicemia severa verificatosi nel periodo sequito da accesso al pronto
sOCCcorso o ricovero ospedaliero
Tipo Num. Perc. Bon. Num. Perc. Bon.

- 3 0,5% - 1 0,0% -
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Cartella Clinica Informatizzata: [M\

dove registrare I'ipoglicemia

 Scheda diario == classificazioni (genera solo indicatore 71)

* Scheda terapia == ipoglicemia (genera sia indicatore 71 che indicatore 72)
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PAZIENTI
E=-Schede

g sonalizzato ~

Anamnesi

Rene Cuore
Mervi Piede
periferici
Altro Dieta
Genitali Tircide

Educazione

‘- Tariffario naziona

Oechio

Vasi
periferici

Vasi
cerebrali

Cute

Celiachia

Ipoglicemia: scheda diario

SCHEDE ESAMI TERAPIE DATA MAMNAGEMENT DASHBOARD PEDIATRLIA DOCUMEMNTI ASSISTEMZLALE
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e %=-Contratto Terapeutico & - Alleqati % -Fventi B -Promemoria v -F

Nuova Data

Visite Diario &

10/0272019 Ti]

Classificazioni

=l

Aggiungi

Prestazioni Aggiungi

MNote Modifica
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Selezione delle classificazioni = =1 .5
Stato

Mon walornizzato o [ Allerta I Patologico Mormals
Descrizione Cod ICD9CM

4 Ipoglicemia
= JIpoglicemia severa
1-3 al mess
4-5 al mess
= & al mese
Sintomatica dimostrata

Asintomatica dimostrata

Diagnosi (classificazione) Valore Data insorgenza Ricowvero Attivo o

Si suggerisce di compilare la sezione «ipoglicemia» nella scheda terapia (slide successiva):

permette di generare anche l'indicatore 72 che e piu completo (soggetti con almeno un episodio di
ipoglicemia severa verificatosi nel periodo, seguito da accesso al PS/ricovero ospedaliero)

S| S—— -~
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e Ipoglicemia: da scheda terapia -

PAZIENMTI SCHEDE ESAMI .TEE_-'!-.F'ZE.DATA MAMAGEMENT DASHBOARD PEDIATRIA DOCUMENTI ASSISTEMZIALE

-

§- Terapia Farmacologica - Prescrizione Presidi [ - Prescrizione Dieta B8 - Farmaci diab. personalizzati B8 - Farmaci personalizzati m B&-eventi [ -Promemoria MR-

wiento Default v

Prescrizioni
irio Anamnesi Occhio
04/03/2019 i 18/12/2014 05/02/2014 01/03/2013 12/09/2012 13/07/2012 26/00e010
ne Cuore Vasi Ipoglicemia Aggiungi
periferic |
Terapia Diabetologica E
wrvi Piede Vasi ; F
ferici cerebrali Descrizione Colazione Pranzo Cena :;:'?:::r:: Toﬁ;le Freq. Motivazione Nota
4 5 4 13 CDntinui?é
terapeutica
tro Dieta Cute
Continuita
10 16 terapeutica
Totale Unita Insulina 29 Unita Pro-Kg 05
iitali Tiroide Celiachia
Note
izione Madre Bambino
Terapia = | Modifia
Conti Ew. Effett
Descrizione Totale Freq. Motivazione Nota nuati Avver o Col MMG

Vo 50
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Ipoglicemia: da scheda terapia — e

Gestione |poglicemie

Auvtocontrolla M ipoglicemie: 3

1 lpoglicomia Grawve | 1]

lpaglicemia sintamatica dimastrata; | M .l 5 |

Ipogllcamila Asintamatica Dimostrata: | i | Parsialmisnle Sinlamatics

Questionario per Stabilire la Capacita di riconoscere | Sintomi dell’|poglicemia

E" im graco di micenoscere Plpoglicermnia (Glicemia Bas=a)? ” Cpees s e e

Al di Sotte o quale valore sente chwe la glicemia € bassa? 7 ” Tra 55 e 45 mgysd

|| Sotic i 45 mgysd

Li accorge dei sintomi quando la Slicemia & bassa?

Durante I'ultimo anmo, ha avuto epscdi di lpoglicemia di tale gravita da richiedere
I'sszistenza di un‘altra persona o di indeziond di glucagone o di personale di promto
interssnto]118) o del pronto SeCoorso?

Capacita di riconascere | sintoml dall’ipeglicemia:
Mote
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o Ipoglicemia: da scheda terapia

Gestione Ipoglicemie

Autocontrollo MN° ipoglicemie: 0 7J0-55: 0O 54-45: 0 <45: 0
A

Ipoglicemia Grave | Mo @ M= Episodi dall'ultima visita

Aggiungi

Ipoglicemia sintomatica dimostrata: [ No Il Si ]

Ipoglicemia Asintomatica Dimostrata: [ Mo H Si H FParzialmente Sintomatica

Questionario per Stabilire la Capacita di riconoscere i Sintomi dell'lpoglicemia

E' in grado di riconoscere I'Ipoglicemia (Glicemia Bassa)? [ Mai H A volte H Spesso/Sempre I

| Tra 70 e 55 mg/dl || Tra 55 e 45 mg/dl |
| sotto i 45 mgsdl |

Al di Sotto di quale valore sente che la glicemia & bassa?

Si accorge dei sintomi quando la Glicemia & bassa? lNO I[ Si I

Durante I'ultimo anno, ha avuto episodi di Ipoglicemia di tale gravita
da richiedere I'assistenza di un'altra persona o di iniezioni di

glucagone o di personale di pronto intervento(118) o del pronto [ No H Sl ] =
A D -

Annulla ___stampa Ml __salva___
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Ipoglicemia: da scheda terapia

Gestione Ipoglicemie

itocontrollo MN°ipoglicemie: 0 70-55: 0O 54-45: 0 <45: 0

aglicemia Grave | Mo (” Si~ MN® Episodi dall'ultima wvisita 1

Data Occorso di Soccorso Esito Sequela MNota

14/03/2019 =] Giorno ~ 118/Ricowvera ~ MNessuna Seq... v~ -~ T

118/Ricovero

Glucosio EV.
Glucosio OS

aglicemia sintomatica dimostrata: | Mo
Glucagone

H Si H Parzialmente Sintomatica

aglicemia Asintomatica Dimostrata: [ Mo

luestionario per Stabilire la Capacita di riconoscere i Sintomi dell’'Ipoglicemia

! in grado di riconoscere I'Ipoglicemia {(Glicemia Bassa)? l Mai ][ A volte H Spesso/Sempre I

| Tra 70 e 55 mgydl || Tra 55 e 45 mg/dl |
| Sotto i 45 mg/dl |

W di Sotto di quale valore sente che la glicemia & bassa?

i accorge dei sintomi gquando la Glicemia é bassa? I Mo J[Si ]

Jurante I'ultimo anno, ha avuto episodi di [poglicemia di tale gravita
la richiedere l'assistenza di un'altra persona o di iniezioni di I No H < I
IHlucagone o di personale di pronto intervento(118) o del pronto

[
Pt ool el et
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Gestione Ipoglicemie =lO]x
itocontrolle N°ipoglicemie: 1 70-55: 0 B4-45: 0 <45: 1 -
aglicemia Grave N® Episodi dall'ultima visita Aggiungi
Data Occorso di Soccorso i Sequela Nota
1 11/12/2021 =  Giorno ~ 118/Ricovero ~ v Neurologica ~ | crisi convulsiva

Dalla Scheda Terapia/lpoglicemia, otteniamo anche

Indicatore 72

Soggetti con almeno un episodio di ipoglicemia severa
verificatosi nel periodo seguito da accesso al pronto soccorso
o chiamata al 118 o ricovero ospedaliero

Annulla




Ipoglicemia sintomatica/asintomatica —
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Gestione Ipoglicemie

Autoccontrollas N ipesglicemis: 3 T-55: 2

lpoglicemia Srave | 5i

|poglicemia sintomatica dinostrata:

M= Episodl per Sethimans Prevelentemente di |_ GIormo || Motte || Giorno & Motte

lpoglicemia Asintomatica Dimostrata: | Mo | Parmalimente Sintormatics

Questionario per Stabilire la Capacitd di riconoscere | Simtomi dell’|poglicemia

E" in gradio di riconoscere Flpoglicemia (Glicemia Bassa)? | Mz ” &, il ” O e s ST e

&l di Sotto di quale valore sente che [a glicermia & bassa® I Ira #0 = 55 mogydl ” Ira 55 & 45 miged | | Sotto i 45 mgysd

51 arcorgs dei sirdomi quando |z Glicemia é hassat I Mo | | Si |

Durante I'ultirmo annd, ha evuto epesodl de Ipoeghoemia o) tale gravita da nochiedens

I'gssictenza O un‘alira persona o de Imemicm 3 glucagone o di persanale i pronto S
intersertol118) o del pronto soccorso?

Capacita di riconoscere i sintomi dell"ipoglicemia:
Mote
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Gestione Ipoglicemie — O] ]

Autocontrollo M ipoglicemie: O FO-55: 0O 54-45: 0O =45 O

Ipoglicemia Grave [ Mo ]l S~ | re Episcodi dall'ultima wisita |

Ipoglicemia sintomatica dimostrata: l i H Si |

Ipoglicemia Asintomatica Dimostrata: [ o H =i ” FParzialmente Sintomatica

Questionario per Stakilire la Capacita di riconoscere i Sintomi dell’'Ipoglicemia

E" in gradoa di riconoscere I'Ipoglicemia [(E-Iil:er‘nia 53553]? [ rAai ][ o owolte ][ SpessoSSempre ]

Al di Sotto di quale valore sente che la glicemia € bassat | Tra 70 e 55 gy dl [[ Tra 55 e <45 gy dl |[ Sotto i 45 mg/dl ]

Si accorge dei simtomi gquando la Glicemia & bassa? | [ =] H Si |

Durante 'ultimo anno, ha avuto episodi di Ipoglicemia di tale gravita da richiedere [ EErsEae @ issieal S0 sloesg sms ]
I'assisten=za di un'altra personmna o di inmiezioni di glucagone o di persomnale di pronto l Mo JI S I l (118) o pronto Soccorso o ricowenrc J
intervento{l11s) o del pronto soccorso?™

Entramii>i

P = v R =

In base allo score avremo automaticamente la diagnosi per la capacita di riconoscere i sintomi dell’ipoglicemia:
conservata/parzialmente conservata/non conservata
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Ipoglicemia da Gruppo «Glucometria»

TERAIE DATA MANAGEMENT DASHBOARD PEDIATRIA DOCUMENTI ASSISTENZIALE STATISTI

s Modifica Gruppo Eventi [ Promemoria +* FollowUp L A

Esami di laboratorio EI

Occhio Periodo Laboratorio
2 anni 5 anni Tutti Seleziona Periodo [¥] 20/06/2023 - 20/06/2025 | Glucometria Diabetologia Casilino
isualizzazione estesa Visualizza solo gli esami valorizzati
Vasi Descrizione @ 2028
periferici 19/06 12/06 20/05 16/04
+4 Nessun sottogruppo
M. giorni calcolo 14 14 14 14
Vasi Tempo di utilizzo del sensore [%] 99 98 3 13
cerebrali
TAR = 250 mg/dL [%] L] ] 0 4
TAR = 180 e <= 250 mg/dL [%] 6 4 3 50
Cute TIR >= 70 e <= 180 mg/dL [%] 92 93 21 a2 AI momento non
TBR == 54 e = 70 mg/dL [%6] 2 2 4 4 . d.
ey ot o ] ) o genera indicatore
CV [%] 26,7
Celiachia GMI (Glucose Management Indicator) [%] 6,30 6,30 6,20
GMI (Glucose Management Indicator) [m...
Glicemia media [mg/dL] 126 125 123 182
Bambino N- episodi di ipogli-cemia grave 1 [

TITR > 70 e < 140 mg/dl [%] &
DS [mg/dl]

Insulina media giornaliera [UI]
Insulina [U/kg/die]

Insulina basale [%]

Insulina boli [%]

N° enisodi di chetoacidosi

Visualizza il grafico
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KA

PAZIENT! PAZIENTI TELEMEDICINA SCHEDE ESAMI TERAPIE DATA MANAGEMENT | DAS .'!"--'l-.ﬁ’LD!All"‘.IA DOCUMENT!  ASSISTENZIALE STATISTICHE UTENTI | gy

$= Contratto Terapeutico ® SmartVisit 9 Chat|'| (3 Chat (28)|*| % Agenda™™ F Eventi [ Promemoria & FollowUp 1 Anagrafica| | O Sincronizzadati % Foglio lavoro o

Ultimo Scarico | 3mesi  1mese 14giorni  7giomi = 1giorne | 23/12/2024-22/01/2025 Confronta

(D EVENTI IPOGLICEMICI 7 G

1 sotto 60 mg/dI

Al momento non
genera indicatore

1 44 mg/da
(@] VERY LOW LOWEST
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e Piu pratico l'utilizzo della scheda terapia per classificare con piu precisione:

— Orario dell’ipoglicemia severa

— Intervento effettuato
— Esito

* Possibilita di diagnosticare la perdita della capacita di riconoscere ipoglicemia

* Per generare indicatore 72 (Soggetti con almeno un episodio di ipoglicemia
severa verificatosi nel periodo seguito da accesso al pronto soccorso o chiamata
al 118 o ricovero ospedaliero) e sufficiente compilare la prima parte della
Sezione «ipoglicemia» della scheda terapia

A cura del gruppo Gruppo Annali AMD - Paola Pisanu - Alberto Rocca — Francesca Spanu - Concetta Suraci



| AND

ASSOCIAZIONE
MEDICI
DIABETOLOGI

(AND

ASSOCIAZIONE
MEDICI
DIABETOLOGI

A cura del gruppo Gruppo Annali AMD - Paola Pisanu - Alberto Rocca — Francesca Spanu - Concetta Suraci



	Slide Number 1
	Ipoglicemia: gli Indicatori AMD
	Ipoglicemia: da Report Indicatori
	Slide Number 4
	Ipoglicemia: scheda diario 
	Scheda diario -Ipoglicemia
	Ipoglicemia: da scheda terapia 
	Ipoglicemia: da scheda terapia
	Ipoglicemia: da scheda terapia
	Ipoglicemia: da scheda terapia
	Ipoglicemia: da scheda terapia
	Ipoglicemia sintomatica/asintomatica
	Capacità di riconoscere i sintomi dell’ipoglicemia
	Slide Number 14
	Cartella Clinica Informatizzata�Ipoglicemia da «Dashboard»
	Ipoglicemia: �punti da non dimenticare
	Slide Number 17

