Care colleghe e cari colleghi

Sono lieta di proporre la mia candidatura per il rinnovo del Consiglio Direttivo Nazionale della nostra
societa scientifica.

Nell'ultimo biennio ho avuto modo di partecipare attivamente alla vita societaria dall'interno, con un punto
di osservazione privilegiato da Coordinatore della Consulta dei Presidenti delle sezioni regionali.

Ho avuto 'opportunita di fare da ponte fra la Presidenza con il direttivo nazionale, e la comunita dei soci
con i Presidenti e direttivi delle regioni, animata dall'intento di contribuire con spirito di servizio alla
mediazione fra diverse visioni e diverse sensibilita, cercando nelle differenze le occasioni di miglioramento.
Lavoro come Dirigente Medico di Diabetologia presso |'azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari, mi
occupo di Diabetologia fin dal 1990, mi sono formata presso la facolta di Medicina dell’Universita di Cagliari
dove mi sono laureata e specializzata in Endocrinologia e malattie del Ricambio con un percorso formativo
prevalente in Diabetologia. La Diabetologia € rimasta il mio ambito di interesse dominante anche negli anni
in cui, dopo la specializzazione, non rappresentava la mia principale realta lavorativa, divenendo invece la
mia occupazione in modo stabile negli ultimi 20 anni.

Sono socia AMD dal 2008 e da allora partecipo alla vita societaria in modo attivo con un impegno che e
cresciuto negli anni, partendo dalla base: ho fatto parte del Consiglio direttivo regionale della sezione
Sardegna nel quadriennio 2015-2019, presidente eletta nel biennio 2022-2023 e presidente dal 2023 a
tutt'oggi. Ho fatto parte dei gruppi di studio Diabete-Outpatient, Diabete Tipo 1 e transizione e partecipo
da diversi anni alle attivita del Gruppo Annali, prima come tutor regionale, poi come componente del
gruppo e tutt’ora come consulente per la cartella clinica nel Team dati puliti, inoltre come referente per il
CDN faccio parte dei componenti del gruppo di studio Cibo e Salute. Sono progettista senior della Scuola
Permanente di Formazione continua AMD e grazie ad AMD ho avuto I'opportunita di prendere parte a
importanti progetti formativi come il master in alta formazione manageriale — MIND-AMD Il edizione —
presso la SDA BOCCONI, e il corso di alta formazione in management di gare e capitolati per il diabete -
GOLD PROJECT- presso la LIUC BS di Castellanza.

Partecipo da anni alle attivita di AMD in diversi aspetti delle sue articolazioni: la nostra € una societa
scientifica vivace e dinamica che offre ai soci numerose opportunita di formazione e di crescita, con focus
sia sugli gli aspetti scientifici che su quelli di governance in sanita, necessari in questo tempo in cuila
disponibilita senza precedenti di terapie e tecnologie, capaci di incidere sulla salute presente e futura delle
persone che noi curiamo, richiede che la comunita dei diabetologi sia competente, sempre aggiornata e
capace di usare le risorse disponibiliin modo consapevole e appropriato.

Intendo mettere a disposizione della nostra societa scientifica la passione, la curiosita, le competenze e
I'esperienza maturata nel mio percorso professionale e societario, confermando I'impegno e il
coinvolgimento di quest'ultimo biennio intenso e stimolante, se avrete il piacere di accordarmi il vostro
sostegno.

Con amicizia

Paola Pisanu M“”‘“

Quartu sant’Elena 23 settembre 2025
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