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Paola Pisanu 
 

Curriculum vitae 

 

 Informazioni personali  

Nata a Gonnosfanadiga (SU) il 24.09.1964 

Codice Fiscale PSNPLA64P64E085T 

E-mail papisanu@gmail.com 

 
  Posizione attuale  

Dirigente medico di Diabetologia    
SSD Diabetologia -Dipartimento delle Medicine Specialistiche- P.O. San Giovanni Di Dio, Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Cagliari (dal 2018 a tutt’oggi).  

         Sede di lavoro P.O. SAN GIOVANNI DI DIO Via Ospedale, 54 CAP 09126 Cagliari 

 Esperienza lavorativa  

• Medico Specialista ambulatoriale convenzionato interno a tempo indeterminato. Diabetologia Territoriale P.O. San 
Marcellino Muravera (CA)  e Poliambulatorio di Vilasimius (CA) Distretto Sanitario Sarrabus-Gerrei ASL8 Cagliari 
(2008-2018) 

• Medico di continuità assistenziale ASL 5 Oristano (2001-2003) ASL 6 Sanluri (2003-2008)  

• Dirigente medico Pronto Soccorso P.O.  di S.Gavino Monreale (SU). ASL 6 Sanluri (2001)  

• Dirigente medico Diabetologia - Divisione Medicina P.O. di Isili (NU) ASL 3 Nuoro (1999-2000)                                                                                       

• Dirigente medico Pronto Soccorso P.O. di Sorgono (NU) ASL 3      Nuoro 1998-1999)  

• Medico Specialista Ambulatoriale interno branca Ddiabetologia e branca Endocrinologia ASL5 Oristano, ASL Cagliari, 
ASL Sanluri (1997-2001)  

• Contratto annuale di prestazione d’opera di tipo libero-professionale: Screening di popolazione in età scolare 
nell’ambito di un progetto di prevenzione del Diabete Mellito tipo1 e altre malattie autoimmuni. ASL 3 Nuoro (1997-
1998)  

• Medico di guardia in reparti di degenza Casa di cura Città di Quartu - Istituto di cura privato convenzionato SSN 
(1997-1998)  

• Medico di guardia medica notturna e festiva 1600 ore ASL Sanluri, ASL Nuoro (1997-1998) 

• Medico in località turistiche 192 ore ASL Cagliari 1997 

• Sostituzione medico di medicina generale ASL Cagliari, ASL Sanluri (1997-1998) 

• Libera professione: Specialista in endocrinologia e malattie metaboliche con attività ambulatoriale nei comuni di 
Cagliari, Quartu Sant’Elena (CA) e Gonnosfanadiga (SU) (1997-2009) 

 
Istruzione e formazione   

• 2017-2018 SDA Bocconi - School of Management, Corso di perfezionamento universitario: Managing innovation in 
Diabetology MIND II Ed. 

• 2004-2005 Università degli studi di Siena - Corso di perfezionamento universitario: Obesità e malattie correlate, 
gestione clinica pratica  

• 1991-1996 Università degli Studi di Cagliari-Facoltà di Medicina: Specializzazione in Endocrinologia e malattie del 
ricambio ai sensi del del D.Lgs. n°257/1991, voto 50/50 lode e menzione speciale  

• 1991 Università degli studi di Cagliari: Laurea in Medicina e Chirurgia, voto 110/110 e lode  

• 1983 Diploma di Maturità Classica, voto 56/60  

• Madrelingua Italiano; Lingua Inglese   B1; Lingua Francese B1 

  

 

 Attività e ruoli presso società scientifiche 

• Presidente della Sezione regionale AMD Sardegna (2023-2025) 

• Coordinatore della Consulta dei Presidenti regionali AMD (2023-2025) 

• Vicepresidente sezione regionale AMD Sardegna (2021-2023). 

• Consigliere direttivo regionale AMD Sardegna (2015-2019)   

• Progettista Senior della Scuola permanente di Formazione AMD. 
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• Referente per il CDN AMD del gruppo di studio Cibo e Salute.  

• Componente del Gruppo di Studio Annali AMD  e Team dati Puliti  

• Componente del Gruppo di Studio Diabete di tipo 1 e Transizione AMD (2022-2024) 

• Componente Gruppo di studio Diabete Outpatient AMD (2014) 

• Socia dell’Associazione Medici Diabetologi AMD  

• Socia della Società Italiana di Diabetologia SID  

 
Attività e ruoli presso istituzioni 

• Componente della Consulta regionale della diabetologia e malattie metaboliche correlate. DGR n. 17/8 del 7 maggio 
2021 e DAIS. N. 40 del 18.12.2024 

• Componente del Coordinamento interaziendale regionale della diabetologia e malattie metaboliche correlate - 
sezione per le tecnologie. DAIS. N. 40 del 18.12.2024 

• Componente del gruppo “PDTA e AUDIT, revisione dei percorsi aziendali “che ha portato alla deliberazione del PDTA 

Piede diabetico e alla elaborazione del PDTA Diabete ATS Sardegna-ASSL Cagliari (2016-2018)  

• Iscritta all’Albo formatori dell’ASL Cagliari 

• Socia fondatrice e vicepresidente dell'associazione culturale “TERREDIQUA” operante nel territorio del comune di 

Quartu Sant’Elena, rivolta alle necessità di aggregazione e interazione delle famiglie e dell’infanzia (2010-2013) 

 

Capacità e competenze tecniche 

• Conoscenza approfondita ed esperienza nella terapia del Diabete Mellito mediante dispositivi tecnologici per 

l’infusione sottocutanea continua di insulina (microinfusori, pancreas artificiale HCL, AHCL), sistemi di monitoraggio 

continuo del glucosio (CGM, FGM) compresi i sensori impiantabili, dispositivi per la misurazione della glicemia 

capillare.  

• Buona capacità di utilizzo dei mezzi informatici  e conoscenza dei software correntemente utilizzati nell’ambito del 

Servizio Sanitario Regionale della Sardegna  

• Utilizzatore esperto della Cartella Diabetologica Informatica   

• Ha informatizzato la Diabetologia territoriale di Muravera e di Villasimius (Distretto sanitario Sarrabus-Gerrei, (ASL 
8 Cagliari) 

 

 
 

Paola Pisanu 
 

Quartu sant’Elena 23/09/2025 
 
 
 

 
 


