PROGRAMMA ELETTORALE

Carissimi Amici ed Amiche Soci AMD,

Vi scrivo per comunicarVi, con grande piacere ed onore, che ho deciso di proporre il mio
nominativo per la candidatura per le prossime elezioni del consiglio Direttivo Nazionale dell’AMD,
con il consenso unanime dei soci della mia regione, che ringrazio per la stima e la fiducia. Ho
deciso di proporre la mia candidatura con grande senso di responsabilita e senso di appartenenza
societaria per mettere a disposizione della Comunita AMD la mia passione, le mie competenze e la
mia esperienza accumulata in questi anni di vita professionale e societaria.

Mi occupo ormai da circa trenta anni della cura, della gestione e dell’organizzazione assistenziale
della malattia diabetica. Mi sono formato presso la Seconda Universita degli Studi di Napoli (laurea
e specializzazione). Attualmente, come Specialista Ambulatoriale in Diabetologia a tempo
indeterminato per 38 ore settimanali, sono Referente del CAD di Il livello di Ottaviano (NA), DS n.
52 di Palma Campania — ASL Napoli3Sud. Sono socio AMD da oltre 20 anni. La mia vita associativa
e stata un susseguirsi di attivita ricoprendo a livello regionale diversi ruoli, come membro dei
Gruppi di Lavoro Regionali AMD, Diabete ed Attivita Fisica, Diabete e Farmaci Innovativi e
Cartella Informatizzata SDC, lavorando fianco a fianco con altri colleghi con grande entusiasmo e
dedizione. Sono stati anni nei quali & cresciuto il mio senso di appartenenza, acquisendo consigli e
suggerimenti da parte dei colleghi che hanno fatto la storia di AMD Campania. Non posso non
ricordare la brillante esperienza, vissuta in quattro anni (2018-2022), con la partecipazione al
“Forum sul Diabete” dei lettori del Corriere della Sera. In ambito regionale ho ricoperto il ruolo di
Consigliere del Direttivo AMD Campania (Presidente Eletto 2019-2021) e successivamente, nel
biennio 2021-2023, ho presieduto, col ruolo di Presidente, il Consiglio Direttivo AMD Campania,
che mi ha permesso di interagire e dialogare direttamente, sia con la Presidenza Nazionale AMD,
che con le Istituzioni Regionali e le altre Societa Scientifiche; infatti, come componente della
Commissione Regionale Diabete Regione Campania ho perseguito I'obiettivo di creare un’alleanza
tra tutti gli “stakeholders” che fanno parte del network “diabete”, nonche con le Associazioni
delle persone con diabete. Ho contribuito negli anni alla raccolta dati “Annali AMD” ricoprendo il
ruolo di Tutor per la mia stessa Regione dall’anno 2021. Ho fatto parte del Gruppo di Studio
Nazionale a progetto “Diabete nell’anziano” (2017-2021). Piu recentemente sono stato nominato
Coordinatore del Gruppo di Studio Nazionale a progetto “Health Management” (2023-2025),
gruppo fortemente voluto dalla Presidenza attuale, per consolidare il ruolo del diabetologo come
vero protagonista nella gestione e nel governo dei processi assistenziali in diabetologia. Il
coordinamento di questo Gruppo & |'esito di un percorso di interesse e di formazione perseguito
nel corso degli anni (Corso di Management Sanitario e Governance Clinica, organizzato
dall’Universita Federico Il di Napoli; Corso di Alta Formazione in Performance Measurement and
Performance Management for Diabetes — Score, Il edizione, organizzato dalla LIUC Business
School dell’Universita Carlo Cattaneo di Castellanza). Governance Clinica e Management Sanitario
sono temi fondamentali in un’epoca di riorganizzazione dell’assistenza territoriale della
diabetologia. La partecipazione alla vita societaria e stata per me una splendida opportunita di
crescita umana, professionale e culturale: non solo mi ha permesso di accrescere le mie
conoscenze, ma mi ha permesso di conoscere amici e colleghi giovani e meno giovani con i quali
ho collaborato con grande entusiasmo e dedizione, che hanno influito positivamente sulla mia
crescita umana e professionale. Posso dire, senza possibilita di essere smentito, che la mia crescita



culturale, scientifica, professionale ed umana e avvenuta grazie al fondamentale supporto di AMD,
un percorso di crescita che si € sviluppato in un ambiente informale, inclusivo, stimolante, oserei
dire “amichevole”, senza mai tralasciare il rigore metodologico che caratterizza una societa
Scientifica come AMD. La possibilita di candidarmi rappresenta un’opportunita per mettermi a
disposizione dell’Associazione. Penso che moltissime sfide ci aspettano nel futuro e penso che sia
necessario operare per alcuni progetti utili a riaffermare la centralita del ruolo del diabetologo. Di
seguito riporto i punti e le proposte che caratterizzeranno il mio impegno:

e llruolo centrale dell’organizzazione dell’assistenza diabetologica & il Team diabetologico,
elemento essenziale della Mission AMD. Il diabetologo deve essere considerato il
coordinatore del percorso di cura, “il case manager”. Perché si riaffermi il ruolo centrale
del diabetologo e del team, bisogna formare un nuovo diabetologo che deve essere
innovatore ed innovativo; il diabetologo 3.0 deve acquisire nuove competenze digitali,
manageriali, gestionali; deve acquisire un nuovo linguaggio gestionale ed economico utile
per poter interagire e dialogare con la Direzione Aziendale e le Direzioni Sanitarie
Territoriali, che hanno la funzione di monitoraggio e controllo delle prestazioni dei diversi
specialisti. Questo processo di apprendimento & percepito come passo fondamentale per
tutta la classe diabetologica, soprattutto alla luce della riorganizzazione territoriale della
diabetologia stessa con i fondi della missione 6 del PNRR. Sempre piu diffusamente in tutte
le regioni sara necessario sviluppare una Formazione orientata su competenze di
Management Sanitario e Governance Clinica

e E’necessario implementare la Formazione Continua Manageriale e Professionale sia dei
soci giovani, fulcro e futuro della vita associativa, accogliendo le loro idee, il loro
entusiasmo ed i loro bisogni, sia i meno giovani, che rappresentano la guida ed il supporto
per i giovani con la loro innata esperienza professionale ed umana. In tal senso stimolare e
favorire, con Corsi di Formazione ad hoc, le competenze comunicazionali ed educazionali
che deve possedere il diabetologo nel contratto terapeutico stipulato con la persona con
diabete, riservando un numero maggiore di posti ai piu giovani.

e Sostenere e rendere piu capillare la raccolta dati per gli Annali che possono essere utilizzati
anche dai nostri decisori politici per una rimodulazione dei percorsi assistenziali in
diabetologia. Fondamentale sara il supporto dell’Intelligenza Artificiale per gestire ed
analizzare col Machine Learning I’enorme mole di dati, come il database degli Annali,
grande patrimonio di AMD

e Confermare ed ampliare la collaborazione con altre figure professionali, sia quelle che
fanno parte del Team, che di quelle esterne, come i MMG al fine di interagire sempre piu
per I'ottimizzazione dell’assistenza diabetologica

e Promuovere la prevenzione e divulgazione degli stili di vita salutari per una migliore qualita
di vita

e Collaborare con altre societa scientifiche diabetologiche e non, nel rispetto reciproco e
nella tutela e garanzia della propria identita societaria e culturale con la speranza che la
nostra societa sia sempre piu attrattiva per tutti i colleghi che operano in diabetologia

e Potenziare e consolidare la cultura, la formazione e la diffusione delle tecnologie e della
telemedicina, da cui non si pud prescindere per ottimizzare i percorsi di cura per i pazienti,
che non possono raggiungere facilmente i Servizi di diabetologia



e Garantire I'applicazione delle Linee Guida Italiane per la terapia del diabete; confermare ed
incrementare I'opera di confronto e formazione continua con gli specialisti del territorio
per favorire I'implementazione e I'applicazione di terapie sicure ed efficaci per la gestione
cardio-nefro-metabolica della malattia diabetica.

In conclusione, sono convinto che la societa AMD, che mi ha plasmato in questi anni, sia una
societa dalle solide basi scientifiche con lo sguardo attento al presente, ma soprattutto in grado di
anticipare il futuro. Ringrazio tutti i soci che decideranno di sostenere la mia candidatura con la
loro fiducia ed il loro voto, promettendo massimo impegno, dedizione, rispetto ed entusiasmo
all'interno del CDN

Viringrazio per I'attenzione, un caro saluto a tutti Voi

Marigliano li, 18/09/2025

Stefano Masi

s



