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Lettera del Presidente

4

Carissime colleghe, carissimi colleghi, 
siamo giunti al termine di questo biennio di 
Presidenza e del Consiglio Direttivo Nazionale 
2023-2025. Sono stati due anni densi di novità, 
ricchi di momenti di confronto e condivisione, 
costellati di risultati e traguardi importanti per la 
nostra Professione, per la diabetologia e, 
soprattutto, per le persone con diabete.

Abbiamo costruito le attività societarie intorno a 
quattro temi cardine, le “4 C” che hanno 
caratterizzato il mio mandato: condivisione, 
cronicità, comunicazione e continuità.

Condivisione delle molteplici progettualità AMD 
tra tutti i Soci, la Presidenza e il CDN con l’obiettivo 
di sviluppare iniziative concrete a beneficio 
dell’intera Associazione. Abbiamo creato sinergie 
anche fuori AMD, coinvolgendo le persone con 

diabete, le altre società scientifiche e chi, a vario 
titolo, opera nella sanità e soprattutto nel mondo 
della multi-cronicità. 

Cronicità, per l’appunto. Abbiamo promosso un 
nuovo “modello-diabete” basato su una reale 
integrazione tra ospedale e territorio. Un modello 
multi-professionale e multi-disciplinare, 
caratterizzato da un approccio assistenziale e 
terapeutico olistico e strutturato, in cui il 
diabetologo rappresenta il manager della multi-
cronicità, contribuendo a ridurre frammentazione 
e ridondanza. Abbiamo anche compiuto un passo 
significativo nell’ambito dell’obesità, affermando il 
nostro impegno nella gestione globale del diabete, 
dei suoi fattori di rischio e delle complicanze. Non 
possiamo ignorare, infatti, la rilevanza e l’impatto 
dell’obesità e la sua stretta correlazione con il 
diabete di tipo 2.

Parimenti importante è stata l’attenzione riservata 
al diabete di tipo 1, in un momento in cui le nuove 
tecnologie e le frontiere emergenti della cura si 
affiancano a recenti progressi normativi. Mi 
riferisco in particolare alla Legge 130/2023, che 
introduce lo screening del DT1 nella popolazione 
pediatrica, strumento fondamentale per 
individuare precocemente la malattia ed evitare 
complicanze potenzialmente gravi.

Comunicazione per confermarci quale voce 
autorevole della diabetologia a livello nazionale e 
internazionale. Un ambito su cui abbiamo investito 
molto, rivolgendoci sia all’interno – verso i Soci – 
sia all’esterno, dialogando con le Istituzioni, la 
stampa, le persone con diabete, i caregiver e i 
familiari.

Infine, continuità con il passato, ma con lo sguardo 
sempre rivolto al futuro. 

Abbiamo consolidato collaborazioni con 
interlocutori chiave, come Age.Na.S, con cui 

abbiamo sottoscritto un Protocollo d’Intesa sulla 
telemedicina e sul digitale in ambito diabetologico.

Non solo. Abbiamo, inoltre, rinnovato l’impegno 
verso le Istituzioni insieme a FeSDI, con cui abbiamo 
organizzato le celebrazioni relative alla Giornata 
Mondiale del Diabete e promosso due edizioni 
degli Stati Generali sul Diabete: appuntamenti di 
grande rilevanza, che hanno visto la partecipazione 
di referenti politico-istituzionali di primo piano in 
ambito sanitario.

FeSDI continua a rappresentare un catalizzatore 
essenziale per il panorama diabetologico italiano. 
Grazie alla Federazione porteremo avanti nuovi 
progetti e attività, continueremo a sensibilizzare e 
a fare awareness  sulle opportunità di prevenzione 
del diabete tipo 2, dei suoi fattori di rischio e delle 
sue complicanze, promuovendo uno stile di vita 
sano e attivo, e contrastando le disuguaglianze a 
tutela di chi convive con il diabete.

Non possiamo non ricordare l’ultima edizione degli 
Annali AMD – nostro fiore all’occhiello – che 
abbiamo avuto modo di presentare in Senato.

E poi, la formazione targata AMD sempre attenta 
agli ultimi aggiornamenti e al passo con le esigenze 
della nostra Professione.

Mi piace sottolineare come AMD rappresenti una 
realtà viva, partecipata e stimolante in continua 
evoluzione. E tutto questo solo grazie a chi la 
popola. Grazie a tutta la grande famiglia AMD! 

Infine, colgo l’occasione per ringraziare chi mi ha 
affiancato in questo percorso, con entusiasmo, 
serietà e visione. 

Ad maiora!

Presidente AMD
Riccardo Candido
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AMD ha contribuito alla fondazione di Diabete Italia, rete di associazioni di volontariato che dal 2004 si dedica 
sia al diabete tipo 2 che al diabete tipo 1 negli adulti e nell’età evolutiva, di cui fa parte anche del Comitato 
Scientifico.

Insieme alla Società Italiana di Diabetologia (SID), ha dato vita alla FeSDI – Federazione delle Società 
Diabetologiche Italiane: attraverso questa Alleanza per il diabete, l’Associazione si propone di parlare con 
voce unitaria alle Istituzioni nazionali, regionali e locali, al fine di contribuire alla definizione di un nuovo 
modello organizzativo per la diabetologia, a tutela delle persone con diabete. 

AMD è inoltre membro dell’International Diabetes Federation, del network europeo EUDF – European 
Diabetes Forum e, più recentemente, della World Obesity Federation.

Fondata nel 1974,

l’Associazione Medici Diabetologi (AMD)
conta oggi oltre

e opera in ambito diabetologico
secondo quanto previsto 

dal Decreto del Ministero della Salute
del 2 agosto 2017. 

Obiettivi

Migliorare
la qualità delle cure e

la qualità di vita delle persone
con malattie metaboliche

e/o diabete, inclusa l’obesità
e le sue complicanze,

promuovendo un equo accesso

a diagnosi, terapie e tecnologie

su tutto il territorio

nazionale

Realizzare
la diabetologia del futuro,

innovativa e sostenibile,

capace di imprimere una svolta concreta

nella prevenzione e di affermare

il proprio ruolo insostituibile

nella gestione

della multicronicità

1974

2.900 iscritti

È l’associazione scientifica
che raccoglie

il maggior numero
di diabetologi italiani

Nel biennio
2023-2025

ci sono state 

244
nuove

iscrizioni

Associazione Medici Diabetologi

62%
donne

38%
uomini

66%
under 40
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L’anatomia AMD 
Livello nazionale

Assemblea Generale dei Soci: organo sovrano 
dell’Associazione chiamato a deliberare sui 
principali temi societari.  

Presidente Nazionale: legale rappresentante di 
AMD, con incarico biennale a seguito di un primo 
biennio nel ruolo di Vice Presidente. 

Segretario e Tesoriere: supportano la Presidenza.

Consiglio Direttivo Nazionale (CDN): presieduto 
dal Presidente, è composto da undici componenti 
eletti dai Soci su base nazionale per un quadriennio.

Comitato Scientifico: composto da un Coordinatore 
e da otto componenti nominati dal Presidente su 
delibera del CDN, ha l’incarico di valutare e 
proporre le attività di AMD.

Comitato Scientifico Provider: identifica i bisogni 
formativi dei Soci, nomina i responsabili scientifici 
degli Eventi accreditati AMD, valida la 
progettazione e assegna i crediti formativi.

Comitato Didattico: ha funzioni operative e 
organizzative, costituendo la cabina di regia dei 
progetti AMD, assicurando il coordinamento delle 
principali iniziative formative societarie.

Comitato Editoriale      NOVITÀ 2024
Per rafforzare l’autorevolezza dei contenuti social  
AMD e coinvolgere in modo diretto l’Associazione 
nella produzione editoriale, nel 2024 è stato 
istituito un Comitato  dedicato.
Gli esperti hanno affiancato la Segreteria AMD e i 
consulenti Value Relations nella stesura dei piani 
editoriali, con un focus maggiore sui recenti sviluppi 
della ricerca scientifica e le necessità delle persone 
con diabete e dei caregiver.

a Statuto 

Gruppo Scuola Permanente di Formazione 

Gruppo Comunicazione

Gruppo Giovani

a Valenza Strategica

Gruppo Annali

Gruppo Diabete di tipo 1 e transizione 

Gruppo Intelligenza artificiale 

Gruppo Medicina di genere

Gruppo Obesità

Intersocietari

Diabete e attività fisica (GAF) AMD SID 

Diabete e gravidanza AMD SID 

Piede diabetico AMD SID 

Gised AMD SID 

Tecnologie e diabete AMD SID SIEDP 

Diabete e nutrizione AMD SID ADI 

Diabete e tumori AMD-AIOM-SIE-SIF-SID 

Terapia iniettiva AMD OSDI	 NEW

a Progetto 

Gruppo Diabetes Management	 NEW

Gruppo Diabete nell’Anziano

Gruppo Interculturalità

Gruppo Health Management	 NEW 

Gruppo Medicina narrativa
e teatrale

Gruppo Psicologia e Diabete 

Gruppo Cibo e Salute	 NEW

	Gruppo Oral Care	 NEW

Gruppo Diabete e Fegato	 NEW

Gruppo Health Economy	 NEW

Gruppo Diabete e Cure Palliative	 NEW

Gruppo Diabete	 NEW
e Malattie Cardiorenali

Gruppo Diabete e Prevenzione	 NEW

di Lavoro

Gruppo Certificazione	 NEW
delle competenze

Gruppo Medical Writers	 NEW

Gruppi

Livello territoriale

AMD è articolata in diciassette Sezioni Regionali, ciascuna coordinata da un Consiglio Direttivo ed un 
Presidente Regionale.

La collaborazione tra le diverse Sezioni Regionali e tra queste e il CDN avviene nell’ambito della Consulta dei 
Presidenti Regionali, che ogni biennio nomina al suo interno un Coordinatore che partecipa alle sedute del 
CDN AMD senza diritto di voto.

Valori
Centralità della persona

AMD promuove un’assistenza accessibile, integrata 
e personalizzata, che rispetti la dignità della 
persona con diabete. Ogni attività, dalla formazione 
alla governance clinica, è orientata alla riduzione 
delle disuguaglianze.

Responsabilità scientifica e sociale

La ricerca rigorosa, l’uso dei dati real-world e la 
trasparente diffusione delle evidenze per 
migliorare l’assistenza alle persone sono al centro 
dell’agire scientifico dell’Associazione, inteso 
come servizio alla comunità e non solo come 
progresso accademico.

Partecipazione

Una comunità di professionisti che collaborano tra 
pari, si aggiornano reciprocamente e costruiscono 
insieme una visione condivisa. Il lavoro in rete, la 
valorizzazione dei soci e la sinergia tra le sezioni 
regionali costituiscono pilastri fondamentali.

L’impegno quotidiano
Promuovere la ricerca clinica, epidemiologica e 
gestionale per guidare le scelte sanitarie con 
evidenze solide e concrete.

Formare e aggiornare tutti i professionisti della 
salute che operano in diabetologia, attraverso 
percorsi ECM, congressi e iniziative editoriali.

Difendere l’autonomia e la dignità della nostra 
disciplina, affinché la diabetologia sia riconosciuta 
e valorizzata nei percorsi assistenziali, scientifici e 
didattici.
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Il Consiglio Direttivo Nazionale 2023-2025 LA MISSIONE DI PRESIDENZA: LE QUATTRO “C”

Condivisione
come strategia

Comunicazione
come autorevolezza

Continuità
come evoluzione

Cronicità
come responsabilità
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Condivisione come strategia 
Una nuova visione AMD: dai soci al Presidente e al 
CDN per condividere idee di miglioramento, 
strategie, obiettivi e vision. E da AMD ai suoi 
“alleati”, come Istituzioni, altre Società Scientifiche 
e persone con diabete, per portare avanti impegni 
comuni:

Insieme ad Age.Na.S

Il protocollo d’intesa

L’opportunità di collaborazione tra AMD e l’Agenzia 
si è concretizzata con la sottoscrizione di un 
Protocollo d’Intesa nato per sviluppare linee di 
indirizzo organizzative per i servizi di telemedicina 
orientate alla prevenzione, alla cura e all’assistenza 
del diabete e altre malattie metaboliche.

Le attività da sviluppare nell’ambito del Protocollo 
includono anche la realizzazione di altri documenti 
e attività a supporto dei modelli organizzativi rivolti 
all’assistenza sanitaria in telemedicina, sanità e 
medicina digitale per l’area delle malattie 
metaboliche. 

Insieme a FISM

Sanità partecipata

Si è rinnovata la partecipazione societaria 
all’interno della Federazione Italiana delle Società 
Mediche (FISM) che promuove un modello di sanità 
partecipata grazie al coinvolgimento dei diversi 
attori e professionisti del Servizio Sanitario 
Nazionale. 

Diabete e imprese straordinarie

La traversata a nuoto dello stretto di Messina

Un convegno scientifico, per fare il punto su diabete, esercizio fisico e tecnologia. Ma anche un evento sportivo, 
condiviso tra persone con diabete, medici diabetologi e “amici” della diabetologia, i quali, uniti in un’unica squadra, 
si sono cimentati nella traversata a nuoto dello Stretto di Messina. 

Il tutto per ricordare che il diabete non è un limite, non solo per condurre una vita normale, ma anche per una vita 
straordinaria, fatta di imprese eccezionali. 

È stato questo l’obiettivo di una due-giorni ricca di emozioni che abbiamo vissuto insieme

a Messina 

il 13 e 14 luglio 2024

e che abbiamo riproposto

il 3 e il 4 ottobre 2025.

Guarda il video!
https://youtu.be

Contributo AMD  

su aggiornamento LEA

in area diabete

In occasione dell’aggiornamento dei LEA da parte 
della Commissione preposta, AMD ha presentato 
le seguenti richieste di integrazione:

		  Inserimento dell’esame del fondo oculare  
tra le prestazioni erogabili che danno diritto 
all’esenzione della compartecipazione alla spesa 
per i pazienti con diabete mellito 013.250.

		  Inserimento dell’esame del fondo oculare  
incluso refertazione tra le prestazioni erogabili 
che danno diritto all’esenzione della 
compartecipazione alla spesa per i pazienti con 
diabete mellito 013.250. 

		  Inserimento nei LEA della prestazione visita 
specialistica diabetologica per la patologia 
diabetica 013, sia come prima visita sia come visita 
di controllo.

		  Associazione della prestazione eco(color) 
dopplergrafia dei tronchi sovraortici (codice 
88.73.5 come indicato dal DPCM 12 gennaio 2017) 
anche alla branca dell’Endocrinologia. 

AMD e SID hanno promosso la costituzione di un 
Gruppo dedicato al tema dei LEA a cui affidare il 
compito di formulare proposte e richieste di 
aggiornamento LEA.

Il Gruppo deve anche occuparsi di coordinare le 
istanze sul tema provenienti dai vari gruppi 
societari e intersocietari e di regolare la 
sottomissione delle stesse alla Piattaforma come 
Società scientifica, per un processo organico.   

https://youtu.be/lHlTxpXTl8w?si=hQleX8Akq8VYnAkN
https://youtu.be/lHlTxpXTl8w?si=hQleX8Akq8VYnAkN
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Adesione alla

World Obesity Federation

In linea con l’impegno di porre la gestione della 
multi-cronicità al centro dell’attività del medico 
diabetologo, AMD ha aderito alla World Obesity 
Federation per fare la sua parte nella lotta 
all’obesità quale malattia cronica diabete-
correlata.

Partecipazione AMD all’evento  

dell’International Diabetes Federation (IDF)

a Roma 

Si è tenuto a Roma il 12 e 13 ottobre 2024 il TEAM 
Meeting e il Consiglio Regionale annuale 
organizzato dalla Federazione Internazionale del 
Diabete Europa.

AMD ha supportato IDF per l’organizzazione e il 
Presidente AMD ha partecipato al meeting.

Partecipazione AMD

alla call europea sul rischio cardiovascolare 

AMD ha partecipato alla call disposta dall’Unione 
Europea per l’implementazione di un Piano 
strategico per la salute cardiovascolare.

L’Associazione ha indicato le strategie 
implementabili per la riduzione del rischio 
cardiovascolare, con un focus sulle persone con 
diabete tipo 2.

Screening Diabete tipo 1

Partecipazione al Tavolo di lavoro

AMD ha preso parte al Tavolo di lavoro promosso 
dall’Istituto Superiore di Sanità (ISS) sullo screening 
Diabete tipo 1 e celiachia.

Contributo AMD

al documento di Fondazione Ambrosetti

sul rischio cardiovascolare

Il Presidente AMD, Riccardo Candido ha 
partecipato alla stesura del documento di 
Fondazione Ambrosetti finalizzato a evidenziare 
il valore del ritorno dell’investimento in 
prevenzione per i soggetti a rischio 
cardiometabolico medio-alto - inteso come ictus 
e cardiopatia ischemica - a causa dei fattori di 
rischio.

Più info qui!

La collaborazione con 

la Consulta dei Presidenti Regionali

delle sezioni regionali AMD

La Presidenza in sinergia con la Consulta dei 
Presidenti delle sezioni regionali ha sviluppato 
diversi progetti, tra questi:

		  Il monitoraggio dinamico del glucosio (Holter 
glicemico) in accordo ai nuovi LEA: la proposta 
della Consulta dei Presidenti delle sezioni 
regionali AMD al fine di omogeneizzare i 
comportamenti delle singole Regioni. La Consulta 
ha raccolto le esperienze regionali, declinato la 
voce ‘monitoraggio dinamico del glucosio’, 
descrivendola e indicando le modalità di utilizzo. 

Il documento è stato condiviso con la SID come punto 
di partenza per un documento congiunto. 

		  Organizzazione e sviluppo degli eventi 2024 
e 2025 “I AM D Family” in linea con il passato. 
Occasioni di condivisione e confronto tra i vertici 
societari su aggiornamenti e progetti. 

		  Edizione 2024: I AM D Family - Umanesimo e 
tecnologia digitale: una sfida di AMD

		  Edizione 2025: I AM D Family - Riflessioni 
sull’indirizzo societario, sul posizionamento attuale 
e futuro di AMD.

Le collaborazioni scientifiche e la rete AMD 

AMD ha confermato il proprio ruolo nella rete 
nazionale delle società scientifiche, consolidando 
le collaborazioni con SID, SIMG, SIEDP, FAND e 
Diabete Italia. Sono stati mantenuti e rafforzati i 
rapporti istituzionali con il Ministero della Salute, 
le Regioni e gli altri stakeholder del SSN.

Cronicità come responsabilità

Ridurre le ridondanze e la frammentazione che 
caratterizzano il modello di gestione della cronicità, 
per una diabetologia integrata, proattiva, efficace 
e sostenibile sul territorio.

Nel biennio, la  Presidenza AMD ha partecipato a 
oltre 65 eventi su temi legati al diabete e alla 
multicronicità, posizionando AMD quale 
interlocutore chiave.

https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/14755-EU-cardiovascular-health-plan_en 
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Il sito AMD

Il sito web di AMD rappresenta il punto di incontro 
tra l’Associazione e il mondo esterno.

Costantemente aggiornato, è uno strumento 
essenziale per tenere informati i soci sulle attività 
della “famiglia AMD” e sulle principali novità 
scientifiche e associative.

Accanto ai contenuti rivolti ai professionisti, il sito 
ospita due sezioni rivolte a persone con diabete, 
familiari e caregiver, oltre alla popolazione generale:

	“Diabete.it”

sulle recenti novità scientifiche tradotte
in un linguaggio divulgativo

	“Diabete no grazie”

sulla prevenzione e i corretti stili di vita

Comunicazione come autorevolezza 

Essere chiari, concisi, corretti, concreti, completi e 
coerenti verso l’interno e l’esterno.

Nel biennio è stata garantita la continuità nella 
comunicazione con i Soci e con il pubblico, attraverso 
i canali ufficiali (sito web, newsletter, social), con un 
linguaggio chiaro e aggiornato.

È proseguito l’impegno nel rafforzare l’identità 
professionale del medico diabetologo, sostenendo 
la crescita e la rappresentanza della categoria.

www.aemmedi.it

119.510
accessi

2023 2024 2025	 (agg.to al 16/09/2025)

433.246
accessi

282.004
accessi

170.391
visualizzazioni
di pagina

543.421
visualizzazioni
di pagina

357.877
visualizzazioni
di pagina

598
Breaking News

662
Breaking News

420
Breaking News

360
e-mail Alert ai Soci

474
e-mail Alert ai Soci

395
e-mail Alert ai Soci

https://aemmedi.it/
https://aemmedi.it/sezione/diabete-it/
https://aemmedi.it/sezione/diabete-no-grazie/
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23
comunicati stampa

diffusi

70.740
follower
Facebook

2.586
follower

LinkedIn

26
uscite

sulla Rubrica

“Gli esperti rispondono”
dell’edizione cartacea

29
uscite

sulla sezione

Diabete
di Corriere.it

243
risposte

ai quesiti posti dai lettori

sul Forum Diabete
di Corriere.it 

6
puntate

realizzate nel 2025

10.000
follower
Instagram

571
articoli

sulle iniziative societarie

57
interviste

ed editoriali della presidenza

oltre

368
milioni di lettori 

raggiunti

Ufficio stampa e comunicazione Social media La collaborazione con Corriere Salute

Podcast “DIABETEloDICO

AMD collabora con la redazione Salute del Corriere della Sera per dare risposte, 
scientificamente validate, ai dubbi dei lettori attraverso un Team dedicato di professionisti.

Una delle nuove iniziative promosse dal Comitato 
Editoriale è il podcast #DIABETELODICO, dove 
ogni episodio è dedicato a consigli, approfondimenti 

e curiosità dal mondo della diabetologia.

Ascolta adesso!
spotify.com

https://open.spotify.com/show/1gBHInqJ4eIRllAHzP3ToD
https://open.spotify.com/show/1gBHInqJ4eIRllAHzP3ToD
https://open.spotify.com/show/1gBHInqJ4eIRllAHzP3ToD
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Diabetologia33

Prosegue la collaborazione di AMD con 
Diabetologia33, la newsletter quindicinale del 
Gruppo EDRA, pensata per offrire aggiornamenti 
tempestivi e rigorosi ai medici diabetologi.

Con oltre

80.000 professionisti raggiunti,
rappresenta un canale autorevole per condividere 
notizie, ricerche e approfondimenti sull’evoluzione 
della cura del diabete e delle malattie metaboliche.

JAMD – Journal AMD

È la rivista scientifica ufficiale dell’Associazione 
Medici Diabetologi, uno spazio editoriale dedicato 
alla divulgazione della ricerca clinica, organizzativa 
ed epidemiologica in ambito diabetologico.

Attraverso articoli originali, revisioni, esperienze 
di pratica clinica e analisi dei dati AMD, il Journal 
promuove il confronto tra professionisti e sostiene 
la crescita culturale e scientifica della comunità 
diabetologica italiana.

Acta diabetologica

Insieme a SID, prosegue la collaborazione 
nell’ambito di questa pubblicazione accademica di 
alto profilo.

La rivista ospita articoli originali, revisioni, lettere 
e case report nel campo del diabete mellito e delle 
malattie metaboliche, con un forte orientamento 
alla ricerca clinica, traslazionale ed epidemiologica.

					     I Nuovi Annali AMD

L’ultima edizione degli Annali, nella recente 
rilevazione, ha suscitato l’interesse di

	 OMS Europa

	 IDF Europe

Da questo confronto è nato un percorso di 
collaborazione volto a individuare metodi efficaci 
per misurare e/o migliorare la qualità 
dell’assistenza diabetologica nei diversi Paesi 
europei, prendendo come riferimento le best 
practice sviluppate in Italia.

Valori e governance AMD

La governance associativa ha preservato i principi 
di trasparenza, collegialità e partecipazione, 
assicurando una transizione fluida tra i mandati e 
una continuità istituzionale coerente con le linee 
strategiche definite nei piani precedenti.

Sono stati valorizzati i tavoli di lavoro storici, 
mantenendo continuità nei Gruppi dedicati a temi 
cruciali come diabete tipo 1, piede diabetico, 
tecnologie, cronicità e medicina di genere.

Contributi editoriali del Presidente AMD 

	 Diabete a 5 cerchi
	 Barometer Report 2025
	 Barometer Report 2024
	 Obesity Barometer Report 2025
	 Obesity Barometer Report 2024
	 Contributo Piano UE
	 “Salute planetaria”:
	 riflessioni per un futuro sostenibile

Continuità come evoluzione

Proseguire con i nostri impegni consolidati, dagli 
“storici” Annali al più recente cammino intrapreso 
insieme a FeSDI, per evolverci mettendo a frutto 
l’esperienza e il lavoro svolto dalle passate 
presidenze.

Attività scientifiche e formative

		  Programmi di formazione continua (ECM) per 
i professionisti sanitari, con ampliamento di modalità 
di erogazione (in presenza, webinar, e-learning).

		  Studi osservazionali e indagini clinico-
epidemiologiche attraverso il sistema AMD Annali, 
elemento distintivo della produzione scientifica 
associativa.

		  Impegno nei confronti della ricerca 
indipendente e della promozione della medicina 
basata sull’evidenza, in sinergia con enti pubblici e 
società scientifiche.

Leggi l’ultimo numero
www.jamd.it

https://jamd.it/
https://jamd.it/
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In cammino con FeSDI
Gli eventi e le campagne di sensibilizzazione

Campagna FeSDI e

Lega Calcio Serie A TIM

#MettiamoInFuoriGiocoIlDiabete

La campagna di sensibilizzazione è stata promossa 
dalla FeSDI con la collaborazione di Lega Calcio Serie 
A TIM.

L’iniziativa muove da uno spot, mandato in onda in 
occasione della 21^ giornata di Serie A TIM della 
stagione 2023-2024, che mette al centro la persona 
con diabete e i suoi bisogni di salute.

Inoltre, attraverso lo spot, si sottolinea come ogni 
persona con diabete ha a disposizione un team di 
esperti, composto da medici, infermieri, dietisti, 
psicologi e educatori del diabete pronti a offrire un 
supporto completo e personalizzato.

Campagna FeSDI e

Associazione Nazionale Comuni Italiani (ANCI) 

“Una persona con diabete non è mai sola…
i Sindaci sono con Te”

La campagna di sensibilizzazione è stata promossa 
da FeSDI e ANCI a rappresentare il legame esistente 
tra il diabete e particolari contesti urbani.

Il progetto si inserisce all’interno dell’iniziativa 
FeSDI “Nella cura del tuo diabete non sei mai solo, c’è 
una squadra intorno a te” nata con l’obiettivo di fare 
awareness sull’importanza del team diabetologico 
nel percorso di presa in carico dei pazienti. 

Anche in questo caso, la campagna si concretizza in 
uno spot che mette al centro la persona con diabete 
e i suoi bisogni. 

Guarda lo spot!
https://youtu.be

https://youtu.be/67qhmnaOlSY?si=f9rd3KTWgTgb_Cd5
https://youtu.be/67qhmnaOlSY?si=f9rd3KTWgTgb_Cd5
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Gli Stati Generali sul Diabete Giornata Mondiale del Diabete

#WorldDiabetesDay 
Promossi dalla Federazione delle Società Diabetologiche Italiane (FeSDI),

l’iniziativa si pone l’obiettivo di favorire il dialogo tra istituzioni, comunità scientifica e cittadini per migliorare 
la prevenzione e la gestione del diabete in Italia.

19 marzo 2025

La seconda edizione si è svolta presso il Consiglio 
Nazionale dell’Economia e del Lavoro (CNEL), in 
collaborazione con l’Intergruppo parlamentare 
“Obesità, diabete e malattie croniche non 
trasmissibili”.

L’incontro ha rappresentato un’importante 
occasione di confronto tra esperti, istituzioni, 
associazioni e professionisti del settore, per 
delineare strategie condivise e affrontare le sfide 
più urgenti legate alla prevenzione, alla diagnosi 
precoce e alla cura del diabete in Italia.

Edizione 2024 

World Diabetes Day: “diabete e benessere” 

Un evento presso il Senato della Repubblica 
promosso da FeSDI in collaborazione con 
l’Intergruppo parlamentare “Obesità, diabete e 
malattie croniche non trasmissibili”, Sport e Salute 
e Italia Wellness Alliance. Durante l’evento è stato 
presentato l’aggiornamento del Manifesto sui 
diritti e i doveri delle persone con diabete.

In occasione della Giornata 2024, è stata lanciata 
la campagna FeSDI “Una persona con diabete non è 
mai sola”. 

Edizione 2023 

World Diabetes Day:
“conosci il tuo rischio, conosci la tua risposta”

Un evento mattutino presso il Ministero della 
Salute e un appuntamento pomeridiano presso il 
Senato della Repubblica.

Il tutto preceduto dall’ONDA BLU che ha illuminato 
alcuni tra i principali monumenti della Capitale.

Le iniziative sono state promosse da FeSDI in 
collaborazione con l’Intergruppo parlamentare 
Obesità, diabete e malattie croniche non 
trasmissibili. In occasione della Giornata 2023, è 
stata lanciata la campagna FeSDI “Conosci il tuo 
rischio, conosci la tua risposta”. 

	14 marzo 2024 

La prima edizione si è svolta nella prestigiosa sede 
di Villa Mondragone, a Monte Porzio Catone (RM).

Un appuntamento, senza precedenti, promosso da 
FeSDI, l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
e con l’Intergruppo parlamentare “Obesità, diabete 
e malattie croniche non trasmissibili”, che ha riunito 
allo stesso tavolo mondo scientifico, accademico, 
politico e istituzionale per una visione condivisa su 
una patologia di grande impatto sociale, clinico, 
economico e politico sanitario: il diabete.
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Il libro è stato presentato a Roma
il 4 aprile 2025, nella sede del CONI.

Un progetto editoriale che racconta, tra le altre, 
la storia di Anna Arnaudo (mezzofondista) e 
Giulio Gaetani (schermidore), due giovani atleti 
con diabete di tipo 1 che sfidano ogni giorno 
limiti, pregiudizi e una legge obsoleta, che gli 
vieta l’arruolamento nei corpi sportivi militari. 

Il libro documenta, attraverso tante voci 
autorevoli che non solo si può essere atleti con il 
diabete, ma soprattutto raggiungere il tetto del 
mondo sportivo.

Diabete a 5 cerchi 

Storia di Anna e Giulio,
dei loro sogni, le loro sfide sportive e sociali 

Le relazioni istituzionali

Nell’ambito delle attività finalizzate alla definizione di un aggiornamento del modello assistenziale per la 
malattia diabetica, i Presidenti AMD e SID riuniti sotto FeSDI hanno avuto incontri con il Dipartimento della 
Programmazione, dei dispositivi medici, del farmaco e delle politiche in favore del SSN del Ministero della 
Salute e la Direzione Tecnico Scientifica di AIFA. 

Obiettivo degli incontri, offrire spunti e strategie di ottimizzazione delle risorse per una migliore 
programmazione assistenziale in favore delle persone con diabete e maggiore sostenibilità del diabete e dei 
costi diretti e indiretti ad esso connessi. 

Gli incontri con AIFA e Ministero della Salute 



03.  In cammino con FeSDI

34

8 maggio 2024

È stato rinnovato il Protocollo d’intesa tra FeSDI, 
Intergruppo parlamentare “Obesità, diabete e 
malattie croniche non trasmissibili” e Sport e 
Salute con l’obiettivo di promuovere un “gioco di 
squadra” tra mondo scientifico, politico e sportivo 
per sostenere iniziative finalizzate alla 
sensibilizzazione sull’importanza dell’attività 
fisica per prevenire l’insorgenza del diabete, in 
particolare nelle grandi città.

14 novembre 2024

In occasione della Giornata Mondiale del diabete 
2024, la FeSDI e la Lega Ciclismo Professionistico 
hanno siglato un Protocollo d’intesa per 
incentivare l’attività fisica tra le persone con 
diabete, promuovere uno stile di vita sano e 
sensibilizzare sul tema attraverso eventi ciclistici, 
con l’obiettivo di unire la passione per lo sport con 
la salute pubblica.

	22 novembre 2024 

La FeSDI ha preso parte alla 41^ Assemblea 
Nazionale dell’ANCI a Torino.

Durante l’evento è stato possibile sottoporsi ad 
uno screening gratuito per il diabete eseguito dai 
medici AMD e SID e ricevere materiale informativo 
presso lo stand FeSDI.

I protocolli d’intesa

Le iniziative legislative

La FeSDI nel corso del biennio 2023-2025 ha offerto la propria consulenza alle Istituzioni ottenendo nuove 
importanti conquiste. Tra queste:

		 l’approvazione in via definitiva del Ddl n.1483 che riconosce l’obesità come malattia cronica e istituisce 
un programma nazionale per la prevenzione, la cura e l’inclusione sociale dei pazienti. Previsti fondi crescenti, 
iniziative nelle scuole e sul territorio, formazione dei professionisti e un Osservatorio nazionale per il 
monitoraggio presso il Ministero della Salute; 

		 la Legge 130/2023 che ha istituito la fase pilota dello screening per l’individuazione degli anticorpi di 
diabete tipo 1 e celiachia; 

		 il sostegno alla “battaglia” degli atleti con diabete tipo 1 ai quali un Regio decreto del 1932 impedisce 
l’iscrizione ai Gruppi sportivi militari, mettendo in atto una discriminazione da sanare con la Risoluzione 
7-00266 dell’On. Saccani Jotti per riformare “l’accesso nei gruppi sportivi delle Forze Armate di soggetti affetti 
da diabete mellito di tipo 1 che siano idonei all’esercizio delle attività sportive agonistiche”; 

		 il supporto al Ddl n.287 promosso dalla Senatrice Daniela Sbrollini che mira a introdurre lo sport e 
l’esercizio fisico come prescrizione medica, equiparandoli a dei farmaci per finalità preventive e terapeutiche, 
e prevede la possibilità di detrazioni fiscali. 
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Comitato Tecnico Scientifico

Responsabile Qualità 

	Staff ECM 4

3

2

1 Presidente e CDN AMD

Approvano il Piano formativo annuale, coordinano 
ed indirizzano tutta l’attività del Provider.

Sviluppa il Sistema Gestione per la Qualità AMD e 
per le attività di formazione.

Oltre ad identificare i bisogni formativi dei Soci, 
nomina i responsabili scientifici degli Eventi 
accreditati AMD, valida la progettazione e assegna 
i crediti formativi.

Gestisce le questioni economico-amministrative.

38

AMD è Provider accreditato ECM

Nell’erogazione della attività formative, AMD 
Provider agisce in ottemperanza alla normativa 
ECM di settore, rispondendo ai criteri definiti dal 
proprio sistema per la Gestione della Qualità 
conforme alla normativa UNI EN ISO 9001:2015.

Tra i compiti del Provider ECM figurano la stesura 
del Piano formativo e della relazione annuale.

Alla realizzazione di queste e di tutte le altre attività 
correlate partecipano:

XXIV Congresso Nazionale AMD
Firenze
5-8 novembre 2023

1631
Iscritti

3,6
Crediti totali assegnati

261
Faculty

52
Sessioni scientifiche

7
Sessioni clinico-pratiche

135
Abstract presentati

35
Espositori

Nel biennio 2023-2025

sono stati erogati
un totale di

20.466,20
crediti ECM

(aggiornamento settembre 2025)

oltre 50
eventi accreditati ECM

direttamente
dal provider AMD
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XII Convegno Nazionale Fondazione AMD
Roma
16-18 maggio 2024

806
Iscritti

4,8
Crediti totali assegnati

214
Faculty

Eventi Formativi AMD Nazionali

L’ASSISTENZA AL DIABETE
IN ITALIA:
portiamo alla luce il sommerso

Bologna
7-8 giugno 2024

Napoli
21-22 giugno 2024

Catania
27-28 settembre 2024

Firenze
4-5 ottobre 2024

35
Sessioni scientifiche

7
Sessioni clinico-pratiche

29
Espositori
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DIABETE, SPORT
E TECNOLOGIA:
un tuffo nell’innovazione

Un viaggio nel cibo.
Genetica, condizionamenti sociali,
opportunità e rischi per la salute

Crescere nella Ricerca:
AMD per una Nuova Generazione
di Ricercatori

Messina
13 luglio 2024

Bra, Pollenzo (CN)
5-6-7 dicembre 2024

Roma
10 dicembre 2024

Prospettive attuali e future
nella gestione nell’ipercolesterolemia
nella persona con diabete

Tivoli	 |  15 ottobre 2024

Torino	 |  24 ottobre 2024

Napoli	 |  21 novembre 2024

Milano	 |  27 novembre 2024

Ancona	 |  29 novembre 2024

Firenze	 |  5 dicembre 2024

Perugia	 |  11 dicembre 2024

Vicenza	 |  16 gennaio 2025

Viareggio	 |  22 gennaio 2025

Cavenago	 |  30 gennaio 2025

Genova	 |  6 febbraio 2025

Bari	 |  21 febbraio 2025

Acicastello	 |  24 febbraio 2025

Roma	 |  12 marzo 2025

Napoli	 |  25 marzo 2025

Cagliari	 |  28 marzo 2025

Bologna	 |  4 aprile 2025

Roma
14 giugno 2024

IL PALCOSCENICO DELLA VITA:
MEDICINA NARRATIVA
E TEATRALE NEL DIABETE
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PROGETTO E-GOAL
L’inerzia clinica nel diabete: la
soluzione dall’intelligenza artificiale?

OCEAN Project

Tutti pazzi per la tecnologia

Evento di presentazione
degli Annali AMD

Firenze
28 febbraio – 1 marzo 2025

Roma
9 febbraio 2025

Roma
17 maggio 2025

Vietri sul Mare (SA)
11-12 aprile 2025

Incontro da remoto
2 e 17 aprile 2025

Milano
30 aprile 2025

Napoli
12-14 giugno 2025

Roma
8 maggio 2025

GOVERNANCE CLINICA
E MANAGEMENT SANITARIO 
L’innovazione e la tecnologia
nel futuro della gestione
del diabete mellito tipo 2

LA PROTEZIONE CARDIO-RENALE
NEL DIABETE:
una opportunità da non perdere

AMD TEATRO E NARRAZIONE NEL DIABETE
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AMD UPDATE
SINDROMI LIPODISTROFICHE:
Focus su diagnosi e trattamento

Crescere nella Ricerca:
AMD per una nuova generazione
di ricercatori

Monitoraggio in continuo
del glucosio: un’unica tecnologia
per tante esigenze

17 settembre 2024

3 dicembre 2024

Dal 9 novembre 
al 9 dicembre 2024

Corsi FAD ed eventi onlineLA PERSONA AL CENTRO:
strategie integrate per diabete
e salute metabolica

Il diabete mellito di tipo 1.
Sfide ed opportunità oltre
il compenso glicemico

PREVENCY (PREVENtion
of LegaCY effect) PROJECT

Trieste
19-21 giugno 2025

Messina
3-4 ottobre 2025

Evento Nord FSC
Piemonte / Val d’Aosta,
Lombardia, Friuli V.G., Liguria

Evento Centro/Nord  FSC
Veneto - Trentino A.A.,
Emilia Romagna, Toscana,
Marche, Umbria

Evento Centro/Sud  FSC
Lazio, Abruzzo, Molise,
Campania, Puglia, Calabria,
Sicilia, Sardegna

10 settembre - 10 dicembre 2025
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Il diabete nell’Anziano…
l’epidemia continua 

Interculturalità come necessità
ed opportunità

I nuovi Annali AMD 2024

9 aprile 2025

28 maggio 2025

14 aprile 2025

Il peso del diabete

Facciamo il punto sulla gestione
ottimale del paziente
con diabete tipo 2

Le sindromi lipodistrofiche.
Dalla diagnosi tempestiva
al trattamento più efficace

18 dicembre 2024

25 marzo 2025

Dal 23 dicembre 2024 
al 23 giugno 2025
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Dal compenso 
glicemico
alla protezione 
del danno 
d’organo... 
nuovi approcci 
di cura

Diabete tipo 1
e genere

Il valore clinico 
dell’innovazione 
nel monitoraggio 
glicemico per
le persone con 
diabete tipo 2

Terapia insulinica
nel diabete:
quali novità?

Screening
diabete t1:
una sfida oggi
per una 
opportunità
per il domani

Agire subito
con la terapia 
insulinica basale 
nei pazienti
con DMT2
non controllati 
con altre terapie

Diabete tipo 2:
il giusto 
trattamento
è il primo passo 
verso la 
protezione 
cardiovascolare
e renale

Il trattamento 
della malattia 
renale cronica 
nella persona
con diabete:
dallo studio 
Confidence alla 
Pratica clinica

GLP1 agonista 
recettoriale 
orale: dal 
controllo 
glicemico alla 
prevenzione 
cardiovascolare

La diabetologia
in cambiamento: 
dalle evidenze 
scientifiche ai 
percorsi di cura 
delle persone
con obesità

La vaccinazione 
nelle persone
con diabete: 
quando 
l’integrazione 
può fare
la differenza

4 giugno
2024

20 novembre
2024

17 ottobre
2024

9 dicembre
2024

16 dicembre
2024

1 aprile 
2025

13 maggio
10 giugno
17 giugno 
2025

25 giugno
23 settembre
2025

4 giugno  
2025

26 giugno
2025

7 ottobre 
2025

AMD SCIENTIFIC TALK: AMD SCIENTIFIC TALK:

Eventi AMD Digital Network
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Nuove evidenze dal SELECT

SURMOUNT-OSA

The FLOW trial

Diabete e malattia renale cronica

23 gennaio 2025

3 ottobre 2024

25 luglio 2024

27 giugno 2024

MAESTRO–NASH:
il trial di fase 3 che consacra
il Resmetirom come primo 
trattamento per la steatoepatite
associata a disfunzione metabolica

SUMMIT:
efficacia di Tirzepatide nello
scompenso cardiaco con frazione
di eiezione preservata e obesità

STRIDE:
il trial di fase 3 che apre la strada
a semaglutide come opzione
terapeutica per la malattia arteriosa 
periferica sintomatica nelle persone 
con diabete di tipo 2

20 marzo 2025

8 luglio 2025

27 marzo 2025

OCCHIO AL TRIAL:OCCHIO AL TRIAL:
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I AM D Family 
Umanesimo e tecnologia digitale:
una sfida di AMD

La qualità in AMD

Corso Base Formazione Formatori 
AMD “Il Sistema ad Ansa Chiusa con 
algoritmo predittivo: trasposizione 
simbolica del Percorso Formativo 
con la SCUOLA AMD”

Scuola Permanente di Formazione Continua AMD

Roma
20 aprile 2024

Villanovaforru (SU)
14-15-16 novembre 2024

Vietri sul Mare (SA)
19-20 gennaio 2024

Ove richiesto, collabora alle attività formative fornendo supporto tecnico e 
metodologico, preparando e mettendo a disposizione dell’Associazione progettisti 
e formatori preparati e aggiornati. AMD eroga eventi formativi basandosi sul 
concetto di formazione continua ed utilizzando una metodologia efficace, efficiente, 
appropriata, che prevede strumenti di verifica per garantire il miglioramento 
continuo delle prestazioni erogate, una metodologia attiva ed interattiva.

È un Gruppo a Statuto dell’Associazione.
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I AM D FAMILY
Riflessioni sull’indirizzo societario, 
sul posizionamento attuale
e futuro di AMD

Altre attività della Scuola Permanente di Formazione Continua AMD

Survey rivolta ai Formatori in occasione del Convegno di Fondazione AMD 2024

Survey rivolta ai soci AMD in occasione del Convegno I AM D Family 2025

Roma
5 febbraio 2025

56

General Management
per Diabetologi

ODISSEO 
Esplorando le complicanze
del Diabete di tipo 2

Milano
3-4 luglio 2024

Milano
2-3 ottobre 2024

Bologna
18-19 settembre 2024

Online
23 settembre 2024

Online
20 gennaio 2024

Roma
7-8 novembre 2024

Milano
12-13 febbraio 2024

Roma
15-16 maggio 2025

Equità di accesso all’innovazione. 
Focus sui sistemi di monitoraggio 
glicemico nella cronicità diabete 
(con Motore Sanità)

Progetti in collaborazione scientifica 

Brescia
6 maggio 2024

Roma
21 maggio 2024

Catania
10 luglio 2024
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L’attività AMD su tutto il territorio 
nazionale viene sviluppata attraverso la 
partecipazione e collaborazione attiva 
delle Sezioni Regionali coordinate dalla 
Consulta dei Presidenti.

Obiettivo della Consulta è, infatti, favorire 
la collaborazione fra le Regioni e tra 
queste e il Consiglio Direttivo Nazionale.

	Produzione o collaborazione alla stesura di documenti

La Consulta dei Presidenti delle sezioni regionali
La Consulta dei Presidenti delle sezioni regionali 
ha avuto parte attiva negli eventi macroregionali 
erogati durante il biennio 2023-2025 curati dal 
CDN AMD: “L’assistenza al diabete in Italia: 
portiamo alla luce il sommerso” svoltosi in 4 
edizioni:

Bologna

Napoli

Catania

Firenze

Ha contribuito all’individuazione e al reclutamento 
dei Soci per il rinnovo dei componenti dei Gruppi 
di Studio AMD, e al reclutamento dei partecipanti 
per i progetti formativi AMD svoltisi nel biennio 
dedicati ai soci, in collaborazione con  SDA Bocconi 
e con LIUC. 

Monitoraggio dinamico della glicemia (Holter glicemico) in accordo ai nuovi LEA, 
una proposta della Consulta dei Presidenti regionali

Documento di indirizzo per l’applicazione della prestazione inclusa nei nuovi LEA 
(Holter glicemico)

Oltre al coordinamento delle attività sul territorio,

la Consulta in sinergia con il CDN ha promosso la realizzazione di diverse iniziative a valenza nazionale:

La Consulta
si è riunita

per via telematica

su piattaforma Zoom AMD

con una media di

1 incontro ogni 3 mesi
(8 incontri nell’arco del biennio)
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ABRUZZO

ANTOLOGIA
Endocrinologica e
Cardio Nefro Metabolica

UN APPROCCIO INTEGRATO 
NELLA GESTIONE OLISTICA
DEL PAZIENTE CARDIO-RENALE-
METABOLICO

NUTRIZIONE, IPERGLICEMIA, 
MALATTIE CRONICHE NON 
TRASMISSIBILI
– DALLA FISIOPATOLOGIA
ALLA PRATICA CLINICA

Pescara
27-28 giugno 2025

Sambuceto (CH)
14 giugno 2025

Chieti
29-30 maggio 2025

Eventi Regionali AMDSurvey

Altri progetti 

	 Indagine sulla gestione delle tecnologie per il 
diabete nelle regioni: (direttivi regionali e soci 
AMD), presentazione dei risultati in occasione di 
I-AMD Family del 19-20 Gennaio 2024

	 Indagine sulla prescrizione delle tecnologie 
per il diabete nelle regioni: elaborazione di 
questionario riservato ai Presidenti delle sezioni 
regionali. Presentazione dei risultati durante 
l’evento I-AMD Family del 19-20 Gennaio 2024 

	 Indagine somministrata ai Presidenti regionali 
sul monitoraggio dinamico della glicemia (Holter 
glicemico) in accordo ai nuovi LEA, preliminare alla 
stesura del documento di indirizzo proposto dalla 
Consulta dei Presidenti AMD

	 Indagine sullo stato di organizzazione 
dell’assistenza diabetologica in Italia. 
Presentazione dei risultati al Congresso AMD 
nazionale di Bologna 2025. 

	 Mappatura regionale dell’offerta diabetologica: 
presentata durante l’evento “Il management della 
malattia diabetica nel futuro: tecnologia, 
innovazione e HTA.” Pescara 5-6 settembre 2025.

	 Articolo per JAMD “Lo scenario dei nuovi 
LEA per la Diabetologia”. 

Autori: Briatore, Fiore, Lencioni, Pisanu e la 
Consulta dei Presidenti regionali AMD. 

4
indagini

+1
mappatura
regionale
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CONGRESSO REGIONALE
SID-AMD ABRUZZO/MOLISE. 
DIABETE IN RETE:
I trattamenti innovativi e le 
integrazioni territoriali tra sistemi 
digitali e percorsi telematici

NUTRIZIONE, IPERGLICEMIA, 
MALATTIE CRONICHE NON 
TRASMISSIBILI
– DALLA FISIOPATOLOGIA
ALLA PRATICA CLINICA

CONGRESSO CONGIUNTO 
AMD-SID ABRUZZO.
DIABETE IN RETE:
I trattamenti innovativi e le 
integrazioni territoriali tra sistemi 
digitali e percorsi telematici

Città Sant’Angelo (PE)
16 novembre 2024

Chieti
18-19 aprile 2024

Lanciano
18 novembre 2023

CALABRIA

GIORNATE DIABETOLOGICHE
dalla Terra di Alcmeone e Pitagora

CONGRESSO REGIONALE
SID-AMD

GIORNATE ENDOCRINO-
METABOLICHE
dalla Terra di Alcmeone e Pitagora

12° CONGRESSO
RETE DIABETOLOGICA 
PEDIATRICA CALABRESE

Crotone
29-31 maggio 2025

Lametia Terme
15-16 novembre 2024

Crotone
3-5 ottobre 2024

Crotone
24-25 novembre 2023
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CAMPANIA RIUNIONE ANNUALE CONGIUNTA
SID-AMD CAMPANIA

RIUNIONE ANNUALE CONGIUNTA
AMD-SID CAMPANIA

LA DIABETOLOGIA INCONTRA
I FUTURI CHEF:
LA PREVENZIONE A TAVOLA

SCIENZA E SALUTE IN CUCINA:
PREVENIRE E CURARE
IL DIABETE CON GUSTO

TUTTI PAZZI PER LA TECNOLOGIA
IV Edizione

I CORSO
DIABETE E GRAVIDANZA

PREVENZIONE E CURA
DEL PIEDE DIABETICO

GRUPPI DI STUDIO
AMD CAMPANIA

Napoli
5 ottobre 2024

Napoli
4 ottobre 2025

Napoli
24 aprile 2024

Agerola
13 maggio 2025

Napoli
4-6 aprile 2024Salerno

7 marzo 2025

Napoli
26 gennaio 2024Capaccio

11-12 ottobre 2024
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EMILIA ROMAGNA CONGRESSO INTERASSOCIATIVO 
SID-AMD EMILIA ROMAGNA:
Prevenzione e cura un ponte
tra presente futuro 

Approccio multidisciplinare
alle complicanze del diabete:
IL PIEDE DIABETICO ACUTO 

LA SALUTE CARDIO-NEFRO-
VASCOLARE ED EPATICA
NELLA MALATTIA DIABETICA 

20 gennaio 2025		  | Diabete mellito in ospedale tra vecchie criticità e nuove prospettive
18 novembre 2024	 | Diabete MODY: dai casi clinici all’inquadramento clinico-terapeutico
		    per una medicina di precisione
13 maggio 2024		  | Diabete LADA
13 maggio 2024		  | Aggiornamento delle Linee Guida ISS del 29.1.2024

Bologna
12 ottobre 2024

Forlì
31 maggio 2024

Modena
12 aprile 2024

CONGRESSO REGIONALE 
CONGIUNTO AMD-SID.
La diabetologia in movimento: 
prevenzione, innovazione e sostenibilità 
verso la diabetologia del futuro 

WORKSHOP
“IL DIABETE IN EMILIA ROMAGNA” 
La partecipazione attiva delle associazioni
tra innovazione e tecnologia

Ravenna
8 novembre 2025

Bologna
11 ottobre 2025

I WEBINAR DELL’EMILIA ROMAGNA: DIABETES  TOPIC SWEET DIGITAL
PREGNANCY

Bologna
14 febbraio 2025
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FRIULI-VENEZIA GIULIA IL PAZIENTE CRONICO 
CONOSCERE I PROBLEMI PER 
PROPORRE INTERVENTI EFFICACIDIABETE GESTAZIONALE:

Novità cliniche e percorsi organizzativi 
nel contesto delle reti aziendali

GESTIONE AL PAZIENTE
CON DISLIPIDEMIAREVOLUTION:

L’ALBA DI UNA NUOVA ERA
NELLA TERAPIA DEL DM2 

LA PANDEMIA DEL DIABETE T2: 
Dai modelli organizzativi
alle criticità gestionali,
alle nuove opportunità di cura

NOVITÀ IN AMBITO 
CARDIONEFROMETABOLICO

CONGRESSO CONGIUNTO 
AMD-SID FRIULI VENEZIA GIULIA: 
Nuove tecnologie, nuovi approcci 
terapeutici, nuova organizzazione.

CONGRESSO CONGIUNTO 
SID-AMD FRIULI VENEZIA GIULIA: 
Obesità, diabete,
rischio cardiovascolare.

Gorizia
11-12 ottobre 2024

Udine
23 maggio 2025

Udine
9 febbraio 2024

Palmanova (UD)
19 aprile 2025

Udine
16 gennaio 2024

Palmanova (UD)
28 marzo 2025

Udine
25 novembre 2023

Udine
30 novembre 2024



04.  La formazione targata AMD

70

LAZIO LA STEATOSI EPATICA NON 
ALCOOLICA ASSOCIATA AL 
DIABETE (MASLD): SIGNIFICATO 
CLINICO E GESTIONE PRATICA

CONGRESSO PERIFERICO 
CONGIUNTO AMD-SID
Diabete oggi: prevenzione e cura
al centro del cambiamento 

CONGRESSO REGIONALE
SID-AMD LAZIO
La malattia diabetica nel 2025:
tradizione, innovazione
e nuove frontiere

ANNALI AMD REGIONALI 2024: 
QUALITÀ DELL’ASSISTENZA 
SPECIALISTICA AL DIABETE
NELLA REGIONE LAZIO

DIA AND OBESITY
DIABETES INNOVATION
& ACTION

CONGRESSO REGIONALE
SID-AMD LAZIO
DIABETOLOGIA 2024: Nuovi scenari 
clinici e prospettive terapeutiche

ESERCIZIO FISICO
E DIABETE

Roma
5 luglio 2025

Latina
7 giugno 2025

Roma 
24-25 ottobre 2025

Roma
17 dicembre 2024

Tivoli (RM)
26-27 settembre 2025

Roma
29-30 novembre 2024

Roma
11 settembre 2025
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Il workshop per la realizzazione 
di una rete regionale di transizione del 
paziente con DM T1 dall’età pediatrica 
all’adulto nella Regione Lazio

QUALITÀ DELL’ASSISTENZA SPECIALISTICA AL DIABETE DI TIPO 2
NELLA REGIONE LAZIO NEL DECENNIO 2010-2020: I DATI DEGLI ANNALI AMD

“RUMORI DI FONDO”, INCONTRI POMERIDIANI SU CASI CLINICI
DI TECNOLOGIE INSIEME A NATALIA VISALLI E CDR

SEMINARI DI CLINICA 
DIABETOLOGICA AMD

CONGRESSO PERIFERICO 
CONGIUNTO AMD-SID 
“L’eterogeneità della malattia 
diabetica: dalla prevenzione alla cura 
attraverso l’innovazione 
farmacologica e tecnologica” 

MASTERCLASS “FREE DOM”:
T2 DIABETES OPTIMIZATION 
WITH MONITORING 

DIA 2024
DIABETES, INNOVATION
& ACTION

L’USO DELLE TECNOLOGIE
FGM E CGM IN REGIONE LAZIO
alla luce delle nuove linee di indirizzo

Roma
19-20 aprile 2024

Roma | 10 ottobre 2023

Farmaco-terapia cardiologia e diabete 
15 novembre 2024

L’ambulatorio del diabete in gravidanza  
28 settembre 2024

La terapia insulinica nel diabetico adulto
11 ottobre 2024

La neuropatia diabetica 
15 giugno 2024

8 marzo 2025

15 maggio 2025

Pompei (NA)
20-21 settembre 2024

Anagni (FR)
08 giugno 2024

Roma

19 dicembre 2024

Webinar

CORSI FAD
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LOMBARDIALIGURIA

“DIABETE E INSULINA IN ETÀ 
ADULTA: AD OGNUNO IL SUO 
SENSORE ALLA LUCE DELLA 
NUOVA GARA LIGURE” 

CONGRESSO CONGIUNTO
SID-AMD-SIEDP-SIE-ANIED-OSDI 
“Diabete ed obesità: si può invertire 
la rotta? Cosa abbiamo guadagnato 
e cosa abbiamo perso” 

CONGRESSO CONGIUNTO
SID-AMD-SIEDP-SIE-ANIED-OSDI 
“Il diabete nel giovane e nell’anziano: 
diverse prospettive lungo l’arco
della vita” 

Genova
7 marzo 2025

Genova
23 novembre 2024

Genova
15-16 dicembre 23

LA DIABETOLOGIA LOMBARDA 
GUARDA AL FUTURO

SIMPOSIO CONGIUNTO
AMD, SID, SISA LOMBARDIA, 
CONGRESSO SITECS NAZIONALE

LA TECNOLOGIA OGGI …
E DOMANI 

LA SANITÀ DI PROSSIMITÀ
IN LOMBARDIA: INNOVARE 
NELLA GESTIONE DEL DIABETE

Como
21-22 novembre 2025

Milano
24 ottobre 2025

Milano
7 giugno 2025

Milano
29 aprile 2025
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SIMPOSIO CONGIUNTO
AMD, SID, SISA LOMBARDIA, 
CONGRESSO SITECS NAZIONALE

Il PDTA Regionale: Salvataggio d’arto 
nei pazienti con piede diabetico: 
DALLA TEORIA ALLA PRATICA 
CLINICA PARTENDO DALL’ABC 

PROGETTO DIAFITINTELIGENZA ARTIFICIALE:
LA PROSPETTIVA DI AMD

EQUITÀ DI ACCESSO 
ALL’INNOVAZIONE:
Focus sui sistemi di monitoraggio 
glicemico nella cronicità diabete

30° CONGRESSO
SID-AMD LOMBARDIA
La Diabetologia lombarda guarda
al futuro. Ricerca e (ri)organizzazione 

INNOVAZIONE E DIABETE.
NUOVE SFIDE E OPPORTUNITÀ 
NELLE LINEE D’INDIRIZZO 
REGIONALI

L’EVOLUZIONE DELLA CENTRALITÀ 
DEL PAZIENTE IN DIABETOLOGIA:
un viaggio dalla compliance 
all’empowerment sino all’engagement

Milano
11 ottobre 2024

Milano
8 febbraio 2025

Milano
17 settembre 2024Milano

17 gennaio 2025

Brescia
6 maggio 2024

Bergamo
22-23 novembre 2024

Milano
4 marzo 2024

Milano
18 ottobre 2024
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MOLISE

MARCHE TELEMEDICINA TRA MITO E 
REALTÀ: È NECESSARIA UNA 
RIORGANIZZAZIONE IN SENSO 
DIGITALE DELLA SANITÀ?

CONGRESSO REGIONALE AMD

“L’ARTERIOPATIA PERIFERICA
ARTI INFERIORI OGGI”

INCONTRO “DATI PULITI”

INCONTRO CON MMG “NOTA 100”

Villa Picena (AP)
28 settembre 2024

Campobasso
23 novembre 2024

Campobasso
29 giugno 2024

Campobasso
27 gennaio 2024

Campobasso
12 dicembre 2023

CONGRESSO REGIONALE
SID-AMD MARCHE 2025

PREVENZIONE DEL DIABETE TIPO 1: 
ATTIVAZIONE DI UN PROGRAMMA 
DI SCREENING GOVERNANCE 
REGIONALE - PROGETTO DIVE 

CONGRESSO REGIONALE
AMD-SID MARCHE 2024
Prevenzione ed innovazione
in diabetologia

Jesi
11 ottobre 2025

Ancona
5 giugno 2025

Genga (AN)
12 ottobre 2024
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PIEMONTE

CONGRESSO REGIONALE 
SID-AMD PIEMONTE - V. D’AOSTA
Diabete, tutto intorno a te

CONGRESSO CONGIUNTO
AMD-SID PIEMONTE - V. D’AOSTA
“HAPPY BIRTHDAY: Forever young” 
Innovazione farmacologica
e tecnologica:
il futuro della Diabetologia

HOMO EST QUOD EST
Nutrire il futuro:
strategie di prevenzione e cura

IN DOCTRINA ET IN USU
Praticamente ... diabetologia

PRIMO TEMPO:
COGITO ERGO SUM
Diabete e tecnologia: la conosco?

SECONDO TEMPO:
INTELLEGO ERGO SUM
Diabete, cibo e tecnologia: come la utilizzo

LA GESTIONE DEL SOGGETTO 
OBESO CON E SENZA DIABETE
Da Kennedy ad Obama: dal sogno 
alle opportunità terapeutiche

ASPETTI CLINICI ED
ORGANIZZATIVI IN DIABETOLOGIA.
WHAT’S NEW

Torino
28-29 novembre 2025

Pollenzo (CN)
23 novembre 2024

Torino
1 giugno 2024

Torino
10 giugno 2023

Pollenzo (CN)
25 novembre 2023

Torino
27 gennaio 2024

Torino
11-12 ottobre 2024

Torino
12 aprile 2025



04.  La formazione targata AMD

82

PUGLIA e BASILICATA SARDEGNA

LA TECNOLOGIA AL SERVIZIO 
DELLA PERSONA CON DIABETE 
Corso di avvio all’uso
delle tecnologie in diabetologia

CONGRESSO CONGIUNTO
AMD-SID SARDEGNA
#IMPARI E I SUOI ACCENTI.
Conoscere e condividere per 
armonizzare l’assistenza al diabete

LE VACCINAZIONI 
RACCOMANDATE NEL PAZIENTE 
DIABETICO E IL RISCHIO 
INFETTIVO DA HERPES ZOSTER

NON LASCIAMO FUORI I PIEDI…
ANCHE SE LA COPERTA È CORTA. 
Evento in collaborazione con la Scuola 
Permanente di Formazione Continua AMD

CONGRESSO REGIONALE
CONGIUNTO AMD-SID
Nuovi scenari per un futuro prossimo 
in diabetologia: vecchie sfide
per nuove soluzioni

ONE STEP BEYOND:
Come andare oltre nell’assistenza
al piede diabetico in Sardegna?
Evento in collaborazione con la Scuola 
Permanente di Formazione Continua AMD

Bari
13 dicembre 2025

Oristano
10-11 ottobre 2025

Webinar
18 dicembre 2024

Ozieri (SS)
24 maggio 2024

Villanovaforru (SU)
15 giugno 2024

Bari
16 ottobre 2024

Oristano
21 giugno 2025

CORSI FAD
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SICILIA IL PIEDE DIABETOLOGICO:
gestione condivisa tra specialista
e medico di medicina generale

9° CONGRESSO CONGIUNTO
SID-AMD SICILIA
Il diabete oggi tra prevenzione,
nuovi farmaci e tecnologia:
un ponte verso il futuro

LA GESTIONE DEL DIABETE:
“UN APPROCCIO OLISTICO 
CENTRATO SULLA PERSONA”

AMD GIOVANI
Il Diabete e le innovazioni
del nostro tempo:
come colmare il gap tra linee guida
e “real practice”

UTILIZZO DEI SISTEMI AHCL 
NELLA TERAPIA DEL DIABETE 
TIPO 1 – ISTRUZIONI PER L’USO. 
Esperienze cliniche a confronto

Acicastello (CT)
21-22 novembre 2025

Catania
11 maggio 2024

Palermo
15-16 novembre 2024

Ragusa
24-25 novembre 2023

Enna
7-8 febbraio 2025

Catania
16 marzo 2024

10° CONGRESSO CONGIUNTO 
AMD-SID 2025
Visione olistica, approccio multidisciplinare 
ed innovazione per una cura personalizzata 
e precoce guardando al futuro
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TOSCANA

CONGRESSO CONGIUNTO
AMD-SID TOSCANA
La diabetologia del presente e del futuro 
prossimo: tra complicanze multifattoriali 
e nuovi orizzonti terapeutici

INCONTRI DIABETOLOGICI 
TOSCANI.
Convivere con il Diabete tipo 1
nel XXI secolo

Lucca
27 settembre 2025

Lucca
30 novembre 2024

Firenze
29 marzo 2025

CONGRESSO REGIONALE
AMD TOSCANA 2025
Oltre le sfide del diabete
e delle malattie metaboliche

VIAGGIO AL CENTRO
DELLA TE...CNOLOGIA

SINERGIE PER PREVENIRE, 
DIAGNOSTICARE E CURARE 
L’OBESITÀ  

IL CUORE CONTRO DIABETE, 
DISLIPIDEMIA, OBESITÀ

DRIVE T2DM, NEW ROADS TO 
IMPROVE CLINICAL PATHWAYS

PROGETTO GIUNONE 5.0

Firenze
21 settembre 2024

Livorno
23 marzo 2024

Lucca
9 marzo 2024

Lucca
12 dicembre 2023

Lucca
25 novembre 2023
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VENETO e TRENTINO A. A.

UMBRIA NUOVE FRONTIERE
IN DIABETOLOGIA TRA 
INNOVAZIONE E SOSTENIBILITÀ

STRATEGIE DI PREVENZIONE CARDIO-
RENALE NEL DIABETE MELLITO

LA RETINOPATIA DIABETICA:
UNA COMPLICANZA
DA TENERE SOTT’OCCHIO.

CONGRESSO INTERASSOCIATIVO
AMD-SID
Dalla Real Evidence alla Real Experience

Assisi (PG)
16-17 febbraio 2024

Levico Terme (TN)
13-14 giugno 2025

Padova
5 dicembre 2024

Padova
2 dicembre 2023

INTERDISCIPLINARIETÀ
IN DIABETOLOGIA

CONGRESSO SID-AMD UMBRIA
UMBRIA DIABETE 2024
Ritorno al futuro

DIABETOLOGIA E/È
MEDICINA INTERNA:
Giovani specialisti a confronto

IL DIABETE OGGI:
SFIDARE LA COMPLESSITÀ

Assisi (PG)
28-29 marzo 2025

Perugia
22-23 novembre 2024

Perugia
6 settembre 2024

Perugia
22 giugno 2024
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Carissime colleghe, carissimi colleghi, 
avviandomi alla conclusione del mio mandato come 
Presidente di Fondazione AMD, desidero 
condividere con voi un bilancio di questi anni di 
attività. 

È stato un percorso intenso e appassionante, in cui 
ho avuto il privilegio di guidare una realtà che 
rappresenta uno dei pilastri della nostra comunità 
scientifica e professionale.

Fondazione AMD è nata per sostenere e coordinare 
la ricerca, la formazione e l’innovazione in 
diabetologia. In questo biennio abbiamo lavorato 
con determinazione per consolidare quanto 
costruito negli anni precedenti e, allo stesso tempo, 
per aprire nuove prospettive. L’obiettivo è sempre 
stato quello di rendere la nostra disciplina non solo 
più solida sul piano scientifico, ma anche più capace 

di incidere sulla cura e quindi sulla qualità di vita 
delle persone con diabete. 

Ancora una volta, un ruolo fondamentale lo hanno 
avuto gli Annali AMD, che continuano a 
rappresentare la più ampia e completa raccolta di 
dati osservazionali sulla pratica clinica in Italia. Gli 
Annali hanno dimostrato, numeri alla mano, che la 
qualità dell’assistenza diabetologica nel nostro 
Paese è in costante miglioramento. Si tratta di uno 
strumento prezioso, non solo per valutare i risultati 
raggiunti, ma anche per orientare le scelte cliniche 
e assistenziali future. 

Non sorprende quindi che gli Annali AMD siano 
oggi considerati un modello a livello internazionale, 
studiato e apprezzato anche dalle divisioni europee 
di OMS e IDF. Questo riconoscimento è motivo di 
orgoglio e testimonia la capacità della diabetologia 
italiana di “fare scuola” oltre i confini nazionali.

In linea con la tradizione AMD di precorrere i 
tempi, nel corso del biennio è stata rinforzata la 
partnership con gli Osservatori Sanità Digitale e 
Life Science Innovation del Politecnico di Milano 
ed è stato costituito un Board di lavoro Digital 
Health ad hoc per seguire le innovazioni in materia.

È stata intensificata anche la collaborazione con il 
consorzio AISDET - Associazione Italiana di Sanità 
Digitale e Telemedicina dedicato alla 
trasformazione digitale nel nostro Paese.

Il Convegno di Fondazione AMD, svoltosi a 
maggio 2024, ha rappresentato un ulteriore 
momento di confronto e crescita. È stata l’occasione 
per fare il punto sull’innovazione terapeutica, 
tecnologica e organizzativa, tre dimensioni che 
stanno cambiando profondamente il nostro modo 
di fare medicina. Abbiamo discusso di intelligenza 
artificiale, di medicina digitale, di nuove frontiere 
farmacologiche e tecnologiche, di modelli 
assistenziali sempre più integrati. Temi che non 

sono più soltanto prospettive future, ma realtà con 
cui la nostra comunità scientifica è chiamata già 
oggi a misurarsi.

Parallelamente, abbiamo rafforzato il nostro 
impegno sul fronte della solidarietà avviando una 
fattiva partnership con l’ONG Movimento Africa 
‘70.  L’iniziativa “Alleanza contro il diabete”, che ha 
dato vita a una rete di sostegno per le persone con 
diabete tra i rifugiati Sahrawi dell’Algeria, 
rappresenta un esempio concreto di come 
Fondazione AMD sappia coniugare scienza e 
responsabilità sociale. Portare la nostra esperienza 
e il nostro supporto in un contesto fragile e 
complesso significa dare un valore ulteriore al 
nostro lavoro, ricordandoci che la diabetologia è 
prima di tutto servizio alla persona.

Sono in fase di sviluppo anche nuove iniziative 
umanitarie in collaborazione con l’Associazione 
Diabetologi della Somalia e con i Medici per l’Africa 
CUAMM, che saranno presenti anche al Congresso 
di Bologna.

Sono stati anni impegnativi ma ricchi di risultati, 
resi possibili grazie alla collaborazione del Consiglio 
di Amministrazione di Fondazione, dei Gruppi di 
lavoro, della Rete di Ricerca e dei Soci che con 
passione e competenza hanno contribuito a far 
crescere la nostra Fondazione. 

Sono certo che continueremo su questa strada, 
perché abbiamo radici solide e siamo una comunità 
scientifica coesa e determinata. Nei prossimi anni 
raggiungeremo nuovi traguardi e vinceremo nuove 
sfide, sempre nell’interesse delle persone con 
diabete e del futuro della nostra disciplina.

Con gratitudine e stima,

Presidente Fondazione AMD
Graziano Di Cianni
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Lo scopo principale di Fondazione AMD è la ricerca 
scientifica nel campo del diabete e delle altre 
malattie metaboliche. Può operare in maniera 
diretta o in collaborazione con Università, strutture 
sanitarie pubbliche e/o private, enti di ricerca, 
fondazioni e associazioni.

L’organo di direzione di FondAMD è il Consiglio di 
Amministrazione composto dal Presidente, nella 
persona del Presidente AMD uscente, dai 
Consiglieri, di cui uno indicato dalla Consulta dei 
Presidenti delle sezioni regionali.

Il Convegno di Fondazione è da sempre un 
appuntamento in cui i Gruppi di studio societari e 
intersocietari, le Sezioni regionali, i Comitati 
scientifico, didattico e editoriale e i Board editoriali 
condividono le loro iniziative. Inoltre, l’evento 
rappresenta un momento di confronto e 
aggiornamento sulle più recenti innovazioni in 
ambito clinico-terapeutico e di ricerca scientifica. 

La tre giorni a Roma, ha rappresentato anche 
un’occasione di dialogo con Istituzioni, altri 
specialisti e le persone con diabete. In occasione 
della XII edizione del Convegno abbiamo 
festeggiato i 50 anni di AMD avviando una 
partnership con WHO Europe e IDF Europe, grazie 
alla quale gli Annali sono stati presentati come 
best practice da esportare all’estero.

Struttura e obiettivi XII Convegno Fondazione AMD 2024
16-18 maggio 2024 | Roma

Tra le attività svolte dalla Fondazione:

realizzazione di studi clinici

concessione di borse di studio

attività formative e informative

campagna raccolta fondi 5 x mille

iniziative umanitarie

sviluppo Digital Health

Rimandano a FondAMD, la Rete di Ricerca, gli 
Annali AMD e altri progetti nazionali.

Il Consiglio di amministrazione 2023-2025
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Gli Annali AMD

Gli Annali sono il fiore all’occhiello
dell’Associazione, rappresentando il più grande 
database di dati clinici e assistenziali che ogni anno 
consentono di monitorare la qualità dell’assistenza 
diabetologica erogata in Italia. 

Il Gruppo Annali AMD, storico organo di AMD, è a 
capo della gestione ed elaborazione dei dati raccolti 

grazie alla collaborazione dei 301 centri che 
aderiscono all’iniziativa.

I nuovi Annali 2024

8 maggio 2025 

Presentati in occasione di un evento istituzionale 
presso il Senato della Repubblica l’8 maggio 2025. 

I dati dell’ultima rilevazione sono stati al centro di 
un webinar scientifico promosso da AMD.

Responsabili scientifici dell’evento:

Giuseppina Russo, coordinatrice del Gruppo 
Annali, Alberto Rocca, coordinatore operativo del 
Gruppo Annali e Valeria Manicardi Consigliere di 
Fondazione AMD. 

Oltre 60 articoli
pubblicati su riviste internazionali

38 Monografie tematiche
e Report Annali

Oltre 1.5 milioni di dati
dal 2006

Circa il 50% delle diabetologie
italiane coinvolte

758.820 persone
con diabete registrate

Misurazione annuale

I numeri
degli Annali

14
edizioni

Scarica il volume dei nuovi Annali 2024

https://aemmedi.it/nuovi-annali-amd-2024/
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Annali 2023

23 maggio 2024

Presentati in occasione di un evento istituzionale 
presso il Ministero della Salute, il 23 maggio 2024. 

Valutazione degli indicatori AMD di qualità 
dell’assistenza nel diabete tipo 2 in relazione 
all’età degli assistiti

Focus su: prevalenza e caratteristiche cliniche 
dei fenotipi di malattia renale nel diabete 
mellito di tipo 2

Profili di assistenza al diabete tipo 1 e al 
diabete tipo 2 in base al genere

Qualità di cura alle persone con diabete tipo 2 
provenienti da diverse aree geografiche

Annali Regionali AMD: diabete tipo 1 e 
diabete tipo 2

Report preliminare – Prevalenza e 
caratteristiche cliniche dei diversi fenotipi di 
malattia renale nel diabete mellito di tipo 2

Analisi di business intelligence & machine 
learning: choosing glucose lowering 
treatment in type 2 diabetic patients on the 
basis of phenotype: SGLT2i vs GLP1RAs

Profilo di utilizzo e real-world effectiveness 
di semaglutide orale nei pazienti con DM2

Diabetes Research and Clinical Practice 2024:

 

Diabetes Research and Clinical Practice 2023: 

www.diabetesresearchclinicalpractice.com

www.diabetesresearchclinicalpractice.com

Scarica il volume degli Annali 2023

Monografie degli Annali 2023 Report degli Annali 2023 

Pubblicazioni scientifiche

sull’iniziativa Annali AMD 

Sono disponibili

per i Soci AMD 

Slide kit ad hoc
a supporto della

compilazione della cartella
sui temi:

glucometria in gravidanza; cuore;
SNC e vasi celebrali; fegato.

A partire da marzo 2025

è attivo anche il servizio

“Pillole Dati Puliti”:

i Soci ricevono tramite mail alert

le novità relative al percorso di aggiornamento 

della cartella clinica informatizzata,

in uso nella maggior parte dei Centri

di Diabetologia aderenti

al progetto Annali AMD

https://aemmedi.it/nuovi-annali-amd-2023/
https://www.diabetesresearchclinicalpractice.com/article/S0168-8227(25)00287-6/abstract
https://www.diabetesresearchclinicalpractice.com/article/S0168-8227(23)00433-3/fulltext
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Fondazione AMD ha sottoscritto un Protocollo 
d’intesa con l’Azienda USL Toscana Centro per 
collaborare al progetto “Alleanza contro il diabete 
– creazione di una rete di sostegno alla cura dei 
pazienti Sahrawi”, sviluppato con il supporto 
dell’ONG Movimento Africa ’70.

Alcuni soci AMD si sono, quindi, resi disponibili per 
partecipare a due missioni umanitarie nella 
provincia algerina di Auserd, tra ottobre 2024 e 
febbraio 2025, con l’obiettivo di migliorare il 
controllo glicemico dei pazienti con diabete. 

10 dicembre 2024,
Roma 

Un corso ideato e promosso da FondAMD e dalla 
Rete di Ricerca con l’obiettivo di fornire ai 
diabetologi, soprattutto a quelli più giovani, gli 
strumenti per una comprensione approfondita 
della metodologia della ricerca.

Questo è essenziale per migliorare sia la 
consapevolezza e l’interpretazione critica dei dati 
dei trials, sia la capacità di essere proponenti di 
iniziative di ricerca.

La pubblicazione del “Manuale del Diabete 
Multilingue” nasce dalla sinergia tra FondAMD e il 
Gruppo Interculturalità di AMD, con lo scopo di 
mettere a disposizione dei Soci materiali verificati, 
corretti e validati per l’educazione terapeutica e la 
consapevolezza dei pazienti di altra nazionalità su 
diabete e complicanze. 

Il Manuale è stato redatto in 6 lingue (arabo, bangla, 
cinese, francese, inglese, urdo) oltre chiaramente 
all’italiano. Il lavoro ha richiesto lo sforzo e il 
coinvolgimento di molteplici figure professionali 
tra cui, dietisti, infermieri, mediatori culturali e 
diabetologi.

 

In collaborazione con il Dipartimento di Medicina 
dell’Università degli Studi di Padova e finanziato 
da Fondazione AMD. Coordinato dall’UO 
Diabetologia e Dietetica ULSS 6 Padova, lo Studio 
ha coinvolto 3 centri, per un totale di 64 pazienti. 
Studio di coorte, prospettico, non-profit, 
multicentrico, con l’obiettivo di analizzare gli 
effetti del profilo MHO e MUHO sugli outcome 
materni e fetali della gravidanza in pazienti obese 
indipendentemente dall’incremento ponderale 
gravidico. In particolare, obiettivo primario è stato 
la valutazione dell’incidenza di diabete gestazionale 
in funzione del profilo pregravidico della paziente 
(MHO vs MUHO).

Studio MUSA (Mis-underdiagnosed hyperglycemia 
“musa” in pregnancy) proposto e autofinanziato da 
Fondazione AMD. Trial multicentrico, 
osservazionale, longitudinale, prospettico che 
intende effettuare la stima della prevalenza e 
l’identificazione di un modello predittivo del 
diabete da deficit di glucochinasi (Mody 2) in donne 
con iperglicemia gravidica. I centri coinvolti sono 
stati 14 per un totale di 259 pazienti. I referenti 
dello Studio sono Angela Napoli, Nadia Tinto, Dario 
Iafusco, Fernanda Iafusco e Olimpia Bitterman.

 

All’interno delle attività di Fondazione e in stretta 
collaborazione con il CDN, il Board Digital Health 
ha collaborato alla formazione dei Soci, ha lavorato 
per lo sviluppo di un modello di PDTA digitale, 
ampliando la collaborazione con il Politecnico di 
Milano e con altri stakeholders in ambito digitale.

Numero speciale di JAMD dedicato ai temi più 
attuali della Digital Health

Podcast di 20 puntate dedicato alla Sanità digitale

Laboratorio immersivo nell’ambito del Congresso 
Nazionale AMD 

Avvio del percorso Executive di Alta Formazione in 
Digital e Future Health, sviluppato con il Politecnico 
di Milano

Insieme al Gruppo AMD Competenze, è stato 
sviluppato il profilo di competenze del diabetologo 
digitale, in attesa di avviare la valutazione da parte 
di Agenas e Accredia

Partecipazione per l’elaborazione del Position 
Statement sulla Telemedicina

Avvio della revisione dell’architettura del percorso 
diagnostico-terapeutico-assistenziale nativo digitale

In collaborazione con la Presidenza AMD e con 
Mix-x è stato strutturato il primo modello di Digital 
Twin dedicato alla malattia renale cronica

Contributo AMD ai lavori degli Osservatori su 
Sanità Digitale e Life Science Innovation del 
Politecnico di Milano

AMD membro della Giuria Qualificata per la 
valutazione dei progetti candidati al Premio 
Innovazione Digitale in Sanità nel 2024 e 2025

Altre collaborazioni di ricerca con il Politecnico di 

Milano su:

1.	Patient Engagement in Diabetes: Creation of a 
Guideline Framework to Promote the Systematic 
Involvement of Patients in the Care Pathway

2.	Foresight su Patient Empowerment, dedicato a 
studiare scenari futuri per una sanità più partecipata

Revisione della letteratura nell’ambito delle Terapie 
Digitali, in collaborazione con il Mario Negri 

AMD ha preso parte ai tavoli degli Stati Generali della 
Sanità Digitale e alle discussioni sulla proposta di 
legge relativa alle Terapie Digitali (DTx), presentando 
insieme al Politecnico un documento di integrazione

Studi e progetti FondAMD

Corso ECM - Crescere nella Ricerca:

AMD per una nuova generazione
di ricercatori

Manuale del Diabete Multilingue

Studio MUSA

Progetto Dimensionality

Board Digital Health

Progetto di cooperazione sanitaria

“Alleanza contro il diabete”

Studio pazienti obese

“metabolically healthy” e “metabolically 
unhealthy”: quale possibile impatto sugli 
outcome materni e fetali della gravidanza? 
Studio pilota

Approvazione del progetto di ricerca promosso dal 
gruppo AMD-SID Diabete e Gravidanza 
“DIsentangling heterogeneIty aMong womEN with 
geStatIONal diAbetes meLlitus in iTalY 
(DIMENSIONALITY)”. Si tratta di un progetto 
molto ambizioso e di lungo respiro (circa 10 anni); 
l’avvio è attualmente previsto per il 2026. 



Più di 50 articoli
di cui

oltre 35 indicizzati su PubMed

3 studi osservazionali
in corso

12 Linee Guida,
Buone Pratiche,
position e raccomandazioni

11 documenti
e position paper
intersocietari

Produzione
Scientifica
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Linee guida, position e raccomandazioni

La diagnosi e la terapia dell’obesità nella popolazione adulta 

Produttore: LG multisocietaria

SIO (capofila), ACOI, ADI, AIDAP, AIP, AMD, AME, Amici Obesi, ANIED, ANSISA, ASAND, CNAI, 
GISEG, SICE, SICOB, SICPRE, SID, SIE, SIED, SIGE, SIGERIS, SIMA, SIMDO, SIMMESN, SIMG, 
SIMI, SINPE, SINU, SINUC, SIPA, SIPAD, SISDCA, SIT, SIUEC.

Aggiornamento linee guida sul diabete tipo 1

AMD, SID e SIEDP 

Aggiornamento linee guida sul diabete tipo 2

AMD e SID

Terapia del piede diabetico

AMD e SID, in collaborazione con SIRM, AISLeC, ANTOI, AVPDU-ODV, CdAN Podologi, GISE, 
SIAARTI, SICVE, SIMFER, SIMG, SIMIT, SIOT, SIS

Aggiornamento Linee Guida
“Terapia dell’Obesità Resistente al Trattamento Comportamentale nell’Adolescente”

AME in collaborazione con: ADI, AMD, SICOB, SID, SIE, SIEDP, SIMA, SINUPE, SIO, SIP, SISDCA

Aggiornamento “Terapia del sovrappeso e dell’obesità resistente al trattamento comportamentale 
nella popolazione adulta con comorbilità metaboliche” 

Capofila AME

Gestione integrata dell’emergenza, ricovero e dimissione della persona con diabete in pronto soccorso

SIMEU con AMD SID SIEDP SIE SIAPAV SIMI FNOPI

Management del Paziente con arteriopatia periferica asintomatica e claudicazione

Capofila SIAPAV

	 Pubblicata: gennaio 2024

	 in corso

	 in progettazione

	 in progettazione

	 lavori avviati

	 in progettazione

	 lavori avviati

	 Pubblicata: settembre 2025

Clicca per visualizzare il documento

https://www.iss.it/documents/20126/8331678/LG_196_La+terapia+del+diabete+di+tipo+1_Ed+2024_giu.pdf/a9ebde96-ce0a-4254-8c49-6b7efc7d2bf8?t=1718621218776 


	 lavori avviati
1

2

3
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Buone Pratiche Documenti, Consenus, Position paper societari 

Buone pratiche cliniche per il follow up di bambini e adolescenti positivi allo screening con 
autoanticorpi per il diabete di tipo 1-RBPCA

Capofila SIEDP con AMD-SID; SIP, Istituto Superiore di Sanità, Diabete Italia onlus, Fondazione 
Italiana Diabete, FAND

	 in corso

Documento Gruppo Diabete e Cure Palliative

Position Statement sulla telemedicina

Board Digital Health

Pieghevole realizzato dal Gruppo Diabete Anziano
materiali utili alla “Valutazione Multidimensionale Geriatrica Short per l’Anziano Diabetico”

Documento di Consenso per la persona con diabete in transizione territorio-ospedale-territorio: 
Proposte operative di gestione del ricovero e della dimissione protetta

Manuale Diabete Gestazionale Multilingue

Clicca per visualizzare il documento

Clicca per visualizzare il documento

Clicca per visualizzare il documento

Buone Pratiche congiunte AMD-SID

1.	 Neuropatia (screening e terapia) 

2.	 Screening della malattia cardiovascolare 

3.	 Diabete e cure palliative 

4.	 Criteri diagnostici e classificazione del diabete 

5.	 Terapia del diabete monogenico 

6.	 Diagnosi differenziale dei tipi di diabete 

7.	 Ipoglicemia iatrogena 

8.	 Organizzazione delle cure del diabete 

9.	 Screening del diabete di tipo 2 

10.	 Tecniche di iniezione dell’insulina 

11.	 Vaccinazioni

	 in corso di pubblicazione

	 in corso di pubblicazione

https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2025/07/AMD_CURE_PALLIATIVE_2025_v23luglio.pdf
https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2024/04/Valutazione-Multidimensionale-Geriatrica-Short-per-l-Anziano-diabetico.pdf
https://aemmedi.it/manuale-diabete-gestazionale-multilingue/


	 agosto 2025

	 luglio 2025

	 luglio 2025

	 luglio 2025

	 aprile 2025

	 dicembre 2024

	 Partecipazione a Strategic Forum – EUDF Italia

108

Documenti e Position paper intersocietari Tavoli di lavoro

Documento AMD-SID relativo alle modalità di accesso in ospedale per la somministrazione di teplizumab 
per uso compassionevole

L’educazione terapeutica del paziente: una guida introduttiva

Traduzione italiana del documento pubblicato dall’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) nel 2023 
e tradotto in italiano dal GISED (Gruppo Italiano di Studio per l’Educazione sul Diabete), il gruppo 
intersocietario AMD-SID.

Percorso di telemonitoraggio in diabetologia

Linee di indirizzo AMD SID sulla nutrizione nella gravidanza fisiologica o complicata da obesità e/o diabete

2025 PDTA LA PERSONA CON DIABETE IN PRONTO SOCCORSO 

Documento OPEN APS (ARTIFICIAL PANCREAS SYSTEM) – ACE (ALTERNATE CONTROL ENABLED) 
AID (AUTOMATED INSULIN DELIVERY) E DYI (DO-IT-YOURSELFERS – FAI DA TE)

A cura del Gruppo di esperti AMD-SID-SIEDP

Linee di indirizzo AMD SID sulla nutrizione nella gravidanza fisiologica o complicata da obesità e/o 
diabete dicembre 2023 

AIMO AMD SID SISO L’attuazione dello screening della retinopatia diabetica nella realtà assistenziale 
italiana Documento intersocietario di buona pratica clinica – in corso di pubblicazione

Manifesto Rischio Cardiovascolare Residuo 

EXPERT OPINION - CONIUGARE SOSTENIBILITÀ, ACCESSO E INNOVAZIONE TECNOLOGICA: un 
nuovo paradigma di procurement per i dispositivi innovativi nel diabete

Libro bianco per la gestione della persona con diabete mellito e ipercolesterolemia a rischio 
cardiovascolare molto alto: trattare per prevenire.

Gruppo di lavoro congiunto SID AMD
sullo screening dello scompenso cardiaco nel diabete tipo 2

Tavolo di lavoro AMD, SID, FMSI
sul tema integrazione certificazione diabetologica e medico sportiva agonistica 

Gruppo di Lavoro sullo Scompenso Cardiaco,
AISC, AMD, ANMCO, FIMMG, SIC, SIMG e SNAMI

Gruppo di lavoro AMD - SITAB 

Tavolo di lavoro per Position/Consensus AMD-SID sul tema “Accuratezza CGM”

Gruppo di lavoro AMD-SID screening TD1

Data & Register 

Integrated Care 

Self-Care Technology & Digitalization 

Type 1 Diabetes 

Forum Diabetes and Ageing 

Obesity & Lifestyle Strategy 

Disease Modifyng Therapies 

https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2025/07/Documento-SID-AMD-USO-COMPASSIONEVOLE-TEPLIZUMAB_dicembre-2024.pdf
https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2025/07/Documento-SID-AMD-USO-COMPASSIONEVOLE-TEPLIZUMAB_dicembre-2024.pdf
https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2024/12/Versione-finale-documento-OMS-vers.10.10.24.pdf
https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2024/05/AMD_SID_Telemonitoraggio_Consusens2024.pdf 
https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2019/09/OPEN-APS-ARTIFICIAL-PANCREAS-SYSTEM-%E2%80%93-ACE-ALTERNATE-CONTROL-ENABLED-AID-AUTOMATED-INSULIN-DELIVERY-E-DYI-DO-IT-YOURSELFERS-FAI-DA-TE.pdf
https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2019/09/OPEN-APS-ARTIFICIAL-PANCREAS-SYSTEM-%E2%80%93-ACE-ALTERNATE-CONTROL-ENABLED-AID-AUTOMATED-INSULIN-DELIVERY-E-DYI-DO-IT-YOURSELFERS-FAI-DA-TE.pdf
https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2023/12/linee_di_indirizzo_nutrizione_e_gravidanza_13_ottobre_2023.pdf
https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2023/12/linee_di_indirizzo_nutrizione_e_gravidanza_13_ottobre_2023.pdf
https://panoramadellasanita.it/site/wp-content/uploads/2024/09/Manifesto-Rischio-Cardiovascolare-Residuo.pdf
https://www.sharewithme.it/fileshare/Expert_opinion_2025.pdf
https://www.sharewithme.it/fileshare/Expert_opinion_2025.pdf
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Articoli scientifici

Oltre 40
articoli pubblicati su riviste scientifiche con un Impact Factor medio di 6

Nicolucci A, Vespasiani G, Mannino D, Russo G T, Lucisano G, Rossi MC, Ponzani P, De Cosmo S, Di Cianni G, 
Lencioni C, Romeo L, Bernardini M, Frontoni E, Candido R, EGOAL - AMD Annals Study Group, A machine 
learning algorithm for the prediction of complications incorporated in electronic medical records improves type 2 
diabetes care, Diabetes Res Clin Pract, 2025 Sep 13:229:112900, doi: 10.1016/j.diabres.2025.112900, PMID: 
40953802

 

Gallo M, Lasagna A, Renzelli V, Morviducci L, Cortellini A, Monami M, Marino G, Gori S, Verzé M, Ragni A, 
Tuveri E, Sciacca L, D’Oronzo S, Giuffrida D, Natalicchio A, Giorgino F, Marrano N, Zatelli MC, Montagnani M, 
Felicetti F, Mazzilli R, Fogli S, Franchina T, Argentiero A, Candido R, Perrone F, Aimaretti G, Avogaro A, Silvestris 
N, Faggiano A, Vaccination of people with solid tumors and diabetes: existing evidence and recommendations. A 
position statement from a multidisciplinary panel of scientific societies, J Endocrinol Invest, 2025 Aug;48(8):1717-
1738, doi: 10.1007/s40618-025-02586-5, PMID: 40266540 PMCID: PMC12313787 

 

Irace C, Assaloni R, Avogaro A, Candido R, Cherubini V, Coluzzi S, Dicembrini I, Di Bartolo P, Di Molfetta S, 
Franceschi R, Frattolin E, Grancini V, Guardasole V, Marcello D, Neri M, Nervo S, Rabbone I, Rapellino A, 
Scarpitta AM, Tinti D, Trombetta M, Zanfardino A, Scaramuzza A, Efficacy, safety, and legal considerations of 
do-it-yourself artificial pancreas systems: a position statement from italian diabetes societies, Acta Diabetol, 2025 
Aug 7. doi: 10.1007/s00592-025-02559-3, PMID: 40773023 

 

Russo GT, De Cosmo S, Nicolucci A, Manicardi V, Rocca A, Lucisano G, Rossi MC, Di Bartolo P, Di Cianni G, 
Candido R, AMD Annals Study Group, Type 2 diabetes specialist care in Italy in the AMD Annals initiative 2024: 
the path is traced, Diabetes Res Clin Pract, 2025 Jul, 225:112273, doi: 10.1016/j.diabres.2025.112273, PMID: 
40409725

 

Irace C, Avogaro A, Bertuzzi F, Buzzetti R, Candido R, Del Prato S, Di Bartolo P, Fiorina P, Giorda CB, Giorgino 
F, Enhancing Type 2 Diabetes Care With CGM Integration: Insights From an Italian Expert Group, Diabetes Metab 
Res Rev, 2025 Jul;41(5):e70059. doi: 10.1002/dmrr.70059, PMID: 40497316 PMCID: PMC12152825 

Manti R, De Cosmo S, Desenzani P, Ferrara L, Girelli A, Memoli G, Bisio A, Braae UC, Deinega A, Berra C, 
PIONEER REAL Italy Investigators PIONEER REAL Italy: Real-World Usage of Once-Daily Oral Semaglutide in 
Adults with Type 2 Diabetes, Diabetes Ther. 2025 May;16(5):1019-1032, doi: 10.1007/s13300-025-01719-6, 
PMID: 40128506 PMCID: PMC12006614

 

Di Molfetta S, Rossi A, Assaloni R, Franceschi R, Grancini V, Guardasole V, Scaramuzza AE, Scarpitta AM, 
Trombetta A, Zanfardino A, Candido R, Avogaro A, Cherubini V, Irace C, AMD-SID-SIEDP Working Group on 
Diabetes and Technology, Tips for successful use of commercial automated insulin delivery systems: An expert 
paper of the Italian working group on diabetes and technology, Diabetes Res Clin Pract, 2025 May:223:112117. 
doi: 10.1016/j.diabres.2025.112117, PMID: 40127870

 

Avogaro A, Buzzetti R, Candido R, De Cosmo S, Notarianni L, Consolo E, Luciano M, Exploring the benefits of 
alirocumab as lipid-lowering therapy in people with diabetes and very high cardiovascular risk, Diabetes Res Clin 
Pract. 2025 Apr;222:112055, doi: 10.1016/j.diabres.2025.112055, PMID: 40020784

 

Menzaghi C, Marucci A, Mastroianno M, Di Ciaccia G, Armillotta MP, Prehn C, Salvemini L, Mangiacotti D, 
Adamski J, Fontana A, De Cosmo S, Lamacchia O, Copetti M, Trischitta V, Inflammation and Prediction of Death 
in Type 2 Diabetes. Evidence of an Intertwined Link With Tryptophan Metabolism, J Clin Endocrinol Metab, 2025 
Apr 22;110(5):e1323-e1333. doi: 10.1210/clinem/dgae593, PMID: 39193712 PMCID: PMC12012783

 

Falcetta P, Zilich R, Baccetti F, Baronti W, Masi D, Morviducci L, Musacchio N, Muselli M, Ozzello A, Rossi A, 
Salomone E, Verda D, Vezenkova M, Candido R, Ponzani P. Treatment intensification strategies and metabolic 
outcomes in individuals with type 2 diabetes on GLP-1 RA therapy, J Clin Endocrinol Metab, 2025 Apr 9:dgaf229, 
doi: 10.1210/clinem/dgaf229, PMID: 40199481

 

D. C. Klonoff, L. Berard, D. R. Franco, S. Gentile, O. V. Gomez, Z. Hussein, A. B. Jain, S. Kalra, H. Anhalt, J. K. 
Mader, E. Miller, M. A. O’Meara, M. Robins, F. Strollo, H. Watada, L. Heinemann, Advance Insulin Injection 
Technique and Education With FITTER Forward Expert Recommendations, Mayo Clin Proc, 2025 Apr;100(4):682-
699. doi: 10.1016/j.mayocp.2025.01.004,  PMID: 40180487

 

F. Strollo, G. Guarino, S. Gentile, on behalf of AMD-OSDI Injection Technique Study Group, Neglected 
Complication of Insulin Therapy Due to Errors in Injection Technique: Skin Lipohypertrophies: A Narrative Review, 
Diabetology 2025, 2025 Mar, 6(3), 22; doi.org/10.3390/diabetology6030022 
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Rossi A, Masi D, Zilich R, Baccetti F, Baronti W, Falcetta P, Morviducci L, Musacchio N, Muselli M, Ozzello A, 
Salomone E, Verda D, Vezenkova M, Candido R, Ponzani P. Lipid-lowering therapy and LDL target attainment in 
type 2 diabetes: trends form Italian Associations of Medical Diabetologists database, Cardiovasc Diabetol, 2025 
Feb 28;24(1):94, doi: 10.1186/s12933-025-02648-1, PMID: 40022078 PMCID: PMC11871825

 

Russo GT, Nicolucci A, Lucisano G, Rossi MC, Ceriello A, Prattichizzo F, Manicardi V, Rocca A, Di Bartolo P, De 
Cosmo S, Di Cianni G, Candido R., When Does Metabolic Memory Start? Insights From the Association of Medical 
Diabetologists Annals Initiative on Stringent HbA1c Targets, Diabetes, 2025 Jan 1;74(1):75-81. doi: 10.2337/
db24-0166. PMID: 39418322; PMCID: PMC11663809

 

Rocca A, Parini S, Richiardi L, Gigante A, Comoglio M, Il complesso mondo degli additivi: implicazioni metaboliche 
e non solo. Un nuovo fattore di rischio per la comparsa di diabete tipo 2? JAMD, 2025 Jan, 27:180-194, 
doi:10.36171/jamd 24.27.3.6 

 

De Cosmo S, Pontremoli R, Giandalia A, Manicardi V, Rocca A, Nicolucci A, Rossi MC, Lucisano G, Graziano G, 
Di Bartolo P, Di Cianni G, Candido R, Russo GT, AMD Annals Study Group. Generalizability of kidney and 
cardiovascular protection by finerenone to the real world in Italy: insights from Fidelio and Figaro studies, J Nephrol. 
2024 Dec 15. doi: 10.1007/s40620-024-02171-8, PMID: 39676127

 

Baronti W, Lencioni C, Occhipinti M, Nicolucci A, Di Cianni G, Tuscany Study Group- Italian Diabetologists 
Association AMD, Real world effectiveness of oral semaglutide: Focus on patients with type 2 diabetes older than 
75 years, Diabetes Res Clin Pract., 2024 Dec, 218:111928, doi: 10.1016/j.diabres.2024.111928, PMID: 
39536977

 

Russo GT, Giandalia A, Lucisano G, Rossi MC, Piscitelli P, Pontremoli R, Viazzi F, Rocca A, Manicardi V, Di 
Cianni G, Candido R, Nicolucci A, De Cosmo S, AMD Annals Study Group. Prevalence and clinical determinants 
of rapid eGFR decline among patients with newly diagnosed type 2 diabetes, Eur J Intern Med. 2024 Dec; 130:123-
129. doi: 10.1016/j.ejim.2024.07.034, PMID:39129121.
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È possibile iscriversi all’Associazione Medici Diabetologi tramite il portale dedicato:

L’iscrizione è gratuita per gli under 40

Le domande complete di ogni informazione e documento 

richiesto saranno sottoposte all’accettazione da parte 

del CDN (Consiglio Direttivo Nazionale) durante la prima 

riunione utile.

Il richiedente riceverà il riscontro dell’esame della 

domanda.

Il richiedente, in caso sia stato già Socio AMD, potrà 

presentare nuova domanda di iscrizione all’Associazione 

solo se trascorsi almeno 2 (due) anni dalla data della sua 

cessazione per morosità. Dal momento dell’accettazione 

della nuova richiesta di iscrizione verranno applicate le 

norme statutarie previste per i nuovi iscritti.

Come pagare la quota

Il pagamento può essere effettuato mediante:

Carta di Credito: all’interno dell’area riservata

Conto corrente bancario: Unicredit, RM Giulio Cesare – Viale Giulio Cesare 90 Roma – c/c 000104148329 – ABI 02008 

– CAB 05007 CIN O – Codice IBAN: IT 06 O 02008 05007 000104148329.

Nota bene: in riferimento alle suddette modalità di pagamento va sempre indicata la causale “quota associativa AMD” e l’anno/gli anni di riferimento del pagamento effettuato (2025, 2026...).

Si ricorda che tutti i Soci hanno diritto a ricevere le credenziali d’accesso all’eventuale area riservata del sito www.aemmedi.it. Tale sistema prevederà i seguenti servizi online: 
la consultazione dell’archivio documenti AMD e la possibilità di aggiornare tutti i dati personali (indirizzo, telefono, email...).

Per facilitare la comunicazione con e fra i Soci si prega di aggiornare tempestivamente tutti i recapiti, e in particolar modo l’indirizzo e-mail.

Quota Socio AMD

Soci fino a 40 anni di età
€ 35,00/anno*

Soci dai 41 anni fino al pensionamento
€ 75,00/anno

Soci in pensione**
€ 50,00/anno

+ iscrizione gratuita
ai Congressi Nazionali AMD

(viaggio e pernotto esclusi)

https://intranet.aemmedi.it/w/register

DIVENTA SOCIO AMD

* gratuita fino alla conclusione del primo corso di specializzazione
** con il termine “pensionamento” si vuole intendere il ritiro da qualsiasi forma di attività 

professionale anche a titolo privato, e pertanto la “non attività” da un punto di vista professionale

https://intranet.aemmedi.it/w/register
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