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Il Diabete & una condizione cronica fortemente correlata ad un ri-
schio significativamente elevato di complicanze cardiovascolari ri-
spetto alla popolazione generale, in particolare per quanto riguar-
da lo scompenso cardiaco, che spesso risulta essere asintomatico
e pertanto sottostimato. Questo webinar si propone di discutere il
ruolo del biomarcatore NT-proBNP nell’ identificare precocemen-
te una possibile disfunzione cardiaca subclinica, fungendo da
vera e propria bussola per la valutazione del rischio di complican-
ze nelle persone con diabete, permettendo anche di ottimizzare e
personalizzare le strategie terapeutiche. Nonostante le recenti
evidenze e le linee guida supportino 'uso del’NT-proBNP in tali
ambiti, ad oggi il suo utilizzo nella pratica clinica non cardiologica
& ancora molto disomogeneo e pertanto in questo webinar vuole
dare spazio a riflessioni e spunti pratici per integrare il biomarca-
tore nella routine, permettendo una gestione del diabete a 360°.

Moderatore Giuseppina Russo

* NTproBNP e T2:
cosa dicono le evidenze scientifiche
Salvatore Corrao

 Applicazioni pratiche
per una gestione proattiva nel T2
Vincenzo Fiore e Alfredo Posteraro
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