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RAZIONALE

L'ntelligenza Artificiale [1&) e la rivoluzione che sta determinande a livello mondiale vercsimilmente
perteranno a ridefinire i paradigmi della pratica clinica e della ricerca, Questo convegno nasce con
l'cbiettivo di sensibilizzare la comunita scientifica e | professionisti sanitari sull'importanza delllA come
driver di innovazione nella sperimentazione scientifica e nel miglieramento della cura del paziente,
evidenziandone le forti potenzialita trasformative ed i rischl connessi ad un suo utilizze improprie o non
consapevole, nel contesto della medicina moderna. Attraverso un‘analisi approfondita degli strumenti di 1A
che possiamo utilizzare e guelll che potrebbero essere introdotti a breve in ambite clinico. ¢
interrogheremo su come questa tecnologia possa diventare un catalizzatore dello svilu pmfmmnalaa
del miglieramento dinico, semplificando il lavore degli operatori sanitard, p-urben:lanJ;z: le ca
influenzandone i processi decisionali guale paziente risponde magflu ad una specifica classe farmad
quali sone i driver di scelta dello specialista, quale paziente & a maggmr rischio di outcome sihmmol[. qﬂa]]
strategie mettere in campo per evitarli e per miglicrare gli esiti clinici. Obiettivo del convegno & anche
quello di aprire un confronto sulle pit recenti implicazioni etiche, tecniche e sociali di gueste tec :
immaginando il future che i aspetta; dalfemergere di una "nuova specie” professionale di medici ™
specialisti diabetologi con nuove e diverse competenze, alle prospettive di una medicina sempre pid
personalizzata e predittiva. Il potere predittivo degli algoritmi di machine learning, in un mondo sempre
pil tecnologico e digitale come & quelle della Diabetologia oggi, consentira di fare scelte sempre pil
consapevoli, data-driven: dal rilascio di insulina ottimizzate nel nuovi sistemi integrati alla predizions
dellandamento glicemico nei CGM, dallindividuazione di pattern nella reportistica dei dati alla predizione
di risposta ad un trattamento farmacologico. Vierranno approfonditi i concetti alla base del Machine
Learning utilizzato da AMD per effettuare analisi predittive e simulazioni di scenario, sfruttando il
patrimonio del database degli Annali, con spunti pratici su quali elementi il clinico deve presidiare per
superare inerzia e ottimizzare le strategie terapeutiche, sia nellambito della terapia insulinica sia dei
farmaci innovativi- cardio-nefro protettivi. In particolare, verra fatto un focus sulle caratteristiche dei
soggetti che rispondono meglio alla terapia con analogo del GLP-1 e quelli che necessitano di una
intensificazione precoce, su quali siano | driver di scelta del diabetologo tra la classe degli SGLT-2 i @ 1 GLP-1
Ra nelle popolazioni con diabete tipo 2 a differente rischio cardiovascolare & su quale sia il momento
migliore per intensificare la terapia con insulina nei soggetti non pid a target con le terapie non insuliniche.
Lincontro offrira inoltre uno spazio di riflessione sul future con focus su ambiti specifici come l'evoluzione
delle reti neurali, i Digital Twin, lintelligenza ibrida e le terapie digitali. Sara pertanto un'occasione per
delineare i contorni del nuove volto della Diabetologia per stimolare un dialogo interattivo e promuovers
una riflessione consapevole nelfera dell'la, anche alla luce della nuova legge italiana sullintelligenza
artificiale, pubblicata in G.LU. il 25 settembre 2025.

RESPONSAEBILI SCIENTIFICI: Pacla Ponzani, Annalisa Giancaterini, Antonio Rossi

FACLULTY
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Caggiano Giuliano, Roma Guaita Giacorno, Carbonia lglesias Russo Giuseppina, Messina
Candido Riccardo, Trieste Masi Davide, Roma Salomone Enrica, Roma
Del Favero Simone, Padova Morviducci Lelio, Roma Santoro Eugenio, Milano

Di Cianni Graziano, Livorno Musacchio Micaletta, Milano Tuecinardi Dario, Roma
Falcetta Pierpaclo, Pisa Ozzello Alessandro, Torino Zilich Rita, Milano

Fava Danila, Roma Ponzani Paola, Chiavari (GE)



VENERDI 30 GENNAIO 2026

1330
14.00

Registrazione partecipant

Apertura del lavori e saluti della
Fresidenza Nazionale e Regionale

Presentazione del programma

Paola Ponzani

1 SESSIONE - Overview sull'intelligenza
artificiale (L&) e il suo ruolo in medicina

Moderatori: Riccarde Candido, Giuseppina Russo

1415 |A: che strurmento &

Rita Zilich
|A: come e cosa cambia nella

medicing contemporanea
Nicoletta Musacchio

14.35

14.55 Dallinformazione alla decisione:
levoluzione dellla generativa in
medicina

Annalisa Giancaterini

1515 Intelligenza artificiale: risvolti etici e
normativi

Antoning Rotolo

1535 Discussione del temi sopra trattati

Il SESSIONE - 1A come nuovo strumento
nell'evoluzione della ricerca clinica
Moderator: Graziano Di Cianni, Carlo Giorda

1555 14 nella ricerca clinica: l'alba di una
nuova era?

Riccardo Candido

1615

16.35-16.,50
1850

1710

17.30

17.50

1810
18,30

18.40

Analisi predittive e di scenario al
servizio della medicina nell'area
metabolica e dell'obesita

Davide Masi

Coffee break
Driver di scelta tra SGLT-2 & GLP1-RA
in popolazioni a differente rischio CV

Dario Tuccinardi

Predire le complicanze del diabete
attraverso il Machine Learning

Analisi predittiva sulla necessita

di intensificazione del trattamento
con GLF1-RA

Pierpaclo Falcetta

Analisi di scenario sull'intensificazione
precoce con insulina
Pacla Ponzani

Discussione dei temi sopra trattati

Take home messages della giornata
Micoletta Musacchio

Conclusioni



SABATO 31 GENNAIO 2026

08.40 Apertura dei lavori: presentazione

della giornata

Antonio Ross

11l SESSIONE - 1A: rivoluzione in ambito
clinico
Moderatori: Danila Fava, Alessandro Ozzeli

0B850 Come superare l'inerzia terapeutica
grazie al Machine Learning

Fabio Baccetti

o910 Diagnosticare, monitorare e trattare
il diabete con l'ausilio del Machine
Learning: come cambianag i processi
decisionali

Lelio Morviducci

049.30 Applicazioni di 1A generativa in
diabetologia

Walter Baronti

0250 Machine Learning ed erogazione
insulinica automatizzata: la chiusura
di un cerchio

Simone Del Favero

1000 Discussione dei temi sopra trattati
10.30-1050 Coffee break

P

N SESSIOHE 1A: le sfide del futuro prossimo

1050

nio

N30

ns0

12.30

1250

1310

Giacomo Quaita, Pacla Ponzar

Mamnitoraggio di biomarkers
e meducma persunahzzata
rrica Salemaone

Dai segnali invisibili ai pattern
predittivi: il ruolo dei biomarcaton
digitali in diabetologia

Danila Fava

Terapie digitali: come sfruttarle
tutelando i pazienti

Eugenio Santoro

Professionista e organizzazione
nellera dellla: nuove intelligenze,
nuove competenze, nuove relazioni
Giuliano Caggiano,

\nnalisa Giancaterin

Levoluzione dell'utilizzo dell'lA in
AMD

ntonio Rocsi

Discussione dei temi sopra trattati e
take home rmessages

Chiusura dei lavori
e ringraziamenti

Paola Ponzani




INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE DELL'EVENTO
310-31 gennaio 2026

Starhotels Metropole
Via Principe Amedeo, 3
00185 Roma

ISCRIZIONE

Liscrizione & gratuita. Per iscriversi, si prega di
compilare il modulo allinterne della piattaforma
al seguente link:
https:fformazione.aemmediit/bigdata

DESTINATARI

Partecipanti Previsti n® BO

Obiettivo formative: 29, Innovazione tecnologica:
valutazione, miglioramento dei processi di
gestione delle tecnologie biormediche, chirmiche,
fisiche e dei dispositivi medici. Health Technology
Assessment,

Professione e Discipline: Professioni: Medico
Chirurgo - Discipline: Endocrinologia; Ceriatria;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina
Cenerale [Medici di Famiglia); Medicina Interna;
scienza dell'alimentazione e Dietetica.

ACCREDITAMENTO

1D ECM: 572 - 469383

CREDITI ATTRIBUITI ALLEVENTO: M. 8
ORE FORMATIVE: M. 8

PARTECIPANTI PREVISTL M. 80

METODO DI VERIFICA ED [INFORMAZIONI
VARIE
Per 'ottenimento dei crediti ECM gli aventi dinitto
dovranno:
+  Partecipare ad almeno il 20% delle ore
formative
[Si prega | partecipanti di presentare il QR code,
precedentemente scaricato dalla piattaforma,
alle hostess per la scansione di ingresso e
uscile].
Per compilare il guiz ECM dell'evento, collegarsi
alla piattaforma
https:{formazione.aemmediit/bigdata
dalla fine dellevento e fino allultime giorno
utile indicata in piattaforma.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L'attestato sara scaricabile al link:
https./ffermazione.aemmediit/bigdata

dal giorno successivo la chiusura dell'evento.

ATTESTATO ECM

Dopo aver otternperato ai requisiti richiesti e
superato il quiz ECM |'attestato sara scaricabile al
link: https:fformazione.aemmediitybigdata

entro 90gqg da fine evento.

Provider ECM
e Segreteria Scientifica

00192 Roma

T PV 11216551009
Tel: +39 06 7000599
benefit@aemmediit

Associazione Medici Diabetologi
Viale delle Milizie, 96
00192 Roma

Segreteria Organizzativa

Societa Benefit AMD SRL 5B
Viale delle Milizie, 26

Partner Logistico

{MMERQVR

Al Group International - Milan Office

Viale Enrico Forlanini, 23

20134 Milano

Tel. #39 02 566011
www.aimgroupinternational.com
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