
 

 

CON IL PATROCINIO DI: 

  



 

 

 
2 

Benvenuti 

Carissimi, 

è con grande piacere che vi invitiamo al XIII Convegno Nazionale Fondazione AMD “Nuove rotte 
in Diabetologia: tra scienza, tecnologie e organizzazione della cura”, che si terrà a Trieste dal 19 al 
21 novembre 2026. 

Trieste, città di confine e di incontro tra culture, storicamente aperta al dialogo scientifico e 
all’innovazione, rappresenta il contesto ideale per riflettere su una diabetologia in continua 
trasformazione, capace di integrare competenze, esperienze e visioni diverse. In questo 
scenario, il Convegno si propone come uno spazio di confronto autorevole e dinamico sui 
cambiamenti dei modelli organizzativi e dei percorsi assistenziali, sull’evoluzione delle 
tecnologie e sull’impatto crescente della digital health e dell’intelligenza artificiale nella pratica 
clinica. 

Il programma scientifico ci accompagnerà attraverso i principali temi della diabetologia 
contemporanea: dalla medicina di precisione nelle malattie cardio-reno-metaboliche alle più 
recenti innovazioni terapeutiche, dall’integrazione tra farmaci e tecnologie avanzate fino allo 
sviluppo di nuovi modelli assistenziali sempre più connessi e orientati al territorio. 

Ampio spazio sarà dedicato alla centralità della persona nella cura, con particolare attenzione 
alla comunicazione, alla qualità di vita, alla psicologia del paziente e al valore dell’approccio 
multidisciplinare, elementi fondamentali per una pratica clinica efficace e sostenibile. 

Accanto a questi temi, il Convegno affronterà questioni trasversali di grande rilevanza, quali 
l’equità di accesso alle cure, i determinanti sociali della salute, le differenze di genere, la 
sostenibilità del sistema sanitario e il ruolo della prevenzione, nella prospettiva di una 
diabetologia sempre più inclusiva, responsabile e proiettata verso il futuro. 

Siamo certi che queste giornate rappresenteranno un’importante occasione di crescita 
professionale e personale, favorendo lo sviluppo di nuove idee, collaborazioni e prospettive per 
affrontare con competenza e visione le sfide dei prossimi anni. 

Vi aspettiamo numerosi a Trieste! 

 

 

Salvatore A. De Cosmo – Presidente AMD 

Riccardo Candido – Presidente Fondazione AMD ETS 
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COMITATI 

CONSIGLIO DIRETTIVO NAZIONALE AMD 
Presidente: 
Salvatore A. De Cosmo 
 
Vice Presidente: 
Giuseppina Russo 
 
Consiglieri: 
Fabio Baccetti 
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Vincenzo Fiore 
Vera Frison 
Stefano Masi 
Marcello Monesi 
Basilio Pintaudi 
Paola Pisanu 
 
Segretario: 
Chiara Di Loreto 
 
Tesoriere: 
Alessio Lai 
 
Coordinatore della Consulta Regionale: 
Natalia Visalli 
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Presidente: 
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Eugenio Francesco Alessi  
Salvatore A. De Cosmo 
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Antonio Nicolucci 
Angela Pamela Piscitelli 
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Vicenzo Fiore 
Michele Fosci 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  

19 novembre 2026 
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Sala Plenaria         19 novembre 

 
15.00-15.45 Cerimonia di apertura del Congresso - Saluti Istituzionali 
 Moderatori: Salvatore A. De Cosmo, Riccardo Candido 
 
 
 
15.45 -16.15 Lettura Presidente AMD 
 
 
 
16.15-18.40 Trasformare il conflitto in risorsa: cosa può imparare la sanità dalla 
 costruzione della pace 
 Moderatori: Salvatore A. De Cosmo, Riccardo Candido 
 
16:15-16:25 Introduzione 
 Salvatore A. De Cosmo, Riccardo Candido 
 
16:25-16:40 La situazione internazionale attuale e le sfide della costruzione della pace 
 Andrea Riccardi  
 
16.40-16:55 Curare durante la guerra: restare e costruire i sistemi sanitari  
 Giovanni Putoto  
 
16:55-17:10 Educare alla gestione del conflitto: competenze per le comunità e le 
 organizzazioni 
 Monsignor Vincenzo Paglia 
  
17:10-17:25 Prendersi cura nelle guerre: la forza della neutralità umanitaria 
 To be defined 
 
17:25-17:40 Cambiare le regole del gioco: dal conflitto alla cooperazione 
 Vittorio Pelligra 
 
17:40-18:40 Dibattito finale 
 Conduce: Marco Giorgetti  

  Intervengono: Riccardo Candido, Salvatore A. De Cosmo, Monsignor Vincenzo 
 Paglia, Vittorio Pelligra, Giovanni Putoto, Andrea Riccardi 
 
 
 
18.40-19.40 AMD per il Sociale 

 Premiazioni 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  

20 novembre 2026 
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Sala Plenaria         20 novembre  

 
08:00-08:55 INTELLIGENZA ARTIFICIALE NELL’ECOSISTEMA DIGITALE DELLA 
 DIABETOLOGIA MODERNA 
 Moderatori Fabio Baccetti - Paola Ponzani  
 
08:00-08:15 Large language models in diabetologia 
 Walter Baronti  
 
08:15-08:30 Intelligenza artificiale generativa nella relazione medico-paziente: nuova 
 alleanza o rischio emergente? 
 Giuliano Caggiano 
 
08:30-08:45 Quando fidarsi dell’algoritmo? Trasparenza, explainability e responsabilità 
 nella diabetologia digitale 
 Antonio Rossi 
 
08:45-08:55 Discussione 
 

 

 

Sala Hack 

 
08:00-08:55 DIABETE E SALUTE NUTRIZIONALE 
 Moderatori: Massimiliano Petrelli – Geremia Romano 
 
08:00-08:15 Pattern alimentari, “piramidi” e… diabete 
 Martina Chiriacò 
 
08:15-08:30 Crono-nutrizione: basi fisiopatologiche e possibili ricadute metaboliche 
 Caterina Formichi 
 
08:30-08:45 Alimentazione e diabete. Tra genetica e clinica 
 Ester Vitacolonna 
 
08:45-08:55 Discussione 
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Sala Illy          20 novembre  

 
08:00-08:55 IL GAP DI GENERE NEL DIABETE: COLMARE IL DIVARIO TRA EVIDENZE E 
 REAL WORLD  
 Moderatori: Valeria Manicardi – Angela Napoli 
 
08:00-08:15 Il rischio cardiorenale e le differenze di genere 
 Giovanni Sartore  
 
08:15-08:30 Focus sulla terapia ormonale di affermazione di genere nel diabete 
 Francesco Gaggia 
 
08:30-08:45 DMT 2 e obesità: impatto del genere sulla gestione terapeutica 
 Elisa Manicardi 
 
08:45-08:55 Discussione 
 

 

 

Sala Plenaria 
 
08:55-09:50 IL DIABETE GESTAZIONALE: TRA CERTEZZE E INNOVAZIONE 
 Moderatori: Raffaella Fresa – Elena Succurro 
 
08:55-09:10 Diabete gestazionale e MASLD: una relazione biunivoca? 
 Annunziata Lapolla 
 
09:10-09:25 La diagnosi precoce del gestazionale: perché e come? 
 Maria Carla Farci 
 
09:25-09:40 Agonisti e dual agonisti GIP/GLP1 prima e dopo 
 Maria Masulli 
 
09:40-09:50 Discussione 
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Sala Hack          20 novembre  
 
08:55-09:50 DIABETE E CURE PALLIATIVE: RACCOMANDAZIONI PRATICHE PER LA  
 GESTIONE CLINICA 
 Moderatori: Alessandro Clerico – Maria Chantal Ponziani 
 
08:55-09:10 Il monitoraggio glicemico nel paziente diabetico in cure palliative: quali 
 obiettivi? 
 Mara Steffanini 
 
09:10-09:25 Il ruolo del dietista nel fine vita 
 Tatiana Marcodini 
 
09:25-09:40 Terapia farmacologica: un approccio personalizzato e multidisciplinare 
 Francesco Cocchiara 
 
09:40-09:50 Discussione 
 

 

 

Sala Illy  

 
08:55-09:50 COMUNICARE PER CURARE: RELAZIONE, ADERENZA E DECISIONI 
 CONDIVISE IN DIABETOLOGIA 
 Moderatori: Diego Carleo - Michele Fosci 
 
08:55-09:10 Comunicazione efficace in diabetologia: alleanza terapeutica, aderenza e 
 gestione del paziente 
 Luisa Barana e Natalia Visalli  
 
09:10-09:25 Nota 100 e comunicazione efficace: come allineare diabetologo, medico 
 medicina generale e paziente 
 Luca Maschietto e Valerio Velardi 
 
09:25-09:50 Discussione 
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Sala Plenaria         20 novembre  

 
11:30-12:00 LETTURA 
 IL CGM: RUOLO NELLO SCREENING/MONITORAGGIO DEL DMT 1 
 Tadej Battelino 
 
 Introduce: Paolo Di Bartolo 
 

 

 

Sala Hack 

 
11:30-12:25 MASLD: UNA NUOVA DIMENSIONE DEL RISCHIO CARDIOMETABOLICO  
 Moderatori: Marco Cardinali - Chiara Gottardi 
 
11:30-11:45 MASLD nel diabete: quando il fegato diventa un target terapeutico 
 cardiometabolico 
 Marco Marcello Marcellini 
 
11:45-12:00 Fenotipi clinici della MASLD: esiste una medicina di precisione epato-
 metabolica? 
 Elisabetta Bugianesi 
 
12:00-12:15 Gestione multidisciplinare della MASLD: strategie organizzative per la presa in 
 cura 
 Alberto Rebora 
 
12:15-12:25 Discussione 
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Sala Illy          20 novembre  

 
11:30-12:25 INNOVAZIONE IN DIABETOLOGIA: IMPATTO PSICOLOGICO SU PERSONE 
 CON DIABETE E TEAM DI CURA  
 Moderatori: Valeria Mastrilli – Umberto Valentini 
 
11:30-11:45 Curare attraverso la tecnologia: nuove competenze e nuove sfide per il team 
 di cura 
 Laura Ferrentino e Maria Rosaria Improta 
 
11:45-12:00 Nuovi scenari terapeutici per semplificare la cura, aumentare l’aderenza e 
 migliorare il vissuto psicologico della persona con diabete 
 Fernanda Cerrelli e Rita Verdoliva 
 
12:00-12:15 Misurare il vissuto psicologico e il QALY: primo passo per la personalizzazione 
 della cura 
 Mara Lastretti e Emanuele Spreafico 
 
12:15-12:25 Discussione 
 

 

 

Sala Plenaria 

 
12:00-12:55 DIABETOLOGIA 5.0: GLI STRUMENTI DI AMD CHE TRASFORMANO LA 
 PRATICA CLINICA NEI NUOVI ECOSISTEMI DIGITALI 
 Moderatori: Nicoletta Musacchio - Enrica Salomone  
 
12:00-12:15 Dalla teoria all’azione: i percorsi clinici nativi digitali di AMD oltre il PDTA 
 Emanuele Lettieri 
 
12:15-12:30 AMD Kidney Digital Twin: dall’evidence-based alla simulation-based. Il 
 gemello digitale AMD per la malattia renale cronica 
 Rita Zilich 
 
12:30-12:45 AMD digital opinion leader. Costruire autorevolezza tra social, fiducia e scelte 
 del paziente 
 Elena Cimino 
 
12:45-12:55 Discussione 
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Sala Hack          20 novembre  

 
12:25-13:20 TIPS AND TRICKS NEL PIEDE DIABETICO 
 Moderatori: Roberto Da Ros - Laura Giurato 
 
12:25-12:40 Il timing dell'atto chirurgico  
 Roberto De Giglio 
 
12:40-12:55 Il timing della rivascolarizzazione 
 Giuseppe Murdolo 
 
12:55-13:10 Il timing della terapia antibiotica nel piede infetto 
 Alessia Scatena 
 
13:10-13:20 Discussione 
 

 

 

Sala Illy 

 
12:25-13:20 AGIRE ANCORA PRIMA LA PREVENZIONE NEL DIABETE 
 Moderatori: Maria Calabrese – Alessio Mazzieri 
 
12:25-12:40 Prevenzione del DMT 2: il ruolo del Medico di Medicina Generale 
 Gerardo Medea 
 
12:40-12:55 Possiamo prevenire il DMT 1? 
 Basilio Pintaudi 
 
12:55-13:10 Influenza, herpes zoster e infezioni da streptococcus pneumoniae nel 
 diabete: perché e come vaccinare 
 Massimo Andreoni 
 
13:10-13:20 Discussione 
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Sala Plenaria         20 Novembre  

 
12:55-13:25 LETTURA 
 DALLE INCRETINE AI DOPPI AGONISTI: STIAMO RISCRIVENDO LA STORIA 
 DELLA TERAPIA DEL DIABETE? 
 Francesco Giorgino 
 
 Introduce: Riccardo Candido 
 

 

 

Sala Plenaria 

 
15:00-15:55 LA COMPLICANZA CARDIORENALE NEL SUO CONTINUUM DI MALATTIA 
 Moderatori: Annalisa Giandalia – Franco Tuccinardi 
 
15:00-15:15 Prediabete: nuova classificazione e implicazioni per il rischio cardiorenale 
 Paola Pantanetti 
 
15:15-15:30 Il moderno paradigma nella gestione delle dislipidemie: dalla terapia di 
 combinazione statina–ezetimibe alle nuove strategie ipolipemizzanti con 
 acido bempedoico, inibitori di PCSK9 e icosapent etile 
 Marianna Maranghi 
 
15:30-15:45 Diabete e scompenso cardiaco: dal NT-proBNP al moderno approccio 
 terapeutico 
 Andrea Di Lenarda 
 
15:45-15:55 Discussione 
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Sala Hack          20 novembre 

 
15:00-16:20 TAVOLA ROTONDA  

 DALLA GOVERNANCE ALL’ECOSISTEMA DIGITALE: COSTRUIRE VALORE 
 NELLA SANITÀ CONNESSA 

 Conducono: Marco Giorgetti, Federico Serra  

 

 Intervengono: Angelo Avogaro, Riccardo Bonadonna, Raffaella Buzzetti, 
 Riccardo Candido, Salvatore A. De Cosmo, Emanuele Lettieri, Marco 
 Marchetti, Fabiano Marra, Emilia Masuccio, Gerardo Medea, Francesco 
 Saverio Mennini, Alessio Nardini, Giuseppe Quintavalle, Daniela Sbrollini 

 

 

 

Sala Illy 

 
15:00-15:55 OLTRE LA CLINICA: FORMAZIONE STRATEGICA PER L’INNOVAZIONE 
 ORGANIZZATIVA E COMPORTAMENTALE 
 Moderatori: Stefano De Riu - Giacomo Guaita 
 
15:00-15:15 Promuovere l’umanizzazione delle cure attraverso la formazione 
 Maria Bernadetta Aloi 
 
15:15-15:30 Nudging: habit formation e aderenza terapeutica 
 Vittorio Pelligra 
 
15:30-15:45 Audit clinico: motore di apprendimento organizzativo e professionale in 
 diabetologia 
 Danila Fava 
 
15:45-15:55 Discussione 
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Sala Plenaria         20 novembre  

 
15:55-16:50 HOT TOPICS: I TRIAL CHE CAMBIANO LA PRATICA CLINICA 
 Moderatori: Eugenio Alessi – Vera Frison 
 
15:55-16:05 SURPASS-CVOT: Tirzepatide e outcome cardiovascolari: cosa aggiunge 
 rispetto ai GLP-1? 
 Salvatore Corrao 
 
16:05-16:15 SUSTAIN FORTE: Semaglutide ad alte dosi: efficacia e posizionamento 
 clinico 
 Vincenzo Fiore 
 
16:15-16:25 ACHIEVE-3: Orforglipron: rivoluzione o evoluzione? 
 Pamela Piscitelli 
 
16:25-16:35 VESALIUS-CV: Evolocumab nel diabete: evidenze ed implicazioni cliniche 
 Luigi Gentile 
 
16:35-16:50 Discussione 
 

 

 

Sala Illy 

 
15:55-16:50 IL PAZIENTE È VERAMENTE AL CENTRO DEL SISTEMA? 
 Moderatori: Domenico Cucinotta - Cristian Quattrini 
 
15:55-16:10 La gestione del paziente fragile tra ospedale e territorio 
 Silvia Acquati 
 
16:10-16:25 Gestione del paziente affetto da demenza e diabete insulino-trattato 
 Federica Turchi 
 
16:25-16:40 La gestione perioperatoria del paziente con diabete 
 Marzia Bongiovanni 
 
16:40-16:50 Discussione 
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Sala Hack          20 novembre  

 
16:20-16:50 LETTURA 
 PROTEZIONE CARDIORENALE NEL DMT 1: UNA CONDIZIONE ANCORA 
 ORFANA? 
 Salvatore A. De Cosmo 
 
 Introduce: Graziano Di Cianni 
 

 

 

Sala Plenaria 

 
17:50-18:45 LA TECNOLOGIA NELLA VITA CON DIABETE 
 Moderatori: Federico Boscari - Antonietta Maria Scarpitta 
 
17:50-18:05 Il CGM nella stadiazione/gestione del DMT 2 
 Ilaria Giordani 
 
18:05-18:20 I sistemi AID: l’aiuto dell’intelligenza artificiale nella gestione dei boli pasto 
 Silvana Costa 
 
18:20-18:35 In terapia con AID: distress/burden e paura dell’ipoglicemia - PROs 
 Roberto Franceschi 
 
18:35-18:45 Discussione 
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Sala Hack          20 novembre  

 
17:50-18:45 IL CIBO IN UNA VISIONE ONE HEALTH 
 Moderatori: Marco Comoglio - Luca Monge 
 
17:50-18:05 Il cibo tra uomo e ambiente 
 Silvio Barbero 
 
18:05-18:20 Quando il cibo diventa un fattore di rischio 
 Paola Pisanu 
 
18:20-18:35 Quali interventi per il futuro? Politiche, innovazione e sostenibilità 
 Lisa Bonilauri  
 
18:35-18:45 Discussione 
 

 

 

Sala Illy 

 
17:50-18:45 GOVERNARE LA COMPLESSITÀ IN DIABETOLOGIA 
 Moderatori: Riccardo Fornengo- Stefano Masi – Isabella Romano 
 
17:50-18:05 Normative regionali e assistenza diabetologica: impatto su equità e accesso 
 alle cure 
 Paola Maida 
 
18:05-18:20 La gestione dell'obesità in diabetologia: l'esperienza Toscana 
 Fabio Baccetti 
 
18:20-18:35 Telemedicina: vicini alle persone anche a distanza 
 Matteo Apicella 
 
18:35-18:45 Discussione 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO  

21 novembre 2026 
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Sala Plenaria         21 novembre  

 
08:00-08:55 BURDEN DI MALATTIA E SOSTENIBILITÀ ECONOMICA: UN EQUILIBRIO 
 COMPLESSO 
 Moderatori: Umberto Goglia – Giovanna Gregori – Vincenzo Guardasole 
 
08:00-08:15 Health economy nel contesto dell’equilibrio economico del SSN 
 Fabrizio Diacono 
 
08:15-08:30 La pandemia della patologia metabolica: strategie farmaco-economiche per il 
 contenimento a livello globale 
 Enrico Torre 
 
08:30-08:45 Burden of disease delle patologie croniche: metodologie di programmazione 
 strategica delle economie sanitarie 
 Paolo Sciattella 
 
08:45-08:55 Discussione 
 

 

 

Sala Hack 

 
08:00-08:30 LETTURA 
 SGLT2i E GLP-1 AR: QUANDO LA COMBINAZIONE PUÒ FARE LA 
 DIFFERENZA. DUE È MEGLIO DI UNO? 
 Edoardo Mannucci 
 
 Introduce: Bruno Solerte 
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Sala Illy          21 Novembre  

 
08:00-08:55 DIABETE E ATTIVITÀ FISICA NEI DIVERSI CONTESTI DI CURA: EVIDENZE, 
 MOTIVAZIONE E COMPETENZE 
 Moderatori: Daniela Antenucci – Giuseppe Smedile 
 
08:00-08:15 Modalità di allenamento e effetti clinico metabolici: quali evidenze e quali 
 tecniche di motivazione 
 Alessandro Scotto Di Palumbo 
 
08:15-08:30 Attività fisica e gravidanza complicata da diabete 
 Jonida Haxhi 
 
08:30-08:45 Competenze del diabetologo nella prescrizione/gestione dell’esercizio fisico 
 strutturato nel diabete 
 Roberta Assaloni 
 
08:45-08:55 Discussione 
 

 

 

Sala Hack 

 
08:30-09:25 DIABETE NELL’ANZIANO: PERSONALIZZARE, SEMPLIFICARE E INNOVARE 
 Moderatori: Concetta Nadia Aricò – Massimiliano Cavallo –Salvatore A. De 
 Cosmo 
 
08:30-08:45 Intensificare o semplificare? Dalla terapia orale all’insulina basale nell’anziano 
 fragile 
 Lucia Briatore 
 
08:45-09:00 Diabete nell’anziano: quali farmaci, per chi e quando 
 Giuseppe Paolisso 
 
09:00-09:15 DMT 1 nell’anziano: quale insulina e quali tecnologie per quale paziente? 
 Paola Ponzani 
 
09:15-09:25 Discussione 
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Sala Plenaria         21 Novembre  

 
08:55-09:25 LETTURA 
 NUOVI FARMACI NELL’OBESITÀ: QUALI PROSPETTIVE REALI? 
 Uberto Pagotto 
 
 Introduce: Dario Tuccinardi 
 

 

 

Sala Illy 

 
08:55-09:50 DATI, ALGORITMI E PERSONE: LA TELEMEDICINA E L’INTELLIGENZA 
 ARTIFICIALE AL SERVIZIO DELLA RELAZIONE DI CURA 
 Moderatori: Maria Antonietta Pellegrini - Laura Tonutti 
 
08:55-09:10 Costruire alleanze, stringere nodi: il contributo politico del Documento OMS 
 2023 
 Simone Casucci 
 
09:10-09:25 Sanità digitale: modelli, opportunità e sfide 
 Luca Ponte 
 
09:25-09:40 L’intelligenza artificiale tra empowerment ed engagement 
 Marina Valenzano 
 
09:40-09:50 Discussione 
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Sala Plenaria         21 novembre  

 
09:25-10:20 ANNALI 2025: NUOVI INDICATORI, NUOVE PROSPETTIVE 
 Moderatori: Carlo Bruno Giorda - Giacomo Vespasiani 
 
09:25-09:40 Utilizzo della tecnologia nel paziente anziano con DMT 1 
 Andrea Da Porto 
 
09:40-09:55 Quando il genere incide sulla qualità della cura 
 Valeria Manicardi 
 
09:55-10:10 Appropriatezza terapeutica e terapie di associazione nel paziente con DMT 2 
 Giuseppina Russo 
 
10:10-10:20 Discussione 
 

 

 

Sala Hack  

 
09:25-09:55 LETTURA 
 I PILASTRI DELLA MALATTIA RENALE CRONICA NEL DMT 2: RAAS 
 INIBITORI, SGLT2i, SEMAGLUTIDE, FINERENONE: APPROCCIO STEPWISE O 
 ASSOCIAZIONE FIN DA SUBITO? 
 Filippo Aucella 
 
 Introduce: Salvatore A. De Cosmo 
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Sala Hack          21 novembre  

 
09:55-10:50 A PROPOSITO DI DIABETE E PARODONTO: SESSIONE CONGIUNTA CON 
 DIABETPERIO EASD STUDY GROUP 
 Moderatori: Luca Lione – Livio Luzi 
 
09:55-10:10 Il microbiota orale nel paziente diabetico: quali risvolti 
 Philipp Sahrmann 
 
10:10-10:25 Perché parlare di parodontite 
 Francesco D’Aiuto 
 
10:25-10:40 Percorso condiviso diabetologia/odontoiatria: l’esperienza di Torino 
 Daniela Sansone 
 
10:40-10:50 Discussione 
 

 

 

Sala Illy 

 
09:50-10:45 DIABETE TIPO 1: CAMBIARE IL PARADIGMA 
 Moderatori: Lorenza Carletti - Mauro Rigato 
 
09:50-10:05 Screening del DMT 1 in età adulta, benefici e criticità 
 Giuseppe Papa 
 
10:05-10:20 DMT 1: dalla terapia alla prospettiva di guarigione 
 Federico Bertuzzi 
 
10:20-10:35 Obesità, fenotipo metabolico e rischio cardiovascolare nel DMT 1 
 Silvia Galasso 
 
10:35-10:45 Discussione 
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Sala Plenaria         21 novembre  

 
10:20-10:50 LETTURA 
 MEDICINA DI PRECISIONE IN DIABETOLOGIA: IL CASO DEL DIABETE 
 MONOGENICO 
 Vincenzo Trischitta 
 
 Introduce: Salvatore A. De Cosmo 
 

 

 

Sala Plenaria 

 
10:50-11:45 LA DISINFORMAZIONE CORRE PIÙ VELOCE DELLE LINEE GUIDA 
 Moderatori: Marcello Monesi – Michele Riccio 
 
10:50-11:05 Comunicare la scienza ai pari: strategia, canali e contenuti per la comunità 
 diabetologica 
 Angelica Giambelluca 
 
11:05-11:20 Il percorso del contenuto scientifico: come AMD può abitare e governare lo 
 scenario infodemico 
 Sara Colarusso 
 Introduce: Gabriella Garrapa 
 
11:20-11:35 Workshop live - sotto la lente: anatomia e revisione di un comunicato 
 scientifico 
 Moderatori: Roberta Poli, Vanessa Ronconi, Maria Elena Valera Mora, 
 Tutor: Elisabetta Salutini, Marta Seghieri, Giulia Tartaro 
 
11:35-11:40 Discussione a cura di: Gisella Boselli, Marisa Conte, Olimpia Iacono, Valentina 
 Paternò 
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Sala Hack          21 novembre  

 
10:50-11:45 OLTRE I CONFINI DELLA CURA: DIABETE, TECNOLOGIA E VULNERABILITÀ 
 SOCIALE 
 Moderatori: Alessio Lai – Giovanna Paola Tolu 
 
10:50-11:05 Diverse forme di diabete nelle popolazioni africane 
 Margherita Occhipinti 
 
11:05-11:20 Tecnologie e interculturalità: opportunità o nuovo fattore di disuguaglianza 
 Giuseppe Giordano 
 
11:20-11:35 La gestione del diabete in un mondo che cambia: il valore delle sinergie 
 Alessandro Gentilini 
 
11:35-11:45 Discussione 
 

 

 

Sala Illy 

 
10:45-11:40 METABOLISMO E ONCOLOGIA: NUOVE FRONTIERE TRA NUTRIZIONE, 
 FARMACI INCRETINICI E SARCOPENIA 
 Moderatori: Marco Gallo - Nicola Silvestris 
 
10:45-11:00 Nutrizione personalizzata nella riduzione del rischio tumorale 
 Annalisa Natalicchio 
 
11:00-11:15 Agonisti e doppi agonisti incretinici nel paziente oncologico 
 Antongiulio Faggiano 
 
11:15-11:30 Sarcopenia nel paziente oncologico: dalla valutazione alla gestione clinica 
 Lelio Morviducci 
 
11:30-11:40 Discussione 
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Sala Plenaria         21 novembre  

 
11:45-12:40 OBESITÀ: DA “VECCHIA CONOSCENZA” A SFIDA MODERNA 
 Moderatori: Graziano Di Cianni - Chiara Di Loreto 
 
11:45-12:00 Classificare l'obesità per curarla meglio: strumenti e implicazioni cliniche 
 Lucia Frittitta 
 
12:00-12:15 Farmacoterapia dell’obesità: dalle incretine alle terapie del prossimo futuro 
 Cristina Lencioni 
 
12:15-12:30 Gestione a lungo termine dell’obesità: prevenzione del weight regain tra 
 terapia farmacologica, nutrizionale e chirurgica 
 Davide Masi 
 
12:30-12:40 Discussione 
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SESSIONI CLINICO PRATICHE 

SEMEIOLOGIA CLINICA DIABETOLOGICA 
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Sala 1          20 Novembre  

 
08:00-09:30 TERAPIA INIETTIVA: LUCI E OMBRE 
 Tutor: Sandro Gentile, Maddalena Lettieri, Felice Strollo 
 Moderatori: Raffaella Fiorentino - Elena Manca 
 
 
 

Sala 2 

 
08:00-09:30 CORSO TEORICO PRATICO DIAGNOSTICA VASCOLARE ARTI INFERIORI 
 Tutor: Giuseppe Armentano 
 
 
 

Sala 1  
 
11:30-13:00 CARBOIDRATO MI HAI SFIDATO? E IO TI CONTO! 
 Tutor: Daniela Bruttomesso, Silvana Cum, Anna Menasci  
 Moderatore: Elisabetta Torlone 
 
 
 

Sala 2  

11:30-13:00 OLTRE LA BILANCIA. COMPOSIZIONE CORPOREA, RISPOSTA AI FARMACI E 
 ADERENZA: LA CASSETTA DEGLI ATTREZZI DELL’AMBULATORIO DI 
 OBESITÀ E DIABETE 
 Tutor: Keyvan Khorrami, Gea Ciccarelli, Elena Ceccarelli, Elena Sofia Sorbo 
 Moderatori: Cristina Lencioni - Davide Masi - Dario Tuccinardi 
 
 
 

Sala 1  

 
15:00-16:30 USO DELLA TECNOLOGIA NEL REAL LIFE 
 Tutors: Lara Cenzon, Sofia Fasoli, Valeria Grancini 
 Moderatori: Claudia Arnaldi – Maddalena Trombetta 
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Sala 2 
 
15:00-16:30 CORSO TEORICO PRATICO DIAGNOSTICA VASCOLARE TRONCHI 
 SOVRAORTICI 
 Tutor: Giuseppe Armentano 
 
 
 

Sala 1 

 
17:50-19:20 AMD DIGITAL OPINION LEADER IN 90 MINUTI: TIPS AND TRICKS. IMPARA A 
 COSTRUIRE LA TUA PRESENZA SUI SOCIAL 
 Tutors: Elena Cimino, Emanuele Lettieri, Emanuele Spreafico, Elisabetta 
 Torlone, Rita Zilich 
 
 
 

Sala 2  

 
17:50-19:20 DIABETE IN SCENA: COME IL TEATRO E LA NARRAZIONE CAMBIANO LA 
 MEDICINA 
 Tutors: Donatella Bloise, Francesco Di Tommaso, Renato Giordano, Fabiana 
 Lanti, Domenica Ruggeri, Livia Santarelli, Michela Trada 
 Moderatore: Roberta Gaudioso 
 
 
 

Sala 2  

 
08:00-09:30 RETINOPATIA DIABETICA: COME ORGANIZZARE UNO SCREENING 
 EFFICACE 
 Tutors: Carlo Bruno Giorda, Roberto Perilli, Alberto Piatti 
 Moderatore: Francesco Romeo 
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Sala 1          21 novembre 
 
09:30-11:00 “LE PILLOLE” DATI PULITI: MIGLIORARE L’UTILIZZO DELLA CARTELLA 
 DIABETOLOGICA INFORMATICA, APPROFONDENDO ASPETTI MIRATI 
 Tutors: Roberta Manti, Alberto Rocca, Francesca Spanu, Concetta Suraci 
 Moderatore: Paola Pisanu  
 
 
 

Sala 2 
 
09:30-11:00 PLANK EXPERIENCE – SPERIMENTARE LA REALTÀ VIRTUALE IN 
 DIABETOLOGIA PER ALLENARE CONSAPEVOLEZZA; GESTIONE DELLE 
 RESISTENZE E DELLE EMOZIONI  
 Tutor: Giuliano Caggiano  


