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Contro le principali malattie infettive,
per ridurre il rischio di complicanze e ricoveri

Quanto ne sai sui vaccini?

S q il QR d Sponsorizzato in modo non condizionante
cansiona | code da GlaxoSmithKline SpA e Seqirus Srl

e compila il questionario - -
GSIK CSL Seqirus




| VACCINI:

p@]ﬁﬁfz sono un investimento in salute?

* peufie salvano vite

Oggi ci sono vaccini in grado di prevenire piti di 20 malattie potenzialmente letali.

Grazie ai vaccini, ogni anno in tutto il mondo, si evitano fino a 5 milioni di morti per infezioni come
difterite, tetano, pertosse, influenza e morbillo.

* peufie sono sicuri

Nel 2022 in Italia sono state somministrate 19 milioni di dosi vaccinali: solo nello 0,048% dei casi
sono state segnalate sospette reazioni avverse, di cui oltre il 93% di lieve entita.

o peufie con il diabete le malattie infettive
diventano ancora piu pericolose

Rispetto alla popolazione generale, le persone con diabete hanno maggiori probabilita di contrarre
un’infezione, un rischio 4 volte superiore di essere ricoverate in ospedale a seguito dell'infezione e
un rischio doppio di morire.

Inoltre, le infezioni, causando un aumento temporaneo della glicemia, possono peggiorare la
gestione del diabete.

e Jo Gapei it oee

Il vaccino per I'influenza riduce del 50% la mortalita per tutte le cause e dell’'11% il rischio
di ospedalizzazione per polmonite. Inoltre, concorre alla salute del cuore tanto quanto assumere
farmaci per il colesterolo e per la pressione o come smettere di fumare.

Grazie al recente vaccino ricombinante adiuvato (pil efficace rispetto a quello vivo attenuato), oggi
¢ possibile anticipare la copertura vaccinale anti-HZ nelle persone con diabete a partire dai 18 anni.

Le persone con diabete hanno un rischio doppio di contrarre una meningite batterica rispetto alla
popolazione generale. |l rischio triplica se consideriamo i giovani diabetici tra 17 e 40 anni.

Il vaccino anti-pneumococcico ha dimostrato un'efficacia di 4 anni nel ridurre gli episodi di
polmonite tra i soggetti over 65 anni con patologie croniche incluse il diabete.

@ Vuoi saperne di piu?

Ol £ O
;:r-. T, pht L

A

ASSOCIAZIONE
MEDICI
DIABETOLOGI

Scansiona il QR code .
per tutti i dettagli @ www.aemmedi.it





